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эффек-тивных биологических лекарственных средств, приготовленных по гомеопатиче-
ской технологии. Структура издания позволяет получить полнуюинформацию как об от-
дельных компонентах, входящих в состав комплексных антигомотоксических препаратов
фирмы “БиологишеХайльмиттельХеель ГмбХ”, так и обиспользованиипринципиальных
схем антигомотоксической терапии в лечении наиболее распространенных патологиче-
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препараты.
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Уважаемые коллеги!

Вы держите в руках очередной справочник по комплексным анти-
гомотоксическим препаратам фирмы “Биологише Хайльмиттель
Хеель ГмбХ” (Германия), издаваемый на русском языке эксклюзив-
ным российским дистрибьюторомфирмы “Хеель” – ЗАО “Арнебия”.

В это издание справочника включены все комплексные гомеопати-
ческие препараты фирмы “Хеель”, зарегистрированные в России.

Ангин-Хель СД/Angin-Heel SD (таблетки)
Берберис-Гомаккорд/Berberis-Homaccord (капли д/приема внутрь)
Бронхалис-Хель/Bronchalis-Heel (таблетки)
Валерианахель®/Valerianaheel® (капли д/приема внутрь)
Вертигохель®/Vertigoheel (таблетки, капли д/приема внутрь)
Вибуркол®/Viburcol (свечи ректальные)
Галиум-Хель/Galium-Heel (капли д/приема внутрь)
Гастрикумель/Gastricumeel (таблетки)
Гепар композитум®/Hepar compositum® (р-р д/инъекций)
Гинекохель®/ Gyna..coheel (капли д/приема внутрь)
Гирель/Gireel (таблетки)
Гормель СН/Hormeel® SN (капли д/приема внутрь)
Дискус композитум/Discus compositum (р-р д/инъекций)
Дуоденохель®/Duodenoheel® (таблетки)
Калькохель/Calcoheel® (таблетки)
Климакт-Хель/Klimakt-Heel (таблетки)
Коэнзим композитум/Coenzyme compositum (р-р д/инъекций)
Кралонин®/Cralonin (капли д/приема внутрь)
Кутис композитум/Cutis compositum (р-р д/инъекций)
Лептандра композитум/Leptandra compositum (капли д/приема

внутрь)
Лимфомиозот®/Lymphomyosot® (капли д/приема внутрь, р-р д/инъ-

екций)
Люффель/Luffeel® (таблетки, назальный спрей)
Момордика композитум/Momordica compositum (р-р д/инъекций)
Мукоза композитум®/Mucosa compositum® (р-р д/инъекций)
Нервохель®/Nervoheel® (таблетки)
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Нукс вомика-Гомаккорд/Nux vomica-Homaccord (капли д/приема
внутрь)

Овариум композитум/Ovarium compositum (р-р д/инъекций)
Окулохель/Oculoheel (капли глазные)
Остеохель С/Osteoheel S(таблетки)
Плацента композитум/Placenta compositum (р-р д/инъекций)
Популюс композитум СР/Populus compositum SR

(капли д/приема внутрь)
Псоринохель Н/Psorihoheel® N (р-р д/инъекций)
Пульсатилла композитум/Pulsatilla compositum (р-р д/инъекций)
Ренель®/Reneel® (таблетки)
Сабаль-Гомаккорд/Sabal-Homaccord® (капли д/приема внутрь)
Солидаго композитум С/Solidago compositum S (р-р д/инъекций)
Спаскупрель®/Spascupreel® (таблетки)
Спигелон®/Spigelon (таблетки)
Струмель® Т/Strumeel® T (таблетки)
Тартефедрель Н/Tartephedreel N (капли д/приема внутрь)
Тестис композитум/Testis compositum (р-р д/инъекций)
Тонзилла композитум/Tonsilla compositum (р-р д/инъекций)
Траумель® С/Traumeel® S

(капли д/приема внутрь, таблетки, мазь, р-р д/инъекций)
Убихинон композитум/Ubichinon compositum (р-р д/инъекций)
Хелидониум-Гомаккорд Н/Chelidonium-Homaccord N

(капли д/приема внутрь)
Хепель®/Hepeel (таблетки)
Цель® Т/Zeel T (мазь, таблетки, р-р д/инъекций)
Церебрум композитум® Н/Cerebrum compositum® N (р-р д/инъекций)
Швеф-Хель/Schwef-Heel (капли д/приема внутрь)
Энгистол®/Engystol® (таблетки)
Эскулюс композитум/Aesculus compositum

(капли д/приема внутрь)
Эуфорбиум композитум Назентропфен С/

Euphorbium compositum Nasentropfen S (спрей назальный)
Эхинацея композитум СН/Echinacea compositum SN

(р-р д/инъекций)

1
3

ВСТУПЛЕНИЕ



Вступление

14

Справочник содержит дополненную информацию по показаниям к при-
менению отдельных компонентов комплексных средств, позволяющую
лучше понять принцип действия препаратов (см. Главу 2, а также Главу 3,
в которых приводится информация о косметических средствах фирмы
«Хеель»). В нем также расширен и дополнен терапевтический индекс,
представляющий собой рекомендованные отечественными и зарубежны-
ми специалистами схемы антигомотоксического лечения тех или иных па-
тологий (Глава 1). Для специалистов в области классической гомеопатии,
биопунктуры, гомеосиниатрии, гомеомезотерапии, а также для врачей,
использующих диагностику по методу Р. Фолля, интересной будет Глава 4,
в которой приводится список отдельных компонентов, входящих в состав
комплексных гомеопатических препаратов.

Обращаем внимание на то, что точную информацию об особен-
ностях использования комплексных гомеопатических препаратов
фирмы "Хеель" можно найти в утвержденных для каждой страны
уполномоченным органом здравоохранения инструкциях по при-
менению для каждого средства.

В справочнике описаны различные специальные методы терапии (введе-
ния антигомотоксических препаратов) согласно определенным техникам
(стр. 35 и далее). Перед их использованием уточняйте, разрешены ли ука-
занные методики в вашей стране.

Мы надеемся, что справочник будет полезен и интересен как тем, кто уже
давно и успешно применяет в своей практике антигомотоксические препа-
раты, так и тем, кто лишь начинает использовать их в своей работе.

Научно-информационный отдел ЗАО “Арнебия”
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Гомотоксикология, одно из натуропатических направлений медицинской нау-
ки, представляет собой синтез современных достижениймедициныи гомеопа-
тического подхода к лечению больных. Этот метод логически и практически
продолжил и развил принципы холистической медицины, предусматриваю-
щей комплексный подход к лечению человека как единой биологической сис-
темы.

Основателем направления и метода гомотоксикологии как комплексной тера-
пии стал немецкий врач и ученыйХанс-Хайнрих Реккевег. Согласно его теории,
организм является открытой и стремящейся к равновесию биологической си-
стемой. Однако, как и в любой другой динамической системе, равновесие мо-
жет быть нарушено: в частности, для биологической системы факторами
снижения стабильности, согласно теории гомотоксикоза, считают эндогенные
и экзогенные токсины (гомотоксины).

Воздействие этих химических веществ, различных по происхождению – посту-
пающих в организм извне или вырабатываемых в ходе обменных процессов –
вызывает ответные защитные реакции биологической системы, проявляющи-
еся, по Реккевегу, в форме симптомов заболевания. Поэтому определение за-
болевания, данное основоположником метода и принятое в гомотокси-
кологии, было сформулировано следующим образом: “болезнь представляет
собой комплекс целесообразных защитных процессов в организме, а также
проявлений попыток компенсировать интоксикацию”.

Антигомотоксические препараты получили название комплексных в силу то-
го, что в их состав входит целый ряд гомеопатических средств, сочетанное дей-
ствие которых позволяет обеспечить их обширный детоксикационный эффект.
Не менее важным наряду с детоксикацией представляется и другой аспект го-
мотоксикологии: согласно определению заболевания, его терапия должна не
просто подавлять симптомы, а дополнительно способствовать активации за-
щитных сил организма.

С учетом этих трех важнейших аспектов: регуляторного воздействия на откры-
тую биологическую систему; связывания и выведения токсичных для организ-

rsa


rsa


rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=5
http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=7
http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=10


1
7

ВВЕДЕНИЕ

ма веществ и, наконец, стимуляции его защитных сил, был создан целый спектр
лекарственных средств – комплексных биологических антигомотоксических
препаратов производства фирмы “Хеель” (“Биологише Хайльмиттель Хеель
ГмбХ”, Германия, Баден-Баден).

Антигомотоксические препараты изготовляют из натуральных природных
компонентов: экстрактов растений, вытяжек из органов животных, стерили-
зованных культур микроорганизмов, минеральных веществ, микроэлемен-
тов, катализаторов и т.п. Все эти компоненты обрабатывают согласно
принципам гомеопатической технологии потенцирования, т.е. методами по-
следовательного разведения и динамизации компонентов. Таким образом, в
антигомотоксических препаратах, как и в гомеопатических, биологически ак-
тивным началом служат не концентрированные вещества, а их микродозы.
Поступающие в организм микродозы не вызывают перегрузки организма, а
наоборот, стимулируют его системы и подключают дополнительные защит-
ные механизмы.

Лечение антигомотоксическими препаратами объединяет в себе лучшие тра-
диции, представляемые как гомеопатией, так и аллопатической медициной.
С обычной медициной эти препараты объединяет нозологический принцип
назначения и привычность лекарственных форм. При этом концепция соста-
ва биологических препаратов, в отличие от аллопатических лекарственных
средств, связана не с симптоматикой заболевания, а с регуляторным, деток-
сикационным воздействием, стимулирующим защитные силы организма.

Сравнимая с аллопатическими Высокая эффективность в острых
препаратами эффективность случаях
в острых случаях

Высокая эффективность Невысокая эффективность
в хронических случаях в хронических случаях

Отсутствие побочных Частые побочные эффекты
и аллергических реакций (аллергии, дисбактериоз,

ятрогенные поражения и др.)

Повышение иммунитета пациента Возможно угнетение иммунитета
в процессе лечения

Действие по принципу Действие по принципу замещения,
регулирования, подавления, компенсации
инициирования

rsa


http://www.heel.com/Heel-com-Home-Ru.html?ActiveID=10008606


18

Введение

Характеристика отдельных групп компонентов
антигомотоксических препаратов

В соответствии с происхождениемиосновнымипринципами воздействиямож-
но выделить следующие группы компонентов в комплексных антигомотоксиче-
ских препаратах:

1. Реакционные средства, предназначенные для непосредственной стимуля-
ции иммунной системы и усиления действия других компонентов.

2. Органотропные компоненты, активирующиедеятельность отдельных органов.
В качестве исходногоматериала для этих двух составных частей комплексно-
го препарата служат неорганические, растительные вещества, а также про-
дукты животного происхождения.

3. Суис-органные компоненты, действующие непосредственно на гомологич-
ный орган и активирующие его функции. Данные компоненты готовятся из
тканей свиньи (согласно принципу подобия тканей).По существу, они пред-
ставляют собойбиогенные вещества,идентифицируемыепо специфическо-
му исходному материалу, составу биохимических веществ, ферментов,
минералов.Исходнымматериалом служат ткани, клетки, органеллы клеток,
ферменты, экстракты, гидролизаты,фильтраты, секреты, потенцированные
в соответствии с положениями Гомеопатической фармакопеи.

4. Нозоды – компоненты, созданные на основе продуктов болезней человека
(патологические выделения и патологически измененные ткани), а также
микробиологических препаратов, которые перед приготовлением тщатель-
но стерилизуются и проверяются на отсутствие микроорганизмов.

5. Катализаторы– гомеопатизированные продуктыферментативных реакций,
активирующие и регулирующие различные этапы клеточного обмена.

6. Потенцированные аллопатические средства,для приготовления которых в ка-
честве исходного продукта используются соответствующие синтезированные
химические вещества (лекарственные средства, красители, токсины). Основ-
ное показание к применению этих препаратов – ятрогенные заболевания.

Безопасность применения антигомотоксических препаратов приих доказанной
на практике высокой эффективности связана с тем, что низкая концентрация
минералов, микроэлементов и гормонов, содержащихся в комплексных пре-
паратах в потенциях от D2 до D14, соответствуют их концентрации в организме
человека.
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Механизм действия
антигомотоксических препаратов

“Большая защитная система”

Биологически обусловленный подбор компонентов обеспечивает препаратам
фирмы “Хеель” терапевтический эффект на различных регуляционных уров-
нях, что является неотъемлемым условием успешного лечения.

Более полному и целостному рассмотрению этих уровней регуляции может
способствовать следующее представление, предложенное Реккевегом, объе-
динившим их в так называемую “Большую защитную систему”:

5 ее частей или уровней составляют единую динамическую, т. е. подвержен-
ную постоянным изменениям, и кибернетическую, связанную многочислен-
ными обратными связями структуру:

1. Ретикулоэндотелиальное звено – моноциты и макрофаги, система клеток,
рассеянная в разных отделах организма, выполняющая барьерную ифаго-
цитарную функции и функцию обмена веществ;

2. Механизмы передней доли гипофиза и коры надпочечников, регулирую-
щие воспалительные процессы;

3. Нервно-рефлекторный механизм – синдромы неврального раздражения
и возбуждения;

4. Детоксикационные функции печени – депонирование и обезвреживание
различных токсических для организма веществ, пропердиновая система;

5. Детоксикационныефункции соединительной ткани – депонирование ток-
синов, реакции “антиген-антитело”, лимфоцитарные и макрофагальные
реакции, образование иммунокомпетентных клеток.

В состав любого антигомотоксического препарата входят компоненты, акти-
вирующие все элементы Большой защитной системы. Высокая терапевтиче-
ская эффективность препарата обеспечивается благодаря синергическому
взаимодействию всех компонентов.
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Иммунологическая вспомогательная реакция

С вопросомоцелевой направленности воздействия препаратов непосредствен-
но связан и вопрос омеханизме этого действия. В ходемноголетних исследова-
нийбылобнаружен одиниз важнейшихмеханизмов воздействия комплексных
антигомотоксических препаратов, получившийдостойное признание не только
в научных кругах, но и на государственном уровне.Иммунологическая вспомо-

II. Активация механизма
передней доли гипофиза
и коры надпочечников

I. Активация
ретикулоэндотелия

III. Лечебные рефлексы,
невральная терапия,
акупунктура

Антигомотоксические
препараты

V. Активация мезенхимы
через механизм передней
доли гипофиза и коры
надпочечников

VI. Ингибирование
при клеточных фазах
(пораженные
органы)

IV. Активация ферментов
печени, гистаминаза
пропердиновой
системы и т. п.

Пути реализации действия комплексных антигомотоксических
препаратов в организме

Рис. 1
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гательная реакция в гомотоксикологии зарегистрированаНемецкимпатентным
ведомством (в1998 г., под номером397–50–559 “Хеель–Иммунологическая
вспомогательная реакция в гомотоксикологии”) в качествемеханизма действия
комплексных гомеопатических препаратов.

Суть патента заключается в следующем:

Наиболее современные стра-
тегии иммунотерапии отлича-
ются от традиционных
методов:
■ уменьшением наиболее

важных медиаторов неспе-
цифического иммунитета
(макрофагов, нейтрофиль-
ных гранулоцитов), факто-
ра некроза опухоли-α и
интерлейкина-1;

■ непрямым ингибировани-
ем воспаления посредст-
вом регуляторных лимфо-
цитов с антиген-специфи-
ческим действием.

Обе тенденции в развитии
можно объединить термином
“вспомогательная иммунологи-
ческая реакция”. Эта реакция
основана на активации регуля-
торных клонов лимфоцитов
(Th3) посредством коротких
цепочек (мотивов) аминокис-
лот, которые возникают на по-
верхности макрофагов в
процессе протеолитической переработки низких концентраций антигенов, со-
держащихся в потенцированномвиде в антигомотоксических препаратах.Имен-
но эти цепочки аминокислот выступают в качестве мотивов для активации
Th3-лимфоцитов.Из активированных Th3-клеток впоследствииобразуются соот-
ветствующие лимфоциты, которые распространяются по организму и сравнива-
ют свои «мотивы» с “мотивами” лимфоцитов, способствующих воспалению (Th1

Патент “Хеель – Иммунологическая
вспомогательная реакция
в гомотоксикологии”

Рис. 2
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и Th2). При наличии определенной схожести («подобия» с точки зрения антиго-
мотоксической медицины) начинается продукция цитокинов, ингибирующих
воспаление (фактора тканевого роста-β, интерлейкина-4 и интерлейкина-10).
При достижении равновесия между противовоспалительными и провоспали-
тельнымицитокинами (т.е. при выздоровлении) Th3-лимфоциты постепенно те-
ряют свою мотивацию.

Такимобразом, постоянное развитие гомотоксикологии как науки и как на-
правления практической медицины позволяет осуществлять целенаправ-
ленное (происходящее на различных уровнях защитной системы) и
теоретически обоснованное (с учетомиммунныхмеханизмов воздействия)
назначение антигомотоксических препаратов.

Система основной регуляции (внеклеточный матрикс)

Так как внеклеточное пространство образует с клеткойфункциональное единст-
во, клеткаможет реагировать на раздражение лишь в том случае, когда инфор-
мация поступает к нейизмежклеточного пространства.Динамическая структура
этого пространства и принципы ее регуляции (система основной регуляции) оп-
ределяет эффективность вне- и внутриклеточных каталитических процессов. А
они зависят от структуры основной субстанции (называемой также внеклеточ-
нымматриксом). Матрикс представляет собой молекулярную решетку, состоя-
щую из высокополимерных углеводов и протеинов (протеогликанов-

Иммунологическая вспомогательная реакцияРис. 3
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Схема основной регуляции. Взаимосвязи (указаны стрелками) между
капиллярами, лимфатическими сосудами, основной субстанцией, тер-
минальными вегетативными аксонами, клетками соединительной тка-
ни (тучными клетками, иммунокомпетентными клетками,
фибробластами и т. п.) и клетками паренхимы органов. Эпителиаль-
ные и эндотелиальные клеточные комплексы расположены под ба-
зальной мембраной, сообщающейся с основной субстанцией. На
поверхности всех клеток имеется соединяющийся с основной субстан-
цией слой, гликопротеиновая или липидная мембрана (пунктирная
линия), здесь располагаются и комплексы гистосовместимости. Основ-
ная субстанция функционально связана через капиллярное русло с эн-
докринной системой, а через аксоны – с ЦНС. Фибробласт является
центром обменных процессов

Рис. 4
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глюкозаминогликанов), структурных протеинов (коллагена, эластина) и связу-
ющих гликопротеинов (фибронектина). Протеогликановые/глюкозаминогли-
кановые комплексы имеют отрицательный электрический заряд и способны
связывать воду и участвовать в ионном обмене. Тем самым они гарантируют
изотонию, изоионию и изоосмию матрикса.

Заканчивающиеся в матриксе вегетативные нервные волокна обеспечивают
подключение к ЦНС, капиллярное русло – к эндокринной системе. В свою оче-
редь, эти две системы взаимосвязаны посредством центров в головном мозге.
По этой причинематрикс регулируется не только локальными, ноицентральны-
ми механизмами. Центром регуляции матрикса является фибробласт (в ЦНС
ему соответствуют клетки глии). На любую поступающуюинформацию (гормо-
ны, нейротрансмиттеры, метаболиты, изменение уровня кислотности среды)
он реагирует изменением синтеза компонентов матрикса.

При этом особое значение приобретают характеристики матрикса (например,
способность к связываниюпротеогликан-глюкозаминогликановых комплексов),
поскольку всегда существует опасность «зашлаковывания» матрикса, ведущего к
образованию тканевого ацидоза, образованию свободных радикалов и актива-
ции протеолитической системы, вызывающих провоспалительную ситуацию. А
результат может выражаться в появлении хронических заболеванийи злокачест-
венных опухолей.

Еще один механизм действия антигомотоксических препаратов – воздействие
на матрикс и на его компоненты.

Терапия антигомотоксическими препаратами “Хеель”

Существует ряд особенностей гомотоксикологии как направления терапии, по-
зволяющих, в частности, отметить сходства и отличия этого метода лечения с
гомеопатическими аллопатическимметодами.При том, что в состав комплекс-
ных антигомотоксических препаратов входят гомеопатические компоненты, те-
рапевтический подход гомотоксикологии аналогичен аллопатии– диагностика
и назначение комплексных биологических препаратов осуществляется не на ос-
нове ментальной и соматической симптоматики и принципа подобия, как в го-
меопатии, а на основе анатомо-клинического диагноза. Комплексный состав
антигомотоксических препаратов позволяет назначать их по показаниям к при-
менению, а значит, делает их доступными врачам, не имеющим специализиро-
ванной гомеопатической подготовки.
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В настоящее время с этими средствами помимо врачей-гомеопатов работают
педиатры, хирурги, травматологи и ревматологи, психиатры и офтальмологи,
а также врачи многих других специальностей. Кроме того, гомотоксикология
позволяет врачу максимально индивидуализировать проводимую терапию с
позиций классической гомеопатии и развития патогенеза заболевания.

Одной из принципиальных особенностей гомотоксикологии является интегра-
тивный подход к развитию и течению заболевания. Согласно теории гомотокси-
кологии Реккевега, все заболеванияможноразместить в так называемой таблице
6 фаз (в современной версии – таблице развития заболеваний), в которой пато-
логические процессы привязаны к определенным тканям организма.

Таблица развития заболеваний (таблица 6 фаз)

Понятие “абсолютного здоровья” в гомотоксикологии связывают с таким состояни-
ем организма, при котором в нем полностью отсутствуют какие-либо гомотокси-
ны (например, патогенные вирусы, бактерии, другие токсичные вещества и
факторы экзо-или эндогенного происхождения).При этомразличные нарушения
в состоянии здоровья гомотоксикологи рассматривают с позицииихморфо-функ-
циональной характеристики, выделяя гуморальные и клеточные фазы развития
патологического процесса.Это первая и важнейшая ступень в определении состо-
яния пациента в соответствии с принятыми в гомотоксикологии принципами.

В качестве основного “инструмента” в руках врача-гомотоксиколога, позволяю-
щего ему правильно определить индивидуальную ситуациюиразработать в со-
ответствии с ней стратегиюи тактику биологической терапии, выступает Таблица
развития заболеваний или Таблица 6 фаз. Таблица позволяет врачу классифи-
цировать заболевания и правильно интерпретировать любое изменение сим-
птоматической картины. В дополнении к возможностям анализа и оценки
заболевания, Таблица выполняет важнейшуюроль в выборе конкретного анти-
гомотоксического препарата (большая часть препаратов имеет определенные
показания, соотносящиеся с фазами Таблицы), предназначенного для сдвига
симптоматики в желательном направлении и в минимальные сроки.

Таблица показывает хронологическое течение различных симптомов одного за-
болевания в рамках основной регуляции. Отдельные фазы перетекают друг в
друга и имеют типичные для этих фаз симптомы. Таблица разделена на три
больших блока (гуморальные фазы, фазы матрикса, клеточные фазы), в каж-
домиз которых двефазы (фаза 1 + 2) соответствуют экскреции, двефазы (фа-
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за 3 + 4) – депонированию и две (фаза 5 + 6) – соответственно принципу де-
генерации и дедифференциации.

При гуморальных фазах внутриклеточные системы не повреждены. Защитная
система интактна и может выводить гомотоксины различными путями. Фаза
экскреции объединяет проявления усиленного физиологического механизма
выведения (потоотделение, слезы, мокрота). А заболевания фазы воспаления
характеризуются экссудативнымвоспалительнымпроцессом, ускоряющимвы-
ведение гомотоксинов (например, риниты, эпикондилиты, бронхиты и т. п.).
Основная терапевтическая задача в этих фазах – не блокировать естественные
процессы, поддерживать экскрецию.Однимиз наиболее типичных для заболе-
ваний данных фаз является препарат Траумель С.

В следующихфазах–фазахматрикса– гомотоксиныдепонируются сначала в ре-
шетчатой системе внеклеточного матрикса. При дальнейшем развитии патоло-
гии изменяются как структурные компоненты матрикса, так и их функции. В
третьей фазе (фазе депонирования) экскреторные механизмы организма пере-
гружены, а гомотоксиныдепонируются вматриксе.Этафаза часто протекает бес-
симптомно. А вот в фазе импрегнации расположены заболевания,
характеризуемые тем, что гомотоксиныпроникают в соединительную ткань има-
трикс и изменяют их функции. Эта фаза характеризуется нарастающей тяжелой
симптоматикой, проявляющейся в поражении клеток органов. Ведущие препа-
раты при указанных патологиях–Лимфомиозот (дляфазыдепонирования)и Га-
лиум-Хель (фаза импрегнации).

При клеточных фазах заболевания отмечается рост поражения клеточных сис-
тем. Защитные системы организма более не в состоянии самостоятельно выве-
сти токсины из клетки и матрикса. Для этих фаз типична так называемая
регуляционная блокада. При заболеваниях фазы дегенерации отмечаются по-
ражения больших клеточных комплексов какого-либо органа. А фаза дедиф-
ференциации фазы характеризуется возникновением неспециализированных
клеточных форм. В конце этой фазы находятся злокачественные
новообразования.Ключевые препараты для этихфаз–Цель Т,Коэнзим компо-
зитум, Убихинон композитум и ряд других антигомотоксических средств.

При гуморальных фазах развития патологического процесса организм все еще
сохраняет способность к саморегуляции, тогда как при клеточныхфазах она уже
невозможна вследствие нарушения внутриклеточных структур и внутриклеточ-
ного обмена веществ.По существу, даннымположением гомотоксикологии оп-
ределяется принципиальная разница в трактовке острых и хронических
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заболеваний. Разделяет эти фазы биологический барьер, который позволяет
рассмотреть и более глубоко оценить роль клеточноймембраныв качестве био-
логической границы фаз патологического процесса.

Тканевая локализация отражена в таблице различными органамии системами,
дана в ней и рассмотренная нами выше классификация по гуморальным фа-
зам (фазы экскреции и воспаления), фазам матрикса (депонирования и им-
прегнации) и клеточным фазам (фазы дегенерации и дедифференциации).
Практически это означает, что заболевание в соответствии с параметрами таб-
лицыможет быть определено в динамике собственного развития и в динамике
терапии. Пояснить это можно с помощью принятого в гомотоксикологии поня-
тия “викариация”.

Викариация

Ключевым для понимания заболевания является феномен викариации, т.е. пе-
ремещения заболевания из однойфазы или ткани в другую в процессе его раз-
вития или в результате терапии. Классическим примером викариационных
эффектов могут служить клинические взаимосвязи между экземой и бронхи-
альной астмой (см. рис. 6),или тонзиллярной ангинойи полиартритомилими-
окардитом (в данном случае речь идет о прогрессирующем развитии болезни
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или, как это принято называть в гомотоксикологии, о прогрессивной викариа-
ции). Цель терапии, согласно гомотоксикологии, – это стимуляция защитных
сил и смещение заболевания вфизиологическуюфазу экскреции, при которой
токсины через естественные дренажные пути выводятся из организма (другими
словами– регрессия заболевания, регрессивная викариация).При этомдоми-
нимума сокращается риск побочных эффектов или какого-либо неблагоприят-
ного действия антигомоток- сического препарата на другие органы и системы.

Таким образом, понятие “викариация” имеет не только биологический, непо-
средственно связанный с динамикой заболевания смысл,ноипредполагает об-
легчение понимания для врача и пациента того, в каком именно направлении
нужно стремиться «развернуть» заболевание при терапии антигомотоксически-
ми препаратами, и каким образом, назначая биологические препараты, мож-
но оптимизировать саногенетические процессы в организме больного.

Три столпа антигомотоксической терапии

Согласно современному подходу к антигомотоксической терапии, комплексное
воздействие на организм можно разделить на три принципиальных направле-
ния: детоксикацию и дренаж, иммуностимуляцию и поддержку функций орга-
нов и клеток.

Эти три столпа нельзя рассматривать изолированно, они самым тесным обра-
зом связаны друг с другом. Комплексные гомеопатические (антигомотоксиче-
ские) препараты, разработанные Реккевегом и его соратниками, содержат в
своем составе многочисленные компоненты, которые совместно реализуют все
три направления, столпа антигомотоксической терапии.Более того,многие ком-
поненты сами стимулируют иммунную систему, активируют дренажные и/или
детоксикационные процессы и при этом поддерживают определенные функ-
ции организма. Таким образом, за счет применения холистического подхода и
комплексной стратегии лечения врач может оказать воздействие на организм в
целом, задействовав все три столпа антигомотоксической терапии.

Детоксикация и дренаж – главное направление воздействия

Гомотоксикология исследует влияние токсинов (гомотоксинов)на организм чело-
века.Предметомееизучения являются не только виды токсинов, ноимеханизмы,
посредством которых они вызывают заболевания. Помимо этого, гомотоксико-
логия изучает динамические характеристики развития заболевания во времени

rsa
Подчеркивание
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у человека.Подход к пациенту с позиций гомотоксикологии заключается не толь-
ко в анализе его интоксикационного статуса, но и, что более значимо, в опреде-
лении терапевтической стратегии и составлении соответствующих схем лечения.

Согласно теории гомотоксикологии, к лечению хронических патологических со-
стояний следует подходить на основе представлений о трех столпах эффектив-
ной антигомотоксической терапии. Ими являются детоксикация и дренаж,
поддержка органов и функций клеток, иммуномодуляция. В гомотоксикологии
крайне важно понимать значимость стратегии удаления из организма токсиче-
ских агентов и его поддержки на пути к выздоровлению.

Хотя о важности детоксикации и дренажа в приложении к гомотоксикологии пи-
сал еще д-р Реккевег, углубление понимания ролимежклеточногоматрикса в на-
ше время привело к тому, что необходимость этого компонента терапевтической
стратегии была осознана всеми направлениями комплементарной медицины.
Под воздействием детоксикации и дренажа не только уменьшается количество
накопленных токсинов, но и купируются симптомы функциональных клеточных
нарушений.Антигомотоксические препараты лучше работают при здоровомма-
триксе, поскольку при этом течение реакцийи процессов саморегулирующих си-
стем, а также их взаимодействие не блокируются токсическими факторами и
субстанциями.

В арсенале комплементарной медицины имеется множество методов дренажа.
Но просто дренаж означает лишь перемещение токсинов из одного места в дру-
гое. Подразумевается, что это другое место находится где-то вне организма. В
действительности, дренажные средства переводят гомотоксины из матрикса че-
рез лимфатическую систему в кровоток.Из кровотока гомотоксины удаляются ор-
ганами детоксикации, в основном, печенью и почками. При дренаже без
детоксикационной терапии возникает риск перегрузки органов детоксикации. Та-
кого риска нужноизбегать, посколькуможет развиться дисфункция этихжизнен-
но важных органов.

Именно поэтому в гомотоксикологии при терапии хронических состояний дре-
наж всегда сопровождается поддержкой органов детоксикации. Детоксикация и
дренаж – это двойной принцип биологической регуляторной терапии. Путь вос-
становления здоровья не всегда приятнее для пациента, чем его текущее состоя-
ние. Артрит сопровождается более выраженными симптомами, чем артроз;
экзема видна всегда, а астма проявляет себя периодически; диарея, следующая
после хронического запора, приветствуется гомотоксикологией, но является не-
приятным испытанием для больного.
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Поэтому врач должен оказывать пациенту соответствующуюподдержку,мотиви-
ровать его и объяснять, почему испытываемые им реакции на пути элиминации
токсинов столь важны. В любом случае, подавление симптомов, сопровождаю-
щих восстановление здоровья, противопоказано по причинам, которые уже на-
зывались ранее. Регуляторные механизмы организма должны поддерживаться
методами биологической терапии, а не подавляться. Противодействие проявле-
ниям целесообразных защитных процессов организма следует избегать всеми
способами.

Детоксикация и дренаждолжныприсутствовать в схеме терапии всегда.Особен-
но это важно в случае хронических заболеваний и патологий. Важно перенести
гомотоксины из межклеточного матрикса в кровоток и ослабить токсическую на-
грузку с помощью метаболических процессов, проходящих в печени и почках –
главных органах детоксикации.

Главной дренажной системой, выводящей токсины из внеклеточного матрикса,
является лимфатическая система, способная транспортировать даже крупные
структуры (высокомолекулярные белки) и гомотоксины, поступающие в систему
через волокна и клапаны, а не через полупроницаемые стенки, как в случае сис-
темы кровообращения. Поэтому дренажный препарат Лимфомиозот является
составной частью базисного набора детоксикационных препаратов.
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Транспортируемые гомотоксины, в конечномитоге, попадают в венозный крово-
ток (например, через ductus thoracicus в vena cava superior). Очистка крови про-
ходит в почках и печени. Для полной детоксикации требуется стимуляция
функций печени и почек. Эту задачу выполняют препараты Берберис-Гомак-
корд (для почек) и Нукс вомика-Гомаккорд (для печени), также входящие в
базисный набор.

Такимобразом, в составе базисного набора объединены три препарата.Обычная
суточная доза каждого из них составляет 30 капель. Так как белки транспортиру-
ются, главным образом, в водной среде, а для оптимизации деятельности почек
также нужна вода, ежедневнуюдозу рекомендуется добавить в1,5-литровую ем-
кость с водой. Этот объем следует выпить в течение дня, удерживая жидкость во
рту в течение нескольких секунд перед заглатыванием. Одного набора (по одно-
му флакону-капельнице каждого препарата) достаточно для проведения деток-
сикации и дренажа в течение 3–4 недель. В хронических случаях схему приема
следует повторить несколько раз.

Применение базисного набора является детоксикацией и дренажом первого
уровня.Приболее тяжелых патологиях, особенно при нарушенияхфункций кле-
ток или внутриклеточных процессов, требуется применение специализирован-
ных препаратов.Иногда целесообразно применять препараты, входящие в состав
базисного набора, не одновременно, а последовательно. Это особенно необхо-
димо, еслиизвестно или существуют основания предполагать, что почкии печень
перегружены токсинами или характеризуются функциональной недостаточно-
стью. В таких случаях предпочтительно начинать детоксикацию с поддержки по-
чек или печени для их подготовки к переработке и выведению массированного
потока токсинов. Применение каждого препарата по отдельности и их последо-
вательный прием в течение3–4 недельможет быть альтернативным,болеемед-
леннымищадящимвариантомдетоксикацииидренажа, позволяющимизбежать
чрезмерной нагрузки на органы.

При хронических заболеваниях, для которых характерныреакции гиперчувстви-
тельности (например, при синдроме хронической усталости), целесообразно на-
чинать с более низкой ежедневной дозы (5–10 капель каждого препарата),
постепенно увеличивая ее до требуемого объема.

Реакций детоксикации, таких как диарея, ночное потение, периодическая голов-
ная боль, можно избежать или ослабить их интенсивность снижением суточной
дозы в начале курса терапии, постепенно наращивая ее в дальнейшем. Режим
увеличения дозы зависит от симптомов во время детоксикациии/или способно-
сти к управлению потоками высвобождающихся токсинов.

rsa


rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=186&id_good=412
http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=186&id_good=436
rsa
Подчеркивание



3
5

ВВЕДЕНИЕ

Специальныеметоды терапии, в которых используются
антигомотоксические препараты

Разработка, во-первых, комплексных гомеопатических препаратов, а во-вторых,
новой для гомеопатии лекарственной формы – растворов для инъекций, созда-
ла условия для развития новых эффективныхметодов терапии,ориентированных
на парентеральное введение гомеопатических лекарственных средств. В зависи-
мости от особенностей выбора препаратов, выбора способа и места введения, а
также стратегии и тактики лечения принято разделять следующие методы:

Биопунктура–методика, созданная бельгийским врачомдокторомЯномКерс-
шотом. При ней гомеопатические препараты в сочетании с декстрозой, лидока-
ином и аутологичной кровью (при необходимости) вводятся в болевые точки и
зоны, в триггерные точки и зоны проекции. Биопунктура применяется для лече-
ния спортивных травм и болевых синдромов опорно-двигательного аппарата, а
также для терапии воспалительных заболеваний некоторых внутренних органов
и ряда функциональных нарушений.

Фармакопунктура– приданнойметодике используются гомеопатические сред-
ства, которыемогут смешиваться с обычнымипрепаратами (местными анестети-
ками, противовоспалительными средствами и т. п.). При этом инъекции могут
проводиться в триггерные точки и зоны, в зоны проекции органов и в другие ме-
ста. Этот метод может использоваться при самых разных заболеваниях.

Гомеосиниатрия – в рамках этой методики используются только гомеопатиче-
ские средства, которые вводятся в точки акупунктуры, известные еще из древне-
китайскоймедицины.Можно сказать, что такимобразом удается сочетать лучшие
свойства гомеопатии и акупунктуры и существенно усилить эффект лечения. Го-
меосиниатрия эффективна при различных заболеваниях, особенно если болезнь
сопровождается выраженным болевым синдромом.

Гомеомезотерапия – еще одна методика, основанная на инъекциях гомеопа-
тических и ряда других препаратов. При ней лекарственные средства вводятся
неглубоко, внутрикожно или подкожно в область лица, шеи и т. п. Как правило,
эта методика используется в косметологии для лечения угрей и ряда других кож-
ных болезней, заболеваний волос, целлюлита,для коррекцииформы груди,шеи
и др.

Биопунктура и подобные ейметодики позволяют “доставлять” гомеопатический
препарат непосредственно в очаг болезни. А это гарантирует более стойкий и
быстрый терапевтический эффект. Более того, у этих методов практически нет
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побочного действия и противопоказаний, и они могут успешно сочетаться с
обычнымивидамилечения (какмедикаментозными, так и немедикаментозны-
ми). Сами методы можно применять у пациентов любого возраста.

Аутогемотерапия – метод лечения, при котором используется собственная
кровь пациента. К антигомотоксическим препаратам, вводимым парентераль-
но, добавляется капля крови пациента. Смысл этой терапии заключается в том,
чтобы “сконцентрировать” внимание собственной иммунной системы пациен-
та на имеющейся в организме проблеме.Применяется этот метод в терапии ал-
лергических и аутоиммунных заболеваний, в дерматологии и косметологии.
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Биопунктура

Метод биопунктуры был создан бельгийским врачом доктором мед. Яном
Керсшотом в конце ХХ века. Причиной создания послужил собранный боль-
шой практический опыт в лечении травм, заболеваний опорно-двигательно-
го аппарата и внутренних органов с помощью различных парентеральных
техник. Некоторые из них слишком сложны в применении, некоторые потен-
циально могут привести к развитию побочных эффектов. Сопоставив основ-
ные подходы и отобрав наиболее простые в изучении и практическом
использовании техники и наиболее эффективные и безопасные для пациен-
тов препараты, доктор Керсшот разработал комплекснуюметодику, быстро за-
воевавшую популярность в Европе среди врачей всех специальностей,
использующих целостный, холистический подход к лечению своих пациентов.

Под термином «биопунктура» понимается использование натуропатических
препаратов для парентерального введения в специальные точки или зоны те-
ла для поддержки процессов биорегуляции. Задачей биопунктуры является
восстановление процессов ауторегуляции и купирование имеющейся симпто-
матики за счет окончательного излечения, а не подавления симптомов.

Определение

Биопунктура – это вид биорегуляторной терапии, при которой специальные
натуропатические препараты вводятся в определенные зоны или точки, вы-
бранные после проведения специальной или функциональной диагностики.

Чтобы достичь нужного результата, проводятся местные инъекции для полу-
чения физиологической реакции у пациента. Цель этой реакции заключается
в том, чтобы способствовать положительной клинической реакции организ-
ма, что ведет к запуску процессов ауторегуляции. Ауторегуляция обычно вы-
зывается в течение нескольких сеансов.

Биорегуляция
Стимул физиологическая реакция клинический ответ ауторегуляция

Терапевтическая стратегия биопунктуры при каждом сеансе основана на вы-
боре трех ключевых факторов: что инъецировать, куда инъецировать и как
инъецировать. Эти трифактора оцениваются индивидуально для каждого па-
циента и могут меняться от сеанса к сеансу даже для одного больного.
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Введение препаратов в правильные
инъекционные точки или в соответ-
ствующие регионы тела дает допол-
нительный клинический эффект,
который невозможно получить, ис-
пользуя таблетки, капли или мази.
Все больше врачей понимают, что
такие локальные инъекции расши-
ряют сферу возможностей их прак-
тики. Однако для биопунктуры не
было проведено специальных кли-
нических испытаний, которые под-
твердили бы ее высокую клини-
ческую эффективность при различ-
ных используемых показаниях.

Используемые средства – это пре-
параты, которые не подавляют ней-
роиммунологические реакции ор-
ганизма и не вмешиваются в фи-
зиологические процессы в орга-
низме. Эти препараты инъециру-
ются, чтобырегулировать воспали-
тельные процессы и поддерживать
натуральные лечебныемеханизмы.

Для проведения биопунктуры при-
меняются гомеопатические комп-
лексные препараты, включающие
микродозы активных ингредиентов
минерального, растительного ижи-
вотного происхождения; декстроза,
аутологичная кровь и, при необхо-
димости, лидокаин – для местного
обезболивающего эффекта.

Натуропатические и гомеопатиче-
ские средства вводятся в различ-
ные зоны и части тела, связанные
с симптомами или тканями. В био-

http://www.iabp-online.com/cms/iwebs/default.aspx?mmid=10412&smid=35799
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пунктуре используется несколько видов инъекций. Препараты могут вводить-
ся в рефлекторные зоны, триггерные точки и болевые точки. Они могут инъе-
цироваться в мышцы, соединительную ткань, связки и надкостницу.
Локализация инъекции не менее важна, чем выбор препарата. На самом де-
ле, именно локализация инъекций дает препаратам необходимый дополни-
тельный эффект.

Инъекции обычно проводятся в зоны проявления симптомов. Подобные инъ-
екции считаются “местными инъекциями”. Они могут проводиться в болевые
зоны (БЗ)или в рефлекторные зоны (РЗ).Иногда источник симптомов находит-
ся на определенном расстоянии от зоны проведения терапии. В этом случае
инъекция проводится на расстоянии от болевой зоны. Такие инъекции являют-
ся “удаленными”. Например, триггерные точкимогут вызывать дистанционные
боли и симптомы.Отраженная боль от триггерных точек вмышцах, связках или
надкостнице чувствуется не в своемдействительномместе, а на расстоянии.От-
раженная боль является характернойдля любоймышцыиредко пересекает сре-
динную линию тела. Боль иррадиирует обычно в дистальном направлении.
Например, боль в пятке может быть проецироваться триггерной точкой вмыш-
цы голени.Боль в сухожилиях коленной чашечкиможет проецироваться в четы-
рехглавой мышце. Иногда боль распространяется в проксимальном
направлении (например, боль в паху исходит от приводящей мышцы бедра).

Глубина инъекций в биопунктуре определяется целью, которойнеобходимодо-
стичь. Есть четыре слоя для проведения инъекций: А. Подкожные (или внутри-
кожные), B. Внутримышечные, С. Мягкие ткани (инъекции в “мягкие” ткани,
например, в фасцию, в суставную сумку, в сухожилия, сухожильные влагали-
ща, жировую ткань), D. Твердые ткани (инъекции в связки, места прикрепле-
ния связок или надкостницу).

Большинство врачей используют биопунктуру для лечения патологий опорно-
двигательного аппарата.Ониприменяют ее при боли вшее,боли в спине и ост-
рых спортивных травмах, таких как растяжение лодыжки или разрыв мышц.
Опытные врачи описывают отличные результаты при хроническом эпиконди-
лите (латеральном имедиальном), травмах шеи и разрывах ахиллова сухожи-
лия.

Биопунктура также может применяться при функциональных нарушениях. На-
пример, с ее помощьюможно лечить аллергии и все виды воспалений. Несмо-
тря на отсутствие рандомизированных клинических исследований, многие
врачи обратили внимание на то, что пациенты с астмой, мигренью, травмами 3
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шеи, тупыми головнымиболями, экземой, лихорадкой, бронхитом, гастритом,
циститом и синуситом могут быть излечены инъекциями в рамках метода био-
пунктуры.

Подробнее с методикой биопункутры, особенностями диагностики и терапии
различных заболеваний можно ознакомиться в книге издательства «Арнебия»

■ Керсшот Я.
Клиническое руководство
по биопунктуре.
Использование инъекций
биопрепаратов в ежеднев-
ной практике.
М.: Москва 2013

40

Введение

Ортопедия

Спортивные травмы

Аллергии

Воспаления

Мигрени

Внимание!
Эту книгу можно бесплатно заказать

в компании "Арнебия"!

rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=18&id_per=1284


Фармакопунктура

Фармакопунктуру можно охарактеризовать как «комплексный способ воздейст-
вия, заключающийся в инъекции разнообразных лекарственных средств в об-
ласть точек рефлексотерапии с целью достижения лечебного эффекта при
конкретных нозологических формах».

Такимобразом, вфармакопунктуре выделяется несколько ведущихмеханизмов.
Содной стороны, рефлекторная составляющая позволяет рассматривать этот ме-
тод как способ пролонгированной стимуляции точек рефлексотерапии. С другой
стороны, необходимо учитывать и значение возникающих подкожно или внут-
рикожно депо препаратов. Наконец, предполагают наличие тонких механизмов
взаимодействия точки и препарата.

Фармакопунктуру выполняют путеминъекциипрепаратов в различные точки, не-
редко совпадающие по локализации – алгические, триггерные, акупунктурные.

Непосредственнымипоказаниями к применениюфармакопунктуры, помимооб-
щихдля рефлексотерапии, являются необходимость целенаправленного воздей-
ствия на органы-«мишени», непереносимость конкретных лекарственных
средств, нарушение всасывания в желудочно-кишечном тракте. В этом случае
приоритет отдается «мягким»фито-и гомеопатическим средствам, обладающим
малой «внутренней энергией». Выделяются основные реакции организма в ответ
на фармакопунктуру:

■ сегментарную, в ходе инъекции препарата в область спинномозгового
сегмента;

■ нейромышечную, в ответ на раздражение триггерных точек;

■ «энергетическую», при введении лекарственных средств в точки
рефлексотерапии.

Методически при выполнении фармакопунктурной рефлексотерапии следует
соблюдать следующие правила:

1. В качествемонотерапии данное воздействие целесообразно применять при
нерезкой выраженности патологического процесса;
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2. В случае отчетливости клинических проявленийфармакопунктуру включают
в терапевтический комплекс, обеспечивая тем самым снижение дозировок
стандартно назначаемых медикаментов. Это положение приобретает осо-
бое звучание при выраженной патологии сердечно-сосудистой,бронхо-ле-
гочной систем и др.;

3. Лечение проводят по общепринятой для рефлексотерапии схеме, с раздра-
жением комплекса местных (алгических), сегментарно-значимых и отда-
ленных точек. При этом особое значение приобретает стимуляция точек
«шу» – паравертебральной проекции органов (на 1-й боковой линии спи-
ны меридиана мочевого пузыря);

4. Фармакопунктура, выполняемая «аллопатическими» препаратами, являет-
ся компонентом курса рефлексотерапии, составляя 1/3 – 1/4 от общего ко-
личества процедур;

5. Фармакопунктуру комплексными гомеопатическими препаратами целесо-
образно проводить отдельным циклом, вне других «игольчатых» способов
рефлексотерапии. Однако это правило не распространяется на применение
другихформ (таблетированных,мазевых) гомеопатических препаратов, ко-
торые назначают параллельно с фармакопунктурой;

6. В случае отсутствия эффекта от 3–4 инъекций препарата рекомендуется за-
мена его другим средством.Отчасти это правило совпадает с существующей
установкой о прекращении рефлексотерапии при недостаточной результа-
тивности первых 3-х процедур;

7. Фармакопунктуру выполняют инъекциями как одного препарата, так и «ко-
ктейлем», состоящим из нескольких гомеопатическими средств. При этом
препараты могут применяться последовательно, с интервалом в 1–2 часа, а
также одновременно. (Подобным примером является назначение Дискус
композитумиЦель Т при вертеброгенной патологии.)Сдругой стороны, не-
целесообразно параллельное проведение фармакопунктуры «аллопатиче-
скими» и гомеопатическими средствами.

Технически процедура фармакопунктуры несложна, заключаясь в подкожной
или внутрикожнойинъекции лекарственного средства в область4–6 точек.Воз-
можно введение препарата и на каноническую глубину точки, с достижением
характерных, предусмотренных ощущений.
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Для снижения болезненности процедуры проводят разведение препарата фи-
зиологическимраствором,использование тонких игл, растяжение кожи в обла-
сти инъекции первым и вторым пальцами левой руки. Кроме того, известны
рекомендации предварительного введения малых доз (0,02–0,05 мл) анесте-
тиков, в частности лидокаина или прокаина.

К этой технике приближается вариант раздражения миофасциальных триггер-
ных точек. В данном случае иглу вводят в область зоны под углом в 30° и посте-
пенно, толчками, погружают в напряженныймышечный пучок. При этом перед
каждым продвижением иглы вперед посылается капля 0,5% раствора лидока-
ина.

Разработана также оригинальная методика последовательного введения препа-
рата с помощью искривленной (под углом в 30°) иглы внутрикожно, а затем –
в глубже расположенные ткани. Реже препараты вводят непосредственно в суста-
вы, мышцы, связки и даже сосуды.

Разработаны схемы введения нескольких гомеопатических средств в одну точ-
ку акупунктуры. К примеру, инъекции смеси Гепар композитум, Нукс вомика-
Гомаккорд, Убихинон композитум в E25 при заболеваниях
желудочно-кишечного тракта; Траумель С, Синусит-Нозода, прокаина в VB14
при синуситах.Перспективнымнаправлениемфармакопунктуры рассматрива-
ется и инъекции гомеопатических препаратов в смеси с собственной кровьюпа-
циента.

Нам представляется более обоснованным введение 1–2 комплексных гомео-
патических препаратов в несколько сегментарныхи отдаленных точек.При этом
в острейшей фазе процесса процедуры выполняют ежедневно или даже до 3
раз в сутки, а в остальных периодах – 2–3 раза в неделю, всего – №10.

Осложнения от применяемой методики фармакопунктуры незначительны и
представлены, кроме типичных для рефлексотерапии, возможной негативной
(аллергической) реакцией на сам препарат или гематомами.
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Пример схемыфармакопунктурной терапии
хронического бронхита

В основе данного процесса лежит диффузная форма прогредиентно-рециди-
вирующего воспаления бронхиального дерева. Развитие заболевания, как
правило, связано с длительным раздражением бронхов патогенными факто-
рами: ингредиентами табака, загрязненным воздухом, неблагоприятными
профессиональными условиями, инфекционными агентами.

Клиника бронхита представлена триадой – кашлем, выделением мокроты и
одышкой. При этом одышка, исходно возникающая только при значительном
физическом напряжении, в дальнейшем проявляется даже в покое. Вследст-
вие гиперкапнии развиваются нарушение сна, головные боли; грозным ос-
ложнением является эмфизема легких.

Фармакопунктура
Рекомендуемые точки рефлексотерапии
Т12, 14, V11, 13, 15, J15, R27, F13, GI4, 10, 11, P5, 7, E36, RP6

Примерные схемы сочетания точек
Т12, V15 (2), V60(2)
J15, P7 (2), RP6 (2)

Применяемые препараты
Мукоза композитум (с учетом пораже-
ния слизистой)
Коэнзим композитум
Эхинацея композитум СН
Траумель С

Подробнее со схемами фармакопунк-
турной терапии различных заболева-
ний можно ознакомиться в книгах
издательства «Арнебия»

■ Агасаров Л.Г.
Фармакопунктура
(фармакопунктурная
рефлексотерапия)
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Внимание!
Эту книгу можно бесплатно заказать

в компании "Арнебия"!
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Гомеосиниатрия

Гомеосиниатрия – это искусственное слово, составленное из нескольких корней:

гомео – от «гомеопатия»
син – от «синология» (наука о Китае)
иатрос – от древнегреческого «врач», «лечение»

Такимобразом, гомеосиниатрия представляет собой синтез гомеопатии и тради-
ционной китайской медицины, так как наряду с принципами акупунктуры в хро-
нических случаях используются конституциональные препараты, диета и
психосоматическиемероприятия.Приданнойметодике в точки акупунктурывво-
дятся гомеопатические препараты, при этом «показания» для препаратов и для
точек должны совпадать и соответствовать общей картине заболевания.

Как гомеопатия, так и акупунктура представляют собой методы лечения, запус-
кающие регуляторныемеханизмыорганизма, когда за счет действия одного пре-
парата или на одну точку контролируются регуляторные механизмы всего
организма.По этой причиныобеформы терапии прекрасно дополняют друг дру-
га согласно закону Бюрги.

Закон Бюрги гласит, что различные виды терапии суммируются, если имеют оди-
наковые точки приложения. Но когда точки приложения терапии различаются,
возникает гипераддитивный эффект, превышающий простую сумму слагаемых.

Гомеосиниатрия в настоящее время привлекает повышенныйинтерес врачей, так
как является быстрыми эффективнымметодомлечения, не требует комплексной
перестройки мышления у современного практикующего врача и может быть бы-
стро изучена в ходе специализированных семинаров.

При проведении сеанса акупунктуры допускается использование различных то-
чек. Однако целесообразнее ограничиться теми из них, которые имеют связан-
ные с ними антигомотоксические препаратыидают однозначно подтвержденные
результаты.

При выборе лекарственного средства не нужно использовать все относящиеся к
точке препараты. Необходимое средство подбирается индивидуально в зависи-
мости от обстоятельств патологии. То же самое относится и к выбору точек аку-
пунктуры.
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Абсолютных противопоказаний к применению гомеосиниатрии не существует.
Однако «запрещенные точки» в акупунктуре не стоит включать в схемы терапии
и в рамках гомеосиниатрии. Для начинающих врачей, делающих первые шаги
в области гомеосиниатрии, также противопоказанием являются психиатриче-
ские заболевания. Если все-таки решено использовать гомеосиниатрию, лече-
ние должно проводиться только под наблюдением лечащего психиатра в
качестве сопутствующего метода. В отдельных случаях могут наблюдаться обо-
стрения психиатрических патологий.

В случае известной аллергии к препарату или его компоненту рекомендуется по-
добрать другой связанный с точкой препарат, не вызывающий аллергию. Еще
один вариант:использовать другую точку (со сходнымпоказанием) вместе с дру-
гим гомеопатическим препаратом. Но для этого необходимо располагать знани-
ями в области гомеопатии и реперторизации гомеопатических препаратов.

При правильном проведении гомеосиниатрии осложнения отсутствуют. Воз-
можные ортостатические расстройства у пациента можно легко предотвратить,
оставив пациента некоторое время после инъекций лежать на кушетке.

Ведущим показанием к применению гомеосиниатрии являются различные бо-
левые синдромы: артралгии и периартропатии, вертеброгенные болевые син-
дромы, головная боль и пр., а также разнообразные функциональные
расстройства. В то же время гомеосиниатрия как регуляторный метод лечения
не дает особого эффекта при состояниях, характеризующихся тяжелыми орга-
ническими поражениями (например, при циррозе печени).

Техника инъекций

Сеансу терапии всегда предшест-
вует выявление анамнеза (прина-
личии опыта – гомеопатичес-
кого), обследование пациента.
Учитывая основные показания к
применению гомеосиниатрии –
болевые синдромы, наибольшее
внимание целесообразно уделять
проверке подвижности отделов
позвоночника, поиску блокад, а
также выявлению миогелозов
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(путем пальпации, а также при
помощи так называемой складки
Киблера).

Инъекция в любую точку подразу-
мевает проведение сначала внут-
рикожной инъекции (по методу
волдыря), а затем – подкожной
инъекции.

Напервом этапе инъекции препа-
рат вводится внутрикожно, с па-
пулой диаметром 0,5 см. После
этого игла вводится глубже, в под-
кожную ткань, где оставляется де-
по в 0,3–0,5 мл. Таким образом,
препарат проникает непосредст-
венно в матрикс, а вызванное
внутрикожной инъекцией раз-
дражение от папулы в течение
длительного времени действует
на рецепторы точки акупунктуры.
Рекомендуется проводить инъек-
циипрепаратов с обеих сторон те-
ла, даже если болевой синдром
выражен только с одной стороны.

Гомеосиниатрия – это достаточно
старый, но практически не извест-
ный в нашей стране метод тера-
пии. Однако высокая эффектив-
ность такого лечения, быстрый и
стойкий терапевтический эффект,
а, главное, практически полное
отсутствие какого-либо побочно-
го действия позволяют предпола-
гать, что гомеосиниатрия станет весьма популярным методом лечения среди
практикующих врачей, стремящихся расширить арсенал доступных способов
лечения больных с наиболее распространенными заболеваниями и синдро-
мами. 4
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Пример схемы гомеосиниатрического детоксикационного
лечения,направленногоналимфатическую системуиматрикс

В книге издательства «Арнебия» Г. Бауэр, В. Фразе «Современная гомеосини-
атрия» (в 4 томах) подробно представлены техника гомеосиниатрии и схемы
терапии различных
заболеваний.
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4 меридиана почек Equisetum Equisetum arvense-Injeel
Лимфомиозот
Солидаго композитум С

41 меридиана желудка Graphites Graphites-Injeel
Графитес-Гомаккорд

5 меридиана селезенки Silicea Silicea-Injeel
и поджелудочной железы Acidum fluoricum Acidum fluor-Injeel S

3 эндокринного меридиана Silicea Silicea-Injeel
(тройного обогревателя)

6 переднего срединного Silicea Silicea-Injeel
меридиана

Предложения по используемым
препаратам и рекомендуемым точкам пред-

ставлены в главе 1
этого справочника.
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Используемые в гомеосиниатрии точки и меридианы акупунктуры

Все используемые в рамках гомеосиниатрии точки и меридианы акупунктуры
приведены в Главе 1 этого справочника как предложения по терапии.

Для обозначения меридианов использованы французские сокращения, после
которых следует номер точки соответствующего меридиана.

4
9

ВВЕДЕНИЕ

Меридиан легких (Р)1
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Меридиан толстой кишки (GI)2
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Меридиан желудка (Е)3
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Меридиан селезенки-поджелудочной железы (RP)4
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Меридиан сердца (С)5
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Меридиан тонкой кишки (IG)6
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Меридиан мочевого пузыря (V)7
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Меридиан почек (R)8
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Меридиан перикарда (МС)9
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Меридиан трех обогревателей (TR)10
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Меридиан желчного пузыря (VB)11
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Меридиан печени (F)12
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Задний срединный меридиан (T)13
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Передний срединный меридиан (J)14



Гомеомезотерапия

Гомеомезотерапия представляет собой синтез мезотерапии М. Пистора, гомео-
патииС. Ганемана и гомотоксикологииХ.-Х. Реккевега и, как и все отрасли науки,
находится в постоянном развитии. Ежедневная клиническая практика предлага-
ет новые сочетания лекарственных средств и новые схемы лечения, как в облас-
ти общей терапии, так и в области эстетическоймедицины. Те врачи, которые уже
владеют аллопатическоймезотерапией, увидят в гомеомезотерапии возможность
улучшения результатов своей работы, терапевтического эффекта и переносимо-
сти больным проводимого лечения. Начинающие работать с этой методикой по-
лучат в руки эффективный инструмент и возможность модифицировать
разработанные зарубежнымииотечественными специалистами схемыв зависи-
мости от индивидуального характера заболевания.

В рамках этого метода больному внутрикожно вводят небольшое количество
потенцированного гомеопатического препарата, объединяя таким образом
фармакологическое действие и эффект иглоукалывания.В основеметодики ле-
жит известный законАрндта-Шульца.Препараты в рамкахметодикимогут вво-
диться в:

1. зону боли
2. в область проекции боли
3. в точки акупунктуры
4. в зону рубцов
5. в зону проекции органа

При проведении гомеомезотерапии количество вводимого гомеопатического
или антигомотоксического препарата не играет особой роли, так как терапевти-
ческий эффект зависит от типа гомеопатического средства и его потенции. По-
этому во многих случаях рекомендуется в одном шприце в рамках
«терапевтического коктейля»использовать лишь половину содержимого ампу-
лы в 2,2 мл. Обычно в гомеомезотерапии применяются шприцы небольшого
объема (2 и 5 мл), при необходимости – 10 мл. Иглы – 4 мм 27G и 4 мм 30G.
После сеанса гомеомезотерапии наместа инъекцийможно нанести небольшое
количествомази Траумель С, обладающейпротивовоспалительным, обезболи-
вающим и противоотечным действием.

Метод гомеомезотерапии эффективен в лечении различных заболеваний опор-
но-двигательного аппарата, органов дыхания, пищеварительного тракта и пр.Од-
нако наибольшую популярность он приобрел в области дерматологии и
эстетическоймедицины.Приведемнесколько примеров схем гомеомезотерапии,
которые можно хорошо зарекомендовали себя на практике.
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Стандартный протокол лечения твердного целлюлита

1-я неделя:
Aesculus-Injeel – 1 ампула
Галиум-Хель и Графитес-Гомаккорд – 1 ампуле
Гормель СН – 1 ампула
Убихинон композитум – 0,5 ампулы
Коэнзим композитум – 0,5 ампулы
2-я неделя:
Гамамелис-Гомаккорд – 1 ампула
Лимфомиозот – 1 ампула
Graphites-Injeel – 1 ампула
Коэнзим композитум – 0,5 ампулы или
Убихинон композитум – 0,5 ампулы

В этот коктейль можно добавлять и другие препараты в зависимости от инди-
видуальных особенностей пациентки. Лечение проводится в 10 сеансов с че-
редованием препаратов 1-й и 2-й недели в течение всего курса.

Проводятся3микроинъекции на передней поверхности бедра, 3микроинъек-
циина боковой поверхности на уровне “галифе”, 1микроинъекция на внутрен-
ней поверхности колена, 1 микроинъекция на середине икры и 2–3
микроинъекции на внутренней поверхности бедра.

Стандартный протокол для укрепления
ягодиц, бедер и предплечий

Вданном случае рекомендуется использовать антигомотоксические лекарствен-
ные препараты, которые применяются для оптимизации кровообращения. Хо-
рошее кровообращение – необходимое условие для восстановления тонуса и
плотности тканей и кожных покровов.
Aesculus-Injeel – 1 ампула,
чередовать с Hamamelis-Injeel – 1 ампула

К ним следует добавить:
Плацента композитум – 1 ампула
Кутис композитум – 1 ампула
Коэнзим композитум – 0,5 ампулы, чередуя с
Убихинон композитум – 0,5 ампулы
Галиум-Хель – 1 ампула, чередуя с
Лимфомиозот – 1 ампула.
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В последующие сеансы можно также добавлять:
Funiculus umbilicalis suis-Injeel – 1 ампула
Embryo totalis suis-Injeel – 1 ампула

Следует отметить, что эти же препараты используются в схеме лечения мягкого
целлюлита.

Общий курс терапии – 10 еженедельных сеансов, затем – 1 сеанс в месяц для
поддерживающего лечения.

Стандартный протокол для жировых отложений наживоте

Жировые отложения в областиживота четко указывают специалисту на наличие
фазы депонирования и, следовательно, на нарушенную способность организ-
ма самостоятельно вывести токсины. Для этого используется следующий тера-
певтический коктейль:

Adeps suillus-Injeel – 1 ампула
Graphites-Injeel – 1 ампула
Hypophysis suis-Injeel – 1 ампула
Коэнзим композитум – 0,5 ампулы

Микроинъекции проводятся по всей
области живота. Это лечение эффек-
тивно, когда диета не помогает, и жи-
ровые отложения продолжают
скапливаться, несмотря на ограниче-
ния и контроль за едой. Однако в пе-
риод терапии необходимо исключить
из рациона свинину и продукты из
нее.
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Ступенчатая аутогемотерапия по Реккевегу

Основные положения

Ступенчатая аутогемотерапия по Реккевегу представляет собой особую форму
аутогемотерапии. Эта методика основана на гомеопатии и теории Реккевега о
гомотоксинах; она хорошо зарекомендовала себя в лечении различных хрони-
ческих и дегенеративных заболеваний, например прибронхиальной астме, эк-
земах, заболеваниях печени и пр.

За счет взятия крови пациента, ее гомеопатического потенцирования на не-
скольких этапах и последующей инъекции, по теории Реккевега, токсины пре-
образуются в эффективное лекарственное средство, которое, согласно закону
Арндта-Шульца, активирует детоксикационные и защитные механизмы орга-
низма.

Ступенчатая аутогемотерапия проводится согласно следующим правилам:

1-й этап – симптоматическое средство (например, ТраумельС, Энгистолидр.).
2-й этап – дренажное средство (например, Лимфомиозот, Галиум-Хель).
3-й этап – органопрепарат (суис-органные препараты, комплексные средства,

например Гепар композитум, Мукоза композитум).
4-й этап – нозоды (в том числе в составе препаратов Эхинацея композитумСН,

Псоринохель Н).

Все четыре этапа терапии проводятся за один сеанс. Обычно интервалы между
сеансами составляют 4–5 суток, так как именно столько времени требуется ор-
ганизму на реакцию.

Ступенчатая аутогемотерапия по Реккевегу особо зарекомендовала себя при
следующих заболеваниях:
Ятрогенные заболевания
Рецидивирующие вирусные инфекции
Преканцерозы
Токсические поражения печени
Мигрени
Хронические экземы
Бронхиальная астма
Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки
Артрозы
Лимфатический диатез/лимфатизм
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Выбор препаратов при каждойнозологии осуществляется на основе индивиду-
альных характеристик пациента, его симптомов и реакции на терапию. В ряде
случаев может потребоваться назначение ампульных форм гомеопатических
монопрепаратов (как правило, нозодов), в прочих – достаточно использовать
нозоды, входящие в состав комплексных препаратов. Дополнительно к аутоге-
мотерапии может проводиться пероральная терапия антигомотоксическими
препаратами.

Техника проведения
Все этапы ступенчатой аутогемотера-
пии проводятся в один сеанс. Кровь,
необходимая для изготовления раз-
личных потенций, берется из вены.
После внутривеннойинъекции (сим-
птоматическое средство, 1-й этап)
можно воспользоваться тем же са-
мым шприцом, в котором остаются
остатки крови для набора препара-
тов для2-го этапа и проведения вну-
тримышечной инъекции. Самое
главное, чтобы на каждом этапе со-
держимое шприца инъецировалось
полностью и в конусе оставалось
лишь крайне незначительное коли-
чество крови.

Требуемую для инъекции кровь
можно получить и иным путем, ми-
нуя пункцию вены. Например, ее
можно взять из пальца или из мочки
уха, а первую инъекцию также про-
водить не внутривенно, а внутримы-
шечно или подкожно. Инъекции на
2-м и последующих этапах могут выполняться сегментно.

После первойинъекции в тотже самыйшприц набираются препараты для второ-
го этапа, интенсивно 10 раз встряхиваются вместе с остатками крови и вводятся
пациенту. Та же процедура повторяется и на последующих этапах.

6
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Перерыв между сеансами обычно
составляет4–5 суток. В том случае,
когда после сеанса аутогемотера-
пии проявляется первичное гомео-
патическое обострение, следую-
щий сеанс не рекомендуется про-
водить до того, как эти проявления
купируются. Проведение сеансов
чаще, чем через3дня, допускается
только в исключительных случаях и
под контролем опытного специа-
листа.Допускается сочетание ауто-
гемотерапии с методиками кисло-
родной и озонотерапии.

Более подробно техника аутогемо-
терапии и рекомендации по ее ис-
пользованию описана в книге Д.
Ланнингер-Боллинг “Целительная
сила крови: руководство по аутоге-
мотерапии”, изданной в издатель-
стве “Арнебия”.

Рекомендуемые схемы ступенчатой аутогемотерапии

Ятрогенные поражения
1. Лимфомиозот
2. Гепар композитум + Лимфомиозот + Коэнзим композитум
3. Тиреоидея композитум
4. Убихинон композитум + соответствующий суис-органный препарат или

потенцированное аллопатическое средство

Исходя из принципа подобия, на последнем этапе целесообразно назначать
не идентичное, а сходное средство с тем, которое вызвало первоначальное
поражение. Эффект в случае использования подобного средства будет значи-
тельно более выраженным. Данная схема оказывает иммуностимулирующее
действие, активирует функции клеточных органелл и регулирует эндокрин-
ные процессы, а также процессы дезинтоксикации и дренажа в матриксе. До-
полнительно для пероральной терапии рекомендуется назначать препараты
Лимфомиозот (капли), Галиум-Хель (капли), Псоринохель Н (ампулы).
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Рецидивирующие вирусные инфекции

1. Траумель С
2. Гепар композитум + Лимфомиозот
3. Мукоза композитум + Коэнзим композитум + Убихинон композитум
4. Псоринохель Н + Эуфорбиум композитум

В этом случае аутогемотерапия активирует функции клеточных органелл и де-
токсикационные процессы, оказывает противовоспалительное действие, ней-
трализует блокированные инфекции и последствия аллопатической терапии.
Дополнительно перорально: Энгистол (таблетки), Лимфомиозот (капли).

Преканцерозы

1. Лимфомиозот + Галиум-Хель
2. Солидаго композитум С + Гепар композитум
3. Мукоза композитум + Плацента композитум
4. Псоринохель Н + Убихинон композитум + Коэнзим композитум

Данная терапия активирует детоксикационные процессы, гормональные
функции и стимулирует иммунную систему. Перорально также назначаются
капли Лимфомиозот и Галиум-Хель.

Токсические поражения печени

1. Лимфомиозот
2. Гепар композитум + Carduus marianus-Injeel
3. Vesica fellea suis-Injeel + Fel suis-Injeel + Тестис композитум (для мужчин)

или Овариум композитум (для женщин)
4. Убихинон композитум + Псоринохель Н

Активирует билиарные детоксикационные процессы ифункции клеточных ор-
ганелл, ревитализует и оптимизирует функции печени. Дополнительно для пе-
роральной терапии показаны Галиум-Хель (капли), Хепель (таблетки),
Траумель С (таблетки).

Мигрени

1. Энгистол + Iris-Injeel + Kalium bichromicum-Injeel
2. Церебрум композитум Н + Гепар композитум
3. Arteria suis-Injeel + Vena suis-Injeel
4. Коэнзим композитум + Убихинон композитум + соответствующий нозод 6
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Оказывает иммуностимулирующее действие, оптимизирует дренажные про-
цессы и кровообращение, нейтрализует “наведенные” эффекты очагов. При
приступах используются также Гельземиум-Гомаккорд, Спигелон, Феррумфо-
сфорикум, Белладонна-Гомаккорд и 1%-ный прокаин.

Хронические экземы

1. Траумель С
2. Гепар композитум + Лимфомиозот + Графитес-Гомаккорд
3. Кутис композитум + Arsenicum album-Injeel
4. Убихинон композитум + Коэнзим композитум + Histamin D200

Схема оказывает противовоспалительное, противоаллергическое и регенери-
рующее действие, активирует детоксикацию и стабилизирует клеточнуюмем-
брану. Перорально можно также принимать таблетки Траумель С.

Местно наносится мазь, которая готовится по следующему рецепту:
Rp.: Urea pura 2,5
Sulfur praecipitatus 1,0
Траумель С, мазь ad 50,0

Получившуюсямазь наносить несколько раз в сутки на пораженные участки кожи.

Бронхиальная астма

1. Траумель С + Acidum formicicum-Injeel
2. Лимфомиозот + Гепар композитум
3. Кутис суис + Funiculus umbilicalis suis-Injeel
4. Histamin-Injeel + Cuprum-Injeel

Оказывает дезаллергизирующее, детоксикационное и спазмолитическое дей-
ствие. Также можно принимать перорально препараты Тартефедрель Н и
Энгистол (таблетки).

Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки

1. Траумель С
2. Лимфомиозот + Гепар композитум
3. Мукоза композитум + Glandula suprarenalis suis-Injeel
4. Salmonella typhi-Injeel + Salmonella paratyphi-Injeel + Coxsackie-Virus-A9-

Injeel
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Подобная терапия ингибирует воспалительные процессы, регулирует вегета-
тивную нервную систему, деблокирует пораженную микрофлору. Перорально
применяются таблетки Гастрикумель и Дуоденохель.

Артрозы

1. Траумель С + Цель Т
2. Лимфомиозот + Коэнзим композитум
3. Cartilago suis-Injeel + Funiculus umbilicalis suis-Injeel
4. Псоринохель Н + Убихинон композитум + потенцированный аллопатиче-

ский препарат

Противовоспалительное и регенерирующее действие, активация метаболизма
в хрящевой ткани, оптимизация деятельности желез внутренней секреции. Пе-
рорально назначаются таблетки Траумель С и Цель Т, эти же препараты приме-
няются местно в виде мазей.

Лимфатизм

1. Траумель С
2. Лимфомиозот
3. Коэнзим композитум + Hypophysis suis-Injeel
4. Псоринохель Н + Убихинон композитум + Эхинацея композитум СН

Противовоспалительное, дезинтоксикационное и лимфодренажное действие,
активация клеточныхфункций.Перорально:Лимфомиозот (капли)и Траумель С
(таблетки).
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Ханс-Хайнрих Реккевег
1905–1985

Основатель гомотоксикологии Ханс-Хайнрих
Реккевег родился 9 мая 1905 года в Херфорде
(Германия) в семье учителя. Его отец интересо-
вался гомеопатией и другими видами биологи-
ческой медицины, составил ряд гомеопати-
ческих рецептур и смог привить интерес к этой
области медицины своим сыновьям. Впослед-
ствии три сына (включая и самого Ханса-Хайн-
риха) стали известными врачами-гомеопатами.

В октябре 1924 года молодой Реккевег поступает в Вюрцбургский университет,
где изучает медицину под руководством известных ученых своего времени, про-
фессоров Зауербаха и Августа Бира. В 1929 году он получает диплом врача, по-
сле чего в течение3 лет работает врачом-ассистентомпри различных больницах.
В мае 1932 года он открывает частную гомеопатическую практику в Берлине. Ра-
ботая, Реккевег тщательно записывает все симптомы заболеваний у своих паци-
ентов, а также характер развития болезней. Кроме того, он испытывает на себе
действие гомеопатических средств. В это время он начинает самостоятельно раз-
рабатывать новые препараты, результатом чего явилось создание в 1935 году
фирмы “Biologische Heilmittel Heel GmbH” (латинская аббревиатура, означающая
“растение из света” – “Herba Est Ex Luce”).

В первый год своего существования фирма выпускала 26 препаратов в виде ка-
пель, среди которых были Грипп-Хель, Ангин-Хель, Траумель и Климакт-Хель.
Через 2 года появились первые таблетки: Энгистол и Диархель. Позже были соз-
даны еще34 препарата.Фирме сопутствовал значительный коммерческий успех.

После Второй мировой войны фирма переезжает из Берлина в Триберг на юге
Германии, где налаживает выпуск комплексных гомеопатических препаратов. В
это время (1948–1950 гг.) Реккевег создает свою теорию гомотоксикологии и
публикует основные научные труды. Несколькими годами позже начали прово-
диться научные симпозиумыфирмы “Хеель”,было созданоОбщество гомотокси-
кологии и антигомотоксической терапии, выпускался “Homotoxin-Journal”, позже
переименованный в журнал “Биологическая медицина”, который в настоящее
время издается на нескольких языках и считается самым значительным
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международнымизданием, посвя-
щенным проблемам альтернатив-
ных методов лечения.

С1955 по1975 годыРеккевегмно-
го путешествует, участвует в различ-
ных научных симпозиумах и кон-
фе ренциях. Растет и его фирма – в
1955 году “Хеель” переезжает в Ба-
ден-Баден. В эти же годы Реккевег
основывает фирму “Cosmochema”,
издательство “Aurelia-Verlag”.

В 1977 году Ханс-Хайнрих Рекке-
вег переезжает сженой в США, где
организует фирму “BHI”, создает
еще 25 препаратов и публикует
свои работы на английском и ис-
панском языках, а также занимает-
ся популяризацией своего учения о
гомотоксинах в странах Латинской
Америки и США.

Ханс-Хайнрих Реккевег всего на
месяц пережил свое 80-летие. Он
скончался в Швейцарии 13 июня
1985 года.

В настоящее время фирма “Хеель”
превратилась в крупнейшего в ми-
ре производителя комплексных го-
меопатических средств. Гомоток-
сикология как наука заняла одноиз
ведущих мест в натуропатической
медицине наряду с классической
гомеопатией, акупунктурой и ма-
нуальной терапией. Принципы го-
мотоксикологиии созданные на их
основе препараты используются врачами всех специальностей во многих стра-
нах мира. А основные труды Реккевега – “Гомотоксикология как синтез достиже- 7
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ниймедицинской науки”, “Материямедика и антигомотоксическая гомеопатия”,
“Проблемы рака” и другие – переведены на многие языки.

Основные положения учения Реккевега

Жизнедеятельность организма основывается на процессах преобразования хи-
мических соединений. Таким образом, химические вещества имеют решающее
значение для определения здорового или болезненного состояния организма.

Токсичные вещества, вызывающие противодействие большой защитной систе-
мы организма человека в различныефазы заболеваний, называются гомотокси-
нами.

Организм представляет собой динамическую систему. Вещества, поступающие в
организм, вступают в реакции с его органами, оказывают воздействие на них, са-
ми претерпевают изменения и выводятся из организма. Ряд веществ хорошо пе-
реносится организмом и не приводит к нарушению равновесия системы.
Токсичные вещества, попадая в организм, вызывают ответные защитные реак-
ции, определяемые Реккевегом как болезни.

Заболевания есть биологически целесообразные защитные процессы организ-
ма, направленные против эндогенных и экзогенных гомотоксинов, а также выра-
жение попыток организма компенсировать интоксикацию.

Большая защитная система организма состоит из следующих подсистем: ретику-
лоэндотелиальной, защитныхмеханизмов передней доли гипофиза и корынад-
почечников, нервно-рефлекторной, детоксикационных функций печени,
детоксикационных функций мезенхимальной соединительной ткани.

Процессы противодействия гомотоксинамипопытки организма компенсировать
вызванные гомотоксинами поражения позволяют выделить различные фазы го-
мотоксикозов (т.е. заболеваний, характеризующихся различными действиями
защитной системы организма против токсинов). Организм может выводить го-
мотоксины как черезфизиологические отверстия (фаза экскреции), так и посред-
ством патологических реакций на них, например в виде гноя (реактивнаяфаза),
или депонировать гомотоксины (фаза депонирования).

В тех случаях, когда на организм оказывают воздействие наиболее опасные го-
мотоксины (карцинотоксины,жирорастворимыеорганические соединения и т.п.)
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или когда подавляются естественные процессыдезинтоксикациии выведения то-
ксинов в самом организме, поражаются внутриклеточные структуры организма
(посредством ретоксинов, химических препаратов, блокирующих ферментные
функции и т.п.). При этом могут поражаться клетки различных тканей. Возникает
фаза импрегнации, характеризующаяся проникновением гомотоксинов и рето-
ксинов во внутриклеточные структуры, котораяможет протекать латентно и пред-
ставлять собой Locus minoris resistentiae. При повторной интоксикации фаза
импрегнацииможет перейти вфазу дегенерации, характеризующуюся разруше-
нием внутриклеточных структур (ферменты, гены), и в фазу новообразований
(рак, вызываемый карцинотоксинами, аноксемия и т.п.). При данных фазах ор-
ганизм испытывает возрастающее воздействие гомотоксинов. Но даже на этих
фазах организм стремится поддержать свою жизнедеятельность, например, вы-
водит гомотоксины вместе с гноем фистул, снижает избыток калорий путем вы-
ведения глюкозы (сахарный диабет) и т.п.

Любое вещество в чрезмерных количествах способно оказывать токсичное воз-
действие на организм, как и недостаток органических или неорганических (мик-
роэлементы) веществ способствует действию гомотоксинов (например, при
отсутствии необходимых реакций соединения).Из двух гомотоксинов илииз од-
ного гомотоксина и какого-либодругого вещества при процессах обмена веществ
или при воспалительных процессах образуется гомотоксон, т.е. потерявший свои
токсичные свойства гомотоксин.

Многие вызывающиедруг друга заболевания являются единымпроцессомборь-
бы организма с одним и тем же гомотоксином. Различные ткани организма по-
разному реагируют на одинаковые гомотоксины, что проявляется в смене
симптоматики заболевания.Процесс перехода гомотоксинаиз одной ткани вдру-
гую называют викариационным эффектомилифеноменом викариации.Данный
процесс перехода из однойфазы в другуюили смены тканей соответствует транс-
формации одного заболевания в другое.

Гуморальные фазы (экскреторная, реактивная и депонирования), протекающие
параллельно латентным клеточнымфазам (например, фурункулы при диатезе и
т.п.), выводят гомотоксины и тем самым препятствуют манифестации клеточных
фаз. При подавлении гуморальных фаз возникает опасность прогрессивной ви-
кариации в клеточные фазы.

Такимобразом, заболевания– это естественные целесообразные процессы, спо-
собствующие детоксикации, выведению гомотоксинов и компенсации токсиче-
ских поражений, при которых происходит соединение одного или нескольких 7
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гомотоксинов (при наличии соответствующего детоксикационного фактора, на-
пример, глюкуроновой кислотыи т. п.) в гомотоксон, нетоксичное вещество.Про-
цесс образования гомотоксона является однимиз наиболее важных в химической
физиологии, энзимологии и молекулярной биологии. Гомотоксонами являются
гной, серные образования, моча, слюна, пот и т. п.

Биологические препараты и методы ускоряют и способствуют естественному об-
разованию гомотоксинов и их выведению (часто посредством лихорадочного и
критического усиления реакций выздоровления). Согласно Реккевегу, “гомоток-
сины сгорают в огне воспаления”.

Для терапии любых токсических нарушений, вызванных химическими препара-
тамиили загрязнениемокружающей среды, необходимоналичие различныхме-
тодик и их комбинаций.При этомприменяется хорошо зарекомендовавшая себя
методика комплексного воздействия. Лечение, основанное на использовании
только одного вещества, носит характер эксперимента и может иметь неблаго-
приятные последствия для пациента.

«Биологише Хайльмиттель Хеель ГмбХ» и Баден-Баден

Практическая реализация теории
гомотоксикологии, созданной Хан-
сом-Хайнрихом Реккевегом, не-
мыслима без комплексных
гомеопатических препаратов, полу-
чивших также название антигомо-
токсических, которые выпускаются
на созданной самим же Реккевегом
фармацевтической компании «Био-
логише Хайльмиттель Хеель ГмбХ»
(Biologische Heilmittel Heel GmbH). В
свою очередь, представить эту ком-
панию в отрыве от города, в котором с 1955 года находится «Хеель», - от Ба-
ден-Бадена, невозможно.Хотя начиналось производство на небольшой вилле,
где жила семья Реккевега, члены которой сами трудились на производстве, в
настоящее время «Хеель» – это крупнейший в мире производитель гомеопати-
ческих лекарственных препаратов с самым современнымна сегодняшний день
производством, отвечающим всем нормативным требованиям.
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Баден-Баден – летняя столица Европы

Баден-Баден, небольшой даже по немецким меркам город, расположен на юго-
западе Германии в земле Баден-Вюртемберг. С одной стороны к городу примыка-
ет горный массивШварцвальд (собственно, сам город лежит в долине реки Оос,
текущей между несколькими холмами). С другой стороны находится граница в
Францией, до которой всего 10–15 минут езды. Такое расположение города поз-
волило ему впитать все лучшее из культуры обеих наций. Но слава Баден-Бадена
связана даже не с этим выгоднейшим межкультурным расположением.

Подлинную славу городу принесли горячие
термальные источники, бьющие с глубины
до 1000 метров. Еще в самом начале на-
шей эры, во времена римского императора
Веспасиана на этом месте были располо-
жены термы (бани) для римских солдат и
знати.Оцелебной силеместных вод ходи-
ли легенды. Позже здесь, в окрестностях
нынешнего Баден-Бадена, были построе-
ны замки маркграфов Баденских, правив-
ших всеми окрестностями. Руины старого
замка и замка Эберштайнбург до сих пор
остаются одними из наиболее интересных
мест для посещения туристами.

Славаместных источников с веками только
росла.Уже вXIX столетии Баден-Баден ста-
новится не просто местом паломничества
аристократии, а летней столицей Европы.
Сюда съезжались монархи и герцоги,
представители знати и богатые торговцы,
писатели и дипломаты. Причем, пожалуй,
наибольшей популярностью курорт поль-
зовался среди русских. Здесь отдыхали
представители царской семьи, бывали Го-
голь и Толстой, Тургенев и Достоевский.
Благодаря еще одной достопримечатель-
ности города – красивейшему казино, Фе-
дор Михайлович в кратчайшие сроки
написал роман «Игрок» (чтобы распла- 7
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титься за проигрыш в казино). До сих пор фасады многих зданий Баден-Бадена
украшают памятные таблички с именами русских знаменитостей, отдыхавших
здесь.

Идо сих пор Баден-Баден остается однимиз центров культурной и светскойжиз-
ни Европы. Люди едут сюда на скачки и в казино, погулять по окрестностям и по-
лечиться в минеральных источниках. Ежегодно в Баден-Баден приезжают около
20.000 россиян, русскую речь на улицах города можно слышать чаще, чем анг-
лийскую или французскую.

Символично, что именно в этом городе, всегда связанном со здоровьем, и выпу-
скает свои гомеопатические лекарственные препараты фирма «Хеель».

«Хеель» – гарантия эффективности и качества

Еще до того, как компоненты будущих лекарственных средств попадут на завод,
они проходят тщательный отбор и проверку. «Хеель» закупает лекарственное сы-
рье только у самых надежных поставщиков, проводя одновременно и собствен-
ную проверку поступающих материалов.

Процесс гомеопатического потенцирования исходных субстанций проводится в
отдельномпомещении, называемом «аптекой», в котором вручную (для неболь-
ших объемов)и при помощи специальноймашины (для более крупных заказов)
проводится последовательное разведение и динамизация согласно принципам
гомеопатии, техническая сторона процесса регламентирована гомеопатической
фармакопеей. Далее полученные вещества передаются в соответствующие цеха,
в которых и выпускаются готовые лекарственные препараты.

Наибольший уровень стерильности, разумеется, обеспечивается при выпуске ам-
пулированных препаратов. Запаянные стерильные ампулы поступают от постав-
щика, затем на специальной машине расплавляются, наполняются готовым
раствором для инъекций, и тут же запаиваются. После этого все готовые ампулы
помещаются в автоклав.Нона этом процесс производства не заканчивается: кон-
троля качества уделяется огромное внимание.Каждая ампула проходит тщатель-
нуюпроверку на прочность упаковки (стекла), на включение посторонних частиц
и т.п., причемпрималейшемнесоответствии требованиям ампулымгновенно от-
браковываются.Далее поступает заключение внутрифирменной контрольной ла-
боратории, проводящей различные анализы. И только после их положительного
решения препарат готов к продаже.
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Сходные процессы проходят на линиях
выпуска капель и спреев, таблеток, ма-
зей и ректальных суппозиториев. На ка-
ждом этапе производства, от сов-
местного потенцирования всех компо-
нентов препарата на трех последних
ступенях до поступления готовой массы
на линии розлива (для жидких форм),
таблеточные прессы или линии для ма-
зей, препарат сопровождает постоян-
ный контроль за всеми процессами и
качеством препарата. Все процессы
производства препаратов «Хеель» соот-
ветствуют строжайшим нормативам
GMP и FDA.

Вторая сторона процесса, обеспечиваю-
щего врачей столь необходимыми ле-
карственными средствами – это
постоянная научная работа. «Хеель» без
преувеличения можно назвать лидером
в области научных исследований гомеопатии, от фундаментальных иссле-
дований механизмов действия низких, средних и высоких гомеопатических
потенций, а также изучения внеклеточного матрикса как основной структуры,
на которую оказывается терапевтический эффект, до клинических испыта-
ний препаратов (часто двойных слепых, рандомизированных, с контролем
в виде плацебо или референтной субстанции, согласно требованиям совре-
менной доказательной медицины). По количеству препаратов, прошедших
подобные испытания, «Хеель» – безусловный лидер среди производителей
гомеопатии. Не случайно антигомотоксические препараты «Хеель» часто на-
зывают современной гомеопатией, как с точки зрения их приспособленности
к нынешним условиям работы врача, так и с точки зрения соответствия нор-
мам клинической медицины.

Отрадно, что свой вклад в изучение антигомотоксических препаратов вносят
и российские специалисты. Не случайно премия имени Реккевега – наиболее
авторитетная награда в области натуропатии – уже вручалась нашим сооте-
чественникам. А сами научные работы занимают видное место на страницах
журнала «Биологическая медицина», посвященного актуальным вопросам
гомотоксикологии. 7
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Премия имени Ханса-Хайнриха Реккевега

Для содействия исследованиям в области гомотоксикологииМеждународное
общество гомеопатии и гомотоксикологии и компания ”Хеель” ежегодно при-
суждает премию имени Ханса-Хайнриха Реккевега. Размер премии – 15000
евро (до 1999 года – 20000 немецких марок), впервые премия была вруче-
на в 1995 году. С 2002 года премия делится на две части: главная премия
(10000 евро) и поощрительная премия (5000 евро).

Главная премия вручается за законченные научные работы (лабораторные,
клинические, практические). Поощрительная премия вручается за первые ре-
зультаты и гипотезы, которые нуждаются в продолжении исследований. В этом
случае поощрительная премия становится основой для дальнейшего финан-
сирования исследовательской работы.

Обладатели премии им. Реккевега и их работы

1995

Проф. Ричард Матушевич (Варшава) за клиническое плацебо-контролируе-
мое исследование “Эффективность препарата Энгистол при бронхиаль-
ной астме нафоне стероидной терапии”, а также за работу “Применение
Траумель С при кортикостерод-зависимой бронхиальной астме”.

Matusievicz R. Wirksamkeit von Engystol N bei Bronchialasthma unter Kortikoid-abha..ngiger Ther-
apie. Biol Med 1995; 24 (5): 245–6

1996

Д-р Карл-Хайнц Риккен (Саарлуи, Германия) за исследование “Антигомото-
ксическая терапияфункциональной диспепсии и индуцированного хе-
ликобактером гастрита”*; д-р Алессандро Орландини, д-рМассимо Сетти,
д-рМауро Росси (Италия) за работу “Эффективность препаратаЦель и но-
вые методы исследования в ревматологии”**.

* Ricken KH. Die Antihomotoxische Behandlung der funktionellen Dyspepsie sowie der Heli-
cobacter-pylori-Gastritis. Biol Med 1997; 26 (2): 56–61

** Orlandini A, Rossi M, Setti M. Die Wirksamkeit von Zeel und neue Forschungsmethoden in der
Rheumatologie. Biol Med 1997; 26 (4): 164–5
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1997

Проф. Хайнрих Энбергс (Бонн, Германия) за ин витро исследования суис-
органныхпрепаратовипрепаратаТраумельС.Онпоказал иммуностимули-
рующее действие препарата на активность фагоцитов и лимфоцитов*; проф.
Эмилия Торбицка (Варшава) за исследование “Терапиядетей с РС-вирусны-
ми инфекциями гомеопатическим препаратом Энгистол”**; д-р Мена-
хем Обербаум (Иерусалим, Израиль), который в рамках пилотного
исследования на детях показал, что препарат Траумель С купирует проявления
стоматита, вызванного химиотерапией***.

* Enbergs H. Wirkung ausgewa..hlter potenzierter Suis-Organpreparate und von Traumeel auf die
Aktivita..t von Phagozyten und Lymphozyten aus dem peripheren Blut von gesunden men-
schlichen Probanden. Biol Med 1998; 27 (1): 3–11

** Torbicka E, Brzozowska-Binda A, Wilczynski J, Usarowicz A. RS-Virusinfekt bei Sa..uglingen:
Therapie mit einem Homeopathikum. Biol Med 1998; 27 (2): 71–6

*** Oberbaum M. Erfahrungen mit einem homo..opathischen Kombinationsmittel in der Behand-
lung von Ko..ndern mit Chemotherapie-induzirter Stomatitis. Biol Med 1998; 27 (3): 104–8

1998

Д-р Хосетте Осарио Диас, д-р Фахардо Марино (Колумбия) за предотвра-
щение негативных последствий терапии канала зуба путем примене-
ния препарата Траумель С.

Osario JD, Fajardo M. Biologische Versorgung der Endodontien – Verwendung von Traumeel bei der
Behandlung des Wurzelkanals. Biol Med 1998; 27 (6): 243–6

1999

Д-рАнгелика-РегинаДитц (Ганновер, Германия) за работу “Применениелим-
фатической терапиикак терапииматрикса придиабетическойполиней-
ропатии у пациентов с сахарным диабетом типа 2”.

Dietz AR. Mo..glichkeiten einer Lymphtherapie bei diabetischer Polyneuropatie – Matrixtherapie bei
Typ 2-Diabetikern – eine Praxisstudie. Biol Med 2000; 29 (1): 4–9

2000

Д-р Бернадетта Глаттхаар-Заальмюллер (Тюбинген, Германия) за ин вит-
ро исследование, подтвердившее противовирусное действие пре-
парата Эуфорбиум композитум.

Glatthaar-Saalmu..ller B, Fallier-Becker P. Antiviral Action of Euphorbium compositum and its com-
ponents. Forsch Komplementa..rmed klass Naturheilk 2002; 8: 207–12
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2001

Д-рОльгаМайко (Оренбург, Россия) показа-
ла достоверное снижение болевого син-
дрома и остановку эрозии хрящевой
ткани при гонартрозе за счет примене-
ния препарата Цель Т*; д-р Игнасио Ор-
диз, д-р Хорге Эгочеага, д-р Мигель дель
Валле (Испания) показали хорошие резуль-
таты интрадермальных инъекций антигомо-
токсических препаратов при спортивных
травмах, в т.ч. требующих хирургического
вмешательства**.

* Maiko OJ. Homo..opathische Therapie der Go-
narthrose mit Zeel T. Biol Med 2002; 31 (2): 68–74

** Ordiz I, Egocheaga J, del Valle M. Antihomotoxische
Mesotherapie bei Sportverletzungen. Biol Med
2002; 31 (2): 64–7

2002

Премия не вручалась. Деньги переданы Международной академии гомоток-
сикологии. Академия проводит курсы повышения образования в области го-
мотоксикологии для врачей по всему миру. Разработаны программы
подготовки на университетском уровне для различных специальностей. Инте-
грация учебных и академических программ высших учебныхмедицинских уч-
реждений – задача на ближайшую перспективу.

2003

Профессор Карен Нибер, профессор Вольфганг Зюс, Франциска Шмидт
(Лейпциг, Германия) разработали тестовую систему для подтверждения
действия гомеопатических разведений белладонны*; д-р БесикШамугия
(Киев) предложил схему лечения вирусных гепатитов антигомотоксическими
лекарственными препаратами**.

* Schmidt F, Su..ss WG, Nieber K. In-vitro Testung von homo..opathischen Verdu..nnungen. Biol Med
2004; 1: 32–7

** Schamugyia B. Antihomotoxika zur Behandlung akuter und chronischer viraler Hepatitiden. Biol
Med 2004; 3: 120–4
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2004

Проф.ХайнрихЭнбергс (Бонн, Германия) показал стимуляциюпродуцирую-
щих гамма-интерферонТ-лимфоцитов в культурах периферическихмоно-
нуклеарных клеток человека после применения препарата Энгистол*; д-рФани
Мартинова (София, Болгария) подтвердила иммунопрофилактический
эффект препарата Энгистол при гриппе и других вирусных инфекциях
верхних дыхательных путей**; д-р Антонелло Арриги (Италия) доказал эк-
вивалентность гомеопатического лечения и профилактики сезонного аллер-
гического ринита и традиционной аллопатической терапии***.

* Enbergs H. Stimulation Interferon-gamma bildender T-Lymphozyten in Kulturen von periph-
eren mononuklearen Zellen (PMNZ) des Menschen nach Applikation von Engystol.

** Martinova F. Immunoprophylaxis of grippe and other viral infections of respiratory tract with
Engystol tablets.

*** Arrighi A. Seasonal allergic rhinitis: homotoxicology vs. allopathy to prevention and therapy.

2005

Д-рНаталья Толоконская иДмитрий
Чабанов* (Новосибирск, Россия)
исследовали эффективность ан-
тигомотоксической терапиихро-
нического описторхоза, а также
реакцииорганизма на терапиюком-
плексными гомеопатическими пре-
паратами; проф. Сергей Гераси-
менко, ТамараПерфилова иАндрей
Бабко выявили механизм действия
Траумель С наметаболизм колла-
гена приревматоидномартрите;
д-р Ахиллеас Пистофидис и Иоан-
нис Толиопулос (Греция) показали, что применение антигомотоксических пре-
паратов Траумель С,Коэнзим композитум, Глиоксаль композитум стимулирует
активность «натуральных киллеров» в отношении раковых клеток.

* Tolokonskaya, Chabanov. Reactivity of an organism and efficacy of antihomotoxic therapy in chronic
opisthorchiasis.
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2006

Д-р Патрисия Гайтан де Куин* (Антигуа, Гватемала) провела исследование эф-
фективности препарата Эхинацея композитум СН для профилактики сепсиса
уноворожденных; д-рИзабельФорнер-Кордеро (Испания) изучала терапию
препаратом Лимфомиозот лимфатических отеков после мастэктомии.

2007

Проф. Сергей Рыков, проф. Денис Варивончик и д-р Наталия Старынец выпол-
нили работу по изучению эффективности использования препарата Оку-
лохель при синдроме сухости глаз у больных ВИЧ-инфекцией/СПИДом,
получавших антиретровирусную терапию; д-рЭдгар Эстрада Серрато за иссле-
дование терапии комплексными гомеопатическими препаратами (в первую
очередь, Траумель С и Цель Т) артроза коленных суставов.

2008

ДокторМаркоФидель Рамирес Кабрере и доктор Гильма Эстер Гарридо де Ра-
мирес (Богота, Колумбия) награждены за разработку схемы реабилитации
препаратом Траумель С пациентов после коррекции зрения с помощью
лазеротерапии; доктор Гастон Орейяна Алварелос (Сантьяго, Чили) – за ку-
пирование болевого синдрома у пациенток, проходящих курс терапии по
поводу рака груди, препаратом Траумель С.

2009

Доктор Лаура Отс Гастальди (Валенсия, Испания) выполнила работу по изу-
чению действия биорегуляторной медицины (препаратов Траумель С и Лим-
фомиозот) на острые растяжения сухожилий стопы.
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2010

Эрнан Сильван Гарсия (Испания)
награжден за использование
препарата Траумель С в терапии
синдрома грушевидной мышцы,
д.м.н. О.Ю. Киргизова (Иркутск,
Россия) – за применениеантигомо-
токсической терапии при функ-
циональных расстройствах оси
гипоталамус-гипофиз-яичники-
кора надпочечников у девушек-
подростков

2011

ЮозасЖилинскас (Литва) награжден
за работу по изучению воздействия
комплексного гомеопатичес- кого
препарата Траумель С на оксида-
тивные характеристики нейтро-
филов у больных пародон- титом.
Вторая премия вручена проф. Татьяне
Глотовой (Новосибирск, Россия) за
работу «Противовирусное дейст-
вие препаратов Энгистол, Эхина-
цея композитум СН и Эуфорбиум
композитум С в условиях ин виво и
ин витро в ветеринарии».

2012–2013

Премия не вручалась.

2014

Премия вручена доктору Зулета (Колумбия) за работу «Биорегуляторная меди-
цина и биопунктура: эффективная терапия хронического болевого синдро-
ма после операций на пояснице на фоне побочных эффектов вследствие
стандартной медикаментозной терапии» и доктору Константину Хуторненко
(Украина) за работу «Анкилозирующий спондилит – эффективность анти-
гомотоксической терапии препаратамифирмы «Хеель».
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Диссертационные работы российских специалистов,
посвященные гомотоксикологии и применению
антигомотоксических препаратов

Одним из признаков признания гомотоксикологии и гомеопатии со стороны
официальной медицины являются выполненные научные работы и защищен-
ные на их основе диссертации на соискание ученых степеней доктора и канди-
датамедицинских наук. За15 лет, прошедших со дня официального признания
гомеопатическогометода лечения, было защищено несколько десятков подоб-
ных диссертаций в различных областях медицинской науки. Краткий перечень
работ, год защиты и антигомотоксические препараты, включенные в предлага-
емые авторами схемы терапии, предложены вниманию читателей ниже.

Педиатрия

Докторские диссертации

Ильенко Л.И.
«Проблема нарушений адаптации в единой системе
“мать-новорожденный” и их коррекция»
(Педиатрия, акушерство и гинекология) Москва, 1997
(Пульсатилла композитум, Мукоза композитум, Хепель, Траумель С, Вибуркол,
Эхинацея композитум СН, Гирель, Лимфомиозот, Энгистол)

Кондратьева Е.И.
«Клинико-генеалогические и иммунометаболические механизмы
формирования сахарного диабета 1 типа и его осложнений
у детей и подростков и их значение в выборе стратегии реабилитации»
(Педиатрия) Томск, 2001
(Траумель С)

Холодова И.Н.
«Современный подход к реабилитации детей первых лет жизни
с функциональными и пограничными состояниями»

(Педиатрия) Москва, 2005
(Траумель С, Хепель, Мукоза композитум, Церебрум композитум Н)
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Бахмутова Л.А.
«Комплексный подход к диагностике и коррекции задержки
внутриутробного развития у новорожденных детей»
(Педиатрия) Астрахань 2009
(Траумель С, Хепель)

Кандидатские диссертации

Смирнова Т.Н.
«Оценка эффективности применения метода гомеопатии
в условиях детской поликлиники»
(Педиатрия) Москва, 1997
(Хепель, Траумель С, Гепар композитум, Мукоза композитум)

Журова О.Б.
«Клиническое обоснование и эффективность применения гомеопати-
ческих лекарственных средств у детей с бронхиальной астмой»
(Педиатрия) Самара, 2000
(Мукоза композитум)

КостюковаМ.В.
«Структурно-метаболический статус и функциональные особенности
нейтрофильных гранулоцитов при сахарном диабете 1 типа у детей»
(Патологическая физиология, педиатрия) Томск, 2001
(Траумель С)

Блинова О.В.
«Традиционные и нетрадиционные подходы к лечению
и реабилитации детей с дермореспираторным синдромом»
(Педиатрия, кожные и венерические заболевания) Москва, 2002
(Лимфомиозот, Спаскупрель, Тартефедрель Н, Энгистол)

Макарова А.В.
«Оптимизация амбулаторно-поликлинической помощи детям
первого года жизни, испытавшим перинатальную гипоксию»
(Педиатрия) Москва, 2003
(Траумель С)

Харитонова Н.А.
«Коррекция нарушениймозговой ликворогемодинамики гомеопатиче-
скими препаратами у новорожденных детей с перинатальной патоло-
гией центральной нервной системы»
(Педиатрия) Москва, 2003
(Траумель С) 8
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Цабалова И.К.
«Костная минеральная плотность у девочек в процессе становления
менструального цикла»
(Акушерство и гинекология, педиатрия) Москва, 2003
(Овариум композитум, Гормель СН, Калькохель, Остеохель С,
Коэнзим композитум, Убихинон композитум)

Таищева Н.Б.
«Оптимизация выхаживания недоношенных детей с непрямой гипер-
билирубинемией и нарушенной микробной колонизацией кишечника»
(Педиатрия) Москва, 2004
(Хепель)

Сутулова С.Г.
«Эффективность традиционныхметодов диагностики
и лечения в реабилитации часто болеющих детей»
(Педиатрия) Москва, 2005
(Лимфомиозот, Тонзилла композитум)

Сувальская Н.А.
«Клинико-экспериментальное обоснование оптимизации выхажива-
ния новорожденных с респираторным дистресс-синдромом»
(Педиатрия, анестезиология и реаниматология) Москва, 2006
(Мукоза композитум)

ГришанМ.А.
«Эффективность использования альтернативныхметодов
профилактики и ресурсосберегающих технологий в педиатрии»
(Педиатрия, общественное здоровье и здравоохранение) Москва, 2006
(Лимфомиозот, Тонзилла композитум)

Рура Е.А.
«Альтернативные подходы к реабилитации детей с эрозивно-язвен-
ным поражением верхних отделов пищеварительного тракта»
(Педиатрия) Москва, 2006
(Гастрикумель, Дуоденохель)

Вейнер Н.В.
«Эффективность антигомотоксической терапии в коррекции
последствий хронической гипоксии у детей первого года жизни»
(Педиатрия, фармакология, клиническая фармакология) Москва, 2006
(Церебрум композитум Н, Траумель С)
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Ковалева О.Б.
«Сравнительная эффективность стандартного и гомеопатического
лечения детей с хроническим гастродуоденитом в условиях дневного
стационара»
(Педиатрия) Санкт-Петербург, 2008
(Гастрикумель, Дуоденохель, Мукоза композитум, Нукс вомика-Гомаккорд)

Картавцева Л.А.
«Эффективность профилактической и социальной деятельности
у детей в амбулаторно-клиническом звене»
(Педиатрия, Общественное здоровье и здравоохранение) Москва 2011
(Траумель С, Лимфомиозот, Эуфорбиум композитум, Берберис-Гомаккорд,
Флорадикс Ликвид Айрон Формула)

Бочкарева Е.В.
«Состояние здоровья детей, рожденных от матерей, страдающих
от эпилепсии»
(Педиатрия) Москва 2011
(Берберис-Гомаккорд, Лимфомиозот)

Соловьева О.А.
«Дифференцированный подход к лечению новорожденных
с респираторными нарушениями нафоне бактериальной
внутриутробной инфекции»
(Педиатрия, Анестезиология и реаниматология) Москва 2013
(Траумель С, Лимфомиозот)

Акушерство и гинекология

Докторские диссертации

Линде В.А.
«Комплементарное направление в лечении некоторыхформ
акушерской патологии»
(Акушерство и гинекология) Санкт-Петербург, 1998
(Пульсатилла композитум)

Кузьмин В.Н.
«Акушерская тактика у беременных с вирусными инфекциями»
(Акушерство и гинекология) Москва, 2001
(Энгистол)
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Гужвина Е.Н.
«Клинические и прогностические критерии плацентарной недостаточности
в условиях нарушенной адаптации к родовому стрессу у матери и плода»
(Акушерство и гинекология) Волгоград 2013
(Траумель С, Плацента композитум)

Кандидатские диссертации

Зубакова О.В.
«Диагностика и лечение неспецифического бактериального
вульвовагинита»
(Акушерство и гинекология) Москва, 2001
(Гинекохель, Траумель С)

Кучумова О.Ю.
«Прогнозирование и профилактика рецидивов дисфункциональных
маточных кровотечений в пубертатном периоде»
(Акушерство и гинекология) Челябинск, 2005
(Гормель СН, Гинекохель, Овариум композитум, Тонзилла композитум,
Эхинацея композитум СН)

Урология

Извозчиков С.Б.
«Невоспалительный синдром хронической тазовой боли
у мужчин: неврологические аспекты урологической проблемы»
(Урология, нервные болезни) Москва, 2007
(Траумель С)

Восстановительная медицина

Докторские диссертации

Ролик И.С.
«Комплексное применение средств физической реабилитации
в восстановительном лечении остеохондроза позвоночника»
(Лечебная физкультура и спортивная медицина) Москва, 1997
(Дискус композитум, Траумель С,Цель Т,Церебрум композитум Н, Эхинацея композитум СН)

Фурсов С.Е.
«Применение сверхмалых доз лекарственных средств в восстановитель-
ной терапии иммунологических и психоневрологических расстройств»
(Восстановительная медицина) Москва, 1999
(Эхинацея композитум СН, Тонзилла композитум, Церебрум композитум Н,
Плацента композитум, Дискус композитум, Траумель С)
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Миненко И.А.
«Нелекарственное лечение последствий стресса различного генеза»
(Восстановительная медицина, лечебная физкультура
и спортивная медицина, курортология и физиотерапия) Москва, 2003
(Церебрум композитум Н, Овариум композитум, Тестис композитум)

Михайлова А.А.
«Диагностика и комплексная коррекция психосоматических
и соматоформных расстройств»
(Восстановительная медицина, лечебная физкультура
и спортивная медицина, курортология и физиотерапия) Тула, 2003
(Траумель С, Эхинацея композитум СН, Эскулюс композитум, Кралонин)

Новикова Е.Б.
«Система лечения повреждений костей и суставов аппаратами
внешнейфиксации с учетом роли биологически активных зон кожи»
(Травматология и ортопедия, восстановительная медицина, лечебная физкультура
и спортивная медицина, курортология и физиотерапия) Москва, 2004
(Траумель С, Коэнзим композитум)

Кандидатские диссертации

Раннева Е.А.
«Применение комплексных гомеопатических средств
в восстановительном лечении больных псориазом»
(Восстановительная медицина, спортивная медицина,
курортология и физиотерапия) Москва, 2001
(Псоринохель Н, Нервохель, Гепар композитум, Лимфомиозот, Энгистол)

Путилина Н.Е.
«Фармакопунктура как метод оптимального применения
комплексного гомеопатического препарата Дискус композитум
в восстановительной коррекции нейровертеброгенных синдромов»
(Восстановительная медицина) Москва, 2001
(Дискус композитум)

Лунин В.Л.
«Оценка эффективности гомеопатической терапии у больных гонартро-
зом»
(Восстановительная медицина, спортивная медицина, курортология
и физиотерапия) Москва, 2002
(Траумель С, Цель Т)
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Болдин А.В.
«Фармакопунтктура в восстановительной коррекции
функционального состояния при вертеброгенных
нейрососудистых синдромах»
(Восстановительная медицина, лечебная физкультура, спортивная медицина,
курортология и физиотерапия) Москва, 2005
(Плацента композитум)

Мхитарян Г.А.
«Фармакопунктура в восстановительной коррекции половых
расстройств у мужчин»
(Восстановительная медицина, лечебная физкультура и спортивная медицина,
курортология и физиотерапия) Москва, 2008
(Тестис композитум)

Геворкян А.Г.
«Комплексные гомеопатические препараты при заболеваниях
щитовидной железы с синдромом зоба»
(Восстановительная медицина, лечебная физкультура и спортивная медицина,
курортология и физиотерапия) Владикавказ, 2008
(Лимфомиозот, Траумель С, Убихинон композитум)

Шерина Т.Ф.
«Эффективность использования интервальной гипоксической
тренировки и комплексных антигомотоксических препаратов
в лечении больных атопическим дерматитом»
(Восстановительная медицина, физкультура и спортивная медицина,
курортология и физиотерапия) Москва, 2009
(Берберис-Гомаккорд, Нервохель, Хепель, Гепар композитум,
Мукоза композитум)

Болезни уха, горла и носа

Докторские диссертации

Гаращенко Т.И.
«Диагностическая и лечебная эндоскопия верхних дыхательных путей
у детей»
(Детская хирургия, болезни уха, горла и носа) Москва, 1996
(Эуфорбиум композитум)
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Полякова Т.С.
«Клиника, диагностика, лечение и профилактика негнойных заболева-
ний внутреннего уха с позиции антигомотоксической медицины»
(Болезни уха, горла и носа) Москва, 2002
(Траумель С, Церебрум композитум Н, Убихинон композитум,
Коэнзим композитум, Лимфомиозот, Галиум-Хель, Эскулюс композитум)

Кандидатские диссертации

Иваненко А.М.
«Повышение эффективности хирургического лечения
врожденных пороков развития уха у детей на основе анализа
отдаленных результатов»
(Болезни уха, горла и носа) Москва, 1999
(Траумель С)

Середавина Н.Ю.
«Гомеопатическая фармакотерапия и оценка ее эффективности
при травмах и хирургических вмешательствах на ЛОР-органах»
(Болезни уха, горла и носа) Самара, 2000
(Траумель С, Мукоза композитум)

Осипов Л.Б.
«Лечение вазомоторного ринита с использованием
гомеопатических лекарственных средств»
(Болезни уха, горла и носа) Самара, 2000
(Эуфорбиум композитум, Мукоза композитум, Траумель С)

Даурова А.А.
«Рациональная терапия при отложенной репозиции переломов
костей носа в детском возрасте»
(Болезни уха, горла и носа) Москва, 2000
(Траумель С)

Елагина И.Е.
«Лечение и профилактика компенсированннойформы
хронического тонзиллита у часто болеющих детей
препаратами природного происхождения»
(Болезни уха, горла и носа, педиатрия) Москва, 2004
(Тонзилла композитум, Лимфомиозот)
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Пульмонология

Кандидатские диссертации

Вакурова Н.В.
«Лечение и профилактика силикоза гомеопатическими
лекарственными средствами»
(Пульмонология) Самара, 1999
(Мукоза композитум, Лимфомиозот, Траумель С)

Долинина Л.Ю.
«Оценка эффективность комплексных гомеопатических препаратов
в лечении больных аллергической бронхиальной астмой»
(Пульмонология) Санкт-Петербург, 2005
(Мукоза композитум, Энгистол, Лимфомиозот, Люффель)

Кардиология

Докторские диссертации

Паршина С.С.
«Адаптационныемеханизмы системы гомеостаза
и реологии крови у больных различнымиформами стенокардии»
(Кардиология, физиология) Саратов, 2006
(Кралонин)

Кандидатские диссертации

Субботина Н.В.
«Особенности клинического течения и динамики гемореологических
показателей нафоне применения немедикаментозных методов
лечения у больных нестабильной стенокардией»
(Кардиология, физиология) Саратов, 2003
(Кралонин)

Геронтология и гериатрия

Кандидатские диссертации

Шахворостова С.А.
«Эфферентная терапия в комплексном санаторно-курортном лечении
артериальной гипертонии у пациентов среднего и пожилого возраста»
(Геронтология и гериатрия) Москва, 2005
(Лимфомиозот, Коэнзим композитум, Гепар композитум, Убихинон композитум,
Кралонин)
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Неврология

Докторские диссертации

Сафиуллина Г.И.
«Клинико-нейрофизиологическая характеристика функциональных
заболеваний центральной нервной системы у детей
(механизмы развития, лечение)»
(Нервные болезни) Казань, 2007
(Коэнзим композитум, Убихинон композитум, Церебрум композитум Н, Траумель С,
Нервохель, Лимфомиозот)

Комлева Н.Е.
«Совершенствование реаблитиационно-профилактических мероприя-
тий на основе технологий восстановительной медицины для пациентов
с вертеброневрологическими заболеваниями»
(Нервные болезни. Восстановительная медицина, спортивная медицина,
лечебная физкультура, курортология и физиотерапия) Москва, 2012.
(Плацента композитум, Коэнзим композитум, Убихинон композитум)

Кандидатские диссертации

Карцев А.А.
«Комплементарная терапия миофасциальных болевых синдромов
при остеохондрозе пояснично-крестцового отдела позвоночника»
(Нервные болезни, восстановительная медицина) Москва, 2000
(Цель Т)

Комлева Н.Е.
«Клинико-физиологическое обоснование метода гомеосиниатрии
в терапии неврологических проявлений остеохондроза
позвоночника»
(Нервные болезни, физиология) Саратов, 2003
(Дискус композитум, Траумель С, Цель Т, Церебрум композитум Н)

Золотых Л.В.
«Комплексная медикаментозная коррекция нарушенийфункций
тазовых органов и значение провоспалительных цитокинов в оценке
состояния компенсаторно-приспособительныхмеханизмов больных
рассеянным склерозом»
(Нервные болезни, клиническая лабораторная диагностика) Саратов, 2003
(Ренель)

9
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Психиатрия

Кандидатские диссертации

АртюховаМ.Г.
«Депрессивные расстройства у ликвидаторов аварии
на Чернобыльской АЭС – инвалидов по соматическим заболеваниям»
(Психиатрия) Москва, 2000
(Церебрум композитум Н)

ПеревертоваЮ.Г.
«Психические расстройства при сосудистых заболеваниях головного
мозга у участников ликвидации последствий аварии на ЧАЭС»
(Психиатрия) Москва, 2004
(Церебрум композитум Н, Нервохель)

Степанов А.Л.
«Посттравматическое стрессовое расстройство у участников
ликвидации последствий аварии на ЧАЭС в отдаленном периоде:
клиника, патоморфоз, вопросымедико-социальной экспертизы»
(Психиатрия) Москва, 2006
(Церебрум композитум Н)

Ревматология

Кандидатские диссертации

Майко О.Ю.
«Эффективность применения методов гомеопатической
и биорезонансной терапии гонартроза в условиях поликлиники»
(Ревматология) Оренбург, 2000
(Цель Т)

Пересыпкин В.В.
«Клинико-патогенетическое значение элементов
про- и антиоксидантной систем крови у больных остеохондрозом
поясничного отдела позвоночника и их изменения
в процессе комплексной терапии»
(Ревматология) Волгоград, 2001
(Траумель С)
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Кириллова Е.Ф.
«Мышечная боль при остеохондрозе позвоночника: новые подходы
к диагностике и лечению»
(Ревматология) Оренбург, 2004
(Траумель С)

Густомесова Е.Н.
«Клинико-лабораторная характеристика и качество жизни больных
ревматоидным артритом при использовании в комплексной терапии
биорезонансных методов»
(Внутренние болезни) Воронеж, 2005
(Траумель С, Цель Т)

Хирургия

Кандидатские диссертации

Гребнев А.Г.
«Прогнозирование, профилактика и оптимизация лечения
послеоперационного гипотиреоза»
(Хирургия) Пермь, 2005
(Струмель Т)

Биохимия, патофизиология и физиология

Докторская

Коротеева Т.В.
«Хронофизиологическая характеристика адаптивных реакций
у женщин разных этнических групп»
(Физиология) Москва, 2011.
(Кралонин, Гормель СН, Овариум композитум, Церебрум композитум Н)

Кандидатские диссертации

Татков О.В.
«Липидный спектр крови и адаптационные реакции у больных
с сердечно-сосудистой патологией на санаторно-курортном этапе
реабилитации»
(Биохимия) Ростов-на-Дону, 2000
(Кралонин)

9
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Хохлов А.Ю.
«Исследование антигомотоксического и противосудорожного
действия лекарственных средств сложного состава»
(Физиология) Москва, 2002
(Убихинон композитум, Коэнзим композитум, Энгистол)

Кодуа Л.С.
«Циркадианная ритмичность показателей перекисного окисления
липидов у женщин с нейроциркуляторной дистонией»
(Физиология, внутренние болезни) Москва, 2004
(Церебрум композитум Н, Кралонин, Гормель СН, Овариум композитум)

Панов А.А.
«Физиологическое обоснование методов коррекции возрастных
изменений сердечно-сосудистой системы у пожилых обследуемых
в условиях кардиологического санатория»
(Физиология) Москва, 2005
(Кралонин, Коэнзим композитум, Убихинон композитум)

Шевелева Е.О.
«Характеристика реакции кожи примножественном внутрикожном
введении лекарственных препаратов»
(Патологическая физиология) Москва, 2006
(Кутис композитум)

АлааМахмуд Зоуроб
«Эколого-физиологические особенности адаптивных реакциймужчин
эмирата Абу-Даби»
(Экология (медицинской науки), Физиология) Москва 2011
(Убихинон композитум, Коэнзи композитум)

Офтальмология

Докторские диссертации

Непомнящих В.А.
«Клинико-экспериментальное обоснование применения малых доз
средств природного происхождения в комплексной восстановительной
терапии воспалительных и дистрофических заболеваний глаз»
(Глазные болезни, восстановительная медицина) Москва, 2008
(Спигелон, Траумель С)
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Кандидатские диссертации

Жильцова Е.Ю.
«Роль возрастных и конституциональных особенностей детей
в комплексной терапии тупой травмы глазного яблока»
(Педиатрия, глазные болезни) Москва, 2001
(Траумель С)

Непомнящих В.А.
«Сочетанная гомеопатическая и аллопатическая терапия
больных открытоугольной глаукомой»
(Глазные болезни) Москва, 2004
(Траумель С)

Стоматология

Докторские диссертации

Атрушкевич В.Г.
«Диагностика и лечение заболеваний пародонта при нарушении
минерального обмена»
(Стоматология, физиология) Москва, 2010
(Траумель С, Остеохель С)

Кандидатские диссертации

Аллик Е.Л.
«Совершенствование лечения различныхформ лишая
слизистой оболочки полости рта с учетом психологического
статуса больных»
(Стоматология) Москва, 2001
(Убихинон композитум, Коэнзим композитум, Мукоза композитум)

Мацкевич А.А.
«Эффективность лимфотропного введения
гомеопатических препаратов
в комплексном лечении заболеваний пародонта»
(Стоматология) Самара, 2003
(Траумель С, Остеохель С)

9
9

ВВЕДЕНИЕ



Зорян А.В.
«Сравнительная оценка эффективности местного применения
различных групп противовоспалительных препаратов при катаральном
гингивите и пародонтите легкой степени»
(Стоматология) Москва, 2004
(Траумель С)

Киргизова Е.С.
«Способы коррекции психоэмоционального состояния
и болевой реакции пациентов при ортодонтическом лечении»
(Стоматология) Москва, 2008
(Траумель С)

Шишкин С.В.
«Клинико-биохимическое обоснование применения
гомеопатических препаратов при удалении третьих моляров»
(Стоматология) Москва, 2008
(Траумель С, Лимфомиозот)

Папилько И.В.
«Хронофизиологические особенности иммунного статуса слюны
при гингивите»
(Стоматология, физиология) Москва, 2008
(Траумель С)

Михайлова А.Б.
«Клинико-морфологическое обоснование выбора метода лечения
кератокист челюстей и повышение его эффективности»
(Стоматология) Москва, 2009
(Остеохель С)

Сутормина А.А.
«Особенности иммунного и элементного статуса слюны уженщин
при пародонтите»
(Физиология. Стоматология) Москва, 2012.
(Траумель С)
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Инфекционные болезни

Кандидатские диссертации

Чабанов Д.А.
«Реактивность организма и эффективность антигомотоксической
терапии при хроническом описторхозе»
(Инфекционные болезни) Новосибирск, 2004
(Хепель, Гепар композитум, Нукс вомика-Гомаккорд)

ЛитвиноваМ.А.
«Эффективность антигомотоксической терапии в сочетании
с малыми дозами бильтрицида при хроническом описторхозе»
(Инфекционные болезни) Новосибирск, 2005
(Гепар композитум, Хепель, Нукс вомика-Гомаккорд)

Усолкина Е.Н.
«Клинико-эпидемиологическая характеристика вирусного гепатита А
и совершенствование его терапии»
(Инфекционные болезни) Новосибирск 2012
(Гепар композитум, Лимфомиозот, Коэнзим композитум, Убихинон композитум,
Траумель С, Хепель)

Фармакология

Кандидатские диссертации

Грешнова З.А.
«Клинико-экспериментальная оценка эффективности Траумель С
прифармакотерапии келоидных рубцов»
(Фармакология, клиническая фармакология) Волгоград, 2010
(Траумель С)
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Методические рекомендации и другие нормативные
документы, регламентирующие использование антигомоток-
сических препаратов в практическом здравоохранении

Наряду с научными работами, изучающими особенности применения нату-
ропатических методов лечения и антигомотоксической медицины, важную
роль играют и различные нормативные документы, регламентирующие ис-
пользование антигомотоксических лекарственных препаратов в практическом
здравоохранении. К подобным документам относятся методические рекомен-
дации, методические указания, информационные письма, учебные пособия
для врачей и для студентов, программы цикла усовершенствования и руко-
водства для врачей. Краткий перечень подобных документов, в которых за-
тронуты особенности назначения антигомотоксических средств при различных
патологиях, приведен ниже.

«Диагностика и лечение неврологических заболеваний у лиц,
принимавших участие в ликвидации последствий аварий
на Чернобыльской АЭС» Москва, 1994
(Антигомотоксические препараты для терапии энцефалопатий)

«Методика определения своевременности выписки родильниц
из акушерских стационаров» Москва, 1997
(Траумель С)

«Гомеопатический метод в комплексной терапии неспецифических
сальпингоофоритов» Москва, 1997
(Лимфомиозот, Хепель, Спаскупрель Вибуркол, Гинекохель, Мукоза композитум,
Гормель СН, Траумель С)

«Применение гомеопатического метода в акушерстве» Москва, 1998
(Нервохель, Валерианахель, Гормель СН, Спаскупрель, Энгистол, Вибуркол,
Убихинон композитум, Коэнзим композитум, Гинекохель, Галиум-Хель,
Нукс вомика-Гомаккорд, Спигелон, Траумель С)

«О прогнозировании нарушений лактации, профилактике
и лечении гипогалактии» Москва, 1998
(Траумель С, Лимфомиозот, Вибуркол, Спигелон, Эхинацея композитум СН,
Нервохель. Галиум-Хель)
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«Возможности компьютеризированной электропунктурной
диагностики по методу Р. Фолля в терапии методами
рефлексотерапии и гомеопатии» Москва, 1999
(Антигомотоксические препараты)

«Применение комплексного гомотоксикологического препарата Трау-
мель С для лечения тупых травм глазного яблока у детей»Москва, 1999
(Траумель С)

«Методика тестирования по Р. Фоллю для объективизации
состояния организма у больных с хроническими урогенитальными
инфекциями» Москва, 2000
(Траумель С, Гинекохель, Мукоза композитум)

«Дисбактериоз кишечника у детей. Традиционные и нетрадиционные
подходы к лечению и профилактике» Москва, 2000
(Мукоза композитум)

Программа цикла тематического усовершенствования
«Фармакопунктура» Москва, 2000
(Плацента композитум,Церебрум композитум Н, Коэнзим композитум,Мукоза композитум,
Траумель С, Эхинацея композитум СН, Гепар композитум, Солидаго композитум С, Убихи-
нон композитум, Дискус композитум,Цель Т,Овариум композитум, Тестис композитум)

«Диагностика и лечение минимальной церебральной дисфункции»
Иркутск, 2002
(Церебрум композитум Н, Валерианахель, Нервохель,
Нукс вомика-Гомаккорд, Псоринохель Н)

«Диагностика и лечение эпилептических синдромов
у детей раннего возраста» Иркутск, 2002
(Церебрум композитум Н, Нервохель, Убихинон композитум, Коэнзим композитум,
Галиум-Хель, Псоринохель Н, Гепар композитум)

«Противокашлевая терапия у детей. Традиционные
и нетрадиционные подходы к лечению» Москва, 2002
(Мукоза композитум, Энгистол, Вибуркол, Гирель, Траумель С, Лимфомиозот, Берберис-
Гомаккорд, Нукс вомика-Гомаккорд, Тартефедрель Н, Бронхалис-Хель, Спаскупрель,
Пульсатилла композитум, Коэнзим композитум, Убихинон композитум)

«Этиопатогенетическая терапия острых средних отитов»
Санкт-Петербург, 2003
(Траумель С, Вибуркол, Эуфорбиум композитум, Лимфомиозот, Эскулюс композитум, Му-
коза композитум, Коэнзим композитум, Убихинон композитум, Эхинацея композитум СН) 1
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«Принципы этиопатогенентической терапии острых синуситов»
Санкт-Петербург, 2003
(Эуфорбиум композитум, Траумель С, Мукоза композитум, Энгистол, Люффель)

«Вспомогательная гомотоксикологическая терапия заболеваний
нервной системы у детей» Иркутск, 2003
(Церебрум композитум Н, Убихинон композитум, Траумель С,
Эхинацея композитум СН, Нервохель, Валерианахель)

«Диагностика и лечение острых кишечных инфекций острых
кишечных инфекций у взрослых в амбулаторных условиях»
Новосибирск, 2003
(Гепар композитум, Хепель, Мукоза композитум, Нукс вомика-Гомаккорд, Гастрикумель,
Дуоденохель, Лептандра композитум, Момордика композитум, Энгистол, Эхинацея
композитум СН, Коэнзим композитум, Убихинон композитум, Спаскупрель)

«Остеоартроз: современный взгляд на проблему» Оренбург, 2003
(Цель Т, Траумель С)

«Клиника и лечение микотических поражений верхних дыхательных
путей и уха» Санкт-Петербург, 2004
(Мукоза композитум, Кутис композитум, Псоринохель Н,
Эуфорбиум композитум, Траумель С, Эхинацея композитум СН, Энгистол)

«Лечение больных с хроническими заболеваниями печени
и дискинезией желчевыводящих путей антигомотоксическими
препаратами» Москва, 2004
(Гепар композитум, Коэнзим композитум, Галиум-Хель, Гастрикумель, Дуоденохель,
Энгистол, Убихинон композитум, Мукоза композитум, Эхинацея композитум СН,
Лептандра композитум, Хелидониум-Гомаккорд Н, Хепель, Спаскупрель,
Нукс вомика-Гомаккорд)

«Базовая программа диагностики опухолей головного мозга у лиц,
принимавших участие в ликвидации последствий аварии на участие
в ликвидации последствий аварии на Чернобыльской АЭС и лиц,
проживающих в условиях радиационного загрязнения» Москва, 2004
(Хепель, Галиум-Хель, Коэнзим композитум, Убихинон композитум, Спигелон,
Лимфомиозот)

«Комплексный биологический препарат «Траумель С»
и его использование в педиатрии» Москва, 2004
(Траумель С)
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«Принципы этиопатогенетической терапии острых синуситов»
Санкт-Петербург, 2005
(Эуфорбиум композитум, Траумель С, Мукоза композитум, Энгистол, Люффель)

«Эфферентная терапия в комплексном санаторно-курортном лечении
артериальной гипертонии у пациентов среднего и пожилого возраста»
Москва 2005
(Коэнзим композитум, Гепар композитум, Убихинон композитум, Кралонин,
Лимфомиозот)

«Аллергический ринит – этиология, патогенез, особенности
фармакотерапии» Санкт-Петербург, 2006
(Люффель, Эуфорбиум композитум, Мукоза композитум, Коэнзим композитум,
Убихинон композитум, Плацента композитум)

«Дисбиотические нарушения кишечника у детей.
Современные подходы к профилактике и коррекции» Москва, 2006
(Мукоза композитум)

«Полипозные риносинуситы: этиология, патогенез клиника
и современные методы лечения» Санкт-Петербург, 2006
(Траумель С, Лимфомиозот, Тонзилла композитум, Берберис-Гомаккорд, Эуфорбиум ком-
позитум,Мукоза композитум, Коэнзим композитум, Убихинон композитум, Псоринохель Н)

«Принципы этиопатогенетической терапии острых синуситов»
Санкт-Петербург, 2007
(Эуфорбиум композитум, Траумель С, Мукоза композитум, Энгистол, Люффель)

«Неспецифические профилактика гриппа и ОРВИ в эпидемический
и межэпидемический периоды в организованных детских
коллективах»Москва, 2007
(Лимфомиозот, Тонзилла композитум, Эуфорбиум композитум, Тонзилла композитум)

«Принципы этиопатогенетической терапии острых фарингитов»
Санкт-Петербург, 2007
(Энгистол, Ангин-Хель СД, Эуфорбиум композитум, Мукоза композитум,
Эхинацея композитум СН, Траумель С)

«Методическое руководство по совершенствованию профилактики,
диагностики и терапии клещевого энцефалита» Новосибирск, 2007
(Энгистол, Траумель С, Эхинацея композитум СН, Церебрум композитум Н,
Гепар композитум, Мукоза композитум, Солидаго композитум С,
Коэнзим композитум)
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«Комплексная терапия и реабилитация участников ликвидации
последствий аварии на Чернобыльской АЭС, страдающих
психическими заболеваниями» Москва, 2007
(Церебрум композитум Н, Вертигохель, Цель Т, Траумель С, Дискус композитум)

«Антигомотоксическая терапия в дополнительных протоколах
лечения заболеваний ЛОР-органов» Санкт-Петербург, 2008
(Антигомотоксические препараты и пробиотики)

«Ревматоидный артрит: современные подходы к диагностике
и лечению» Москва, 2008
(Антигомотоксические препараты)

«Послеоперационный гипотиреоз» Пермь-Москва, 2008
(Струмель Т)

«Этиопатогенетическая терапия заболеваний верхних дыхательных
путей и уха» Санкт-Петербург, 2008
(Траумель С, Эхинацея композитум СН,Мукоза композитум, Коэнзим композитум, Убихи-
нон композитум, Эуфорбиум композитум, Плацента композитум, Энгистол, Ангин-Хель СД)

«Принципы этиопатогенетической терапии острых синуситов»
Санкт-Петербург, 2008
(Эуфорбиум композитум, Траумель С, Мукоза композитум, Энгистол, Люффель)

«Антигомотоксическая терапия в акушерской практике» Иркутск, 2009
(Антигомотоксические препараты)

Детоксикация и дренаж в акушерско-гинекологической практике
с позиций гомотоксикологии" Иркутск 2011
(Нукс-вомика-Гомаккорд, Берберис-Гомаккорд, Лимфомиозот, Коэнзим композитум,
Гепар композитум, Солидаго композитум С, Пульсатилла композитум,
Убихинон композитум)

Описание представленных методических рекомендаций вы можете найти
на сайте www.arnebia.ru
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СХЕМЫ
КОМПЛЕКСНОЙ ТЕРАПИИ
АНТИГОМОТОКСИЧЕСКИМИ
ПРЕПАРАТАМИ

ГЛАВА 1



Комплексные гомеопатические препараты, выпускаемые фирмой “Хе-
ель”, могут применяться при острых и хронических заболеваниях раз-
личных органов и систем. При этом указанные лекарственные средства
могут использоваться как в рамках монотерапии одним препаратом, так
и в виде комплексной схемы лечения. Согласно имеющимся научным
данным, сочетанное применение нескольких антигомотоксических пре-
паратов, гомеопатических лекарственных средств и аллопатических
препаратов различных фармакотерапевтических групп допустимо и мо-
жет быть рекомендовано для пациентов любых возрастных групп.

Эффективность применения препаратов «Хеель» может быть увеличена
за счет применения специальных методик. Приведенные схемы носят
рекомендательный характер. Перед началом лечения обратитесь к ин-
струкциям на соответствующие препараты, так как дозировки и разре-
шенные способы введения в разных странах могут различаться.
Окончательный выбор схемы терапии остается за лечащим врачом.

В данной главе приводятся рекомендации по применению комплексных
препаратов фирмы “Хеель” при следующих заболеваниях и патологи-
ческих синдромах:

Абсцесс . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
Агевзия . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
Аднексит . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
Аденома предстательной железы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
Алкоголизм . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119
Аллергия . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120
Аменорея . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120
Анемия . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120
Ангина тонзиллярная . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121
Анорексия нервная . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121
Аносмия . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121
Аппетита потеря . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121
Аритмия сердечная . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122
Артрит . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122
Артроз . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122
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Уважаемые коллеги!

Представленные в этом разделе справочника схемы терапии дают врачу
право выбора того или иного подхода в лечении ряда распространенных
заболеваний и патологических синдромов: базисная терапия, основанная
на общих показаниях к назначению фармакологических средств, может
быть ориентирована как только на пероральные лекарственные формы
(таблетки, капли), так и дополняться парентеральным способом введения
соответствующих комплексных антигомотоксических препаратов, выпус-
каемых фирмой “Хеель” в виде растворов для инъекций. В разделе сим-
птоматической терапии дана краткая характеристика каждому
упомянутому препарату, объясняющая смысл его назначения при различ-
ных нарушениях здоровья. Данные схемы следует воспринимать прежде
всего как дополнение к классическим подходам в терапии, используемых
медициной, хотя в ряде случаев антигомотоксическая терапия может вы-
ступать и в роли полноценной альтернативы ей. Только врач на основании
своего практического опыта способен разработать истинно рациональную
тактику лечения каждого отдельно взятого больного. Опыт отечественных
и зарубежных специалистов свидетельствует, что в вопросах укрепления
здоровья различных категорий пациентов не стоит пренебрегать возмож-
ностями биологической терапии.

Научно-информационный отдел ЗАО “Арнебия”
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Общие правила применения препаратов фирмы “Хеель”

Препараты, указанные в справочнике, апробированы на практике врачами раз-
личных специальностей, применяющимиметоды гомеопатической и антигомото-
ксической терапии многие годы.

Терапия препаратами “Хеель” осуществляется двумя методами:

■ метод краткосрочной терапии, используемый для лечения острых, внезапно
возникающих заболеваний;

■ метод долгосрочной терапии для лечения хронических заболеваний.

Приметоде краткосрочной терапии (так называемая инициирующая терапия) по-
казаны частые приемы соответствующих препаратов: как правило, 1 таблетка или
10 капель через каждые 15 минут (в течение 2 часов).

Растворы для инъекций в начале заболевания применяются ежедневно (при осо-
бо тяжелых формах заболеваний – даже до 3 раз в сутки). Общим правилом яв-
ляется применение показанных препаратов тем чаще, чем тяжелее заболевание.
После улучшения состояния пациента число приемов лекарств можно постепенно
сокращать.

При долговременной терапии хронических заболеваний дозировка лекарств со-
ставляет:

■ для пероральной терапии – 3 раза в сутки по 1 таблетке или по 10 капель;

■ инъекции – 1–2 раза в неделю.

Такая же дозировка может применяться при терапии после перенесенных острых
заболеваний.

Необходимо отметить, что указания по дозировке отдельных препаратов могут
оказать хорошую помощь врачам, не имеющим достаточного опыта в гомеопати-
ческой и антигомотоксической терапии. В дальнейшем большинство врачей пе-
реходит к индивидуальной дозировке для каждого пациента, в которой
учитываются тяжесть заболевания, состояние пациента и реакция его организма
на препарат.
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Данные принципы и правила составлены согласно нормативным актам и практи-
ческому опыту, накопленным в различных странах мира. Перед назначением ле-
карственных средств уточняйте особенности применения, дозировку, курсовую
длительность лечения и возможные ограничения в инструкциях по применению,
утвержденных в вашей стране. Особое внимание обращайте на особенности ис-
пользования комплексных антигомотоксических препаратов и дозировки у детей
различного возраста.

Выбор препаратов

При выборе препаратов необходимо руководствоваться следующими правилами:

■ Если препарат соответствует заболеванию пациента (согласно симптомати-
ке), он должен применяться в первую очередь.

■ В случае разнообразных проявлений заболевания или когда трудно найти
подходящий препарат, необходимо ориентироваться на симптоматику забо-
левания, т.е. искать препараты, показанные при симптомах, например, сред-
ства при головной боли, сердечных болях, болях в суставах и т.п.

■ Если одновременно прописаны несколько препаратов, то они могут приме-
няться поодиночке друг за другом (с промежутками в 1–2 часа), а также вме-
сте. Побочных эффектов при приеме нескольких препаратов одновременно
не установлено.

■ Если препараты выпускаются в различных формах (например, капли и таб-
летки), то следует считать их терапевтический эффект равноценным. Так как
капли (согласно правилам их изготовления, гомеопатическая фармакопея)
готовятся на основе спиртово-водной смеси, желательно не назначать их па-
циентам, у которых даже незначительное количество алкоголя может вызвать
серьезные проблемы, например, пациентам с заболеваниями печени, алко-
голикам.

■ С другой стороны, не рекомендуется употреблять таблетки пациентам с повы-
шенной восприимчивостью к лактозе. Сахарный диабет не является противо-
показанием для приема таблеток. При тяжелых формах этого заболевания,
когда показана строгая диета со сбалансированным количеством углеводов,
каждая таблетка (около 300 мг) должна считаться за 0,025 хлебных единиц
(ХЕ).
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Формывыпуска, годностьихранениепрепаратовфирмы “Хеель”

Препараты фирмы «Биологише Хайльмиттель Хеель Гмбх» выпускаются
в следующих лекарственных формах:

■ Капли для внутреннего применения во флаконах-капельницах

■ Таблетки подъязычные и для рассасывания

■ Спрей назальный

■ Капли глазные

■ Мазь

■ Суппозитории ректальные

■ Раствор для инъекций в ампулах (выпускаются в ампулах на 2,2 мл, препара-
ты Лимфомиозот и Псоринохель Н – на 1,1 мл; в одной упаковке – 5 или 100
ампул соответствующего препарата). В зависимости от рекомендованного спо-
соба введения такжеможет указываться «раствор для внутримышечного введе-
ния гомеопатический» или «раствор для внутримышечного и околосуставного
введения гомеопатический».
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При соблюдении всех правил препараты фирмы “Хеель” хранятся в тече-
ние 5 лет (для капель – кроме препаратов Валерианахель и Кралонин, для
ампул, таблеток, спреев) или 3 лет (мази и свечи ректальные) или 2 года
(глазные капли). По истечении срока годности применять препарат запре-
щается.

Флаконы с каплями перед употреблением после длительного хранения
необходимо несколько раз сильно встряхнуть. Все формы выпуска препа-
ратов необходимо оберегать от чрезмерного нагревания и прямых сол-
нечных лучей. Таблетированные препараты также необходимо оберегать
от влаги.

Препараты в виде свечей не должны нагреваться свыше +30°С, так как они
могут размягчаться и плавиться.

пероральная терапия

парентеральная терапия

симптоматическая терапия

гомеосиниатрия

местная терапияместная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная
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АБСЦЕСС

Траумель С, Лимфомиозот

Траумель С, Эхинацея композитум СН

АГЕВЗИЯ

Галиум-Хель

Мукоза композитум, Коэнзим композитум

Гастрикумель, Нукс вомика-Гомаккорд – при клейком,
сыром вкусе во рту
Дуоденохель – при кислом вкусе
Хелидониум-Гомаккорд Н – при горьком вкусе
Нервохель – при тухлом вкусе

АДНЕКСИТ

Гинекохель, Траумель С, Гормель СН

Траумель С, Эхинацея композитум СН

VC3, VC32, RP10 – Траумель С
VC4, VC6, RP8, E36 – Эхинацея композитум СН

АДЕНОМА ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙЖЕЛЕЗЫ

Сабаль-Гомаккорд, Нукс вомика-Гомаккорд

Солидаго композитум С, Коэнзим композитум,
Убихинон композитум

Популюс композитум СР – при раздражении
мочеполовых органов, нарушениях мочеиспускания
Берберис-Гомаккорд– при нарушении деятельности почек
Траумель С – при наличии воспалительных процессов,
в частности, при цистите в сочетании с пиурией
Тестис композитум – при сопутствующих нарушениях
гормональной деятельности

V22, V23, V28, V40 – Солидаго композитум С
VC3, VC6, RP6 – Коэнзим композитум,
Убихинон композитум

АЛКОГОЛИЗМ

Нукс вомика-Гомаккорд, Галиум-Хель,
Хелидониум-Гомаккорд Н, Хепель

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная

парентеральная

пероральная
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Гепар композитум, Церебрум композитум Н,
Коэнзим композитум, Убихинон композитум

Нервохель – при моторном беспокойстве,
физическом и психическом истощении, резкой смене
настроения, ослаблении памяти, нарушении речи
Лимфомиозот – для усиления дренажных функций
соединительной ткани
Псоринохель Н – при различных маниях
Траумель С – для регенерации сульфидных ферментов
Гастрикумель, Лептандра композитум – при отрыжке,
изжоге

VB8, VB21, R6 – Церебрум композитум Н
GI10, E36 –Коэнзим композитум,Убихинон композитум
GI4, VC14, E21, E24, F3, F8, F14 – Гепар композитум

АЛЛЕРГИЯ

Галиум-Хель, Энгистол, Лимфомиозот, Люффель H

Псоринохель Н – при аллергических дерматозах
Эскулюс композитум – для улучшения периферического
кровоснабжения

GI11, VG14, RP10 – Псоринохель Н
V23, V62, E36 – Лимфомиозот

АМЕНОРЕЯ

Гормель СН, Гинекохель

Овариум композитум, Пульсатилла композитум

V23, RP6, E36 – Пульсатилла композитум
VC3, VC6, VC7, VC12, RP6, RP10, V32 –
Овариум композитум

АНЕМИЯ

Галиум-Хель, Энгистол, Хепель,
Хелидониум-Гомаккорд Н

Траумель С,Мукоза композитум,
Гепар композитум,
Коэнзим композитум,
Убихинон композитум

парентеральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

симптоматическая

симптоматическая

парентеральная

парентеральная

пероральная

пероральная

пероральная
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F13, F14 – Гепар композитум
V17, V43, RP10, E36 – Убихинон композитум,
Коэнзим композитум

АНГИНА ТОНЗИЛЛЯРНАЯ

Ангин-Хель СД, Траумель С, Лимфомиозот, Хепель,

Траумель С, Эхинацея композитум СН,
Тонзилла композитум, Убихинон композитум

Псоринохель Н – при рецидивирующих ангинах
Тонзилла композитум – после острых проявлений
заболевания

GI4, GI11, P7, E6 – Траумель С
GI4, V13, V21, VC12, E40 – Эхинацея композитум СН
GI4, GI10, R3, V52 – Тонзилла композитум

АНОРЕКСИЯ НЕРВНАЯ

Хепель, Хелидониум-Гомаккорд Н, Нервохель

Церебрум композитум Н, Гепар композитум,
Мукоза композитум.

АНОСМИЯ

Галиум-Хель, Лимфомиозот

Мукоза композитум, Коэнзим композитум,
Церебрум композитум Н, Плацента композитум,
Овариум композитум или Тестис композитум

Эуфорбиум композитум – местная терапия
(спрей) для нормализации функций слизистой носа

GI4, GI20, V7, PC3 –Мукоза композитум,
Коэнзим композитум

АППЕТИТА ПОТЕРЯ

Нукс вомика-Гомаккорд, Гастрикумель, Хепель

Гепар композитум, Коэнзим композитум

Нервохель – при наличии психических причин

E25, E36, RP8, F3 – Гепар композитум,
Коэнзим композитум

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

симптоматическая

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

симптоматическая

симптоматическая

парентеральная

парентеральная

парентеральная

парентеральная

пероральная

пероральная

пероральная

пероральная

1
2

1

ГЛАВА 1
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АРИТМИЯ СЕРДЕЧНАЯ

Хелидониум-Гомаккорд Н, Кралонин

АРТРИТ

Траумель С, Цель Т, Энгистол, Гирель

Эхинацея композитум СН, Траумель С

Остеохель С – при поражении голеностопного сустава

V11, V12, TR5, VB34 – Эхинацея композитум СН
боли в шее – VB21, VG14, V11, GI4 – Траумель С
плечевой сустав – GI15, TR14, VB21, IG10, P2 – Траумель С
локтевой сустав – GI10, GI11, GI14, VB21 – Траумель С
запястье – GI5, TR4, TR5, MC6 – Траумель С
тазобедренный сустав – E31, E34, V36, VB30, VB31 –
Траумель С
коленный сустав – RP9, RP10, E35, E36, VB34, V40 –
Траумель С
голеностопный сустав – E41, VB40, V60, V62, R3 –
Траумель С
от ветра – V17, RP10 – Траумель С,
Эхинацея композитум СН
от холода – V23, VC4 – Траумель С,
Эхинацея композитум СН
от сырости – E36, RP5 – Траумель С,
Эхинацея композитум СН
от влажности – VG14, GI4, GI11 – Траумель С,
Эхинацея композитум СН

АРТРОЗ

Цель Т, Траумель С, Лимфомиозот, Хепель,

Цель Т, Траумель С, Коэнзим композитум,
Убихинон композитум, Псоринохель Н

Цель Т, Траумель С

Цель Т, Траумель С – (мазь) в области болевого синдрома

VB34, VG14 – Цель Т
V23, V60, GI4 – Лимфомиозот
локально – Цель Т, Убихинон композитум,
Коэнзим композитум

гомеосиниатрия

местная

гомеосиниатрия

симптоматическая

симптоматическая

парентеральная

парентеральная

пероральная

пероральная

пероральная
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АСТЕНИЯ

Галиум-Хель, Хепель,
Хелидониум-Гомаккорд Н,
Берберис-Гомаккорд

Церебрум композитум Н, Плацента композитум

Тестис композитум – для стимуляции
эндокринной системы у мужчин
Овариум композитум – для стимуляции эндокринной
системы у женщин

C3, C7, F3, F8, VC6, VC12, GI11, E36 –
Церебрум композитум Н
V32, VG4, VC3 – Тестис композитум
V31-33, VC6, RP6 –Овариум композитум

АСТМА БРОНХИАЛЬНАЯ

Галиум-Хель, Энгистол, Бронхалис-Хель,
Лимфомиозот, Люффель

Траумель С,Мукоза композитум

Тартефедрель Н – при катарах дыхательных путей
Кралонин – при слабости сердечной мышцы
Хелидониум-Гомаккорд Н – при нарушении функций
печени
Ренель – при нарушении функций почек

VC12, VC14, VC22, P1, GI11, E4, E9, E36 – Траумель С
V13, V20, V23, GI4, GI11, E9, E12, RP6, RP21 –Мукоза
композитум

АСЦИТ

Лимфомиозот

Траумель С, Солидаго композитум С

R3, R6, VB25, V23, VC6 – Лимфомиозот, Траумель С,
Солидаго композитум С

АТЕРОМЫ

Галиум-Хель, Лимфомиозот, Хепель

Гепар композитумпарентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

симптоматическая

симптоматическая

парентеральная

парентеральная

пероральная

пероральная

1
2

3
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АТОНИЯ МАТКИ

Гормель СН, Галиум-Хель

Пульсатилла композитум, Плацента композитум,
Овариум композитум, Коэнзим композитум,
Убихинон композитум

RP6, VC6, R3, R7, F3, F8, V18 –Овариум композитум
VC3, VC5, V32 – Пульсатилла композитум
V11, VB39 – Плацента композитум

АТРОФИЯ ЗРИТЕЛЬНОГО НЕРВА

Галиум-Хель, Лимфомиозот

Траумель С, Псоринохель Н,
Церебрум композитум Н,
Коэнзим композитум, Убихинон композитум

АХИЛИЯ

Нукс вомика-Гомаккорд, Галиум-Хель

Мукоза композитум

Хелидониум-Гомаккорд Н – при сопутствующих
заболеваниях печени и желчного пузыря
Гастрикумель – при жжении в области желудка

E25, E36, E37, E41, VC12, VC14, V21 –
Мукоза композитум

БЕЛИ

Гинекохель, Гормель СН

Мукоза композитум

БЕСПЛОДИЕЖЕНСКОЕ

Гинекохель, Гормель СН, Галиум-Хель,
Лимфомиозот

Овариум композитум, Коэнзим композитум,
Убихинон композитум, Псоринохель Н

F3, F8, RP6, R13, VC3, VC4 –Овариум композитум
E36, GI4, R6 – Коэнзим композитум,
Убихинон композитум

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

парентеральная

парентеральная

пероральная

пероральная

пероральная
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БЕСПЛОДИЕ МУЖСКОЕ

Гормель СН, Нукс вомика-Гомаккорд, Галиум-Хель

Тестис композитум, Убихинон композитум,
Коэнзим композитум

MC7, V54, VC6 – Тестис композитум
RP6, V31 – Коэнзим композитум, Убихинон композитум

БЕСПОКОЙСТВО

Валерианахель, Нервохель

Кралонин – при колющих болях в области сердца
Спаскупрель – при спастических болях

БЕССОННИЦА

Нервохель, Хепель, Валерианахель

БЛЕФАРИТ

Мукоза композитум, Энгистол

Псоринохель Н – при хронических воспалениях
Траумель С – при сильных воспалительных реакциях

Окулохель

БЛИЗОРУКОСТЬ

Траумель С, Галиум-Хель

Траумель С, Коэнзим композитум,
Убихинон композитум, Церебрум композитум Н

TR23, V6 – Траумель С, Коэнзим композитум
VB20, VG14 – Церебрум композитум Н
V38, R3, E40, RP3, VB37, F3 – Коэнзим композитум,
Убихинон композитум

БОКОВОЙ АМИОТРОФИЧЕСКИЙ СКЛЕРОЗ

Галиум-Хель, Энгистол, Псоринохель Н, Траумель С,

Гормель СН – для регуляции содержания гормонов
Хепель – для активации детоксикационных функций печени
Лимфомиозот – детоксикация и выведение токсинов

Траумель С, Коэнзим композитум,
Убихинон композитум, Церебрум композитум Н

местная

парентеральная

симптоматическая

пероральная

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

симптоматическая

симптоматическая

парентеральная

парентеральная

пероральная

пероральная

пероральная

1
2

5
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БОЛЕВОЙ СИНДРОМ

Спигелон – при головных болях
Спаскупрель – при колющих и спастических
головных болях, болях вследствие спазмов
Кралонин – при болях в области сердца
Гастрикумель,Дуоденохель – при болях в желудке
Хелидониум-Гомаккорд Н – боли в области желчного
пузыря (в т.ч. в сочетании с коликами)
Нукс вомика-Гомаккорд – при тенезмах кишечника
Берберис-Гомаккорд, Ренель – при болях в области почек
Цель Т,Дискус композитум – боли при остеохондрозе
позвоночника
Траумель С – боли при миогелозах

БОЛЕЗНЬ БЕКА

Лимфомиозот, Галиум-Хель, Хепель

Убихинон композитум, Коэнзим композитум

V13, V14, V18, P1, P3, P7, F3 – Коэнзим композитум,
Убихинон композитум

БОЛЕЗНЬ БЕХТЕРЕВА

Остеохель С, Цель Т, Траумель С,
Галиум-Хель

Траумель С, Цель Т, Коэнзим композитум,
Убихинон композитум

Траумель С, Цель Т – мази для местной терапии
Псоринохель Н – при наличии в анамнезе частых
инфекционных заболеваний

V12, VB34, VG3, VG4, VG12 – Цель Т, Траумель С,
Дискус композитум
V60, R3, R6, GI4, GI11 – Коэнзим композитум,
Убихинон композитум

БОЛЕЗНЬ КРОНА

Нукс вомика-Гомаккорд, Траумель С,
Галиум-Хель, Хепель

Траумель С,Мукоза композитумпарентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

симптоматическая

гомеосиниатрия

парентеральная

парентеральная

пероральная

пероральная
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Нервохель – для терапии психических компонентов
заболевания
Спаскупрель – при сильных спазмах
Псоринохель Н – при устойчивых к терапии формах
заболевания

VG4, VG19, VC4, VC6, VC12, GI10, R7 –Мукоза композитум
VC12, E25, E36 – Траумель С, Спаскупрель

БОЛЕЗНЬ КУШИНГА

Гормель СН, Лимфомиозот

БОЛЕЗНЬ МЕНЬЕРА

Вертигохель, Хепель, Нервохель, Галиум-Хель,
Эскулюс композитум, Ренель, Спаскупрель.

Плацента композитум, Церебрум композитум Н,
Убихинон композитум, Коэнзим композитум,
Тестис композитум илиОвариум композитум,
Траумель С, Тонзилла композитум

VB20, F2, F13, R3, RP10 – Церебрум композитум Н
E40, E41, MC6, TR17 – Плацента композитум

БОЛЕЗНЬ ПАЖЕТА
Галиум-Хель, Калькохель,Остеохель С, Траумель С,
Цель Т

Спигелон – при головных болях
Дискус композитум – при заболеваниях позвоночника

БОЛЕЗНЬ ПАРКИНСОНА

Галиум-Хель, Спаскупрель, Энгистол

Церебрум композитум Н

VG14, GI4, GI11, VB21, F3, E38, TR6 –
Церебрум композитум Н

БОЛЕЗНЬ ПЕРТЕСА

Остеохель С, Калькохель, Цель Т

Цель Т, Убихинон композитум,
Коэнзим композитум, Гепар композитум

VB30, VB34, E31 – Цель Тгомеосиниатрия

парентеральная

симптоматическая

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

пероральная

пероральная

1
2

7
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БОЛЕЗНЬ ХОДЖКИНА (ЛИМФОГРАНУЛЕМАТОЗ)
(в качестве сопутствующей терапии)

Галиум-Хель, Лимфомиозот

Коэнзим композитум, Убихинон композитум,
Псоринохель Н

Хепель, Хелидониум-Гомаккорд Н,
Гепар композитум – для активации детоксикации
гепатобилиарной системы

БОЛЕЗНЬ ШОЙЕРМАННА

Цель Т

Цель Т, Дискус композитум

VG14, V11, V23, V52, VB34 – Цель Т, Дискус композитум

БОЛЕЗНЬ ШЛАТТЕРА

Калькохель,Остеохель С

Плацента композитум

GI10, E36, V43 – Плацента композитум

БОЛЬ ГОЛОВНАЯ

Спигелон, Траумель С, Эскулюс композитум,
Лимфомиозот, Хепель
Плацента композитум, Церебрум композитум Н
Вертигохель – при чувстве тяжести в голове
в сочетании с головокружением
Спаскупрель – при колющих и спастических голов-
ных болях
Нукс вомика-Гомаккорд – при головных болях,
вызванных расстройствами функций печени
Траумель С – при головных болях после травм
и сотрясений мозга

БОРОДАВКИ

Галиум-Хель, Энгистол, Хепель

Гепар композитум,Мукоза композитум
Кутис композитум, Псоринохель Н

парентеральная

пероральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная

пероральная

парентеральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

парентеральная

парентеральная

пероральная

пероральная

128

Схемы комплексной терапии антигомотоксическими препаратами

http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=305


БРОНХИТ

Тартефедрель Н, Бронхалис-Хель

Мукоза композитум, Коэнзим композитум,
Убихинон композитум, Траумель С

Галиум-Хель, Энгистол – для активации
неспецифического иммунитета при хронических
заболеваниях
Лимфомиозот – для выведения шлаков
из соединительной ткани
Псоринохель Н – при устойчивых к лечению формах
заболевания
Тонзилла композитум – при эмфиземе, астме

V13, P1, VC17, P7, VG14, E36, E40 –Мукоза композитум,
Коэнзим композитум
P1, P7, V13 – Траумель С
V60, GI4 – Лимфомиозот
P1, P3, R17, R25, R27 – Тонзилла композитум

БРОНХОЭКТАЗЫ

Галиум-Хель, Бронхалис-Хель

Траумель С,Мукоза композитум

Лимфомиозот – для регулирования лимфотока
Тартефедрель Н – при спастическом кашле

P2, R27, V13 – Траумель С,Мукоза композитум

БУРСИТ

Остеохель С, Траумель С

Траумель С, Дискус композитум, Цель Т,
Псоринохель Н, Эхинацея композитум СН

Цель Т, Траумель С

ВАЗОМОТОРНАЯ РИНОСИНУСОПАТИЯ

Лимфомиозот, Хепель

Мукоза композитум,
Псоринохель Н,
Тонзилла композитум

парентеральная

пероральная

местная

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

парентеральная

пероральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

1
2

9
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Вертигохель
●● Препарат Вертигохель показан 

для терапии головокружений 
различного генеза и является 
самым популярным препаратом 
в Германии при данном 
показании

●● Оказывает психотонизирующее, 
сосудорасширяющее 
и олигодинамическое действие 

●● Компоненты препарата 
оказывают комплексное действие 
на вестибулярный аппарат, 
систему капиллярного 
кровотока 
и ЦНС

®



Га ли ум-Хель – в тя же лых слу ча ях 
Эн ги стол – при вы ра жен ном ал лер ги че ском ком по нен те
за бо ле ва ния

GI4, GI20, PC3, P7 – Му ко за ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н

Эу фор би ум ком по зи тум (спрей)

ВЕР ТЕ Б РО БА ЗИ ЛЯР НАЯ НЕ ДО СТА ТОЧ НОСТЬ

Эс ку люс ком по зи тум, Спи ге лон, Вер ти го хель, 
Спа ску прель

Ди с кус ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, Пла цен та ком по зи тум, 
Тра у мель С, Це ре б рум ком по зи тум Н

GI4, VB20, MC6 – Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Пла цен та ком по зи тум
V11, VG14, GI4, F3 – Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

ВИ ТИ ЛИ ГО

Га ли ум-Хель, Гор мель СН, Хе пель

Псо ри но хель Н, Пла цен та ком по зи тум

ВЫ ПОТ ВНУ Т РИ СУ СТАВ НОЙ

Лим фо ми о зот, Тра у мель С, Ос те о хель С

Тра у мель С, Цель Т

Тра у мель С, Цель Т

Цель Т– при вы по тах вслед ст вие арт ро зов
Ди с кус ком по зи тум – при за бо ле ва ни ях по зво ноч ни ка

ГА СТ РИТ

Га ст ри ку мель, Хе пель

Му ко за ком по зи тум

Нукс во ми ка-Го мак корд – при зло упо т реб ле ни ях 
ал ко го лем и ни ко ти ном
Спа ску прель – при спа сти че ских со сто я ни ях

симптоматическая

симптоматическая

парентеральная

пероральная

симптоматическая

местная

парентеральная

пероральная

парентеральная

местная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

пероральная

1
3

1
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E25, E36, VC12, MC6, RP9 – Му ко за ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум

ГЕ МОР РОЙ

Нукс во ми ка-Го мак корд, Эс ку люс ком по зи тум

Му ко за ком по зи тум, Пла цен та ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум

Тра у мель С – как про ти во вос па ли тель ное, 
обез бо ли ва ю щее, тромболитическое сред ст во; при сви щах
Швеф-Хель – ге мор рой с вы де ле ни ем сли зи

V30, V57, VG1 – Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум

ГЕ ПА ТИТ

Бер бе рис-Го мак корд, Хе ли до ни ум-Го мак корд Н, 
Га ли ум-Хель, Нукс во ми ка-Го мак корд, Ду о де но хель, 
Хе пель, Га ст ри ку мель, Эн ги стол

Ко эн зим ком по зи тум, Ге пар ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, Пла цен та ком по зи тум, 
Му ко за ком по зи тум, Эхи на цея ком по зи тум СН

VC12, E25, E36, F13, V18, V19, V20, V40, VB23 – 
Ге пар ком по зи тум
E36, VC6, V18 – Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

ГЕР ПЕС РО ГО ВИ ЦЫ

Тра у мель С, Эн ги стол

Тра у мель С, Эхи на цея ком по зи тум СН, 
Тон зил ла ком по зи тум, Му ко за ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

Спи ге лон – для сня тия бо ле вых синдромов
Лим фо ми о зот – при оте ках

E4, V2, TR15, TR21, VB2, VB3, VB6, VB10 – Тра у мель С
V18, V20, V23, VB34, E36, F3, GI4 – Эхи на цея ком по зи -
тум СН

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

пероральная

парентеральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная
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ГИН ГИ ВИТ

Тра у мель С

Эхи на цея ком по зи тум СН, Тра у мель С,
Му ко за ком по зи тум, Тон зил ла ком по зи тум

Тра у мель С

C5, MC7, E36, GI2, GI4 – Эхи на цея ком по зи тум СН
VC23, VC24, E4, E6, E7 – Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум

ГИ НЕ КО МА СТИЯ

Га ли ум-Хель, Лим фо ми о зот, Гор мель СН

ГИ ПЕР ГИД РОЗ

Швеф-Хель, Эс ку люс ком по зи тум

Псо ри но хель Н, Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Лим фо ми о зот

Гор мель СН – пот ли вость под мы шеч ной впа ди ны
Кли макт-Хель – пот ли вость в кли ма к те ри че ский пе ри од
Ва ле ри а на хель, Нер во хель – при пси хо ген ных при чи нах

ГИ ПЕ РЕ СТЕ ЗИЯ МО ЧЕ ВО ГО ПУ ЗЫ РЯ

Бер бе рис-Го мак корд, 
Са баль-Го мак корд, 
Нер во хель

ГИ ПЕР ТО НИЯ

Ва ле ри а на хель, Нер во хель

Це ре б рум ком по зи тум Н

Хе пель, Ге пар ком по зи тум – при на ру ше нии функ ций 
пе че ни
Кра ло нин – при по с лед ст ви ях по ра же ний сер деч ной мыш цы
Вер ти го хель – при го ло во кру же ни ях
Ре нель, Со ли да го ком по зи тум С – для ак ти ва ции де то к си -
ка ци он ных и дре наж ных функ ций

GI11, E36, PC3, F3 – Пла цен та ком по зи тум
F3, F13, F14, V18 – Ге пар ком по зи тум
R3, R7, V23 – Со ли да го ком по зи тум С

симптоматическая

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

местная

пероральная

пероральная

1
3

3
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ГИ ПЕР ХО ЛЕ СТЕ РИ НЕ МИЯ

Хе пель, Нукс во ми ка-Го мак корд, Лим фо ми о зот,
Га ли ум-Хель, Бер бе рис-Го мак корд

Эс ку люс ком по зи тум – при про яв ле ни ях ате ро скле ро за
Ге пар ком по зи тум, Хе ли до ни ум-Го мак корд Н – 
для уси ле ния про цес сов де то к си ка ции

V18, F3, F8, E36 – Ге пар ком по зи тум

ГИ ПО ГА ЛА К ТИЯ

Га ли ум-Хель, Лим фо ми о зот

Ова ри ум ком по зи тум,
Пуль са тил ла ком по зи тум

VC17, TR5, TR6, GI4, E36 – Ова ри ум ком по зи тум, 
Пуль са тил ла ком по зи тум

ГИ ПО ТИ РЕ ОЗ

Га ли ум-Хель, Стру мель Т, Лим фо ми о зот

ГЛО МЕ РУ ЛО НЕФ РИТ

Ре нель, Эн ги стол

Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум, 
Эхи на цея ком по зи тум СН, Тон зил ла ком по зи тум

Лим фо ми о зот – вы ве де ние шла ков; 
пре пят ст ву ет об ра зо ва нию оте ков

ГЛОС СО ДИ НИЯ

Га ли ум-Хель, Эн ги стол

Му ко за ком по зи тум, Псо ри но хель Н

Гор мель СН – ак ти ва ции функ ций сли зи стых обо ло чек

GI4, GI11, E4, E6 – Му ко за ком по зи тум, Тра у мель С

ГО ЛО ВО К РУ ЖЕ НИЯ

Вер ти го хель, Эс ку люс ком по зи тум, 
Тра у мель С, Лим фо ми о зот

пероральная

симптоматическая

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная

пероральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная
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Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум

Пла цен та ком по зи тум,Це ре б рум ком по зи тум Н –
для улуч ше ния кро во об ра ще ния при ате ро скле ро зе

MC6, F3, VB21, RP10 – Уби хи нон ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум
VB20, TR17 – Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Пла цен та ком по зи тум

ГРА НУ ЛЕ МА ЗУ БА

Тра у мель С, Эн ги стол

Тра у мель С, Ос те о хель С

T6, T7, GI4, E44 – Тра у мель С

ГРИПП

Ги рель, Тра у мель С, Эн ги стол

Ан гин-Хель СД – при тон зил ляр ной ан ги не
Тар те фед рель Н – при ка та рах ды ха тель ных пу тей, 
брон хи тах
Эу фор би ум ком по зи тум – при ри ни тах, си ну си тах

ГРЫ ЖА

Спа ску прель, Тра у мель С

Тра у мель С, Хе пель

Нукс во ми ка-Го мак корд – про фи ла к ти ка 
ре ци ди вов, осо бен но при склон но сти к за по рам

VC4, VC6, RP4, RP5, RP6, F3 – Тра у мель С

ДА К РИ О ЦИ СТИТ

Тра у мель С

Тра у мель С

Тра у мель С, Окулохель – для ме ст ной те ра пии 
при вы ра жен ныхвос па ле ни ях
Му ко за ком по зи тум – при хро ни че ском про цес се

PC8, PC9, V1, GI4, GI11 – Тра у мель С

симптоматическая

парентеральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

1
3
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ДЕ ГЕ НЕ РА ЦИЯ МАКУЛЫ

Тра у мель С, Га ли ум-Хель

Це ре б рум ком по зи тум Н, Ко эн зим ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум, 
Ге пар ком по зи тум, Тра у мель С

ДЕ ПРЕС СИЯ

Нер во хель, Га ли ум-Хель,

Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н

Гор мель СН, Пуль са тил ла ком по зи тум – 
при де прес си ях пе ред мен ст ру а ци я ми
Кли макт-Хель – при кли ма к те ри че ских де прес си ях
Нукс во ми ка-Го мак корд – при ухуд ше нии со сто я ния
по ут рам, а так же при тя ге к спирт но му
Це ре б рум ком по зи тум Н – при де прес си ях вслед ст вие
чрез мер но го на пря же ния, в т.ч. ум ст вен но го; при пси хо зах
вслед ст вие че реп но-моз го вых травм
Те с тис ком по зи тум – при ан д ро ло ги че ской де прес сии,
муж ском кли ма к се

C3, C7, VC6, VC12, F3, F8 – Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум
VC6 – Пуль са тил ла ком по зи тум
GI2, GI11, P7, P9, RP2, RP3, E36, E41, C4, C7 – 
Це ре б рум ком по зи тум Н, Псо ри но хель Н

ДЕР МА ТО МИ О ЗИТ

Га ли ум-Хель, Лим фо ми о зот

Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н, Тра у мель С

Тра у мель С

GI11, RP6, RP9, RP10, GI2, GI4, E36, VG14, V40 – 
Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н

пероральная

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

местная

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

симптоматическая
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ДИ А РЕЯ

Тра у мель С, Нукс вомика-Гомаккорд

Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум, 
Мо мор ди ка ком по зи тум

E25, E36, E37, E40, VC12, V20, V21, V23, V25, GI10, RP6 – 
Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум

ДИ С МЕ НО РЕЯ

Спа ску прель, Гор мель СН, Ги не ко хель

Ова ри ум ком по зи тум, Пла цен та ком по зи тум

VC4, VC6, RP6, V20, V23, R8, E25, E29, E36, F3, RP8, RP10 –
Ова ри ум ком по зи тум, Пла цен та ком по зи тум

ДИ С ТО НИЯ ВЕ ГЕ ТА ТИВ НАЯ

Вертигохель

Тра у мель С, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком пози тум, Пла цен та ком по зи тум, 
Це ре б рум ком по зитум Н, Псо ри но хель Н, 
Те с тис ком по зи тум, Ова ри ум ком по зи тум

Нер во хель – при по вы шен ной нер в ной воз бу ди мо сти
Кра ло нин – при на ру ше ни ях сер деч ной де я тель но сти
Спа ску прель – при спаз мах ор га нов пи ще ва ре ния
Ва ле ри а на хель – при со сто я ни ях бес по кой ст ва, бес сон ни це

MC6, F3, R3, V23, VG4, VC4, E36, RP6 – Тра у мель С, 
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум, Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Псо ри но хель Н

ЖЕЛ ТУ ХА ЮВЕ НИЛЬ НАЯ ПЕ РЕ МЕ ЖА Ю ЩА Я СЯ

Хе пель, Хе ли до ни ум-Го мак корд Н

Ге пар ком по зи тум

VB23, V18, V19, VG9, TR6, VC12, F13 – Ге пар ком по зи тум

ЖЕЛЧ НО КА МЕН НАЯ БО ЛЕЗНЬ

Спа ску прель, Хе ли до ни ум-Го мак корд Н, Бер бе рис-
Го мак корд, Нукс во ми ка-Го мак корд, Хе пель, 
Леп тан д ра ком по зи тум

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

пероральная

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

1
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Му ко за ком по зи тум, Ге пар ком по зи тум, 
Мо мор ди ка ком по зи тум

VB34, VB39, V21, PC5, E36, MC6, VC12, E44 – 
Му ко за ком по зи тум
F14, V17, V18, V19 – Ге пар ком по зи тум

ЖИ РО ВАЯ ДИ СТ РО ФИЯ ПЕ ЧЕ НИ

Хе пель, Хе ли до ни ум-Го мак корд Н,
Га ли ум-Хель, Эн ги стол, Тра у мель С

Ге пар ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум,
Уби хи нон ком по зи тум, Тра у мель С

VC12, VC14, RP3, RP4, RP6, VB34, F3, F8, F14, V17, V18, 
V20, V23 – Ге пар ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, Тра у мель С

ЗА Е ДА

Тра у мель С

Ку тис ком по зи тум, Му ко за ком по зи тум

Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии (мазь)

ЗА И КА НИЕ

Нер во хель

Ку тис ком по зи тум, Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Пла цен та ком по зи тум, 
Те с тис ком по зи тум, 
Ова ри ум ком по зи тум

Нукс во ми ка-Го мак корд – при за и ка нии в пе ри од 
по ло во го со зре ва ния

ЗА ПО РЫ

Нукс во ми ка-Го мак корд 

Му ко за ком по зи тум, 
Ге пар ком по зи тум

Спа ску прель – при спа сти че ских за по рах
Хе пель – при ме тео риз ме

парентеральная

гомеосиниатрия

пероральная

парентеральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия
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ЗУД

Хе пель, Хе ли до ни ум-Го мак корд Н, Швеф-Хель

Ге пар ком по зи тум, Ку тис ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум, Псо ри но хель Н

Гор мель СН,Ова ри ум ком по зи тум – 
при гор мо наль ных на ру ше ни ях
Эн ги стол – при ал лер ги че ских про цес сах
Лим фо ми о зот – для ак ти ва ции про цес сов 
де зин то к си ка ции
Тра у мель С – мазь для ме ст ной те ра пии

GI11, V40, V60, V62, E36, VG14, P7 – Ку тис ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н
F2, F13, F14, MC6, RP6, RP10 – Ге пар ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум

ИКО ТА

Га ст ри ку мель, Ду о де но хель, 
Нукс во ми ка-Го мак корд, Спа ску прель, Хе пель – 
при рас строй ствах пи ще ва ре ния и за бо ле ва ни ях 
ки шеч ни ка

ИН ТО К СИ КА ЦИ ОН НЫЙ СИН ДРОМ

Хе пель, Лим фо ми о зот, Га ли ум-Хель,
Нукс во ми ка-Го мак корд, 
Бер бе рис-Го мак корд

Ге пар ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н, Уби хи нон ком по зи тум

RP10, VC9, VC12, E36, F3, PC13 – Ге пар ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум
R3, R7, R9, V23, V62 – Со ли да го ком по зи тум С
RP9, R9, V23 – Лим фо ми о зот
E25, E36, VC12, VC14 – Нукс во ми ка-Го мак корд

ИН ФАРКТ МИ О КАР ДА
(толь ко в ка че ст ве со пут ст ву ю щей те ра пии)

Кра ло нин

Уби хи нон ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум

парентеральная

пероральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

симптоматическая

1
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ИН ФЕК ЦИ ОН НЫЙ МО НО НУ К ЛЕ ОЗ

Тра у мель С, Лим фо ми о зот, Эн ги стол, Хе пель

(в ста дии ре кон ва лес цен ции):
Тон зил ла ком по зи тум, Эхи на цея ком по зи тум СН

КА ТА РА К ТА

Га ли ум-Хель, Лим фо ми о зот, Тра у мель С,
Эс ку люс ком по зи тум

Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум, 
Це ре б рум ком по зи тум Н

V2, V18, V23, PN2, GI4, PC6, PC8, PC9 – 
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум, 
Це ре б рум ком по зи тум Н

КА ШЕЛЬ

Брон ха лис-Хель – реф ле к тор ный ка шель 
и ка шель ку риль щи ков, в том чис ле при он ко па то ло гии
Лим фо ми о зот – хро ни че ский брон хит вслед ст вие 
за стой но го лег ко го; дре наж ное дей ст вие на тка ни
Тра у мель С – ка шель вслед ст вие брон хи та
Спа ску прель – при сту пы спа сти че ско го каш ля
Тар те фед рель Н – ка та ры, спаз мы брон хов, 
от хар ки ва ние

КИ С ТА

Га ли ум-Хель, Лим фо ми о зот, Тра у мель С

Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н

Ова ри ум ком по зи тум – при ки с те яич ни ка

V23, R3, R7, R9 – Уби хи нон ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум, Псо ри но хель Н
RP6, VC6, V32 – Ова ри ум ком по зи тум

КИ С ТОЗ НАЯ МА С ТО ПА ТИЯ

Га ли ум-Хель, Лим фо ми о зот

Ова ри ум ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

парентеральная

пероральная

парентеральная

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

симптоматическая
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КИ С ТОЗ НАЯ ПОЧ КА

По пу люс ком по зи тум СР, Лим фо ми о зот

Тра у мель С, Со ли да го ком по зи тум С, 
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум

R6, R7, R10, VC4, VC6, E38, V23 – Со ли да го ком по зи тум С
VG2, VG4, V22–28 – Тра у мель С

КЛИ МА К ТЕ РИ ЧЕ СКИЕ ПСИ ХИ ЧЕ СКИЕ РАС СТ РОЙ СТ ВА

Гор мель СН, Кли макт-Хель, Нер во хель

Ова ри ум ком по зи тум, Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Ко эн зим ком по зи тум, Му ко за ком по зи тум

Ва ле ри а на хель – при тре во ге и бес сон ни це

MC6, RP6, RP10, PC9, PC13, PN27, VB20, C7, E30, E36, R4 – 
Ова ри ум ком по зи тум

КО ЛИ КИ ПО ЧЕЧ НО КА МЕН НЫЕ

Спа ску прель

Тра у мель С

Бер бе рис-Го мак корд – для те ра пии син дро ма 
раз дра же ний мо че вы во дя щих пу тей
Ре нель – при вос па ле ни ях мо че вы во дя щих пу тей 
в со че та нии с об ра зо ва ни ем кам ней или без них
Со ли да го ком по зи тум С – как мо че гон ное сред ст во
Му ко за ком по зи тум – при на ру ше нии функ ций 
сли зи стых обо ло чек

R3, R6, R10, V21–28, V52, VB25, VB26 – Тра у мель С, 
Спа ску прель
RP4, RP6, E36, V23, VC3, V10 – Со ли да го ком по зи тум С
GI11, V23, RP4, E36 – Му ко за ком по зи тум

КО ЛИТ ЯЗ ВЕН НЫЙ

Нукс во ми ка-Го мак корд, Га ли ум-Хель

Тра у мель С,Му ко за ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум,
Уби хи нон ком по зи тум, Пла цен та ком по зи тум

VC4, VC6, VG4, VG19, E25 – Тра у мель С
GI10, R7, RP6, E36 – Му ко за ком по зи тум

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

гомеосиниатрия

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

1
4

1
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КОЛЬ ПИТ

Ги не ко хель, Тра у мель С, Гор мель СН

Тра у мель С

Эхи на цея ком по зи тум СН – для об щей ак ти ва ции 
им му ни те та
Ова ри ум ком по зи тум – для ак ти ва ции эн до к рин ных 
функ ций яич ни ков
Псо ри но хель Н – при ус той чи вых к те ра пии фор мах 
за бо ле ва ния

VB26, VB27, VB34, V27, RP6, VC3, R13 – 
Ова ри ум ком по зи тум
F2, F3, F8, PC48, R13 – Тра у мель С
VB39, F3 – Эхи на цея ком по зи тум СН

КОН ДИ ЛО МЫ ОС Т РО КО НЕЧ НЫЕ

Эн ги стол, Га ли ум-Хель, Хе пель

Пла цен та ком по зи тум, Псо ри но хель Н, 
Ку тис ком по зи тум

Тра у мель С – местная терапия ма зью

КОН Т РА К ТУ РА ДЮ ПЮ И Т РЕ НА

Хе пель, Га ли ум-Хель

Тра у мель С, Ку тис ком по зи тум, 
Ге пар ком по зи тум

Тра у мель С – при ме ст ных вос па ли тель ных ре ак ци ях 
и бо ле вом син дро ме
Ди с кус ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум – 
для ак ти ва ции ме та бо лиз ма

IG3, GI4, MC7 – Тра у мель С, Ко эн зим ком по зи тум

КРА ПИВ НИ ЦА

Эн ги стол, Бер бе рис-Го мак корд, 
Лим фо ми о зот, 
Га ли ум-Хель, Хе пель

Тра у мель С – при раз лич ных ло ка ли зо ван ных вос па ле ни ях
Швеф-Хель – при па пу лез ной кра пив ни це

пероральная

симптоматическая

парентеральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная
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КСЕ РОФ ТАЛЬ МИЯ

Му ко за ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

PC6, PC9, GI4, VB20, VB37, R3, V17, V19, E36 – 
Му ко за ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

ЛА РИН ГИТ

Тра у мель С, Эн ги стол, 
Ан гин-Хель СД, Ги рель

Му ко за ком по зи тум, Тон зил ла ком по зи тум

Тар те фед рель Н – ни с хо дя щий ка тар ды ха тель ных пу тей
Брон ха лис-Хель – при хро ни че ском ка та ре ку риль щи ка

GI11, P5, R6, E5, TR16, PC97, PN44 – Му ко за ком по зи тум

ЛИ ШАЙ РО ЗО ВЫЙ

Тра у мель С, Хе пель, Нер во хель

Ку тис ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н

Ге пар ком по зи тум – для ак ти ва ции функ ций пе че ни

GI6, VC9, E11, E36, RP5 – Ку тис ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум, Псо ри но хель Н
F3, F8, F13, F14, V18 – Ге пар ком по зи тум

ЛОЖ НЫЙ КРУП

Тра у мель С, Спа ску прель

Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум, 
Лим фо ми о зот

VG15, VC23, E9, V12, GI4, P8 – Тра у мель С
E40, V23, R7, R27 – Му ко за ком по зи тум

ЛУ ЧЕ ВЫЕ ПО РА ЖЕ НИЯ

Тра у мель С

Тра у мель С, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

парентеральная

парентеральная

гомеосиниатрия

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

1
4

3
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Бер бе рис-Го мак корд, Ре нель – 
при по ра же нии мо че во го пу зы ря
Тра у мель С – при по ра же ни ях ко жи (мазь местно)

VG14, P7, GI4, GI11, E36, E37 – Тра у мель С, 
Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум

МЕ НИН ГЕ О МА

Га ли ум-Хель, Хе пель

Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н

Спи ге лон – при го лов ных бо лях
Лим фо ми о зот – при по вы шен ном вну т ри че реп ном 
да в ле нии

F3, F8, R4, R8, VC3, VC14 – Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум
VC11, V10, V18, V23, VB21, VB38 – Псо ри но хель Н

МЕ ТЕ О РИЗМ

Хе пель, Леп тан д ра ком по зи тум, Га ст ри ку мель, 
Нукс во ми ка-Го мак корд

Ге пар ком по зи тум, Му ко за ком по зи тум

Бер бе рис-Го мак корд – при на ли чии хо лан ги та, 
хо ле ци сти та, желч но ка мен ной бо лез ни в со че та нии 
с ко ли ка ми; за бо ле ва ния пе че ни, ме тео ризм, чув ст во 
тя же сти в же луд ке

RP4, F3, F14, VB41 – Ге пар ком по зи тум 
VC4, VC6, VC12, E25, V20, V23, RP3 – Му ко за ком по зи тум

МИ А СТЕ НИЯ

Га ли ум-Хель, Тра у мель С

Пла цен та ком по зи тум, Ова ри ум ком по зи тум, 
Те с тис ком по зи тум

МИ Г РЕНЬ

Спи ге лон, Эн ги стол

Нукс во ми ка-Го мак корд – при ан ги о па ра ли ти че ских 
фор мах ми г ре ни в со че та нии с по крас не ни ем ли ца, 

симптоматическая

симптоматическая

пероральная

гомеосиниатрия

пероральная

парентеральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная
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су же ни ем зрач ков, об щим оз но бом (при сту пы на блю да -
ют ся в ос нов ном по ут рам), по с ле не пра виль ной ди е ты,
по с ле ум ст вен но го пе ре на пря же ния; да вя щая и свер ля щая
боль, при ко то рой не воз мож но при кос нуть ся к го ло ве
Пуль са тил ла ком по зи тум – при рас строй ствах мен ст ру -
аль но го ци к ла и ре гу ляр но по вто ря ю щих ся ми г ре нях
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум – ак ти ва -
ция кле точ но го ме та бо лиз ма
Ге пар ком по зи тум – для ак ти ва ции де то к си ка ци он ных
функ ций пе че ни
Це ре б рум ком по зи тум Н – для ре гу ля ции ве ге та тив ной
нер в ной си с те мы

F3, VB41 – Ге пар ком по зи тум
VC4, VC6, VC17 – Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум
V17, V18, E36 – Пуль са тил ла ком по зи тум

МИ КОЗ ВЛА ГА ЛИ ЩА

Гор мель СН, Ги не ко хель, Псо ри но хель Н, 
Швеф-Хель в со че та нии с при е мом про би о ти ков

Тра у мель С – мазь для ме ст но го при ме не ния

МИ О МА

Стру мель Т, Гор мель СН, Га ли ум-Хель

Ова ри ум ком по зи тум

Псо ри но хель Н – при ус той чи вых к те ра пии 
хро ни че ских про цес сах

VC4, VC6, RP4, RP6, E36 – Ова ри ум ком по зи тум

МИ О ПА ТИЯ

Цель Т, Тра у мель С, Га ли ум-Хель

Спа ску прель – при по вы шен ном мы шеч ном то ну се,
су до ро гах
Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии бо ле во го син дро ма
Эс ку люс ком по зи тум – при на ру ше ни ях кро во об ра ще ния,
при рев ма ти че ской по ли ми ал гии
Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Ди с кус ком по зи тум – для ак ти ва ции об ме на ве ществ 
и функ ций фер мен тов

местная

гомеосиниатрия

симптоматическая

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

пероральная

1
4

5
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Пла цен та ком по зи тум – для сти му ля ции кро во об ра ще ния
Псо ри но хель Н – для те ра пии хро ни че ских, ус той чи вых 
к ле че нию про цес сов

C7, P9, V23, RP2, MC6, VG11, VG14, VB34, F8, GI11 –
Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум

МО ЛОЧ НИ ЦА

Гор мель СН, Нукс во ми ка-Го мак корд,
Швеф-Хель

TR3, TR4, VC4, VC6, F13, R3, R6, E29 – Му ко за ком по зи тум

МУ КО ВИС ЦИ ДОЗ

Тон зил ла ком по зи тум, Эхи на цея ком по зи тум СН

Брон ха лис-Хель, Тар те фед рель Н – при ле гоч ной
фор ме за бо ле ва ния
Леп тан д ра ком по зи тум – для те ра пии не до с та точ но сти
под же лу доч ной же ле зы
Му ко за ком по зи тум – для ак ти ва ции функ ций сли зи стых
обо ло чек
Мо мор ди ка ком по зи тум – при фи б ро зе под же лу доч ной
же ле зы

P7, R6, V13, VC17 – Му ко за ком по зи тум

НА РУЖ НЫЙ ОТИТ

Лим фо ми о зот, Бер бе рис-Го мак корд, 
Хе пель

Ге пар ком по зи тум

Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии (мазь)

НА РУ ШЕ НИЯ УМ СТ ВЕН НО ГО РАЗ ВИ ТИЯ У ДЕ ТЕЙ

Лим фо ми о зот, Нер во хель, Каль ко хель, Гор мель СН, 
Эс ку люс ком по зи тум

Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум, 
Це ре б рум ком по зи тум Н

Тра у мель С, Спа ску прель – при трав ме  или по ра же нии 
го лов но го моз га в анам не зе

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная
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E41, V43, E36, VG12 – Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум

НЕВ РАЛ ГИИ

Тра у мель С, Эн ги стол

Тра у мель С, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

Спи ге лон– нев рал ги че ские го лов ные бо ли, шей ные ми г ре ни
Эс ку люс ком по зи тум – иши ал гия, осо бен но при на ру ше -
ни ях кро во об ра ще ния в об ла с ти се да лищ ных со су дов
Ди с кус ком по зи тум – меж ре бер ная нев рал гия
Спа ску прель – при спа сти че ском бо ле вом син дро ме
Пла цен та ком по зи тум – для ак ти ва ции кро во об ра ще ния

об щие ТА обез бо ли ва ю ще го дей ст вия –
GI4, P7, V60, E36, GI11, R8 – Тра у мель С, 
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум
VB39, V17 – Пла цен та ком по зи тум

НЕ ДЕР ЖА НИЕ МО ЧИ

Са баль-Го мак корд, Ре нель, Нер во хель

Со ли да го ком по зи тум С

V21, V22, V28, V31, V40, R2, R7, F2, F3, F8, VC3, VC4, VC6, 
VG2, VG4 – Со ли да го ком по зи тум С, Тра у мель С

НЕЙ РО ДЕР МИТ

Тра у мель С, Хе пель, Лим фо ми о зот, 
Хе ли до ни ум-Го мак корд, Бер бе рис-Го мак корд, 
Нер во хель

Ку тис ком по зи тум, Ге пар ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н

RP6, RP9, RP10 – Ге пар ком по зи тум
V40, R24, GI4, GI11 – Ку тис ком по зи тум, Псо ри но хель Н

НИ К ТУ РИЯ

Ре нель, Бер бе рис-Го мак корд

Со ли да го ком по зи тум С

VG3, VG4, RP6, RP9, PC47, E36 – Со ли да го ком по зи тум С

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

парентеральная

пероральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия
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ОБ ЛИ ТЕ РИ РУ Ю ЩИЙ ЭН ДАР ТЕ РИ ИТ

Эс ку люс ком по зи тум, Лим фо ми о зот, 
Бер бе рис-Го мак корд, Нукс во ми ка-Го мак корд, 
Га ли ум-Хель, Хе пель

Пла цен та ком по зи тум, Це ре б рум ком по зи тум Н,
Ко эн зим ком по зи тум, Ге пар ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

VB34, VB37, VB40, F2, V17, V62, RP3, RP5, RP9, R2 – 
Пла цен та ком по зи тум, Це ре б рум ком по зи тум Н

ОБ ЛЫ СЕ НИЕ

Га ли ум-Хель, Хе пель

Пла цен та ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, Псо ри но хель Н

Эс ку люс ком по зи тум – для до пол ни тель ной 
ак ти ва ции пе ри фе ри че ско го кро во об ра ще ния
Ку тис ком по зи тум – для ак ти ва ции функ ций ко жи
Тра у мель С – для ме ст но го мас са жа

IG4, IG7, V40, GI4, GI11, VC13 – Пла цен та ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н, Ку тис ком по зи тум

ОЖИ РЕ НИЕ

Лим фо ми о зот, Хе пель, 
Бер бе рис-Го мак корд

Ко эн зим ком по зи тум, Со ли да го ком по зи тум С, 
Ге пар ком по зи тум

Стру мель Т – для ак ти ва ции функ ций щи то вид ной же ле зы

MC6, RP4, RP6, RP9, IG7, E19, E25, VC5, F13, GI14 – 
Ко эн зим ком по зи тум
V43, V60, R2 – Со ли да го ком по зи тум С

ОЗЕ НА

Эн ги стол

Тра у мель С, Псо ри но хель Н, 
Му ко за ком по зи тум, 
Тон зил ла ком по зи тум

парентеральная

пероральная

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная
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Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум – 
для ак ти ва ции кле точ но го ме та бо лиз ма
Эхи на цея ком по зи тум СН – для сти му ля ции им му ни те та
при за тяж ном те че нии за бо ле ва ния
Эу фор би ум ком по зи тум Назентропфен С – 
для ком п лекс но го воз дей ст вия на сли зи стые оболочки

VB16, VB20, PC3, V3, E3 – Тра у мель С, 
Эхи на цея ком по зи тум СН, Ко эн зим ком по зи тум
P1, GI4, TR3 – Эхи на цея ком по зи тум СН, Псо ри но хель Н
V64, GI4 – Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум

ОН КО ЛО ГИ ЧЕ СКИЕ ЗА БО ЛЕ ВА НИЯ
(толь ко в ка че ст ве сопутствующей те ра пии)

Лим фо ми о зот, Га ли ум-Хель, Эн ги стол

Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, 
Тра у мель С, Псо ри но хель Н

Эхи на цея ком по зи тум СН, Тон зил ла ком по зи тум –
для сти му ля ции им му ни те та, для ак ти ва ции со еди ни тель -
ной тка ни и про цес сов
Ге пар ком по зи тум, Му ко за ком по зи тум, Хе пель – 
для де то к си ка ции
Бер бе рис-Го мак корд – при ис то ще нии функ ций ко ры 
над по чеч ни ков
Тра у мель С – (мазь) для сти му ля ции ре па ра тив ных 
про цес сов
Нукс во ми ка-Го мак корд – для оп ти ми за ции функ ций 
ки шеч ни ка

C3, V23, V43, R3, V17 – Эхи на цея ком по зи тум СН, 
Тон зил ла ком по зи тум
VG4, VG12, VB41, TR5, VC6 – Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, Псо ри но хель Н
F3, F13, F14, V18 – Ге пар ком по зи тум
E36, GI4, GI10 – Му ко за ком по зи тум

ОС ТЕ О ПО РОЗ

Га ли ум-Хель, Ос те о хель С, Каль ко хель, Гор мель СН

Те с тис ком по зи тум (для муж.), 
Ова ри ум ком по зи тум (для жен.)

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная
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Вибуркол ®

●● Эффективное средство для симптоматического
лечения детских острых инфекций, сопровож-
даемых психомоторным возбуждением

●● Безопасная и щадящая альтернатива лечению
обычными препаратами

●● Быстро купирует интенсивность  
симптомов возбуждения 

у младенцев и детей

●● Вибуркол безопасен 
и хорошо переносится

●● Вибуркол не имеет 
известных побочных
эффектов



V11, V17, V60, RP2, P5, VG14, VB34 – Те с тис ком по зи тум, 
Ова ри ум ком по зи тум
V60 – Те с тис ком по зи тум
RP6 – Ова ри ум ком по зи тум

ОС ТЕ О ХОН Д РОЗ

Ос те о хель С, Цель Т

Ди с кус ком по зи тум, Цель Т, Тра у мель С

Спа ску прель – при спа сти че ском бо ле вом син дро ме
Тра у мель С – мазь для мас са жа, осо бен но при ми о ге ло зах
Каль ко хель – при на ру ше ни ях каль ци е во го об ме на

об щее дей ст вие – GI4, GI11, V11, V60, IG3, VB34, VB39 – 
Ди с кус ком по зи тум, Цель Т, Тра у мель С
цер ви кал гия – IG3, IG7, IG8, V11, V58, TR5, TR10, GI4,
GI11 – Ди с кус ком по зи тум, Тра у мель С

ОС ЛАБ ЛЕ НИЕ ПА МЯ ТИ

Нер во хель, Вер ти го хель

Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Ко эн зим ком по зи тум,
Уби хи нон ком по зи тум, 
Ге пар ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум,

Вер ти го хель – при го ло во кру же ни ях
Спи ге лон – при го лов ных бо лях
Псо ри но хель Н – при пси хи че ских рас строй ствах

V43, RP4, C7, VC6, VC15, E19, E27 – 
Це ре б рум ком по зи тум Н,  Ко эн зим ком по зи тум

ОТЕЧ НЫЙ СИН ДРОМ

Лим фо ми о зот, Бер бе рис-Го мак корд

Со ли да го ком по зи тум С

R3, R7, V23, TR6, VB34 – Со ли да го ком по зи тум С

ОТИТ

Тра у мель С, Лим фо ми о зот

Эхи на цея ком по зи тум СН, Тра у мель С, 
Му ко за ком по зи тум, Тон зил ла ком по зи тум

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

пероральная

парентеральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная
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Ос те о хель С – при хро ни че ской фор ме за бо ле ва ния
Ви бур кол – при оти тах у де тей

GI4, TR5, TR17, TR23, VB2, VB37, E7 – Тра у мель С, 
Эхи на цея ком по зи тум СН

ОТОС К ЛЕ РОЗ

Эн ги стол, Га ли ум-Хель, Хе пель

Ко эн зим ком по зи тум, Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Тра у мель С, Уби хи нон ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум

Вер ти го хель, Ос те о хель С – при шу ме в ушах 
и го ло во кру же ни ях
Эс ку люс ком по зи тум – для ак ти ва ции пе ри фе ри че ско го
кро во об ра ще ния

GI4, VB2, VB41, TR17, TR23 – Ко эн зим ком по зи тум, 
Це ре б рум ком по зи тум Н

ПАН КРЕ А ТИТ

Ду о де но хель, Леп тан д ра ком по зи тум, Спа ску прель 

Мо мор ди ка ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум, 
Тра у мель С

RP3, RP8, V20, V21, E25, E36, GI10 – 
Мо мор ди ка ком по зи тум

ПА ПИЛ ЛО МА ТОЗ

Псо ри но хель Н, Га ли ум-Хель, Лим фо ми о зот, 
Бер бе рис-Го мак корд, Эн ги стол

Тра у мель С,Му ко за ком по зи тум, 
Тон зил ла ком по зи тум, Эхи на цея ком по зи тум СН

IG7, V40, GI4, GI11 – Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум

ПА РЕ ЗЫ

Га ли ум-Хель

Спа ску прель – при спа сти че ских па ре зах
Пла цен та ком по зи тум, Эс ку люс ком по зи тум, 
Це ре б рум ком по зи тум Н – при пе ри фе ри че ских па ре зах

симптоматическая

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

симптоматическая

гомеосиниатрия
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Нукс во ми ка-Го мак корд – па ре зы по с ле опе ра ций 
на ки шеч ни ке
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум – 
для ак ти ва ции фер мент ных си с тем ци к ла ли мон ной 
ки с ло ты

па ре зы рук – GI4, GI5, GI11, GI14, IG5, IG10, IG11, 
IG14, MC5, P6, P7, VB21, TR5 – Пла цен та ком по зи тум, 
Це ре б рум ком по зи тум Н, Уби хи нон ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум
па рез ног – VB34, VB43, V31, V40, E33, E36, RP9, TR5 – 
Пла цен та ком по зи тум, Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум

ПЕ РЕ ЛО МЫ КО С ТЕЙ

Тра у мель С, Каль ко хель, Ос те о хель С

Тра у мель С, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

VB34, VB39, V11, V21, V23, VG13, VG14 – 
Тра у мель С, Ко эн зим ком по зи тум

ПЕ РИ О СТИТ

Ос те о хель С, Тра у мель С

Тра у мель С, Уби хи нон ком по зи тум, 
Тон зил ла ком по зи тум

Спа ску прель – при ост рых бо лях

GI4, V60 и ме ст но – Тра у мель С

ПИ Е ЛО НЕФ РИТ

Ре нель

Бер бе рис-Го мак корд – при по чеч но ка мен ном ди а те зе
Тра у мель С – при пи у рии и ли хо рад ке
Спа ску прель – при ост рых бо лях в об ла с ти по чек
Со ли да го ком по зи тум С – при хро ни че ском ци с ти те, 
ци с то пи е ли те, по чеч но ка мен ной бо лез ни, ди зу рии, 
стран гу рии, оли гу рии, аль бу ми ну рии, про те и ну рии
Эхи на цея ком по зи тум СН – при пи е ли те
Уби хи нон ком по зи тум – при лей ко ци ту рии, ба к те ри у рии, 
тем ной хлопь е вид ной мо че
Ко эн зим ком по зи тум – фер мен то сти му ли ру ю щая 
те ра пия

симптоматическая

пероральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

пероральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная
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VC4, R6, R7, R8, V23, V28 – Со ли да го ком по зи тум С, 
Тра у мель С
VC4, V54 – Эхи на цея ком по зи тум СН, 
Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

ПО НИ ЖЕН НАЯ КОН ЦЕН Т РА ЦИЯ ВНИ МА НИЯ

Вер ти го хель

Це ре б рум ком по зи тум Н, Уби хи нон ком по зи тум,
Ко эн зим ком по зи тум

Спи ге лон – при го лов ных бо лях

C3, C5, P5, R3, TR10, F8, VB21 – Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум

ПИ ТИ РИ АЗ

Гор мель СН, Хе пель, Эн ги стол

Тра у мель С, Псо ри но хель Н

Ку тис ком по зи тум – для ак ти ва ции функ ций ко жи
Ко эн зим ком по зи тум – для ак ти ва ции кле точ но го 
ды ха ния

ПЛЕ ЧЕ ЛО ПА ТОЧ НЫЙ ПЕ РИ АР ТРИТ

Цель Т, Эн ги стол

Цель Т, Тра у мель С, Ди с кус ком по зи тум

Тра у мель С, Цель Т – ма зь для ме ст ной те ра пии

GI4, GI11, GI14, GI15, IG14, IG15, TR5, TR9, TR10, VB21,
V11, VG13, VG14 – Цель Т, Тра у мель С

ПО ДА ГРА

Эн ги стол, Лим фо ми о зот, Тра у мель С, 
Га ли ум-Хель

Тра у мель С, Уби хи нон ком по зи тум

Со ли да го ком по зи тум С, Ре нель – при за бо ле ва ни ях 
по чек
Ге пар ком по зи тум – для сти му ля ции де то к си ка ци он ных
функ ций пе че ни

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

местная

парентеральная

пероральная
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E40, E42, V40, V60, V62, F2, F3, RP2, RP3 – Тра у мель С
R7, V23 – Со ли да го ком по зи тум С
F3, F13, F14, V18 – Ге пар ком по зи тум

ПО ЛИ АР ТРИТ

Га ли ум-Хель, Тра у мель С, Цель Т, Лим фо ми о зот, 
Эн ги стол

Тра у мель С, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

Ос те о хель С – при за бо ле ва нии го ле но стоп ных су с та вов
Хе пель, Ге пар ком по зи тум – для ак ти ва ции де то к си ка -
ци он ных функ ций пе че ни

TR5, VB2, VB5, VB9, VB38, VB41, V60, E42 – Тра у мель С, 
Цель Т, Ко эн зим ком по зи тум

ПО ЛИ НЕЙ РО ПА ТИЯ

Эс ку люс ком по зи тум, Лим фо ми о зот

Пла цен та ком по зи тум

Це ре б рум ком по зи тум Н – ак ти ва ция функ ций ЦНС
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум – 
ак ти ва ция бло ки ро ван ных фер мент ных си с тем

V60, E36, VB34 – Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум
C3, IG3, IG4, V17, V40, R7, VB38, F10, VG12 – 
Пла цен та ком по зи тум
VB21, VG14, V11, V43 – Це ре б рум ком по зи тум Н

ПО ЛИ ПЫ

Гор мель СН, Хе пель

Му ко за ком по зи тум – для ак ти ва ции и вос ста но в ле ния 
функ ций сли зи стых обо ло чек
Га ли ум-Хель – как про ме жу точ ное сред ст во 
при ги пер тро фи че ских про цес сах
Каль ко хель, Лим фо ми о зот – при лим фа ти че ском ди а те зе
Ре нель – при по ли пах мо че во го пу зы ря
Эу фор би ум ком по зи тум – при за бо ле ва ни ях 
при да точ ных па зух для дли тель ной те ра пии
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум – 
для ре ге не ра ции кле точ ных фер мен тов
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ПО НИ ЖЕН НОЕ ЛИ БИ ДО

Гор мель СН

Те с тис ком по зи тум

Нер во хель – по вы шен ная нер в ная воз бу ди мость, 
пси хо со ма ти че ские рас строй ства
Ко эн зим ком по зи тум – для ак ти ва ции кле точ но го 
ды ха ния

VC3, VC4, VC6, V23, V32, V52, VG4 – Те с тис ком по зи тум
RP6, E36, C7 – Ко эн зим ком по зи тум

ПРО К ТИТ

Нукс во ми ка-Го мак корд, Тра у мель С

Тра у мель С

Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии (мазь)

V25, V30, V57, VC6, GI4, E36 – Тра у мель С

ПРО СТА ТИТ

Бер бе рис-Го мак корд, Са баль-Го мак корд, 
Ре нель, Га ли ум-Хель, Эн ги стол, 
По пу люс ком по зи тум СР

Тра у мель С, Псо ри но хель Н 

F3, F8, RP6, RP9, VC3, R9, V31, V34, VG3, VG4 – 
Тра у мель С, Псо ри но хель Н

ПСО РИ АЗ

Эн ги стол

Ко эн зим ком по зи тум, Тра у мель С, 
Ку тис ком по зи тум, Псо ри но хель Н

Хе пель, Ге пар ком по зи тум – ак ти ва ция 
де то к си ка ци он ных функ ций пе че ни
Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии (мазь)

V40, R24, GI4, GI11 – Ку тис ком по зи тум, Тра у мель С
IG4, VG13, F5 – Ко эн зим ком по зи тум
TR5, VG41 – Псо ри но хель Н

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная
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парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

пероральная

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная
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ПЯ ТОЧ НАЯ ШПО РА

Ос те о хель С, Га ли ум-Хель, Хе пель

Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум 

Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии (мазь)

РА ДИ КУ ЛО АЛ ГИЯ

Спа ску прель

Тра у мель С, Ди с кус ком по зи тум

V23, V40, V52, VG4, VC4 – Ди с кус ком по зи тум
V23, V32, V40, VB30, VB34, TR6 – Тра у мель С

РАЗДРАЖЕНИЕ ТОЛСТОГО КИШЕЧНИКА

Тра у мель С, Нукс во ми ка-Го мак корд, 
Ду о де но хель

Му ко за ком по зи тум, Тра у мель С

ди а рея – E25, E36, RP6, RP9, VC4, VC6 – Тра у мель С, 
Му ко за ком по зи тум
за по ры – TR6, RP9, VC6, E25, E36 – Тра у мель С, 
Му ко за ком по зи тум
бо ли в жи во те – MC6, E25, E36, E40, VC12, V21, V25 – 
Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум

РАС СЕ ЯН НЫЙ СКЛЕ РОЗ

Лим фо ми о зот, Га ли ум-Хель, Эн ги стол

Це ре б рум ком по зи тум Н, Эхи на цея ком по зи тум СН,
Тра у мель С, Псо ри но хель Н, Ге пар ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум

Спа ску прель – при мы шеч ных су до ро гах; 
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум – 
для ак ти ва ции фер мент ных функ ций

РАС СТ РОЙ СТ ВА ПЕ РИ ФЕ РИ ЧЕ СКО ГО 
КРО ВО О Б РА ЩЕ НИЯ

Кра ло нин, Эс ку люс ком по зи тум

Пла цен та ком по зи тумпарентеральная

пероральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная
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Лим фо ми о зот, Тра у мель С – при вос па ли тель ных 
за бо ле ва ни ях
Ко эн зим ком по зи тум – для ак ти ва ции фер мент ной 
де я тель но сти

MC6, MC9, RP4, V17, V60, VC6 – Ко эн зим ком по зи тум
MC7, MC9, VB38, VB40, E32, C5, C7, V60, V62, R3, VB34,
VB38 – Пла цен та ком по зи тум

РАС СТ РОЙ СТ ВО СИ НУ СО ВО ГО РИТ МА

Хе ли до ни ум-Го мак корд Н, Кра ло нин

РВО ТА

Га ст ри ку мель – ес ли воз ни ка ет по с ле упо т реб ле ния 
чрез мер но го ко ли че ст ва сви ни ны, то к сич ной пи щи 
или при аце то не ми че ской рво те
Ду о де но хель, Спа ску прель – при ду о де наль ном 
син дро ме
Вер ти го хель – рво та при ки не то зах
Нукс во ми ка-Го мак корд – го лов ные бо ли, улуч ше ние 
со сто я ния по с ле рво ты
Тар те фед рель Н – при рво те по с ле при сту пов каш ля

РЕ ТИ НО ПА ТИЯ ПИГ МЕНТ НАЯ

Тра у мель С, Эс ку люс ком по зи тум, Га ли ум-Хель, 
Эн ги стол

Тра у мель С, Уби хи нон ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум, Пла цен та ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н

РИ НИТ АЛ ЛЕР ГИ ЧЕ СКИЙ

Га ли ум-Хель, Эн ги стол, Люф фель H, 
Лим фо ми о зот, Хе пель 

Му ко за ком по зи тум – сти му ля ция функ ций сли зи стых 
обо ло чек
Эу фор би ум ком по зи тум, Люф фель – для ме ст ной 
те ра пии (спрей)

PC3, PC15, PC16, PC17, P7, GI4, GI20, V23, R3, E36 – 
Му ко за ком по зи тум, Псо ри но хель Н

гомеосиниатрия

симптоматическая

пероральная

парентеральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

пероральная

пероральная

симптоматическая

1
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РИ НИТ СУ ХОЙ

Эу фор би ум ком по зи тум (спрей, в по лость но са)

Тра у мель С,Му ко за ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум, Тон зил ла ком по зи тум, 
Ге пар ком по зи тум

РО ЖА

Тра у мель С, Эс ку люс ком по зи тум, Лим фо ми о зот

Эхи на цея ком по зи тум СН, Тон зил ла ком по зи тум,
Пла цен та ком по зи тум

РО ЗА ЦЕА

Тра у мель С – для ак ти ва ции им му ни те та и сня тия 
вос па ли тель ных симптомов
Хе пель, Ге пар ком по зи тум – для ак ти ва ции функ ций 
пе че ни
Эс ку люс ком по зи тум, Пла цен та ком по зи тум – 
для ак ти ва ции пе ри фе ри че ско го кро во об ра ще ния
Ку тис ком по зи тум – для ак ти ва ции функ ций ко жи

V13, V40, GI4, GI11 – Ку тис ком по зи тум, Тра у мель С
F13, F14, V18 – Ге пар ком по зи тум

РУБ ЦЫ КЕ ЛО ИД НЫЕ

Га ли ум-Хель

Ку тис ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

VB34, GI11, RP4, RP6, RP10 – Ко эн зим ком по зи тум

СА ХАР НЫЙ ДИ А БЕТ
(на фо не обя за тель ных инъ ек ций ин су ли на!)

Лим фо ми о зот, Леп тан д ра ком по зи тум, 
Хе пель, Эн ги стол

Ге пар ком по зи тум, Тон зил ла ком по зи тум, 
Мо мор ди ка ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

Эс ку люс ком по зи тум, Га ли ум-Хель, 
Кра ло нин – при склон но сти к ате ро скле ро зу

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

парентеральная

пероральная

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

симптоматическая
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P7, R6 – Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум
RP2, RP3, RP5, RP7, V16, V20, F2, R3, IG7, E33, E40 – 
Мо мор ди ка ком по зи тум, Ге пар ком по зи тум
V43, VC10, VC11, VC15, VG15, VG16 – Тон зил ла ком по -
зи тум, Ко эн зим ком по зи тум

СЕ БО РЕЯ

Гор мель СН, 
Швеф-Хель

Хе пель, Хе ли до ни ум-Го мак корд Н – для ак ти ва ции
де то к си ка ци он ных функ ций пе че ни
Ку тис ком по зи тум – для ак ти ва ции на ру шен ных функ ций
ко жи

GI4, GI11, VB13, VB14 – Ку тис ком по зи тум
VG14, VG23 – Ко эн зим ком по зи тум

СИ А ЛО ЛИ ТИ АЗ

Тра у мель С, Лим фо ми о зот

Му ко за ком по зи тум

СИН ДРОМ ОР МОН ДА

Спа ску прель – при спаз мах мо че ис пу с ка тель но го 
ка на ла
Ре нель, Со ли да го ком по зи тум С, 
Бер бе рис-Го мак корд – при за стое мо чи
Лим фо ми о зот – при ско п ле нии жид ко сти в ор га низ ме

V23, R3 – Лим фо ми о зот
V26, V30, R3, R7, VC2, VC4 – Со ли да го ком по зи тум С

СИН ДРОМ РЕЙ НО

Эс ку люс ком по зи тум, Лим фо ми о зот

Пла цен та ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

V17, V60, F3, VB34, E40, RP5, RP9 – 
Пла цен та ком по зи тум

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

гомеосиниатрия

пероральная

симптоматическая

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

1
6

1
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СИН ДРОМ СУ ДЕ КА

Тра у мель С, Ос те о хель С, Га ли ум-Хель

Тра у мель С

Лим фо ми о зот – при оте ках
Эс ку люс ком по зи тум, Пла цен та ком по зи тум – 
при на ру ше ни ях кро во об ра ще ния
Ко эн зим ком по зи тум – для ак ти ва ции кле точ но го 
ды ха ния

GI4, E36, V23, V43 – Пла цен та ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум

СИН ДРОМ ТИТ ЦЕ

Ос те о хель С, Каль ко хель

СИН ДРОМ ХРО НИ ЧЕ СКО ГО ИС ТО ЩЕ НИЯ

Хе пель, Лим фо ми о зот, Псо ри но хель Н

Леп тан д ра ком по зи тум – для ак ти ва ции 
функ ций под же лу доч ной же ле зы
Ге пар ком по зи тум – для ак ти ва ции функ ций пе че ни
Эн ги стол – для сти му ля ции им му ни те та
Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум – 
для ре гу ля ции функ ций фер мен тов

P7, R6 – Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум
E36, V43, TR3, F2, F8, F10, GI4, GI11, R3, VG12 – 
Ко эн зим ком по зи тум
F3, F8, F13, F14, V18 – Ге пар ком по зи тум

СИН ДРОМ ШЕ Г РЕ НА

Га ли ум-Хель, Эн ги стол

Хе ли до ни ум-Го мак корд Н – при ахи ло ди нии
Му ко за ком по зи тум – при вы ра жен ной су хо сти 
сли зи стых обо ло чек

СИ НУ СИТ

Тра у мель С

Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум, 
Ге пар ком по зи тум

парентеральная

пероральная

симптоматическая

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

пероральная

пероральная
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Псо ри но хель Н – по вы шен ная чув ст ви тель ность 
к хо ло ду и вла ге
Эу фор би ум ком по зи тум – сти му ли ру ю щее дей ст вие 
на сли зи стую но са и при да точ ных па зух
Эхи на цея ком по зи тум СН – для ак ти ва ции им му ни те та
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум – 
для ак ти ва ции бло ки ро ван ных фер мент ных си с тем
Ги рель, Ан гин-Хель СД, Тар те фед рель Н – 
при на ли чии со пут ст ву ю щих ост рых ин фек ций

E3, PC3, GI4, GI20, V7, VB11 – Тра у мель С, 
Му ко за ком по зи тум, Эхи на цея ком по зи тум СН
GI4, TR5, V12, V13, P2, P5, P7 – Эхи на цея ком по зи тум СН,
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум

СКЛЕ РО ДЕР МИЯ

Эс ку люс ком по зи тум, 
Га ли ум-Хель, Гор мель СН

Эхи на цея ком по зи тум СН, 
Пла цен та ком по зи тум,
Псо ри но хель Н

Лим фо ми о зот – вы ве де ние шла ков из со еди ни тель ной 
тка ни
Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии (мазь)
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум – 
для ак ти ва ции бло ки ро ван ных фер мент ных си с тем
Ку тис ком по зи тум – при на ру ше ни ях функ ций ко жи

СКО ЛИ ОЗ

Тра у мель С, Ос те о хель С

Ди с кус ком по зи тум, Цель Т, Тра у мель С

VB34, VB40, V60, V62, GI4, GI10, E40 – 
Ди с кус ком по зи тум

СЛА БОСТЬ РО ДО ВЫХ СХВА ТОК
(в по с лед ние не де ли пе ред ро да ми)

Гор мель СН, Га ли ум-Хель, 
Ги не ко хель

Пуль са тил ла ком по зи тумпарентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

парентеральная

пероральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

1
6

3

ГЛАВА  1

http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=305


СМОР ЩЕН НАЯ ПОЧ КА

Ре нель, Лим фо ми о зот, Бер бе рис-Го мак корд

Со ли да го ком по зи тум С, 
Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

По пу люс ком по зи тум СР – для ак ти ва ции 
вы ве де ния мо чи

V22, V23, V28, V40, VC3, VC6, RP6, RP9, RP10 – 
Со ли да го ком по зи тум С

СНИ ЖЕ НИЕ ИМ МУ НИ ТЕ ТА

Эн ги стол, Га ли ум-Хель, 
Лим фо ми о зот

Эхи на цея ком по зи тум СН, Тра у мель С,
Тон зил ла ком по зи тум, Лим фо ми о зот

Псо ри но хель Н – при вя ло те ку щих хро ни че ских 
па то ло ги че ских про цес сах

VG14, VC6, RP21, R3, V17, V23, V43 – Эхи на цея 
ком по зи тум СН, Тра у мель С, Тон зил ла ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н

СПАЙ КИ

Лим фо ми о зот, Га ли ум-Хель

Уби хи нон ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум

СТЕ НО КАР ДИЯ

Кра ло нин, Спа ску прель, 
Эс ку люс ком по зи тум

Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум

СТО МА ТИТ

Тра у мель С, Га ст ри ку мель, Хе пель

Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум, 
Тон зил ла ком по зи тум 

парентеральная

пероральная

парентеральная

пероральная

парентеральная

пероральная

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

пероральная

симптоматическая

парентеральная

гомеосиниатрия
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СУ ДО РО ГИ ИК РО НОЖ НЫХ МЫШЦ

Спа ску прель, 
Эс ку люс ком по зи тум, 
Кра ло нин

Пла цен та ком по зи тум

Ди с кус ком по зи тум – при бо ле вом син дро ме 
в об ла с ти по зво ноч ни ка

V40, V57, V58, VB35, VB40, E36, RP9 – Пла цен та 
ком по зи тум
V23, V52, VG4, VB34 – Ди с кус ком по зи тум

ТЕ ЛЕ АН ГИ Э К ТА ЗИЯ

Ку тис ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н 

Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии (мазь)

ТЕН ДО ВА ГИ НИТ

Тра у мель С

Тра у мель С, Цель Т

Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии (мазь)

ТИК

Спа ску прель, Нер во хель

Це ре б рум ком по зи тум Н

ТРОМ БОФ ЛЕ БИТ

Тра у мель С,
Га ли ум-Хель, 
Эс ку люс ком по зи тум

Эхи на цея ком по зи тум СН, 
Тра у мель С

Лим фо ми о зот – при вы ра жен ных оте ках

V17, V31, V60, VB38, VB40, RP3, RP5, RP7 – 
Эхи на цея ком по зи тум СН, Тра у мель С

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

парентеральная

пероральная

симптоматическая

пероральная

парентеральная

симптоматическая

гомеосиниатрия

парентеральная

симптоматическая

парентеральная

пероральная

1
6

5
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Энгистол �

●● Противовирусный
иммуностимулятор

●● Применяется 
в комплексной 
терапии простудных 
заболеваний 
и гриппозных 
состояний

●● Усиливает естественную 
реакцию иммунитета
в случае вирусной 
инфекции

●● Не имеет системных 
побочных эффектов



ТУ ГО УХОСТЬ 

Га ли ум-Хель, Эн ги стол

Уби хи нон ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Тра у мель С, Пла цен та ком по зи тум, 
Ова ри ум ком по зи тум, Те с тис ком по зи тум, 
Ге пар ком по зи тум, Му ко за ком по зи тум

Вер ти го хель – при го ло во кру же ни ях
Ос те о хель С – при из ме не ни ях ко с тей сре д не го уха
Эс ку люс ком по зи тум – для ре гу ля ции пе ри фе ри че ско го
кро во об ра ще ния
Це ре б рум ком по зи тум Н – для уси ле ния те ра пев ти че -
ско го эф фе к та

IG19, TR17, TR21, VB2, V23, VC6 – Уби хи нон ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум, Це ре б рум ком по зи тум Н

УГ РИ

Тра у мель С

Тра у мель С

Гор мель СН – ре гу ля ция де я тель но сти эн до к рин ных же лез
Эс ку люс ком по зи тум – для ак ти ва ции пе ри фе ри че ско го
кро во снаб же ния
Псо ри но хель Н – при ус той чи вых к те ра пии слу ча ях
Те с тис ком по зи тум – для те ра пии па ци ен тов муж ско го 
по ла

TR5, VB41 – Псо ри но хель Н, Тра у мель С
V40, V62, F3, F8, GI4, GI6, GI11, VC12, RP6, R27, VB39 – 
Тра у мель С
VG4, VC4, V32 – Те с тис ком по зи тум

УЗЕЛ КО ВЫЙ ПЕ РИ АР ТЕ РИ ИТ

Эс ку люс ком по зи тум, Спа ску прель, Га ли ум-Хель

Тра у мель С, Псо ри но хель Н

Пла цен та ком по зи тум – сти му ля ция кро во об ра ще ния
Те с тис ком по зи тум – сти му ля ция функ ций 
по ло вых же лез у муж чин
Ова ри ум ком по зи тум – ре гу ли ру ю щее воз дей ст вие 
на по ло вые же ле зы жен щин
Ко эн зим ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум – 
ка та ли ти че ское дей ст вие
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MC6, RP4 – Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум
VB15, P5, GI2, GI3, GI4, GI11, E36, RP3 – Тра у мель С, 
Псо ри но хель Н
VG4, V32, V60 – Те с тис ком по зи тум
V31, VB30, RP6 – Ова ри ум ком по зи тум

УКУ СЫ НА СЕ КО МЫХ

Лим фо ми о зот, Эн ги стол

УРЕ МИЯ

По пу люс ком по зи тум СР – при на ру ше ни ях 
экс кре тор ных функ ций по чек
Ре нель, Со ли да го ком по зи тум С – при за бо ле ва ни ях 
по чек и мо че вы во дя щих ор га нов
Лим фо ми о зот – для вы ве де ния шла ков 
из со еди ни тель ной тка ни

V22, V23, V28, V40, VC3, VC6 – Со ли да го ком по зи тум С
V22, V40, RP6, RP9, RP10 – Лим фо ми о зот

ФА РИН ГИТ

Тра у мель С, 
Тар те фед рель Н

Ан гин-Хель СД – при по крас не нии глот ки
Псо ри но хель Н – при хро ни че ских фор мах за бо ле ва ний

ФО ТО ДЕР МА ТОЗ

Га ли ум-Хель, 
Лим фо ми о зот

ФРИ ГИД НОСТЬ

Гор мель СН, Ги не ко хель

Ова ри ум ком по зи тум, 
Це ре б рум ком по зи тум Н

Нер во хель – для те ра пии пси хи че ских 
ком по нен тов за бо ле ва ния

симптоматическая

парентеральная

пероральная
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ФУНК ЦИ О НАЛЬ НЫЕ РАС СТ РОЙ СТ ВА ГЛО ТА НИЯ

Лим фо ми о зот – при отеч но-вос па ли тель ном 
син дро ме (ан ги на)
Га ст ри ку мель – “ком” в пи ще во де
Пуль са тил ла ком по зи тум, Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Ди с кус ком по зи тум – при со пут ст ву ю щем бо ле вом 
син дро ме в об ла с ти по зво ноч ни ка

V11, VG14, GI4, GI11 – Ди с кус ком по зи тум
VC22, VC23, E10, E11, TR17 – Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Пуль са тил ла ком по зи тум

ФУ РУН КУ ЛЕЗ

Хе пель

Тра у мель С, Ге пар ком по зи тум

Тра у мель С – при уже пе ре шед ших в ста дию 
на гно е ния вос па ли тель ных про цес сах
Эхи на цея ком по зи тум СН – при силь ных на гно е ни ях

V62, IG3 – Эхи на цея ком по зи тум СН
V12, V15, V17, V21, R2, MC3, MC7, GI4, GI7, GI11, RP2 – 
Тра у мель С, Эхи на цея ком по зи тум СН

ХА ЛЯ ЗИ ОН

Тра у мель С

Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии

ХОН Д РО ПА ТИЯ

Каль ко хель, Ос те о хель С, Га ли ум-Хель

Цель Т

VB34, VG14, V11, V60, RP4, RP6, RP10 – Цель Т

ЦЕ ЛИ А КИЯ

Га ст ри ку мель, Нукс во ми ка-Го мак корд

Му ко за ком по зи тум

ЦЕЛ ЛЮ ЛИТ

Лим фо ми о зот, Га ли ум-Хельпероральная

парентеральная
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Ку тис ком по зи тум

F3, F13, VB25, VB39, E25, E36, RP6, RP9 – 
Ку тис ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум

ЦЕ РЕ Б РАЛЬ НЫЙ СУ ДО РОЖ НЫЙ СИН ДРОМ

Га ли ум-Хель, Спа ску прель

Це ре б рум ком по зи тум Н, Псо ри но хель Н, 
Уби хи нон ком по зи тум

Хе пель – для ак ти ва ции де то к си ка ци он ных 
функ ций пе че ни
Ко эн зим ком по зи тум – для ак ти ва ции кле точ но го 
ды ха ния

IG3, V62 – Ко эн зим ком по зи тум
IG5, IG8, V15, V16, V63, TR10, TR12, GI6, RP4, 
VC14, VC15 – Це ре б рум ком по зи тум Н, 
Псо ри но хель Н

ЦИР РОЗ ПЕ ЧЕ НИ

Хе пель, Эн ги стол, Тра у мель С

Ге пар ком по зи тум, Ко эн зим ком по зи тум, 
Уби хи нон ком по зи тум, Му ко за ком по зи тум

RP13, F2, F3, F8, V18, V19, V23, V49, VB26 – 
Ге пар ком по зи тум, Уби хи нон ком по зи тум, 
Ко эн зим ком по зи тум

ЦИ С ТИТ

Ре нель, Бер бе рис-Го мак корд, Тра у мель С

Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум, 
Со ли да го ком по зи тум С

По пу люс ком по зи тум СР – при сим пто мах 
раз дра же ния мо че вы во дя щих пу тей
Эхи на цея ком по зи тум СН – для об щей ак ти ва ции 
им му ни те та

VC3, V22, V28, V40 – Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум
R6, R7, R10, VC6, E27, E28, E39, F2, F3, F8, V32, V33 – 
Со ли да го ком по зи тум С, Эхи на цея ком по зи тум СН, 
Му ко за ком по зи тум

гомеосиниатрия

симптоматическая

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия
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ЦИ ТО МЕ ГА ЛИЯ

Эн ги стол, Тра у мель С

Тра у мель С

ШЕЙ НЫЙ СИН ДРОМ

Эс ку люс ком по зи тум, Вер ти го хель

Ди с кус ком по зи тум, Тра у мель С

Спи ге лон – при мы шеч ном на пря же нии

V10, V11, V13, V40, V60, GI4, GI10, P7, VB20, VB21, 
VB38, VG13, VG14 – Тра у мель С, Ди с кус ком по зи тум

ШУМ В УШАХ

Вер ти го хель, Ос те о хель С, Нер во хель, 
Эс ку люс ком по зи тум, Лим фо ми о зот

Ди с кус ком по зи тум

Ва ле ри а на хель – при не ус той чи вой пси хи ке
Эу фор би ум ком по зи тум – при во дян ке сре д не го уха

ЭЗО ФА ГИТ

Га ст ри ку мель, Нукс во ми ка-Го мак корд, Спа ску прель

Му ко за ком по зи тум

V17, V20, V42, E15, E16, VC21, VC24, P7 – 
Му ко за ком по зи тум

ЭК ЗЕ МЫ

Швеф-Хель

Хе пель, Ге пар ком по зи тум – ак ти ва ция функ ций пе че ни
Ку тис ком по зи тум – для ак ти ва ции функ ций ко жи
Со ли да го ком по зи тум С – для оп ти ми за ции 
де я тель но сти по чек
Лим фо ми о зот – для вы ве де ния шла ков из ме зен хи мы

GI4, GI11, V13, V40 – Ку тис ком по зи тум
P7, R7 – Ко эн зим ком по зи тум
E36, GI4, GI11 – Лим фо ми о зот
V23, R2, R7 – Со ли да го ком по зи тум С
V18, F2, F13, F14, RP9, RP10 – Ге пар ком по зи тум

гомеосиниатрия
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пероральная
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пероральная
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ЭЛЕ ФАН ТИ АЗ

Лим фо ми о зот, 
Га ли ум-Хель

Тра у мель С – при на ли чии вос па ли тель ных про цес сов
Эс ку люс ком по зи тум – для ак ти ва ции кро во снаб же ния, 
а так же при ве ноз ном за стое
Со ли да го ком по зи тум С – для ак ти ва ции дре наж ных 
функ ций по чек
Псо ри но хель Н – при хро ни че ских фор мах за бо ле ва ния, 
ус той чи во го к про во ди мой те ра пии
Тон зил ла ком по зи тум – для ак ти ва ции всей 
лим фа ти че ской си с те мы
Пла цен та ком по зи тум – для ак ти ва ции кро во снаб же ния
Ку тис ком по зи тум – для ре ге не ра ции ко жи
Ко эн зим ком по зи тум – фа к тор ци к ла ли мон ной ки с ло ты
для ак ти ва ции об ме на ве ществ

ЭН ДО КАР ДИТ

Кра ло нин, Тра у мель С, Эн ги стол

Эхи на цея ком по зи тум СН, 
Му ко за ком по зи тум, 
Тон зил ла ком по зи тум

RP4, MC6 – Эхи на цея ком по зи тум СН
V17, MC3, MC7, R3, P4, P5, P7, RP21 – Тра у мель С

ЭН ДО МЕТ РИ ОЗ

Ги не ко хель, Гор мель СН, 
Спа ску прель

Тра у мель С, 
Му ко за ком по зи тум

VC6, RP6, F3, E25, E29, V20, V23, R8 – 
Му ко за ком по зи тум, Ова ри ум ком по зи тум
F3, R3 – Тра у мель С
V20, V23, E36, RP6 – Ова ри ум ком по зи тум

ЭПИ КОН ДИ ЛИТ

Эн ги стол

Тра у мель Спарентеральная

пероральная
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парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

симптоматическая

пероральная

парентеральная

пероральная

172

Схе мы ком п лекс ной те ра пии ан ти го мото к си че ски ми пре па ра та ми

http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=305


Ди с кус ком по зи тум – при на ли чии ос тео хон д ро за
шей но го от де ла по зво ноч ни ка

GI4, GI10, GI11, P5, P7, TR3, TR5, TR10, C5, IG4, IG8, 
V10, V11 – Тра у мель С, Ди с кус ком по зи тум

ЭПИ ЛЕП СИЯ

Га ли ум-Хель, 
Хе пель

Це ре б рум ком по зи тум Н,
Ко эн зим ком по зи тум,
Уби хи нон ком по зи тум, 
Псо ри но хель Н

ЯЗ ВА ГО ЛЕ НЕЙ

Хе пель, Ге пар ком по зи тум – для ак ти ва ции 
де то к си ка ци он ных функ ций пе че ни
Эс ку люс ком по зи тум, Пла цен та ком по зи тум – для ак -
ти ва ции пе ри фе ри че ской цир ку ля ции, осо бен но при за ку -
пор ке ар те рий
Лим фо ми о зот – для де то к си ка ции со еди ни тель ной тка ни
Эхи на цея ком по зи тум СН – при вы ра жен ных на гно е ни ях
и вос па ли тель ных про цес сах
Мо мор ди ка ком по зи тум – для ак ти ва ции функ ций под -
же лу доч ной же ле зы при са хар ном ди а бе те

Тра у мель С – для ме ст ной те ра пии (мазь)

V18, F2, F13, F14 – Ге пар ком по зи тум
V10, V40, V60, R2, R7, F8 – Пла цен та ком по зи тум, 
Лим фо ми о зот, Эхи на цея ком по зи тум СН
E36, E40, RP6 – Мо мор ди ка ком по зи тум, 
Эхи на цея ком по зи тум СН

ЯЗ ВА РО ГО ВИ ЦЫ

Тра у мель С, 
Эн ги стол

Тра у мель С,
Эхи на цея ком по зи тум СН, 
Му ко за ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум

Оку ло хельместная

парентеральная

пероральная

гомеосиниатрия

местная

симптоматическая

гомеосиниатрия
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ЯЗ ВЕН НАЯ БО ЛЕЗНЬ ЖЕ ЛУД КА 
И ДВЕ НА Д ЦА ТИ ПЕР СТ НОЙ КИШ КИ

Ду о де но хель, 
Га ст ри ку мель, 
Тра у мель С

Тра у мель С, 
Му ко за ком по зи тум, 
Пла цен та ком по зи тум, 
Тон зил ла ком по зи тум

VC11, VC12, VC14, MC6, E36, E40, VB34, RP4, RP6, 
V20, V21 –  Тра у мель С, Му ко за ком по зи тум

ЯЧ МЕНЬ

Тра у мель С, 
Хе пель, 
Бер бе рис-Го мак корд

Тра у мель С, 
Эхи на цея ком по зи тум СН, 
Ку тис ком по зи тум

Тра у мель С – (мазь) для ме ст ной те ра пии

пероральная

парентеральная

гомеосиниатрия

пероральная

местная

парентеральная
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Ука за тель ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов фир мы “Хе ель”

Ан гин-Хель СД  . . . . . . . . . . . . . . . 177
Бер бе рис-Го мак корд  . . . . . . . . . . 179
Брон ха лис-Хель  . . . . . . . . . . . . . . 181
Ва ле ри а на хель  . . . . . . . . . . . . . . . 183
Вер ти го хель  . . . . . . . . . . . . . . . . . 185
Ви бур кол  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 187
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Ги не ко хель  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 197
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Каль ко хель  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 211
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Ку тис ком по зи тум  . . . . . . . . . . . . 221
Леп тан д ра ком по зи тум  . . . . . . . . 225
Лим фо ми о зот . . . . . . . . . . . . . . . . 227
Люф фель/Люф фель Н  . . . . . . . . 231
Мо мор ди ка ком по зи тум  . . . . . . 233
Му ко за ком по зи тум . . . . . . . . . . . 235
Нер во хель  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 241
Нукс во ми ка-Го мак корд  . . . . . . . 243
Ова ри ум ком по зи тум  . . . . . . . . . 245

Окулохель  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 248
Ос те о хель С . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250
Пла цен та ком по зи тум  . . . . . . . . . 252
По пу люс ком по зи тум СР . . . . . . . 255
Псо ри но хель Н  . . . . . . . . . . . . . . . 258
Пуль са тил ла ком по зи тум  . . . . . . 260
Ре нель  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 262
Са баль-Го мак корд  . . . . . . . . . . . . 264
Со ли да го ком по зи тум С  . . . . . . . 265
Спа ску прель  . . . . . . . . . . . . . . . . . 268
Спи ге лон  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 271
Стру мель Т  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 273
Тар те фед рель Н  . . . . . . . . . . . . . . 275
Те с тис ком по зи тум  . . . . . . . . . . . . 277
Тон зил ла ком по зи тум  . . . . . . . . . 281
Тра у мель С  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 285
Уби хи нон ком по зи тум  . . . . . . . . 291
Хе ли до ни ум-Го мак корд Н  . . . . . 295
Хе пель  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 296
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В гла ве при во дит ся опи са ние сле ду ю щих ком п лекс ных 
гомеопатических ан ти го мо то к си че ских пре па ра тов 
фир мы “Хе ель”, за ре ги ст ри ро ван ных в Рос сии:



Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Hydrargyrum bicyanatum D8 30 мг,
Phytolacca americana D4 30 мг, Apis mellifica D4 30 мг, Arnica montana D4 
30 мг, Hepar sulfuris D6 60 мг, Atropa bella-donna D4 60 мг. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
Тон зил лит. 

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, 
а так же к рас те ни ям се мей ст ва Ас т ро вых (Слож но цвет ных), 
дет ский воз раст (до 3 лет).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы
Взрос лые и де ти стар ше 12 лет при ни ма ют пре па рат по 1 таб лет ке 
3 раза в день за 30 мин до еды или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. 
Таб лет ку сле ду ет дер жать во рту до пол но го рас са сы ва ния.
При обо ст ре ни ях при ни ма ют по 1 таб лет ке ка ж дые пол ча са или час 
(но не бо лее 12 таб ле ток в день). Дли тель ность при ме не ния пре па ра та, 
в за ви си мо сти от вы ра жен но сти сим пто мов за бо ле ва ния, со ста в ля ет 
от 7–10 дней до 3–4 не дель. Про ве де ние по втор ных кур сов ле че ния 
воз мож но по со г ла со ва нию с вра чом. 1
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ÄÌ „ËÌ-ïÂÎ¸ ëÑ / 
Angin-Heel SD
Таб лет ки 
для рас са сы ва ния 
го мео па ти че ские, 
50 шт.
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При ме не ние пре па ра та у де тей от 3 до 12 лет воз мож но 
по на зна че нию и под кон т ро лем вра ча.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. Пос ле при ме не ния пре па ра та 
Ан гин-Хель СД мо жет на блю дать ся уве ли че ние слю но от де ле ния; 
при ем пре па ра та в этом слу чае сле ду ет пре кра тить.

Пе ре до зи ров ка
При при е ме боль ших ко ли честв дан но го ле кар ст вен но го сред ст ва мо гут 
на блю дать ся дис пеп ти че ские яв ле ния, обу сло в лен ные на ли чи ем 
в его со ста ве ла к то зы.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми пре па ра та ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых 
при дан ном за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При ре ци ди ви ру ю щих вос па ли тель ных за бо ле ва ни ях мин да лин 
и ус той чи вой (в те че ние бо лее 3 дней) по вы шен ной тем пе ра ту ре те ла
или при ее по вы ше нии вы ше 39°С, а так же при всех не яс ных или 
ус той чи вых сим пто мах сле ду ет об ра тить ся к вра чу.
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом 
слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му 
вра чу. При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции
по ме ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу. 
В со став пре па ра та вхо дит ла к то за, в свя зи с чем его не ре ко мен ду ет ся
при ни мать па ци ен там с вро ж ден ной га ла к то зе ми ей, син дро мом 
маль аб сорб ции глю ко зы или га ла к то зы, ли бо при вро ж ден ной 
ла к тоз ной не до с та точ но сти.
Ука за ние для боль ных, стра да ю щих са хар ным ди а бе том: 1 таб лет ка со -
дер жит 0,025 ХЕ.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Hydrargyrum bicyanatum
Вос па ле ние мин да лин, не ба, зе ва и гор та ни (диф те ро ид).
Phytolacca americana
Ин фек ция с вы со кой тем пе ра ту рой. Вос па ле ния сли зи стых. 
Оча ги хро ни че ской ин фек ции.
Apis mellifica
Отеч ный син дром при вос па ли тель ных за бо ле ва ни ях раз лич ной 
ло ка ли за ции.
Arnica montana
Кро во те че ния; ми ал гия по с ле пе ре на пря же ний.
За бо ле ва ния ар те ри аль ной и ве ноз ной си с тем.
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Hepar sulfuris
Гной ное вос па ле ние ко жи и сли зи стых, хро ни че ское гной ное вос па ле ние
сре д не го уха, тон зил ляр ный абс цесс. 
Пред рас по ло жен ность к за бо ле ва ни ям лим фа ти че ской си с те мы. 
Нер воз ность.
Atropa bella-donna
Вос па ле ния мин да лин, ды ха тель ных пу тей, же лу доч но-ки шеч но го тра к та,
мо че по ло вых ор га нов, со про во ж да ю щи е ся по вы ше ни ем тем пе ра ту ры. 
Вос па ле ния моз го вых обо ло чек, ко жи и су с та вов.

Со с тав 
(на 100 г): Ак тив ные ком по нен ты: Berberis vulgaris D2 0,4 г, 
Berberis vulgaris D10 0,4 г, Berberis vulgaris D30 0,4 г, 
Berberis vulgaris D200 0,4 г, Citrullus colocynthis D2 0,3 г, Citrullus colocyn-
this D10 0,3 г, Citrullus colocynthis D30 0,3 г, Citrullus colocynthis D200 0,3 г,
Veratrum album D3 0,3 г, Veratrum album D10 0,3 г, Veratrum album D30
0,3 г, Veratrum album D200 0,3 г. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35 % (объ ем ных).

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии при спа сти че ских со сто я ни ях мо че- 
и жел че вы во дя щих пу тей на фо не вос па ли тель ных за бо ле ва ний (ци с тит, 
пи е ло ци стит, хо ле ци стит, хо лан гит, желч но- и мо че ка мен ная бо лезнь). 1
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ГЛАВА  2

ÅÂ ·Â ËÒ-ÉÓ Ï‡Í ÍÓ‰
Berberis-Homaccord
Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские, 
30 мл.
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Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, воз раст до 18
лет (в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ют внутрь по 10 ка пель (рас тво рен ных в 30 мл во ды) 
3 раза в день за 30 ми нут до или че рез 1 час по с ле еды. 
При ост рых сим пто мах при ни мать че рез ка ж дые 15 ми нут по 10 ка пель в
те че ние 2-х ча сов. 
Про дол жи тель ность кур са ле че ния оп ре де ля ет ся вра чом.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу -
чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му вра чу. 
При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же по я в ле нии по боч ных 
эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме ди цин ско му при ме не нию, 
сле ду ет со об щить об этом вра чу.
Дли тель ное при ме не ние пре па ра та (в те че ние не сколь ких ме ся цев 
и бо лее) долж но про во дить ся под на блю де ни ем вра ча.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Berberis vulgaris
За бо ле ва ния ге па то би ли ар ной си с те мы.
Citrullus colocynthis
Бо лез нен ные спаз мы ор га нов же лу доч но-ки шеч но го тра к та 
и ге па то би ли ар ной си с те мы.
Veratrum album
На ра ста ю щая не до с та точ ность сер деч но-со су ди стой си с те мы 
при ин фек ци он ных за бо ле ва ни ях. 
По но сы, нев рал гии. 
Нев ро ти че ские рас строй ства с по вы шен ной воз бу ди мо стью.
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Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Atropa bella-donna D4 30 мг, 
Sticta D4 30 мг, Tartarus stibiatus D4 30 мг, Kreosotum D5 30 мг,
Ipecacuanha D4 30 мг, Lobelia inflata D4 30 мг, Bryonia cretica D4 60 мг,
Hyoscyamus niger D4 60 мг. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
От хар ки ва ю щее сред ст во при об стру к тив ных и вос па ли тель ных 
за бо ле ва ни ях ды ха тель ных пу тей (ка тар ку риль щи ка, 
хро ни че ский брон хит, тра хе ит).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па рат; 
дет ский воз раст (до 3-х лет).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
По 1 таб лет ке 3 раза в день рас са сы вать под язы ком за пол ча са до еды
или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. При обо ст ре ни ях при ни ма ют 
по 1 таб лет ке ка ж дые 15 ми нут на про тя же нии не бо лее двух ча сов. 
Курс ле че ния – 2–3 не де ли. При не об хо ди мо сти курс ле че ния мож но 
по вто рить по с ле кон суль та ции с вра чом.
При ме не ние пре па ра та у де тей стар ше 3 лет воз мож но по на зна че нию 
и под кон т ро лем вра ча. 1
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ГЛАВА  2

ÅÓÌ ı‡ ÎËÒ-ïÂÎ¸
Bronchalis-Heel
Таб лет ки 
подъ я зыч ные 
го мео па ти че ские, 
50 шт.
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По боч ное дей ст вие
В ред ких слу ча ях воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых 
при дан ном за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но обо -
ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу чае сле -
ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му вра чу. При
по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме ди цин -
ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу. В со став пре па ра та
вхо дит ла к то за, в свя зи с чем его не ре ко мен ду ет ся при ни мать па ци ен там 
с вро ж ден ной га ла к то зе ми ей, син дро мом маль аб сорб ции глю ко зы или 
га ла к то зы, ли бо при вро ж ден ной ла к тоз ной не до с та точ но сти.
Ука за ние для боль ных, стра да ю щих са хар ным ди а бе том: 1 таб лет ка 
со дер жит 0,025 ХЕ.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Atropa bella-donna
Вос па ле ния мин да лин, ды ха тель ных пу тей, же лу доч но-ки шеч но го тра к та,
мо че по ло вых ор га нов, со про во ж да ю щи е ся по вы ше ни ем тем пе ра ту ры.
Sticta 
Ос т рые вос па ли тель ные со сто я ния ды ха тель ных пу тей.
Tartarus stibiatus
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ниж них ды ха тель ных пу тей с не до с та точ -
но стью кро во об ра ще ния.
Kreosotum
Вос па ле ния сли зи стых обо ло чек ды ха тель ных пу тей, пи ще ва ри тель но го 
тра к та, мо че по ло вых ор га нов; воз рас тные за бо ле ва ния.
Ipecacuanha
Брон хит, брон хи аль ная ас т ма, ко к люш, кро во те че ния из сли зи стых 
обо ло чек.
Lobelia inflata
Ве ге та тив ные рас строй ства (на при мер, го ло во кру же ние, тош но та, рво та,
одыш ка, брон хос паз мы, раз дра жа ю щий ка шель, ико та). 
Ко к люш. Брон хи аль ная ас т ма.
Hyoscyamus niger
Бес по кой ст во и раз дра жи тель ность. Рас ст рой ст ва сна. 
Спа сти че ские со сто я ния ор га нов ды ха ния и же лу доч но-ки шеч но го тра к та.
Bryonia cretica
Ос т рые вос па ли тель ные за бо ле ва ния ды ха тель ных пу тей, 
вклю чая плев ри ты с раз дра жа ю щим каш лем.
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Со с тав
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Valeriana officinalis ∅ 65 г, 
Humulus lupulus ∅ 5 г, Crataegus ∅ 5 г, Hypericum perforatum D1 5 г, 
Melissa officinalis ∅ 3 г, Chamomilla recutita ∅ 2 г, Avena sativa ∅ 2 г, 
Acidum picrinicum D5 10 г, Kalium bromatum D1 1 г, Ammonium bromatum
D1 1 г, Natrium bromatum D1 1 г. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 60% (объ ем ных).

По ка за ния к при ме не нию
В ка че ст ве се да тив но го сред ст ва при нев ро зах, нев ра сте нии, на ру ше ни ях
сна, со сто я ни ях по вы шен ной нер в ной воз бу ди мо сти.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, дет ский воз -
раст до 6 лет (в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных).
Беременность, период грудного вскармливания (из-за недостаточности
клинических данных).

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ют внутрь: взрос лым и под ро ст кам по 15 ка пель, пред -
ва ри тель но раз ве ден ных в 100 мл во ды, 3 раза в день (ве че ром мож но
при ме нять по 20 ка пель), за 30 ми нут до еды или че рез 1 час по с ле при -
е ма пи щи; де тям от 6 до 12 лет – 10 ка пель 3 раза в день. Курс ле че ния –
3–4 не де ли. Про ве де ние по втор но го кур са ле че ния воз мож но по на зна -
че нию вра ча. Применение препарата у детей и подростков от 6 до 18 лет
возможно по назначению и под контролем врача. 

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. 1
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ГЛАВА  2

Ç‡ ÎÂ Ë ‡ Ì‡ ıÂÎ¸®

Valerianaheel®
Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские, 
30 мл.
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Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
Ис поль зо ва ние пре па ра та не ис клю ча ет при ме не ние ал ло па ти че ских 
ле кар ст вен ных средств.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще -
му вра чу. При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук -
ции по ме ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу.
Пре па рат со дер жит эти ло вый спирт око ло 60% (объ ем ных). 
При при ме не нии в ре ко мен ду е мых до зах Ва ле ри а на хель не ока зы ва ет
вли я ния на без о пас ность при уп ра в ле нии транс пор том и ра бо те с ме ха -
низ ма ми.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Valeriana officinalis
Бес сон ни ца, бес по кой ст во, нер в ные рас строй ства.
Humulus lupulus 
Нер воз ность, бес сон ни ца.
Crataegus
Сер деч но-со су ди стые бо лез ни: сла бость сер деч ной мыш цы, се ниль ное 
серд це, рас строй ства сер деч но го рит ма, сте но кар дия и на ру ше ния 
ар те ри аль но го да в ле ния.
Hypericum perforatum
За бо ле ва ния пе ри фе ри че ской и цен т раль ной нер в ной си с те мы.
Melissa officinalis
Ре гу ля тив ные рас строй ства; ус по ко и тель ное сред ст во.
Chamomilla recutita
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей; бо ли при про ре зы ва нии зу бов; вос па ле -
ния и су до ро ги пи ще ва ри тель но го тра к та; силь ные бо ли; де прес сии. 
Рез кие бо ли; со сто я ния воз бу ж де ния.
Avena sativa
Со с то я ния ис то ще ния. Рас ст рой ст ва сна.
Acidum picrinicum
Пси хи че ское ис то ще ние; обыз ве ст в ле ние со су дов го лов но го моз га 
(це ре б раль ный скле роз).
Kalium bromatum
Со с то я ния воз бу ж де ния цен т раль ной нер в ной си с те мы; ноч ные кош ма -
ры; лу на тизм и бес сон ни ца; по те ря па мя ти.
Ammonium bromatum
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, нев рал ги че ские го лов ные бо ли.
Natrium bromatum
Нерв ные рас строй ства, по вы шен ная воз бу ди мость.
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Со с тав
Ка п ли: (на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты:
Anamirta cocculus D4 70 г, Petroleum rectificatum D8 10 г, 
Ambra grisea D6 10 г, Conium maculatum D3 10 г. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35% (объ ем ных).
Таб лет ки: (на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Anamirta cocculus D4 
210 мг, Conium maculatum D3 30 мг, Ambra grisea D6 30 мг, 
Petroleum D8 30 мг. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
Го ло во к ру же ния раз лич но го про ис хо ж де ния, в т.ч. го ло во кру же ния, 
свя зан ные с ука чи ва ни ем в транс пор те.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та. 
Бе ре мен ность и пе ри од груд но го вскарм ли ва ния (в свя зи с не до с та точ но -
стью кли ни че ских дан ных). Воз раст до 18 лет в свя зи с не до с та точ но стью 
кли ни че ских дан ных.
Ка п ли: с ос то рож но стью: за бо ле ва ния пе че ни, ал ко го лизм, 
че реп но-моз го вая трав ма и за бо ле ва ния го лов но го моз га.
Таб лет ки: не до с та точ ность ла к та зы, не пе ре но си мость ла к то зы, 
глю ко зо-га ла к тоз ная маль аб сорб ция.
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ГЛАВА  2

ÇÂ ÚË „Ó ıÂÎ¸®

Vertigoheel®
Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские, 
30 мл.

Таб лет ки 
для рас са сы ва ния 
го мео па ти че ские, 
50 шт.
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Спо соб при ме не ния и до зы 
Ка п ли: по 10 ка пель, рас тво рив в 100 мл во ды, 3 раза в день. 
При ост рых вне зап ных при сту пах го ло во кру же ний и тош но ты при ни мать
сна ча ла по 10 ка пель ка ж дые 15 ми нут (не бо лее 2 ча сов). 
Курс те ра пии 2–3 не де ли. При не до с та точ ной эф фе к тив но сти пре па ра та 
не об хо ди мо об ра тить ся к вра чу.
Для про фи ла к ти ки и ле че ния го ло во кру же ний при поль зо ва нии транс пор -
том при ни мать по 10 ка пель ка ж дые 15 мин за 1 час до по езд ки и во вре мя
по езд ки.
Таб лет ки: По 1 таб лет ке 3 раза в день. Таб лет ку сле ду ет дер жать во рту 
до пол но го рас са сы ва ния. При ост рых вне зап ных при сту пах 
го ло во кру же ний и тош но те сна ча ла по 1 таб лет ке ка ж дые 15 ми нут 
(не бо лее 2 ча сов). 
Курс те ра пии 2–3 не де ли. Для про фи ла к ти ки и ле че ния го ло во кру же ний 
при поль зо ва нии транс пор том по 1 таб лет ке ка ж дые 15 ми нут за 1 час 
до по езд ки и по ме ре не об хо ди мо сти в те че ние 1 ча са во вре мя по езд ки. 
За тем при ни мать по 1 таб лет ке 3 раза в день. При не об хо ди мо сти, по с ле
кон суль та ции с вра чом, пре па рат мо жет быть на зна чен в до зи ров ке 
по 3 таб лет ки 3 раза в день.
При не до с та точ ной эф фе к тив но сти пре па ра та не об хо ди мо об ра тить ся 
к вра чу.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов
сле ду ет об ра тить ся к вра чу.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние дру ги ми 
ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро -
вать ся с вра чом. 
При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та в те че ние 2–3 не дель сле ду ет 
об ра тить ся к вра чу.
Таб лет ки: ин фор ма ция для боль ных са хар ным ди а бе том: со дер жа ние 
уг ле во дов в 1 таб лет ке пре па ра та со от вет ст ву ет 0,025 хлеб ной еди ни цы.
Ка п ли: Ра зо вая до за взрос ло го со дер жит око ло 0,035 г аб со лют но го
спир та эти ло во го, ма к си маль ная су точ ная до за – 0,28 г эта но ла. 
В пе ри од ле че ния не об хо ди мо воз дер жать ся от во ж де ния 
ав то транс пор та и за ня тий по тен ци аль но опас ны ми ви да ми 
де я тель но сти, тре бу ю щи ми кон цен т ра ции вни ма ния 
и бы ст ро ты пси хо мо тор ных ре ак ций.
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Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Anamirta cocculus
Го ло во к ру же ния раз лич но го про ис хо ж де ния; бо лез ни дви же ния, тош но -
та; обыз ве ст в ле ние со су дов го лов но го моз га (це ре б раль ный скле роз);
нер в ные рас строй ства и де прес сии, осо бен но при не до сы па нии.
Conium maculatum
Каль ци ноз це ре б раль ных со су дов (це ре б рос к ле роз с го ло во кру же ни я ми 
ги по к си че ско го ге не за). Па ра ли чи. Обыз ве ст в ле ние со су дов го лов но го 
моз га (це ре б раль ный скле роз); де прес сии.
Ambra grisea
По вы шен ная нер в ная воз бу ди мость, нер в ное ис то ще ние; рас строй ства 
ве ге та тив ной нер в ной си с те мы; де прес сии; обыз ве ст в ле ние со су дов 
го лов но го моз га, пре ж де вре мен ное ста ре ние.
Petroleum
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ор га нов пи ще ва ре ния; го ло во кру же ния.

Со с тав
(на 1 суп по зи то рий): Ак тив ные ком по нен ты: Chamomilla recutita D1 1,1
мг, Atropa bella-donna D2 1,1 мг, Solanum dulcamara D4 1,1 мг, Plantago
major D3 1,1 мг, Pulsatilla pratensis D2 2,2 мг, Calcium carbonicum Hahne-
manni D8 4,4 мг. Вспо мо га тель ные ком по нен ты: твер дый жир.

По ка за ния к при ме не нию
В со ста ве ком п лекс ной те ра пии (как жа ро по ни жа ю щее и про ти во вос па -
ли тель ное сред ст во) при ле че нии рес пи ра тор ных за бо ле ва ний у де тей, а
так же для сня тия кли ни че ских про яв ле ний при про ре зы ва нии мо лоч ных
зу бов. 1

8
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ГЛАВА  2

ÇË ·Û ÍÓÎ®

Viburcol®
Суп по зи то рии 
ре к таль ные 
го мео па ти че ские, 
12 шт.
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Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та.

Спо соб при ме не ния и до зы
Ре к таль но. При ост рых рес пи ра тор ных ви рус ных ин фек ци ях и бо лез нен -
ных сим пто мах про ре зы ва ния мо лоч ных зу бов де тям до 6-ти ме ся цев по
1 суп по зи то рию 2 раза в су тки; де тям от 6 ме ся цев при тем пе ра ту ре те ла
свы ше 37,5°С по 1 суп по зи то рию 4 раза в су тки; при тем пе ра ту ре те ла
свы ше 38°С по 1 суп по зи то рию до 6 раз в су тки. При нор ма ли за ции 
тем пе ра ту ры те ла по 1 суп по зи то рию 1–2 раза в су тки еще 3–4 дня.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. В очень редких случаях (менее 1
случая на 10000 применений) возможно развитие умеренной диареи.
При воз ник но ве нии по боч ных эф фе к тов сле ду ет об ра тить ся к вра чу.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми. 

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы. В этом слу чае сле ду ет пре кра тить 
при ме не ние пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Chamomilla recutita
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей; бо ли при про ре зы ва нии зу бов; вос па ле -
ния и су до ро ги пи ще ва ри тель но го тра к та; силь ные бо ли; де прес сии.
Atropa bella-donna
Ли хо ра доч ные со сто я ния, вос па ле ния мин да лин, ды ха тель ных пу тей, 
пи ще ва ри тель но го тра к та, мо че по ло вых ор га нов, моз го вых обо ло чек, 
ко жи и су с та вов.
Solanum dulcamara
Ли хо ра доч ные ин фек ции, вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, 
пи ще ва ри тель но го тра к та, мо че по ло вых ор га нов, су с та вов, ко жи, 
вы зван ные хо ло дом и вла гой.
Plantago major
Го лов ные бо ли; не дер жа ние мо чи; по но сы; кож ные вы сы па ния.
Pulsatilla pratensis
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей и склон ность к про сту де; вос па ле ния 
и рас строй ства ор га нов пи ще ва ре ния; вос па ле ния мо че во го пу зы ря; 
вос па ле ния сре д не го уха; корь, свин ка; го лов ные бо ли, бес сон ни ца, 
пси хи че ские рас строй ства; нер в ные рас строй ства, де прес сии.
Calcium carbonicum Hahnemanni
На ру ше ния каль ци е во го об ме на; хро ни че ские вос па ле ния ко жи 
и сли зи стой обо лоч ки; кон сти ту ци о наль ное сред ст во при лим фа тиз ме 
и экс су да тив ном ди а те зе.
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ГЛАВА  2

É‡ ÎË ÛÏ-ïÂÎ¸
Galium-Heel
Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские, 
30 мл.

Со с тав
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Galium aparine D3 4 г, Galium
mollugo D3 4 г, Sedum acre D3 5 г, Sempervivum tectorum D4 5 г, Clematis
recta D4 5 г, Thuja occidentalis D3 5 г, Caltha palustris D3 5 г, Ononis spinosa
D4 5 г, Juniperus communis D4 5 г, Hedera helix D4 5 г, Betula alba D2 5 г,
Saponaria officinalis D4 5 г, Echinacea D5 5 г, Calcium fluoratum D8 5 г, 
Phosphorus D8 5 г, Aurum metallicum D10 5 г, Argentum metallicum D8 5 г,
Apis mellifica D12 5 г, Acidum nitricum D6 5 г, Pyrogenium-Nosode D6 5 г,
Urtica urens D3 2 г. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35 % (объ ем ных).

По ка за ния к при ме не нию 
Пре па рат при ме ня ет ся в ком п лекс ной те ра пии хро ни че ско го брон хи та,
хро ни че ско го си ну си та, брон хи аль ной ас т мы, а так же ней ро дер ми та, 
эк зе мы.

Про ти во по ка за ния 
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та. 

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат при ни ма ют: у взрос лых – по 10 ка пель, пред ва ри тель но раз ве -
ден ных в 100 мл во ды, 3 раза в день за 30 ми нут до еды или че рез 1 час
по с ле еды. Курс ле че ния 3–4 не де ли. Про ве де ние по втор но го кур са ле -
че ния воз мож но по со г ла со ва нию с вра чом. При ме не ние пре па ра та у де -
тей воз мож но по на зна че нию и под кон т ро лем вра ча.
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По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств в от дель ных слу ча -
ях мо гут вре мен но ухуд шить ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд -
ше ние). В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к
ле ча ще му вра чу. При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, о ко то рых не со об -
ще но в ин ст рук ции, сле ду ет со об щить об этом вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Galium aparine
Кам ни в поч ках. Яз вы, осо бен но язы ка (как сред ст во ус ко ре ния ре ге не ра -
ции и об ра зо ва ния гра ну ля ци он ной тка ни).
Galium mollugo
Сред ст во де зин то к си ка ции.
Sedum acre
Бо ли в зад нем про хо де (на при мер, при ге мор рое, сви щах).
Sempervivum tectorum
Узел ко вые уп лот не ния ко жи, язы ка. Бо ро дав ки.
Clematis recta
Кож ная сыпь. Лим фо а де но па тия. Вос па ле ния век, со еди ни тель ной 
тка ни, мо че во го пу зы ря, уре т ры, яи чек, груд ных же лез.
Thuja occidentalis
За бо ле ва ния ко жи и сли зи стых обо ло чек; рев ма тизм, де прес сии; склон -
ность к про ли фе ра тив ным про цес сам (бо ро дав кам, по ли пам и т. п.), а
так же бо лез нен ные со сто я ния, вы зван ные оча го вы ми ин то к си ка ци я ми.
Же лу доч но-ки шеч ные рас строй ства. Сни же ние на стро е ния. Рас ст рой ст ва
ре чи.
Caltha palustris
Кож ная сыпь (пем фи гус, пу с ту лы).
Ononis spinosa
Во дян ка.
Juniperus communis
На ру ше ния вы де ли тель ной функ ции по чек. Дис пеп сия.
Hedera helix
Ос т рые вос па ле ния ор га нов ды ха ния (на при мер, ри ни ты, си ну си ты), пи -
ще ва ре ния. Ги пер функ ция щи то вид ной же ле зы. Рев ма ти че ские за бо ле -
ва ния.
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Betula alba
Ди у ре тик. Хо ле ре тик. Ка та раль ные вос па ле ния сли зи стых, в осо бен но сти, 
же луд ка.
Saponaria officinalis
Го лов ные бо ли и бо ли в глаз ных яб ло ках. Эк зе ма; пе ре ох ла ж де ния.
Echinacea 
Под дер жи ва ю щая те ра пия тя же лых ин фек ций с ли хо рад кой (сти му ля ция
кле точ но го им му ни те та).
Calcium fluoratum
Вос па ли тель ные про цес сы в ор га нах ды ха ния, же лу доч но-ки шеч но го тра к -
та. Де ге не ра тив ные за бо ле ва ния со еди ни тель ной тка ни. За бо ле ва ния щи -
то вид ной же ле зы.
Phosphorus
Вос па ли тель ные бо лез ни ор га нов ды ха ния, пи ще ва ре ния, мо че по ло вых
ор га нов. Тя же лые ин фек ци он ные за бо ле ва ния. На ру ше ния раз ви тия и
со сто я ния ис то ще ния. Сер деч но-со су ди стая па то ло гия. Кро во те че ния.
Рев ма тизм. Нев рал гии и це фал гии. Глаз ные бо лез ни. На ру ше ния по ве де -
ния и на стро е ния. Кро ме то го, дре наж ное сред ст во для па рен хи мы лег -
ких, серд ца, пе че ни, по чек.
Aurum metallicum
Гной ные за бо ле ва ния сли зи стых. Ос ти ты и пе ри о сти ты. 
Ар те ри аль ная ги пер тен зия. Каль ци ноз со су дов. Сте но кар дия. 
Уп лот не ния же ле зи стых ор га нов. Де прес сия.
Argentum metallicum
Хро ни че ские вос па ле ния зе ва и гор та ни. 
Со с то я ния нер в но-пси хи че ско го ис то ще ния. 
За бо ле ва ния нер в ной си с те мы с па ре за ми и су до ро га ми ко неч но стей.
Вос па ле ния яич ни ков.
Apis mellifica
Вос па ли тель ные и дру гие за бо ле ва ния, со про во ж да ю щи е ся оте ка ми.
Acidum nitricum
Вос па ли тель ные бо лез ни ко жи и сли зи стых со склон но стью к тре щи нам. 
За бо ле ва ния, со про во ж да ю щи е ся по ху да ни ем. Па то ло ги че ские из ме не -
ния на стро е ния.
Pyrogenium Nosode
Тя же лые ин фек ции с ли хо рад кой. Кро ме то го, склон ность к сеп ти че ским 
со сто я ни ям, свя зан ным с не до с та точ но стью им му ни те та.
Urtica urens
Кож ные бо лез ни по ти пу кра пив ни цы. Бо лез ни по чек. По да гра.
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Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Argentum nitricum D6 30 мг,
Acidum arsenicosum D6 30 мг, Pulsatilla pratensis D4 60 мг, 
Strychnos nux-vomica D4 60 мг, Carbo vegetabilis D6 60 мг, 
Stibium sulfuratum nigrum D6 60 мг. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния сли зи стой обо лоч ки же луд ка (га ст рит) 
и дис пеп си че ские рас строй ства же лу доч но-ки шеч но го тра к та 
(из жо га, ме тео ризм).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та; дет ский воз раст 
до 3-х лет.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет при ме нять -
ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
По 1 таб лет ке 3 раза в день рас са сы вать под язы ком за пол ча са до еды
или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. При обо ст ре ни ях при ни ма ют по 1
таб лет ке ка ж дые 15 ми нут на про тя же нии не бо лее двух ча сов (но не бо -
лее 12 таб ле ток в день). Курс ле че ния – 2–3 не де ли. При не об хо ди мо сти
курс ле че ния мож но по вто рить по с ле кон суль та ции с вра чом. 
При ме не ние пре па ра та у де тей от 3-х лет воз мож но по на зна че нию 
и под кон т ро лем вра ча.

192

Ука за тель ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов фир мы “Хе ель”

É‡ ÒÚ Ë ÍÛ ÏÂÎ¸
Gastricumeel 
Таб лет ки 
подъ я зыч ные 
го мео па ти че ские, 
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По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу -
чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му вра чу.
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме -
ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу. 
В со став пре па ра та вхо дит ла к то за, в свя зи с чем его не ре ко мен ду ет ся
при ни мать па ци ен там с вро ж ден ной га ла к то зе ми ей, син дро мом маль аб -
сорб ции глю ко зы или га ла к то зы, ли бо при вро ж ден ной ла к тоз ной 
не до с та точ но сти.
Ука за ние для боль ных, стра да ю щих са хар ным ди а бе том: 1 таб лет ка 
со дер жит 0,025 ХЕ.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Argentum nitricum
Ми г рень. Хро ни че ские за бо ле ва ния сли зи стых. 
Пси хо со ма ти че ские за бо ле ва ния пи ще ва ри тель но го тра к та, бо ли 
при раз лич ных вос па ле ни ях сли зи стых обо ло чек.
Arsenicum album
Вос па ли тель ные про цес сы раз лич ной тя же сти и ло ка ли за ции. 
До б ро ка че ст вен ные и зло ка че ст вен ные опу хо ли. 
Нев ро ти че ские рас строй ства (бес по кой ст во, страх, от ча я ние).
Pulsatilla pratensis
Вос па ли тель ные и дру гие на ру ше ния ор га нов пи ще ва ре ния (осо бен но
сли зи стых). Рас ст рой ст ва сна, пси хи че ские и нев ро ти че ские рас строй ства. 
Па то ло ги че ские из ме не ния на стро е ния.
Strychnos nux-vomica 
Вос па ле ния и спа сти че ские со сто я ния ор га нов же лу доч но-ки шеч но го
тра к та. Па то ло гия ге па то би ли ар ной си с те мы. Ис то ще ние. Рас ст рой ст ва
пи ще ва ре ния. Рас ст рой ст ва сна. Нер воз ность и раз дра жи тель ность. 
Ме лан хо лия.
Carbo vegetabilis
Рас ст рой ст ва функ ций ор га нов пи ще ва ре ния, ме тео ризм. 
Кро во то чи вость сли зи стых.
Stibium sulfuratum nigrum 
Рас ст рой ст ва пи ще ва ре ния (дис пеп сия, от сут ст вие ап пе ти та с от вра ще ни -
ем к пи ще, чув ст во пе ре пол не ния). 1

9
3

ГЛАВА  2



Со с тав
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Hepar suis D8 22 мкл,
Cyanocobalaminum D4 22 мкл, Duodenum suis D10 22 мкл, Thymus suis D10 
22 мкл, Colon suis D10 22 мкл, Vesica felleae suis D10 22 мкл, Pankreas suis
D10 22 мкл, China D4 22 мкл, Lycopodium clavatum D4 22 мкл, Chelidonium
majus D4 22 мкл, Silybum marianum D3 22 мкл, Histaminum D10 22 мкл,
Sulfur D13 22 мкл, Avena sativa D6 22 мкл, Fel tauri D8 22 мкл, Natrium ox-
alaceticum D10 22 мкл, Acidum α-ketoglutaricum D10 22 мкл, Acidum
malicum D10 22 мкл, Acidum fumaricum D10 22 мкл, Acidum α-liponicum
D8 22 мкл, Acidum oroticum D6 22 мкл, Cholesterinum D10 22 мкл, Calcium
carbonicum Hahnemanni D28 22 мкл, Taraxacum officinale D4 22 мкл, Cynara
scolymus D6 22 мкл, Veratrum album D4 22 мкл. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: во да для инъ ек ций, на трия хло рид для
изо то нии.

По ка за ния к при ме не нию
Ос т рые и хро ни че ские за бо ле ва ния пе че ни и желч но го пу зы ря. В ком п -
лекс ной те ра пии за бо ле ва ний ко жи вос па ли тель но го и не вос па ли тель но -
го ха ра к те ра (то к си че ская эк зан те ма, дер ма тоз, дер ма тит, ней ро дер мит).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет при ме нять -
ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.
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Спо соб при ме не ния и до зы 
1–3 раза в не де лю по 1 ам пу ле вну т ри мы шеч но, под кож но. Курс те ра пии
при ост рых за бо ле ва ни ях 3–5 не дель; при хро ни че ских за бо ле ва ни ях не
ме нее 4–8 не дель. Те ра пию про во дят под на блю де ни ем вра ча.

По боч ное дей ст вие
В ред ких слу ча ях воз мож ны кож ные ре ак ции. В та ком слу чае те ра пию
этим пре па ра том сле ду ет пре кра тить и про кон суль ти ро вать ся у ле ча ще го
вра ча.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств 
не ис клю ча ет ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, 
при ме ня е мых при дан ном за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу -
чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му вра чу.
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме -
ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и со об -
щить об этом вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Cyanocobalaminum
По ра же ния па рен хи мы пе че ни. На ру ше ния де зин то к си ка ци он ной функ -
ции пе че ни. На ру ше ния жи ро во го и уг ле вод но го об ме на.
Hepar suis
Сти му ля ция де зин то к си ка ци он ной функ ции пе че ни. 
Хро ни че ские кож ные бо лез ни: ней ро дер мит, псо ри аз, эри те мы.
Duodenum suis
Ду о де нит. Яз ва 12-пер ст ной киш ки. Га ст ро кар ди аль ный син дром.
Thymus suis
Сти му ля ция функ ций лим фа ти че ской си с те мы. На ру ше ния раз ви тия и
ро с та.
Colon suis
Сти му ля ция функ ций де зин то к си ка ции. Ато ния ки шеч ни ка. 
Те нез мы. Ко лит, в том чис ле, яз вен ный.
Vesica felleae suis
Хро ни че ский хо лан гит и хо ле ци стит.
Pankreas suis
Пан кре о па тии. Хро ни че ский эн те рит. Га ст ро кар ди аль ный син дром. 
Ка хе к сия. Ма разм.
China
Ане мия. Об щее ис то ще ние. Нев рал гии. Ос т рый по нос. Рас ст рой ст ва 
пи ще ва ре ния. Желч ная ко ли ка. Кож ная сыпь. 1
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Lycopodium clavatum
Вос па ли тель ные и дру гие бо лез ни ге па то би ли ар ной си с те мы. Рас ст рой ст ва
пи ще ва ре ния. Раз лич ные хро ни че ские и ост рые кож ные бо лез ни. Воз ра ст -
ные бо лез ни. Па то ло ги че ские из ме не ния по ве де ния и на стро е ния.
Chelidonium majus
Вос па ли тель ные и дру гие хро ни че ские за бо ле ва ния ге па то би ли ар ной 
си с те мы. Желч но ка мен ная бо лезнь.
Silybum marianum
За бо ле ва ния ге па то би ли ар ной си с те мы (в осо бен но сти за стой ные 
яв ле ния в си с те ме во рот ной ве ны и ве нах ма ло го та за); ге мор рой.
Histaminum
Ал лер ги че ские за бо ле ва ния ко жи и сли зи стых. 
Низ кое ар те ри аль ное да в ле ние.
Sulfur
Раз лич ные, осо бен но хро ни че ские, кож ные бо лез ни, эк зе ма с зу дом 
и гной нич ко вы ми по ра же ни я ми ко жи. Ос т рые и хро ни че ские вос па ле ния
ды ха тель ных пу тей, же лу доч но-ки шеч но го тра к та, мо че по ло вых пу тей.
Рас ст рой ст ва функ ций ге па то би ли ар ной си с те мы. Ва ри коз, ге мор рой,
кро во те че ния. Сер деч но-со су ди стые бо лез ни, на ру ше ния ар те ри аль но го
да в ле ния. Рев ма ти че ские бо лез ни. Рас ст рой ст ва сна и нев ро ти че ские
рас строй ства. Со с то я ния сла бо сти. Па то ло ги че ские из ме не ния по ве де ния
и на стро е ния. Кро ме то го, кон сти ту ци о наль ное, “ре ак ци он ное” сред ст во,
сти му ли ру ю щее им му ни тет.
Avena sativa
Со с то я ния ис то ще ния. Рас ст рой ст ва сна.
Fel tauri
На ру ше ния функ ций ге па то би ли ар ной си с те мы.
Natrium oxalaceticum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов.
Осо бен но по ка зан при ги пер то нии и сте но кар дии. Не пе ре но си мость 
жи ров и бел ков. Ге па тит. Яз ва же луд ка, 12-пер ст ной киш ки (ге па то ген ная
яз ва). Хо ле ци стит с ко ли ка ми, со сто я ние по с ле хо ле ци стэ к то мии, 
ал лер ги че ская и мок ну щая эк зе ма.
Acidum α-ketoglutaricum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Со с то я ния раз би то сти. Бо лез нен ное уве ли че ние пе че ни, чув ст во пе ре -
пол не ния по с ле еды. Че шуй ча тая эк зе ма.
Acidum fumaricum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Со с то я ния ис то ще ния. Хо ле ли ти аз. Се бо рея. Уг ри.
Acidum malicum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Уп лот не ния пе че ни. Хо ле ли ти аз. За бо ле ва ния ко жи с зу дом.
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Acidum α-liponicum
Ко эн зим, уча ст ву ю щий в про цес сах ме та бо лиз ма пи ро ви но град ной 
ки с ло ты (окис ли тель ное де кар бо к си ли ро ва ние).
Acidum oroticum
За бо ле ва ния пе че ни.
Cholesterinum
За бо ле ва ния пе че ни. Ги пер хо ле сте ри не мия.
Calcium carbonicum Hahnemanni
Хро ни че ские за бо ле ва ния ко жи и сли зи стых.
Taraxacum officinale
Вос па ли тель ные и дру гие за бо ле ва ния ге па то би ли ар ной си с те мы.
Cynara scolymus
Хро ни че ские за бо ле ва ния ге па то би ли ар ной си с те мы.
Veratrum album
На ра ста ю щая не до с та точ ность кро во об ра ще ния при ин фек ци он ных 
за бо ле ва ни ях. По но сы. Нев рал гии. Нев ро ти че ские рас строй ства 
с пре об ла да ни ем воз бу ди мо сти.

Со с тав
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Apis mellifica D4 10 г, Ammo-
nium bromatum D4 10 г, Lilium lancifolium D4 10 г, Aurum jodatum D12 10 г,
Crabro vespa D4 10 г, Helonias dioica D4 10 г, Palladium metallicum D12 10 г,
Platinum metallicum D12 10 г , Naja naja D12 10 г, Melilotus officinalis D3 5 г,
Viburnum opulus D2 5 г. Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35%
(объ ем ные). 1
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Gynacoheel
Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские, 
30 мл.

rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=186&id_good=420


По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии вос па ли тель ных за бо ле ва ний жен ских по ло вых 
ор га нов (ад не к сит, саль пин гит, коль пит).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та. 
Из ве ст ная по вы шен ная чув ст ви тель ность к яду пчел, ос, шерш ней. 
В слу чае за бо ле ва ния щи то вид ной же ле зы дан ный пре па рат не мо жет
быть по ка зан без пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом. 
Воз раст до 18 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных.
С ос то рож но стью: за бо ле ва ния пе че ни, ал ко го лизм, че реп но-моз го вая 
трав ма и за бо ле ва ния го лов но го моз га, в свя зи с со дер жа ни ем 
спир та эти ло во го (эта но ла).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции 
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы
По 10 ка пель, рас тво рив в 30 мл во ды, 3 раза в день внутрь. 
Курс те ра пии 2–3 не де ли под кон т ро лем вра ча. 
При обо ст ре ни ях по 10 ка пель ка ж дые 15 мин (в те че ние 2 ча сов). 
При не до с та точ ной эф фе к тив но сти пре па ра та не об хо ди мо об ра тить ся 
к вра чу.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств воз мож но 
вре мен ное обо ст ре ние име ю щих ся сим пто мов (пер вич ное ухуд ше ние), 
в этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро -
вать ся с вра чом. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов сле ду ет об ра тить ся к вра чу. 
Ма к си маль ная су точ ная до за пре па ра та (80 ка пель) со дер жит око ло 1,4 г 
аб со лют но го эти ло во го спир та (эта но ла). 
Пре па рат не ока зы ва ет вли я ния на вы пол не ние по тен ци аль но опас ных 
ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го вни ма ния и бы ст рых ре ак ций 
(уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми транс порт ны ми сред ст ва ми, 
ра бо та с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, ра бо та дис пет че ра 
и опе ра то ра и.т.п.).
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Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Apis mellifica
Вос па ли тель ные и дру гие за бо ле ва ния с на ко п ле ни ем жид ко сти в тка нях 
и по ло с тях ор га низ ма.
Ammonium bromatum
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, нев рал ги че ские го лов ные бо ли; 
за бо ле ва ния сли зи стых; ка та ры на нер в ной поч ве.
Lilium lancifolium
Опу ще ния мат ки. 
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния жен ских ге ни та лий. 
Раз д ра жи тель ность.
Aurum jodatum
По вы шен ное ар те ри аль ное да в ле ние. 
Каль ци ноз и дру гие за бо ле ва ния ар те рий. 
Уп лот не ния же ле зи стых ор га нов. 
Кро ме то го, ме т рит, ми о ма мат ки.
Crabro vespa
Отеч ность сли зи стых обо ло чек. 
Вос па ле ния мо че по ло вых ор га нов.
Chamaelirium luteum
Опу ще ние мат ки. 
Со с то я ния ис то ще ния. 
Па то ло ги че ские на ру ше ния на стро е ния.
Palladium metallicum
За бо ле ва ния яич ни ков. 
Опу ще ние мат ки. 
Па то ло ги че ские из ме не ния на стро е ния.
Platinum metallicum
Нев рал гии, це фал гии. 
За бо ле ва ния и дру гие на ру ше ния жен ских по ло вых ор га нов. 
Раз д ра жи тель ность.
Naja naja
На ру ше ния сер деч ной де я тель но сти. 
Па то ло ги че ские из ме не ния на стро е ния. 
Кро ме то го, ова ри ал гии.
Melilotus officinalis
Це фал гии. Ва ри коз. 
Кро ме то го, яв ле ния за стоя в ма лом та зу с ди с ме но ре ей.
Viburnum opulus
Бо лез нен ные мен ст ру а ции.
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Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Aconitum napellus D4 120 мг; 
Bryonia D4 60 мг; Lachesis mutus D12 60 мг; Eupatorium perfoliatum D3 30 мг;
Phosphorus D5 30 мг.
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
В ка че ст ве сим пто ма ти че ско го сред ст ва при ост рых рес пи ра тор ных 
ви рус ных ин фек ци ях, в том чис ле грип пе (го лов ная боль, по вы ше ние 
тем пе ра ту ры, по те ря ап пе ти та, сла бость).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та. 
Дет ский воз раст до 6 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских 
дан ных. Не до ста точ ность ла к та зы, не пе ре но си мость ла к то зы, 
глю ко зо-га ла к тоз ная маль аб сорб ция.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы
Взрос лые и де ти стар ше 12 лет при ни ма ют по 1 таб лет ке 3 раза в день. 
Де ти в воз рас те от 6 до 12 лет при ни ма ют по 1 таб лет ке 2 раза в день. 
Таб лет ку сле ду ет дер жать во рту до пол но го рас са сы ва ния.
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При ост ром на ча ле за бо ле ва ния при ни мать по 1 таб лет ке ка ж дые 
пол ча са или час, но не бо лее 12 таб ле ток в день – для взрос лых и де тей
стар ше 12 лет; не бо лее 8 таб ле ток в день для де тей от 6 до 12 лет.   
Ес ли в те че ние 6 ча сов не про ис хо дит улуч ше ния со сто я ния боль но го, 
не об хо ди мо об ра тить ся к вра чу.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. При об на ру же нии по боч ных 
эф фе к тов, в том чис ле не опи сан ных в ин ст рук ции, сле ду ет пре кра тить
при ем пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся с вра чом. 

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств воз мож но вре мен -
ное обо ст ре ние име ю щих ся сим пто мов (пер вич ное ухуд ше ние), в этом
слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся с вра -
чом. Ин фор ма ция для боль ных са хар ным ди а бе том: со дер жа ние уг ле во -
дов в 1 таб лет ке пре па ра та со от вет ст ву ет 0,025 хлеб ной еди ни цы. 
Пре па рат не ока зы ва ет вли я ния на вы пол не ние по тен ци аль но опас ных 
ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го вни ма ния и бы ст рых ре ак ций 
(уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми транс порт ны ми сред ст ва ми, ра бо та 
с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, ра бо та дис пет че ра и опе ра то ра и т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Aconitum
Ос т рые вос па ли тель ные за бо ле ва ния; нер в ные за бо ле ва ния. 
Нев ро ло ги че ские за бо ле ва ния в со че та нии с бо ле вым син дро мом. 
Ос т рые рас строй ства сер деч ной де я тель но сти с при сту па ми стра ха.
Bryonia 
Ос т рые вос па ле ния ор га нов ды ха ния, плев ры, брю ши ны, пе че ни.
Рев ма тизм.
Lachesis mutus
Вос па ле ния и кро во те че ния ко жи и сли зи стых. 
Ин фек ци он ные бо лез ни. Сер деч но-со су ди стая не до с та точ ность. 
Нев рал гии. Па то ло ги че ские из ме не ния на стро е ния и по ве де ния.
Eupatorium perfoliatum
Грипп, грип поз ные ин фек ции с ли хо рад кой. 
За бо ле ва ния жел че вы во дя щей си с те мы с ли хо рад кой. 
Рев ма тизм.
Phosphorus
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, пи ще ва ри тель но го тра к та, мо че по ло вых 
ор га нов; тя же лые ин фек ции, мед лен ное вы здо ро в ле ние, со сто я ния 
ис то ще ния; глаз ные за бо ле ва ния, рез кая сме на на стро е ний, де прес сии. 2
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Со с тав
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Sepia officinalis D6 5 г, 
Calcium carbonicum Hahnemanni D8 10 г, Acidum nitricum D4 5 г, Conyza
canadensis D3 5 г, Viburnum opulus D3 5 г, Pulsatilla pratensis D4 5 г, 
Cyclamen purpurascens D4 5 г, Strychnos ignatii D6 5 г, Aquilegia vulgaris D4
10 г, Origanum majorana D4 10 г, Myristica fragrans D6 10 г. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35% (объ ем ных).

По ка за ния к при ме не нию 
Пре па рат при ме ня ет ся в ком п лекс ной те ра пии при ди с ме но ре ях.

Про ти во по ка за ния 
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, бе ре мен ность, 
пе ри од груд но го вскарм ли ва ния, воз раст до 18 лет. С ос то рож но стью: 
за бо ле ва ния пе че ни, ал ко го лизм, че реп но-моз го вая трав ма, за бо ле ва -
ния го лов но го моз га.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ют внутрь по 10 ка пель (рас тво рен ных в 100 мл во ды) 
3 раза в день за 30 ми нут до еды или че рез 1 час по с ле еды. 
Дли тель ность те ра пии оп ре де ля ет ся вра чом. 
Сред ний курс ле че ния со ста в ля ет 1–3 ме ся ца. 
Уве ли че ние про дол жи тель но сти кур са ле че ния воз мож но 
по на зна че нию вра ча.

По боч ное дей ст вие 
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.
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Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом 
слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к вра чу. 
При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же по я в ле нии по боч ных
эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме ди цин ско му при ме не нию,
сле ду ет об ра тить ся к вра чу. 
Дли тель ное при ме не ние пре па ра та (в те че ние не сколь ких ме ся цев 
и бо лее) долж но про во дить ся под на блю де ни ем вра ча. 
В со ста ве пре па ра та со дер жит ся око ло 35% (объ ем ных) эти ло во го 
спир та. Ма к си маль ная су точ ная до за пре па ра та со дер жит око ло 0,43 г
эти ло во го спир та.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Acidum nitricum
Ми г рень. Кро ме то го, хро ни че ские за бо ле ва ния сли зи стых. 
Пси хо со ма ти че ские за бо ле ва ния пи ще ва ри тель но го тра к та, ми г ре ни, 
ти пич ные бо ли при раз лич ных вос па ле ни ях сли зи стых обо ло чек.
Conyra canadensis
Ма точ ные кро во те че ния (ме но ра гии, ме т ро ра гии).
Viburnum opulus
Бо лез нен ные мен ст ру аль ные кро во те че ния.
Pulsatilla pratensis
Вос па ле ния и на ру ше ния в жен ских по ло вых ор га нах, вос па ле ния 
вла га ли ща, со про во ж да ю щи е ся вы де ле ни я ми; раз лич ные ре гу ля тив ные
рас строй ства; рас строй ства в пе ри од бе ре мен но сти и при корм ле нии 
гру дью; го лов ные бо ли, на ру ше ния сна, пси хи че ские на ру ше ния; 
нер в ные рас строй ства.
Sepia officinalis
Раз лич ные на ру ше ния в жен ских по ло вых ор га нах, го лов ные бо ли, 
бес сон ни ца; со сто я ния ис то ще ния, пси хи че ские рас строй ства 
и де прес сии; кли ма к те ри че ские рас строй ства.
Cyclamen purpurascens
Го лов ные бо ли, ре гу ля тив ные на ру ше ния, де прес сии.
Strychnos ignatii
Нерв ные рас строй ства, де прес сии, су до ро ги по лых ор га нов и мышц.
Calcium carbonicum Hahnemanni
На ру ше ния каль ци е во го об ме на; хро ни че ские за бо ле ва ния сли зи стой 
обо лоч ки; про ли фе ра тив ные про цес сы сли зи стой обо лоч ки. 2
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Aquilegia vulgaris
Бес сон ни ца, нер воз ность; ди с ме но рея, функ ци о наль ная аме но рея.
Origanum majorana
По вы шен ная се к су аль ная воз бу ди мость (нер в ная воз бу ди мость).
Myristica fragrans
Пси хо со ма ти че ские сим пто мы. Сла бость пи ще ва ре ния в со че та нии 
с ме тео риз мом. На ру ше ния вос при ятия (де прес сии).

Со с тав
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком понен ты: Discus intervertebralis suis D8 
22 мкл, Acidum ascorbicum D6 22 мкл, Thiaminum hydrochloricum D6 22
мкл, Natrium riboflavinum phosphoricum D6 22 мкл, Pyridoxinum hydrochlo-
ricum D6 22 мкл, Nicotinamidum D6 22 мкл, Funiculus umbilicalis suis D10 22
мкл, Cartilago suis D8 22 мкл, Medulla ossis suis D10 22 мкл, Embryo totalis
suis D10 22 мкл, Suprarenalis glandula suis D10 22 мкл, Pulsatilla pratensis D6
22 мкл, Hydrargyrum oxydatum rubrum D10 22 мкл, Sulfur D28 22 мкл,
Cimicifuga racemosa D4 22 мкл, Ledum palustre D4 22 мкл, Pseudognaphal-
ium obtusifolium D3 22 мкл, Citrullus colocynthis D4 22 мкл, Secale cornutum
D6 22 мкл, Argentum metallicum D10 22 мкл, Zincum metallicum D10 22
мкл, Cuprum aceticum D6 22 мкл, Aesculus hippocastanum D6 22 мкл,
Medorrhinum D18 22 мкл, Ranunculus bulbosus D4 22 мкл, Ammonium chlo-
ratum D8 22 мкл, Cinchona pubescens D4 22 мкл, Kalium carbonicum D6 22
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мкл, Sepia officinalis D10 22 мкл, Acidum picrinicum D6 22 мкл, Berberis vul-
garis D4 22 мкл, Acidum silicicum D6 22 мкл, Calcium phosphoricum D10 22
мкл, Acidum DL-α-liponicum D8 22 мкл, Natrium diethyloxalaceticum D6 22
мкл, Nadidum D6 22 мкл, Coenzym A D10 22 мкл. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: во да для инъ ек ций, на трия хло рид 
для ус та но в ле ния изо то нии.

По ка за ния к при ме не нию
Пре па рат при ме ня ет ся при вос па ли тель ных и де ге не ра тив ных 
за бо ле ва ни ях опор но-дви га тель но го ап па ра та (арт ри ты, арт ро зы, 
ос тео хон д роз по зво ноч ни ка).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, воз раст 
(до 18 лет, в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции 
с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ет ся взрос лым вну т ри мы шеч но по 1 ам пу ле 1–3 раза 
в не де лю. Курс ле че ния 2–8 не дель. Уве ли че ние про дол жи тель но сти 
кур са ле че ния воз мож но по на зна че нию вра ча.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции, в ред ких слу ча ях мо жет на блю дать ся 
по вы шен ное слю но от де ле ние по с ле при е ма пре па ра та. 
В этих слу ча ях при ме не ние пре па ра та сле ду ет пре кра тить и об ра тить ся 
к вра чу.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, 
а так же по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции, 
сле ду ет об ра тить ся к вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Acidum ascorbicum
Ко фер мент (ре гу ля ция окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов).
Thiaminum hydrochloricum
Ко фер мент (окис ли тель ное де кар бо к си ли ро ва ние). 2
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Natrium riboflavinum phosphoricum 
Ко фер мент (фла во про те и ды и окис ли тель но-вос ста но ви тель ные 
про цес сы).
Pyridoxinum hydrochloricum
Ко фер мент (тран са ми на зы, де гид ра та зы, де сульф гид ра зы, 
де кар бо к си ла зы).
Nicotinamidum
Ко фер мент (де гид ра та зы).
Discus intervertebralis suis
Ос те о хон д роз. Рев ма ти че ские бо лез ни, вер те б ро ген ные нев рал гии.
Funiculus umbilicalis suis
Бо лез ни со еди ни тель ной тка ни. Ос те о хон д роз. Ко к сар троз. 
Вер те б ро ген ные нев рал гии. Шей ный син дром.
Cartilago suis
Бо лез ни су с та вов.
Medulla ossis suis
Де фор ми ру ю щий арт роз, осо бен но та зо бед рен но го су с та ва. 
Ос те о ма ля ция. 
Хро ни че ский ос тео ми е лит. Эк зо сто зы.
Embryo totalis suis
Сти му ля ция про цес сов ре ге не ра ции. Ате рос к ле роз. 
Сти му ля ция кро во об ра ще ния.
Suprarenalis glandula suis
Пер вич ный хро ни че ский по ли арт рит. 
Ва го то ния. Со с то я ния ис то ще ния.
Pulsatilla pratensis
Рев ма ти че ские бо лез ни. Це фал гии. 
Нев ро ти че ские и пси хи че ские рас строй ства, рас строй ства сна.
Hydrargyrum oxydatum rubrum 
Гной нич ко вые бо лез ни ко жи и сли зи стых. Кро ме то го, ноч ные бо ли 
в ко с тях. 
Пе ри о сти ты.
Sulfur
Рев ма ти че ские бо лез ни, нев ро ти че ские рас строй ства. 
Со с то я ния сла бо сти. 
На ру ше ния на стро е ния.
Cimicifuga racemosa
Ми ал гии рев ма то ид но го и вер те б ро ген но го ге не за. 
Бо ли спа сти че ско го ха ра к те ра в об ла с ти серд ца. 
Ма ни а каль ные и де прес сив ные со сто я ния.
Ledum palustre
По да гра. Су с тав ной рев ма тизм. 2
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Pseudognaphalium obtusifolium 
Рев ма тизм. Иши ал гия. Нев рал гии.
Citrullus colocynthis
Нев ри ты и нев рал гии, осо бен но в об ла с ти ли ца. Иши ал гия.
Secale cornutum
Су до ро ги мышц. Па ре зы. За бо ле ва ния ар те рий. Кро ме то го, па ре сте зии.
Argentum metallicum
Бо лез ни нер в ной си с те мы с па ре за ми, су до ро га ми в ко неч но стях.
Zincum metallicum
Су до ро ги и нев рал гии. За бо ле ва ния по зво ноч но го стол ба и спин но го моз га. 
Со с то я ния ис то ще ния. Рас ст рой ст ва сна.
Cuprum aceticum
Су до рож ные син дро мы или склон ность к су до ро гам мышц. 
Су до ро ги ик ро нож ных мышц. Сте но кар дия.
Aesculus hippocastanum
Рас ст рой ст ва ве ноз но го кро во об ра ще ния. 
Бо ли в по яс нич но-кре ст цо вом от де ле по зво ноч ни ка.
Medorrhinum
Рев ма тизм. На ру ше ния по ве де ния. Пре ж дев ре мен ное ста ре ние. 
Кро ме то го, за бо ле ва ния су с та вов, вклю чая меж по зво ноч ные.
Ranunculus bulbosus
Рев ма ти че ские бо лез ни груд но го от де ла по зво ноч ни ка и груд ной клет ки. 
Нев рал гии (осо бен но меж ре бер ные).
Ammonium chloratum
Иши ал гия. Нев рал гии.
Cinchona pubescens 
Об щее ис то ще ние. Нев рал гии.
Kalium carbonicum
Бо лез ни из но са опор но-дви га тель но го ап па ра та. Об щая сла бость.
Sepia officinalis
Рев ма ти че ские бо лез ни. Ва ри коз. Це фал гии. Рас ст рой ст ва сна. 
Со с то я ния ис то ще ния. Де прес сия.
Acidum picrinicum
Со с то я ния нер в но го ис то ще ния (в со че та нии с бо ля ми в спи не, 
кре ст це, су с та вах и мыш цах).
Berberis vulgaris
Бо лез ни пе че ни и желч но го пу зы ря. Кро ме то го, рев ма то ид ные и об мен -
ные бо лез ни су с та вов. Ухуд ше ние со сто я ния при дви же ни ях.
Acidum silicicum
Хро ни че ские вос па ле ния су с та вов и ко с тей. Сла бость со еди ни тель ной
тка ни, свя зоч но го ап па ра та, ко с тей и су с та вов. Кро ме то го, ти пич но ухуд -
ше ние со сто я ния при ох ла ж де нии.
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Calcium phosphoricum
Со с то я ния ис то ще ния. Де фи цит каль ция в ор га низ ме. 
За бо ле ва ния по зво ноч ни ка.
Acidum DL-α-liponicum
Ко эн зим, уча ст ву ю щий в ре ак ци ях рас па да пи ро ви но град ной ки с ло ты.
Natrium diethyloxalaceticum
Ко фер мент ци к ла три кар бо но вых ки с лот 
и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов.
Nadidum
Би о ка та ли за тор. Сти му ля тор окис ле ния в це пи ды ха тель ных фер мен тов.
Coenzym A
Ко эн зим для транс аце ти ли ро ва ния.

Со с тав 
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Semecarpus anacardium D4 30 мг,
Argentum nitricum D6 30 мг, Cephaelis ipecacuanha D4 30 мг, Iodum D6 30
мг, Lachesis mutus D12 60 мг, Petroleum rectificatum D6 60 мг, Robinia
pseudoacacia D4 60 мг. Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, 
ла к то за.

По ка за ния
Пре па рат при ме ня ют в ком п лекс ной те ра пии яз вен ной бо лез ни 
две на д ца ти пер ст ной киш ки, га ст ро ду о де ни та, га ст ри та с по вы шен ной 
ки с лот но стью. 2

0
9

ГЛАВА  2

ÑÛ Ó ‰Â ÌÓ ıÂÎ¸®

Duodenoheel
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для рас са сы ва ния 
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Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, в ча ст но сти, 
к йо ду, бе ре мен ность, пе ри од ла к та ции, дет ский воз раст до 12 лет 
в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных. При за бо ле ва ни ях 
щи то вид ной же ле зы пре па рат сле ду ет при ни мать толь ко по с ле кон суль -
та ции с вра чом. Не до ста точ ность ла к та зы, не пе ре но си мость ла к то зы,
глю ко зо-га ла к тоз ная маль аб сорб ция.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Взрос лым и де тям стар ше 12 лет при ни мать по 1 таб лет ке 3 раза в день 
за пол ча са до еды или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. Таб лет ку сле ду ет
дер жать во рту до пол но го рас са сы ва ния. Курс ле че ния – 3–4 не де ли. 
При не об хо ди мо сти курс ле че ния мож но по вто рить по с ле кон суль та ции 
с вра чом. В пе ри од обо ст ре ний при ни ма ют по 1 таб лет ке ка ж дые 
15 ми нут на про тя же нии не бо лее двух ча сов.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние дру ги ми 
ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае, а так же при по я в ле нии по боч ных эф фе к тов сле ду ет пре кра -
тить при ем пре па ра та и об ра тить ся к вра чу. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме ди -
цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу.
Ин фор ма ция для боль ных са хар ным ди а бе том: со дер жа ние уг ле во дов 
в 1 таб лет ке пре па ра та со от вет ст ву ет 0,025 хлеб ной еди ни цы. 
Пре па рат не ока зы ва ет вли я ния на вы пол не ние по тен ци аль но опас ных 
ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го вни ма ния и бы ст рых ре ак ций 
(уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми транс порт ны ми сред ст ва ми, ра бо та 
с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, ра бо та дис пет че ра и опе ра то ра и.т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Semecarpus anacardium
Рас ст рой ст ва пи ще ва ре ния. Рас ст рой ст ва на стро е ния. 
Ато ния ки шеч ни ка, яз вы же луд ка и две на д ца ти пер ст ной киш ки, 
нер в ное ис то ще ние, де прес сии, на вяз чи вые идеи.
Argentum nitricum
За бо ле ва ния же лу доч но-ки шеч но го тра к та.
Ipecacuanha
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния же лу доч но-ки шеч но го тра к та. 
Кро во те че ния из сли зи стых.
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Jodum
Ги пер функ ция щи то вид ной же ле зы. При ме ча ние: ха ра к тер но по ху да ние, 
не смо т ря на по вы шен ный ап пе тит, а так же ду о де нит без яз вы или с яз вой 
(го лод ные бо ли, про хо дя щие по с ле при е ма пи щи).
Lachesis mutus
Вос па ле ния и кро во то чи вость сли зи стых. 
На ру ше ния на стро е ния и по ве де ния.
Petroleum rectificatum
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ор га нов же лу доч но-ки шеч но го тра к та.
Robinia pseudoacacia
По вы шен ная ки с лот ность же лу доч но го со ка. По но сы.

Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Calcium carbonicum Hahnemanni
D8 180 мг, Solanum dulcamara D6 30 мг, Matricaria recutita D4 30 мг, 
Carbo vegetabilis D12 60 мг. Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния 
сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии на ру ше ний каль ци е во го об ме на в ор га низ ме.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та. 
Воз раст до 6 лет, в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных. 
Не до ста точ ность ла к та зы, не пе ре но си мость ла к то зы,  глю ко зо-
га ла к тоз ная маль аб сорб ция. 2
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При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В свя зи с от сут ст ви ем кли ни че ских дан ных при ме не ние 
при бе ре мен но сти и в пе ри од ла к та ции не ре ко мен ду ет ся.

Спо соб при ме не ния и до зы
Ли цам стар ше 12 лет и взрос лым, по 1 таб лет ке 3 раза в день за 30 мин 
до еды или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. Де тям с 6 до 12 лет 
по 1 таб лет ке 2 раза в день. Таб лет ку сле ду ет дер жать во рту до пол но го 
рас са сы ва ния.Сред ний курс ле че ния – 5 не дель, ма к си маль но 
воз мож ный курс ле че ния – 6 ме ся цев.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми пре па ра та ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу чае
сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му вра чу. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции 
по ме ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу. 
Ин фор ма ция для боль ных ди а бе том: со дер жа ние уг ле во дов в 1 таб лет ке
пре па ра та со от вет ст ву ет 0,025 хлеб ной еди ни цы.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Calcium carbonicum Hahnemanni
На ру ше ния каль ци е во го об ме на; хро ни че ские вос па ле ния ко жи 
и сли зи стых обо ло чек; кон сти ту ци о наль ное сред ст во при лим фа тиз ме 
и экс су да тив ном ди а те зе.
Solanum dulcamara
Ли хо ра доч ный син дром. 
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ор га нов ды ха ния, же лу доч но-ки шеч но го 
тра к та, мо че вы во дя щих пу тей, су с та вов, ко жи вслед ст вие 
пе ре ох ла ж де ния в ус ло ви ях по вы шен ной влаж но сти.
Chamomilla recutita
Вос па ли тель ные про цес сы ды ха тель ных пу тей. 
Бо лез ни зу бов (про ре зы ва ние зу бов). 
Силь ные бо ли вслед ст вие чрез мер ной чув ст ви тель но сти 
нер в ной си с те мы. 
По вы шен ная раз дра жи тель ность, бес по кой ст во.
Carbo vegetabilis
Рас ст рой ст ва пи ще ва ри тель ных ор га нов в со че та нии 
с ме тео риз мом.
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Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Sanguinaria canadensis D3 30 мг,
Sepia officinalis D4 30 мг, Sulfur D4 30 мг, Strychnos ignatii D4 30 мг,
Simarouba cedron D4 30 мг, Stannum metallicum D12 60 мг, 
Lachesis mutus D12 90 мг. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния
В ком п лекс ной те ра пии ве ге та тив ных на ру ше ний в кли ма к те ри че ском 
пе ри о де (по вы шен ная нер в ная воз бу ди мость, «при ли вы», го лов ная 
боль и т.п.).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та. 
Бе ре мен ность и пе ри од груд но го вскарм ли ва ния, из-за со дер жа ния 
в со ста ве пре па ра та сан гви на рии.  Не до ста точ ность ла к та зы, 
не пе ре но си мость ла к то зы,  глю ко зо-га ла к тоз ная маль аб сорб ция.
С ос то рож но стью: при име ю щих ся за бо ле ва ни ях пе че ни Кли макт-Хель 
сле ду ет при ни мать толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции 
с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат при ме ня ет ся по 1 таб лет ке 3 раза в день за 30 мин до еды 
или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. Таб лет ку сле ду ет дер жать во рту 
до пол но го рас са сы ва ния. 
Курс ле че ния – 1–2 ме ся ца. При не об хо ди мо сти врач мо жет уве ли чить 
курс те ра пии. 2
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По боч ные эф фе к ты
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. В от дель ных слу ча ях во вре мя 
ле че ния пре па ра та ми, со дер жа щи ми сан гви на рию, мо жет на блю дать ся
по вы ше ние по ка за те лей функ ци о наль ной ак тив но сти пе че ни 
(тран са ми наз) и кон цен т ра ций би ли ру би на вплоть до обу сло в лен ной 
ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми жел ту хи (ме ди ка мен тоз но-то к си че ский 
ге па тит); пре кра ще ние при е ма пре па ра та при во дит к нор ма ли за ции этих
по ка за те лей. 

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но обо ст -
рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу чае сле ду ет
пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся с вра чом. 
Ин фор ма ция для боль ных са хар ным ди а бе том: со дер жа ние уг ле во дов в 1
таб лет ке пре па ра та со от вет ст ву ет 0,025 хлеб ной еди ни цы. Пре па рат не ока -
зы ва ет вли я ния на вы пол не ние по тен ци аль но опас ных ви дов де я тель но сти,
тре бу ю щих осо бо го вни ма ния и бы ст рых ре ак ций (уп ра в ле ние ав то мо би -
лем и дру ги ми транс порт ны ми сред ст ва ми, ра бо та с дви жу щи ми ся ме ха -
низ ма ми, ра бо та дис пет че ра и опе ра то ра и т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Sanguinaria canadensis
Ми г ре ни, кли ма к те ри че ские жа ло бы.
Sepia officinalis
Раз лич ные за бо ле ва ния жен ских по ло вых ор га нов, го лов ные бо ли, 
бес сон ни ца, со сто я ния ис то ще ния, пси хи че ские на ру ше ния и де прес сии.
Sulfur
Вос па ле ния мо че вы во дя щих и по ло вых ор га нов, рас строй ства 
сер деч но-со су ди стой де я тель но сти, на ру ше ния кро вя но го да в ле ния,
рев ма ти че ские за бо ле ва ния, бес сон ни ца, нер в ные рас строй ства, 
сла бость, де прес сии.
Strychnos ignatii 
Нерв ные рас строй ства, де прес сии, су до ро ги по лых ор га нов и мышц.
Simarouba cedron
Нев рал гии.
Stannum metallicum
Нев рал гии, ко ли ки, ис то ще ние, де прес сии.
Lachesis mutus
Кли ма к те ри че ские жа ло бы, груд ная жа ба, ос лаб ле ния сер деч но-
со су ди стой де я тель но сти, нев рал гии, пси хи че ские рас строй ства 
и де прес сии.
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Со с тав
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Coenzym A D8 22 мкл, 
Acidum ascorbicum D6 22 мкл, Thiaminum hydrochloricum D6 22 мкл, 
Natrium riboflavinum phosphoricum D6 22 мкл, Pyridoxinum hydrochloricum
D6 22 мкл, Nicotinamidum D6 22 мкл, Acidum cis-aconiticum D8 22 мкл,
Acidum citricum D8 22 мкл, Acidum fumaricum D8 22 мкл, Acidum α-ke-
toglutaricum D8 22 мкл, Acidum malicum D8 22 мкл, Acidum succinicum D8
22 мкл, Barium oxalsuccinicum D10 22 мкл, Natrium diethyloxalaceticum D6
22 мкл, Natrium pyruvicum D8 22 мкл, Сysteine D6 22 мкл, Pulsatilla
pratensis D6 22 мкл, Hepar sulfuris D10 22 мкл, Sulfur D10 22 мкл,
Adenosintriphosphat-Dinatrium D10 22 мкл, Nadidum D8 22 мкл, Man-
ganum phosphoricum D6 22 мкл, Magnesium oroticum dihydricum D6 22
мкл, Cerium oxalicum D8 22 мкл, Acidum DL-α-liponicum D6 22 мкл, Beta
vulgaris conditiva D4 22 мкл. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: во да для инъ ек ций, на трия хло рид для
ус та но в ле ния изо то нии.

По ка за ния к при ме не нию
Пре па рат при ме ня ет ся в ком п лекс ной те ра пии на ру ше ний окис ли тель но- 
вос ста но ви тель ных про цес сов в ор га низ ме при ги по ви та ми но зах, по вы -
шен ных фи зи че ских и ум ст вен ных на груз ках, хро ни че ских за бо ле ва ни ях
су с та вов и по зво ноч ни ка, ор га нов ды ха ния, мо че по ло вой си с те мы и же -
лу доч но-ки шеч но го тра к та.

2
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ГЛАВА  2

äÓ ̋ Ì ÁËÏ ÍÓÏ ÔÓ ÁË ÚÛÏ
Coenzyme compositum

Ра с твор для вну т ри мы шеч но го 
вве де ния го мео па ти че ский, 

ам пу лы по 2,2 мл.

rsa
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Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, воз раст 
(до 18 лет, в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции 
с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ет ся взрос лым вну т ри мы шеч но по 1 ам пу ле 1–3 раза 
в не де лю.
Курс ле че ния 2–8 не дель. Уве ли че ние про дол жи тель но сти кур са ле че ния 
воз мож но по на зна че нию вра ча.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. В этих слу ча ях при ме не ние пре па ра та 
сле ду ет пре кра тить и об ра тить ся к вра чу.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. 
При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же по я в ле нии по боч ных 
эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции, сле ду ет об ра тить ся к вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Acidum ascorbicum
Ко фер мент (ре гу ля ция окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов).
Thiaminum hydrochloricum 
Ко фер мент (окис ли тель ное де кар бо к си ли ро ва ние).
Natrium riboflavinum phosphoricum
Ко фер мент (фла во про те и ды и окис ли тель но-вос ста но ви тель ные 
про цес сы).
Pyridoxinum hydrochloricum
Ко фер мент (тран са ми на зы, де гид ра та зы, де сульф гид ра зы, 
де кар бо к си ла зы).
Nicotinamidum
Ко фер мент (де гид ра та зы).
Acidum cis-aconiticum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных 
про цес сов.
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Acidum citricum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са. Кро во то чи вость де сен. Ис то ще ние. 
Пре ж дев ре мен ное ста ре ние, ате ро скле роз, в осо бен но сти 
це ре б рос к ле роз.
Acidum fumaricum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Со с то я ния ис то ще ния.
Acidum аlpha-ketoglutaricum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Со с то я ние раз би то сти.
Acidum malicum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Ре гу ля тор про цес сов де зин то к си ка ции.
Acidum succinicum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са. 
Сен ной на сморк. 
Со с то я ние ис то ще ния.
Barium oxalsuccinicum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Эн до к рин ные рас строй ства, на ру ше ния кро во об ра ще ния в ко неч но стях.
Natrium oxalaceticum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Сни же ние за щит ных ме ха низ мов.
Natrium pyruvicum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Ре гу ля тор про цес сов де зин то к си ка ции.
Cysteine
Сульф гид риль ный фа к тор окис ли тель но-вос ста но ви тель но го 
по тен ци а ла.
Ре то к си че ские на ру ше ния.
Pulsatilla pratensis
Кож ные бо лез ни. 
Ва ри коз. 
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ды ха тель ных пу тей; 
склон ность к про студ ным за бо ле ва ни ям. 
За бо ле ва ния ор га нов пи ще ва ре ния, жен ских по ло вых ор га нов, 
мо че во го пу зы ря. 
Рев ма ти че ские бо лез ни. 
Рас ст рой ст ва сна, нер в но-пси хи че ские рас строй ства.
Hepar sulfuris
Вос па ли тель ные и гной нич ко вые за бо ле ва ния ко жи 
и сли зи стых обо ло чек. 2

1
7

ГЛАВА  2



Пред рас по ло жен ность к рас строй ствам лим фа ти че ской си с те мы. 
Нер воз ность.
Sulfur
Раз лич ные, осо бен но хро ни че ские кож ные бо лез ни. 
Ос т рые и хро ни че ские за бо ле ва ния ды ха тель ных и мо че по ло вых пу тей, 
же лу доч но-ки шеч но го тра к та. 
За бо ле ва ния сер деч но-со су ди стой си с те мы, вклю чая на ру ше ния 
ар те ри аль но го да в ле ния. 
Рев ма ти че ские бо лез ни. 
Рас ст рой ст ва сна. 
Нерв ные рас строй ства. 
Со с то я ния сла бо сти. 
На ру ше ния на стро е ния. 
Кро ме то го, кон сти ту ци о наль ное, ре ак ци он ное, а так же по вы ша ю щее 
кле точ ный им му ни тет сред ст во.
Adenosintriphosphat-Dinatrium 
Под дер жа ние энер ге ти ки кле ток (цикл Креб са и др.), 
осо бен но при те ра пии иа т ро ген ных за бо ле ва ний.
Nadidum
Би о ка та ли за тор. 
Сти му ля тор окис ли тель ных про цес сов.
Manganum phosphoricum
Со с то я ния ис то ще ния с ане ми ей. 
Вос пол не ние по треб но сти ор га низ ма в ми к ро эле мен тах.
Magnesium oroticum dihydricum
Вос пол не ние по треб но сти ор га низ ма в ми к ро эле мен тах, 
осо бен но для улуч ше ния функ ций пе че ни.
Cerium oxalicum
Рво та. 
Су до рож ный ка шель. 
Со с то я ния, свя зан ные с ги по к си ей.
Coenzym A
Ко эн зим для про цес сов транс аце ти ли ро ва ния.
Acidum DL-α-liponicum
Ко фер мент для про цес сов гид ро кси ли ро ва ния, не об хо ди мый 
при рас па де пи ро ви но град ной ки с ло ты (окис ли тель ное 
де кар бо к си ли ро ва ние)
Beta vulgaris conditiva
Ре а к ти ва ция тка не во го ды ха ния 
(в том чис ле при ин фек ци он ных за бо ле ва ни ях). 
Хро ни че ские ка та ры.
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Со с тав
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Crataegus ∅ 70 мл, 
Spigelia anthelmia D2 1 мл, Kalium carbonicum D3 1 мл. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 45% (объ ем ных).

По ка за ния к при ме не нию
Ише ми че ская бо лезнь серд ца: про фи ла к ти ка при сту пов ста биль ной 
сте но кар дии.
Ука за ние: При бо лях в об ла с ти гру ди, от да ю щих в ру ку, эпи га ст раль ную
об ласть или в шею, при уду шье, а так же в том слу чае, ес ли жа ло бы 
со про во ж да ют ся со сто я ни я ми тре во ги, рво той или при сту па ми 
по то от де ле ния, и улуч ше ние не на сту па ет в те че ние по лу ча са, 
не об хо ди мо вы звать не от лож ную по мощь.

Про ти во по ка за ния
По с коль ку не су ще ст ву ет до с та точ но под твер жден ных дан ных 
по при ме не нию в пе ди а т рии, не сле ду ет при ме нять для де тей 
в воз рас те до 12 лет. 
При ме не ние ле кар ст вен но го сред ст ва при сер деч ной не до с та точ но сти
воз мож но толь ко по с ле кон суль та ции с вра чом.
С ос то рож но стью: за бо ле ва ния пе че ни, ал ко го лизм, че реп но-моз го вая
трав ма и за бо ле ва ния го лов но го моз га.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В свя зи с от сут ст ви ем кли ни че ских дан ных при ме не ние 
при бе ре мен но сти и в пе ри од ла к та ции не ре ко мен ду ет ся.

2
1

9

ГЛАВА  2

ä‡ ÎÓ ÌËÌ®

Cralonin®

Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские, 
30 мл.

rsa
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Спо соб при ме не ния и до зы 
По 10–20 ка пель, рас тво рив в 100 мл во ды, 3 раза в день. 
Кор рек цию до зы про во дит врач. Курс ле че ния 2–3 не де ли. 
При не до с та точ ной эф фе к тив но сти пре па ра та не об хо ди мо об ра тить ся 
к вра чу. Го ме о па ти че ские пре па ра ты не долж ны при ме нять ся в те че ние
дли тель но го вре ме ни без кон суль та ции с вра чом.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. В от дель ных слу ча ях мо гут 
на блю дать ся вре мен ное по крас не ние ко жи ли ца, та хи кар дия 
и уве ли че ние ча с то ты пуль са, отек, а так же го ло во кру же ние 
и лег кие бо ле вые ощу ще ния в об ла с ти же луд ка.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии. 

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств в от дель ных слу ча ях
мо гут вре мен но обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше -
ние). В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та в те че ние 2–3
не дель, а так же по я в ле нии по боч ных эф фе к тов сле ду ет об ра тить ся к вра чу.
Ма к си маль ная ра зо вая до за пре па ра та (20 ка пель) со дер жит око ло 0,24 г
аб со лют но го спир та эти ло во го (эта но ла). Ма к си маль ная су точ ная до за
пре па ра та (60 ка пель) со дер жит око ло 0,72 г аб со лют но го спир та 
эти ло во го (эта но ла). Пре па рат не ока зы ва ет вли я ние на вы пол не ние 
по тен ци аль но опас ных ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го 
вни ма ния и бы ст рых ре ак ций (уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми 
транс порт ны ми сред ст ва ми, ра бо та с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, 
ра бо та дис пет че ра и опе ра то ра и т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Crataegus
Сер деч но-со су ди стые за бо ле ва ния: бо лез ни ми о кар да, 
“се ниль ное серд це”, рас строй ства сер деч но го рит ма, сте но кар дия 
и на ру ше ния ар те ри аль но го да в ле ния.
Spigelia anthelmia
Ос т рые вос па ли тель ные за бо ле ва ния ми о кар да и эн до кар да. 
Сте но кар дия. Нев рал гии.
Kalium carbonicum
Бо лез ни серд ца. На ру ше ния вод но-со ле во го об ме на. 
Отеч ный син дром. Бо лез ни из но са опор но-дви га тель но го ап па ра та 
(вер те б ро ген ная сте но кар дия). 
Об щая сла бость.

220

Ука за тель ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов фир мы “Хе ель”



Со с тав 
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Cutis suis D8 22 мкл, Hepar
suis D10 22 мкл, Splen suis D10 22 мкл, Placenta totalis suis D10 22 мкл,
Glandula suprarenalis suis D10 22 мкл, Funiculus umbilicalis suis D10 22
мкл, Thuja occidentalis D8 22 мкл, Galium aparine D6 22 мкл, Selenium D10
22 мкл, Thallium sulfuricum D13 22 мкл, Strychnos ignatii D6 22 мкл, Sulfur
D10 22 мкл, Cortisonum aceticum D28 22 мкл, Urtica urens D4 22 мкл,
Acidum phosphoricum D6 22 мкл, Calcium fluoratum D13 22 мкл, Mercurius
solubilis Hahnemanni D13 22 мкл, Aesculus hippocastanum D6 22 мкл,
Ichthyolum D28 22 мкл, Sanguinarinum nitricum D6 22 мкл, Ledum palustre
D4 22 мкл, Arctium lappa D6 22 мкл, Acidum formicicum D198 22 мкл, 
Pyrogenium-Nosode D198 22 мкл, Acidum α-ketoglutaricum D10 22 мкл,
Acidum fumaricum D10 22 мкл, Natrium diethyloxalaceticum D10 22 мкл;
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: на трия хло рид для ус та но в ле ния изо то -
нии, во да для инъ ек ций

По ка за ния к при ме не нию
Пре па рат при ме ня ет ся в дер ма то ло гии для ле че ния уг ре вой сы пи (ак не)
уме рен но вы ра жен ной и сред ней тя же сти. 

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, осо бен но 
к их ти о лу. Воз раст до 18 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских
дан ных.

2
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äÛ ÚËÒ ÍÓÏ ÔÓ ÁË ÚÛÏ
Cutis compositum

Ра с твор для 
вну т ри мы шеч но го 

вве де ния го мео па ти че ский, 
ам пу лы по 2,2 мл.

rsa
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При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Крат ность и про дол жи тель ность вве де ния пре па ра та ус та на в ли ва ет ся 
ле ча щим вра чом ин ди ви ду аль но или по 1 ам пу ле 1–3 раза в не де лю 
вну т ри мы шеч но. Курс ле че ния – 4 не де ли.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции, по вы шен ное слю но от де ле ние.
При воз ник но ве нии по боч ных эф фе к тов сле ду ет пре кра тить при ме не ние
пре па ра та и об ра тить ся к вра чу.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ме не ние пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. 
Пре па рат не ока зы ва ет вли я ние на вы пол не ние по тен ци аль но опас ных
ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го вни ма ния и бы ст рых ре ак ций
(уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми транс порт ны ми сред ст ва ми, 
ра бо та с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, ра бо та дис пет че ра 
и опе ра то ра и.т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Cutis suis
Сти му ля ция функ ций ко жи. 
Дер ма то зы. Се бо рея. Эк зе ма. 
Тре щи ны ко жи. Про леж ни. 
Кож ные про яв ле ния ал лер ги че ской (ней ро дер мит) и дру гой при ро ды 
(на при мер, ожо ги, со сто я ния по с ле лу че вой те ра пии).
Hepar suis
Сти му ля ция де зин то к си ка ци он ных функ ций пе че ни.
Splen suis
Сти му ля ция функ ций се ле зен ки.
Placenta suis
Рас ст рой ст ва пе ри фе ри че ско го кро во об ра ще ния. 
Про леж ни. Яз вы го ле ни. Эк зе мы.
Glandula suprarenalis suis
Ней ро дер мит. Тре щи ны ко жи. 
Ожо ги.

222

Ука за тель ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов фир мы “Хе ель”



Funiculus umbilicalis suis
Сти му ля ция функ ций со еди ни тель ной тка ни. 
Рас ст рой ст ва кро во об ра ще ния. 
Дер ма ти ты. 
Ней ро дер мит.
Thuja occidentalis
Бо лез ни ко жи и сли зи стых (осо бен но со склон но стью к про ли фе ра ции: 
бо ро дав ки, па пил ло мы, не ву сы).
Galium aparine
Яз вы, гной ни ки (осо бен но язы ка). 
Но во об ра зо ва ния.
Selenium
Кож ная сыпь. 
Жир ная ко жа. 
Рас ст рой ст ва пи ще ва ре ния.
Thallium sulfuricum
Вы па де ние во лос.
Strychnos ignatii 
Нев ро ти че ские рас строй ства. 
Пло хое на стро е ние. 
По вы шен ная чув ст ви тель ность ко жи.
Sulfur
Раз лич ные, осо бен но хро ни че ские за бо ле ва ния ко жи, зу дя щая эк зе ма 
и гной нич ко вые бо лез ни. 
За бо ле ва ния же лу доч но-ки шеч но го тра к та. 
На ру ше ния функ ций пе че ни. 
Нев ро ти че ские рас строй ства. 
Сла бость. 
На ру ше ния по ве де ния и вос при ятия. 
Кро ме то го, кон сти ту ци о наль ное сред ст во, сти му ли ру ю щее им му ни тет.
Cortisonum aceticum
На ру ше ния функ ций над по чеч ни ков, пе ред ней до ли ги по фи за 
и со еди ни тель ной тка ни.
Urtica urens
Кра пив ни ца и дру гие ал лер ги че ские за бо ле ва ния.
Acidum phosphoricum
Со с то я ния фи зи че ско го и пси хи че ско го ис то ще ния. 
На ру ше ния каль ци е во го об ме на.
Calcium fluoratum
За бо ле ва ния ор га нов же лу доч но-ки шеч но го тра к та. 
Де ге не ра тив ные про цес сы со еди ни тель ной тка ни. 
Бо лез ни щи то вид ной же ле зы. 2

2
3
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Mercurius solubilis Hahnemanni
Кож ные бо лез ни. 
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния лим фа ти че ских же лез.
Aesculus hippocastanum
Ве ноз ный за стой. 
Ге мор рой.
Ichtyolum
Гной нич ко вые бо лез ни ко жи.
Sanguinarinum nitricum
Вос па ле ния ор га нов ды ха ния. 
Уг ри.
Ledum palustre
Трав ма ти че ские по вре ж де ния тка ней. 
Кро во те че ния из сли зи стых обо ло чек и ко жи.
Arctium lappa
Вы сы па ния с обиль ным от де ля е мым.
Acidum formicicum
Эк зе ма. 
Ал лер гии.
Pyrogenium-Nosode
Ин фек ции с тя же лым те че ни ем. 
Кро ме то го, про леж ни, ин фи ци ро ван ные ра ны.
Acidum аlpha-ketoglutaricum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Дер ма то зы. 
Не за жи ва ю щие гной ные ра ны. 
Че шуй ча тая эк зе ма. 
Ми ко зы. 
Вос при им чи вая к бо лез ням ко жа.
Acidum fumaricum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Дер ма то зы. 
Уг ри. 
Пи ще вая ал лер гия. 
Эк зе ма. 
Се бо рея.
Natrium diethyloxalaceticum
Ре гу ля тор ци к ла Креб са и окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов. 
Дер ма то зы. 
Ги пер гид роз.

224

Ука за тель ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов фир мы “Хе ель”



Со с тав
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Veronica virginica D2 1 г, 
Quassia amara D3 1 г, Podophyllum peltatum D3 1 г, Acidum arsenicosum D4 1 г,
Carbo vegetabilis D10 1 г, Niccolum metallicum D10 1 г, Phosphorus D6 1 г. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35% (объ ем ных).

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии дис пеп си че ских рас стройств (из жо га, тош но та, 
ме тео ризм, бо ли в эпи га ст раль ной об ла с ти), обу сло в лен ных за бо ле ва -
ни я ми пе че ни и желч но го пу зы ря.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, бе ре мен ность, 
пе ри од груд но го вскарм ли ва ния, дет ский воз раст до 12 лет.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ют внутрь по 10 ка пель (рас тво рен ных в 30 мл во ды) 
3 раза в день за 30 ми нут до или че рез 1 час по с ле еды. 
При ост рых сим пто мах при ни мать по 10 ка пель ка ж дый час или ка ж дые
пол ча са, но не бо лее 12 раз в день. Дли тель ность те ра пии оп ре де ля ет ся
вра чом. 

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

2
2
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ãÂÔ Ú‡Ì ‰ ‡ ÍÓÏ ÔÓ ÁË ÚÛÏ
Leptandra compositum
Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские, 
30 мл.
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Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще -
му вра чу. При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же по я в ле нии 
по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме ди цин ско му 
при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу.
При жел ту хе, ус той чи вых, не яс ных или во зоб но в ля ю щих ся сим пто мах 
сле ду ет об ра тить ся к вра чу. 
Дли тель ное при ме не ние пре па ра та (в те че ние не сколь ких ме ся цев 
и бо лее) долж но про во дить ся под на блю де ни ем вра ча.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Veronica virginica (Leptandra)
Вос па ле ния пе че ни, жел че вы во дя щих пу тей.
Ди а рея, пан кре о па тия.
Quassia amara
За бо ле ва ния пе че ни и ор га нов пи ще ва ре ния.
Podophyllum peltatum
За бо ле ва ния пе че ни и желч но го пу зы ря.
По с лед ст вия опе ра ций на желч ном пу зы ре.
При силь ной рво те.
Acidum arsenicosum
Вос па ле ния в раз лич ных ор га нах и тка нях, до б ро ка че ст вен ные 
и зло ка че ст вен ные опу хо ли, тя же лые ин фек ции, де прес сии.
Carbo vegetabilis
Рас ст рой ст ва ор га нов пи ще ва ре ния в со че та нии с ме тео риз мом.
Niccolum metallicum
Го лов ные бо ли.
Де прес сии.
Пан кре о па тии.
Phosphorus
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ор га нов пи ще ва ре ния (пре ж де все го, 
пе че ни и под же лу доч ной же ле зы).
Тя же лые ин фек ци он ные за бо ле ва ния. 
Ис то ще ние.
Пси хи че ские рас строй ства и де прес сии.
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Со с тав 
Ра с твор для в/м вве де ния: (на 1 ампу лу 1,1 мл): Ак тив ные ком по нен ты:
Myosotis arvensis D3 0,55 мкл, Veronica officinalis D3 0,55 мкл, Teucrium
scorodonia D3 0,55 мкл, Pinus sylvestris D4 0,55 мкл, Gentiana lutea D5
0,55 мкл, Equisetum hyemale D4 0,55 мкл, Sarsaparilla D6 0,55 мкл, Scro-
phularia nodosa D3 0,55 мкл, Juglans regia D3 0,55 мкл, Calcium phospho-
ricum D12 0,55 мкл, Natrium sulfuricum D4 0,55 мкл, Fumaria officinalis D4
0,55 мкл, Levothyroxinum D12 0,55 мкл, Araneus diadematus D6 0,55 мкл,
Geranium robertianum D4 1,1 мкл, Nasturtium officinale D4 1,1 мкл, Ferrum
jodatum D12 1,1 мкл; Вспо мо га тель ные ком по нен ты: на трия хло рид для
ус та но в ле ния изо то нии, во да для инъ ек ций.
Ка п ли: (на 100 г пре па ра та): Myosotis arvensis D3 5 г, Veronica officinalis D3
5 г, Teucrium scorodonia D3 5 г, Pinus sylvestris D4 5 г, Gentiana lutea D5 5 г,
Equisetum hyemale D4 5 г, Sarsaparilla D6 5 г, Scrophularia nodosa D3 5 г,
Juglans regia D3 5 г, Calcium phosphoricum D12 5 г, Natrium sulfuricum D4 5 г,
Fumaria officinalis D4 5 г, Levothyroxinum D12 5 г, Araneus diadematus D6 5 г,
Geranium robertianum D4 10 г, Nasturtium officinale D4 10 г, Ferrum jodatum
D12 10 г. Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35% объ ем ных.

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии при обо ст ре нии хро ни че ско го тон зил ли та, лим -
фа де ни та не спе ци фи че ской этио ло гии.

2
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ãËÏ ÙÓ ÏË Ó ÁÓÚ®

Lymphomyosot
Ра с твор 
для вну т ри мы шеч но го 
вве де ния 
го мео па ти че ский, 
ам пу лы 
по 1,1 мл.

Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские, 
30 мл.
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Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там 
пре па ра та. Воз раст до 18 лет (в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских
дан ных). Бе ре мен ность и пе ри од груд но го вскарм ли ва ния (в свя зи 
с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных).
Ра с твор для в/м вве де ния: С ос то рож но стью: за бо ле ва ния щи то вид ной 
же ле зы, в свя зи с на ли чи ем ак тив но го ком по нен та, со дер жа ще го йод. 
Ка п ли: С ос то рож но стью: за бо ле ва ния пе че ни, ал ко го лизм, 
че реп но-моз го вая трав ма и за бо ле ва ния го лов но го моз га, 
в свя зи с со дер жа ни ем спир та эти ло во го (эта но ла); 
за бо ле ва ния щи то вид ной же ле зы, в свя зи с на ли чи ем 
ак тив но го ком по нен та, со дер жа ще го йод. 

Спо соб при ме не ния и до зы
Ра с твор для в/м вве де ния:
Вну т ри мы шеч но по 1,1 мл (со дер жи мое 1 ам пу лы) 1–3 раза в не де лю 
в те че ние 4 не дель. Уве ли че ние про дол жи тель но сти и про ве де ние 
по втор но го кур са ле че ния воз мож но по на зна че нию вра ча.
Ка п ли:
Внутрь по 15–20 ка пель, рас тво рив в 100 мл во ды, 3 раза в день. 
Курс те ра пии 8–12 дней. Уве ли че ние про дол жи тель но сти и про ве де ние 
по втор но го кур са ле че ния воз мож но по на зна че нию ле ча ще го вра ча. 
При не до с та точ ной эф фе к тив но сти пре па ра та не об хо ди мо 
об ра тить ся к вра чу.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Myosotis arvensis
Хро ни че ский брон хит (в т.ч. при лим фа тиз ме и экс су да тив ном ди а те зе). 
По вы шен ная пот ли вость, осо бен но по но чам.
Veronica officinalis
Хро ни че ский брон хит.
Ци с тит.
Дер ма то зы.
Teucrium scorodonia
Хро ни че ские вос па ле ния верх них ды ха тель ных пу тей 
(на при мер, по ли по зный ри нит).
Ги пер тро фия мин да лин.
Хро ни че ский тон зил лит.

2
2

9

ГЛАВА  2



Pinus sylvestris
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей.
Эк зе мы. Кра пив ни ца.
Gentiana lutea
Рас ст рой ст ва пи ще ва ре ния (ме тео ризм, ди а рея).
Equisetum hyemale
За бо ле ва ния по чек и мо че вы во дя щих пу тей.
Sarsaparilla
Кож ные вы сы па ния. Вос па ле ния мо че по ло вых ор га нов.
Рев ма тизм.
Scrophularia nodosa
Со с то я ния сла бо сти.
Уп лот не ние же лез.
Juglans regia
Гной ные кож ные вы сы па ния. Вос па ле ния лим фа ти че ских уз лов. 
На ру ше ния функ ций пе че ни.
Calcium phosphoricum
Кон сти ту ци о наль ное сред ст во при лим фа тиз ме, со сто я ни ях ис то ще ния.
По те ря ап пе ти та. Не до с та ток каль ция.
За бо ле ва ния по зво ноч ни ка.
Natrium sulfuricum
Функ ци о наль ные рас строй ства пе че ни и желч но го пу зы ря. 
Брон хи аль ная ас т ма. Рев ма тизм. Ухуд ше ние со сто я ния 
при влаж ной по го де.
Fumaria officinalis
Хро ни че ские зу дя щие эк зе мы при на ру ше ни ях функ ций пе че ни.
Levothyroxinum
Ока зы ва ет воз дей ст вие на про цес сы об ме на ве ществ, ак ти ви зи ру ет 
про цес сы окис ле ния во всем ор га низ ме.
Araneus diadematus
Пе ри о ди че ски по вто ря ю щи е ся нев рал гии, при сту пы ли хо рад ки. 
На ру ше ния чув ст ви тель но сти, за бо ле ва ния су с та вов. 
Ухуд ше ние со сто я ния при хо лод ной и сы рой по го де.
Geranium robertianum
Ди а рея. Кро во те че ния. Изъ язв ле ния. 
Мо че по ло вые рас строй ства. 
Хро ни че ские ан ги ны.
Nasturtium officinale
Раз д ра же ния мо че вы во дя щих пу тей (ди у ре ти че ское воз дей ст вие).
Ferrum jodatum
За бо ле ва ния щи то вид ной же ле зы в со че та нии с ее ги пер функ ци ей. 
Вос па ле ние по чек. Уве ли че ние лим фа ти че ских же лез.
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Со с тав
Спрей: (на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Luffa operculata D4 10 г,
Luffa operculata D12 10 г, Luffa operculata D30 10 г, Thryallis glauca D4 10 г,
Thryallis glauca D12 10 г, Thryallis glauca D30 10 г, Histamine D12 5 г, Histamine
D30 5 г, Histamine D200 5 г, Sulfur D12 5 г, Sulfur D30 5 г, Sulfur D200 5 г. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: кон сер вант – бен зал ко ния хло рид 0,01%;
на трия ди гид ро фос фа та ди гид рат, на трия гид ро фо с фа та ди гид рат, во да
для инъ ек ций, на трия хло рид для изо то нии. 
Таб лет ки: (на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Aralia racemosa D1 25 мг,
Arsenum iodatum D8 25 мг, Lobelia inflata D6 25 мг, Luffa operculata D12 25 мг.
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
Ал лер ги че ский ри нит.

Про ти во по ка за ния
Спрей: По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, 
в том чис ле к бен зал ко ния хло ри ду; дет ский воз раст (до 6 лет). 
Таб лет ки: По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, дет -
ский воз раст (до 3 лет).
При за бо ле ва ни ях щи то вид ной же ле зы не сле ду ет при ме нять пре па рат 
без кон суль та ции вра ча.

При ме не ние при бе ре мен но сти и в пе ри од ла к та ции
При ме не ние пре па ра та в пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью 
воз мож но толь ко по с ле кон суль та ции с вра чом. 2

3
1

ГЛАВА  2

ã˛Ù ÙÂÎ¸
Luffeel
Спрей на заль ный 
го мео па ти че ский, 
20 мл.

ã˛Ù ÙÂÎ¸ ç
Luffeel N
Таб лет ки 
для рас са сы ва ния 
го мео па ти че ские, 
50 шт.
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Спо соб при ме не ния и до зы
Спрей: Пре па рат впры ски ва ют по 1–2 до зы в ка ж дый но со вой ход 3 раза 
в день. Курс ле че ния при ост рых со сто я ни ях – не доль ше од ной не де ли. 
Уве ли че ние кур са ле че ния воз мож но толь ко по ре ко мен да ции вра ча. 
При ме не ние пре па ра та у де тей от 6-ти лет воз мож но по на зна че нию 
и под кон т ро лем вра ча.
Таб лет ки: Пре па рат при ме ня ет ся по 1 таб лет ке 3 раза в день. При обо ст ре -
ни ях при ни ма ют по 1 таб лет ке ка ж дые 15 ми нут на про тя же нии двух ча -
сов. Таб лет ку сле ду ет мед лен но рас са сы вать во рту до пол но го
рас тво ре ния. Сред ний курс ле че ния – 4 не де ли. Про дол жи тель ность кур са
ле че ния мо жет быть уве ли че на по ре ко мен да ции вра ча. При ме не ние пре -
па ра та у де тей от 3-х лет воз мож но по на зна че нию и под кон т ро лем вра ча.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.
Спрей: В ред ких слу ча ях мо жет на блю дать ся раз дра же ние сли зи стой
обо лоч ки но са, со про во ж да ю ще е ся жже ни ем, мо жет быть уси ле на 
се к ре ция из но са, а так же на блю дать ся но со вое кро во те че ние. В очень
ред ких слу ча ях воз мож но воз ник но ве ние брон хос паз ма у па ци ен тов 
с пред рас по ло жен но стью к ас т ме. В этих слу ча ях сле ду ет пре кра тить 
при ме не ние пре па ра та и об ра тить ся к вра чу.
Таб лет ки: При при е ме боль ших ко ли честв дан но го ле кар ст вен но го 
сред ст ва у лю дей с не пе ре но си мо стью мо лоч но го са ха ра (ла к то зы) 
мо гут на блю дать ся дис пеп си че ские яв ле ния (сла би тель ный эф фект, 
ме тео ризм и др.)

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
Не опи са но.

Осо бые ука за ния
Ре ко мен ду ет ся од но вре мен ный при ем таб ле ток Люф фель Н и на заль но го
спрея Люф фель, по сколь ку на заль ный спрей ока зы ва ет ло каль ный эф фект, а
таб лет ки – си с тем ное дей ст вие. Ес ли ал лер ге ном яв ля ет ся пыль ца, ре ко мен -
ду ет ся при бли зи тель но за 4 не де ли до по я в ле ния пыль цы при ни мать таб -
лет ки Люф фель, а с по я в ле ни ем пыль цы – до пол ни тель но при ме нять
на заль ный спрей Люф фель. Про дол жи тель ность кур са ле че ния ус та на в ли -
ва ет ся ле ча щим вра чом. При при ме не нии го мео па ти че ских ле кар ст вен ных
средств мо жет от ме чать ся вре мен ное обо ст ре ние сим пто мов (пер вич ное
ухуд ше ние). В этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и об ра тить -
ся к вра чу. При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же по я в ле нии по -
боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции, сле ду ет об ра тить ся к вра чу. 

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Aralia racemosa
Ал лер ги че ское за бо ле ва ние ды ха тель ных ор га нов, та кое, как сен ная 
ли хо рад ка (ал лер ги че ский ри нит) или ас т ма.
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Arsenum jodatum
Брон хит
Lobelia inflata
На ру ше ния ды ха тель но го цен т ра, со про во ж да ю щи е ся па де ни ем кро вя -
но го да в ле ния
Luffa operculata
Сен ная ли хо рад ка (ал лер ги че ский ри нит)
Thryallis glauca (Galphimia glauca) 
Кож ные ал лер гии и ал лер гии на сли зи стых обо лоч ках
Histamine
Ал лер ги че ские кож ные за бо ле ва ния и за бо ле ва ния сли зи стых обо ло чек.
Sulfur
Ос т рые и хро ни че ские вос па ле ния ор га нов ды ха ния

Со с тав 
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Momordica balsamina D6 22
мкл, Iodum D8 22 мкл, Podophyllum peltatum D6 22 мкл, Mercurius solubilis
Hahnemanni D8 22 мкл, Ceanothus americanus D6 22 мкл, Carbo vegetabilis
D10 22 мкл, Lycopodium clavatum D6 22 мкл, Lachesis mutus D10 22 мкл,
Mandragora e radice siccata D8 22 мкл, Argentum nitricum D12 22 мкл, Vera-
trum album D4 22 мкл;
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: во да для инъ ек ций, на трия хло рид 
для ус та но в ле ния изо то нии. 2
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åÓ ÏÓ ‰Ë Í‡ ÍÓÏ ÔÓ ÁË ÚÛÏ
Momordica compositum

Ра с твор для вну т ри мы шеч но го 
вве де ния го мео па ти че ский, 

2,2 мл.

rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=186&id_good=433


По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ном ле че нии хро ни че ско го пан кре а ти та.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, за бо ле ва ния 
щи то вид ной же ле зы. Воз раст до 18 лет в свя зи с не до с та точ но стью 
кли ни че ских дан ных.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. Не об хо ди ма 
кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Крат ность и про дол жи тель ность вве де ния пре па ра та ус та на в ли ва ет ся 
ле ча щим вра чом ин ди ви ду аль но или по 1 ам пу ле 1–3 раза в не де лю
вну т ри мы шеч но. Курс ле че ния – 4 не де ли.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции, по вы шен ное слю но от де ле ние по с ле 
при е ма пре па ра та. 

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном
за бо ле ва нии.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Momordica balsamina
По но сы, бо ли при взду ти ях ки шеч ни ка.
Jodum
Ги пер функ ция щи то вид ной же ле зы; фу рун ку лез, уг ри.
Podophyllum peltatum
На ру ше ния функ ций пе че ни и желч но го пу зы ря, по с ле опе ра ций 
на желч ном пу зы ре, при рво те.
Mercurius solubilis Hahnemanni
Вос па ле ния же лез, ис то ще ние.
Ceanothus americanus
Уве ли че ние се ле зен ки.
Carbo vegetabilis
Сла бость пи ще ва ри тель ных ор га нов, склон ность к взду ти ям.
Lycopodium clavatum
Вос па ле ния и за бо ле ва ния пе че ни и желч но го пу зы ря, рас строй ства 
пи ще ва ри тель но го тра к та (с дис пеп си ей и ме тео риз мом), 
за бо ле ва ния об ме на ве ществ, пси хи че ские рас строй ства и де прес сии.
Lachesis mutus
За бо ле ва ния же лез, пси хи че ские рас строй ства и де прес сии, 
жа ло бы по с ле при е ма пи щи, ме тео ризм.
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Mandragora e radice siccato
Ком п лекс га ст ро кар ди аль ных сим пто мов, яз ва две на д ца ти пер ст ной 
киш ки, хо ле ци сто па тия, ге па то па тии, чув ст во пе ре пол нен но сти же луд ка 
по с ле не боль шо го ко ли че ст ва пи щи.
Argentum nitricum
Пси хо со ма ти че ские за бо ле ва ния пи ще ва ри тель но го тра к та, 
ми г ре ни, дис пеп сия, ме тео ризм, ико та, взду тие ки шеч ни ка, 
ко ли ки ки шеч ни ка, жид кий стул.
Veratrum album
На ру ше ния кро во об ра ще ния при ин фек ци он ных за бо ле ва ни ях, по но сы, 
пси хи че ские на ру ше ния при по вы шен ной воз бу ди мо сти.

Со с тав 
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Mucosa nasalis suis D8 22
мкл, Mucosa oris suis D8 22 мкл, Mucosa pulmonis suis D8 22 мкл, Mucosa
oculi suis D8 22 мкл, Mucosa vesicae felleae suis D8 22 мкл, Mucosa vesicae
urinariаe suis D8 22 мкл, Mucosa pylori suis D8 22 мкл, Mucosa duodeni
suis D8 22 мкл, Mucosa jejuni suis D8 22 мкл, Mucosa ilei suis D8 22 мкл,
Mucosa coli suis D8 22 мкл, Mucosa recti suis D8 22 мкл, Mucosa ductus
choledochi suis D8 22 мкл, Mucosa oesophagi suis D8 22 мкл, Ventriculus
suis D8 22 мкл, Pankreas suis D10 22 мкл, Argentum nitricum D6 22 мкл,
Atropa bella-donna D10 22 мкл, Oxalis acetosella D6 22 мкл, Semecarpus
anacardium D6 22 мкл, Phosphorus D8 22 мкл, Lachesis mutus D10 22 мкл, 2
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Mucosa compositum®

Ра с твор для вну т ри мы шеч но го 
и под кож но го вве де ния 

го мео па ти че ский, 
ам пу лы по 2,2 мл.
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Ipecacuanha D8 22 мкл, Nux vomica D13 22 мкл, Veratrum album D4 22
мкл, Pulsatilla pratensis D6 22 мкл, Kreosotum D10 22 мкл, Sulfur D8 22
мкл, Natrium diethyloxalaceticum D8 22 мкл, Colibacillinum Nosode D28 22
мкл, Marsdenia cundurango D6 22 мкл, Kalium bichromicum D8 22 мкл,
Hydrastis canadensis D4 22 мкл, Mandragora e radice siccata D10 22 мкл,
Momordica balsamina D6 22 мкл, Ceanothus americanus D4 22 мкл. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: во да для инъ ек ций, на трия хло рид 
для ус та но в ле ния изо то нии.

По ка за ния к при ме не нию
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния сли зи стых обо ло чек раз лич ной 
ло ка ли за ции, в том чис ле же лу доч но-ки шеч но го тра к та, верх них 
и ниж них от де лов ды ха тель ных пу тей, мо че ис пу с ка тель но го ка на ла 
и конъ ю к ти вы.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там 
пре па ра та. Воз раст до 18 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских
дан ных.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы 
При ост рых ста ди ях за бо ле ва ния еже днев но по 1 ам пу ле, в те че ние 
пер вых 3 дней, за тем 1–3 раза в не де лю по 1 ам пу ле; при хро ни че ских
за бо ле ва ни ях 1–3 раза в не де лю по 1 ам пу ле вну т ри мы шеч но, под кож -
но. Курс те ра пии при ост рых ста ди ях за бо ле ва ния 2–5 не дель, при хро -
ни че ских за бо ле ва ни ях (осо бен но га ст ри ты, ко ли ты) не ме нее 6 не дель. 
Те ра пию про во дят под на блю де ни ем вра ча. 

По боч ное дей ст вие
В ред ких слу ча ях воз мож ны кож ные ре ак ции. В та ком слу чае те ра пию 
сле ду ет пре кра тить и про кон суль ти ро вать ся у ле ча ще го вра ча.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств 
не ис клю ча ет ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, 
при ме ня е мых при дан ном за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу -
чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му вра чу. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции 
по ме ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та 
и со об щить об этом вра чу. 2
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Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Ventriculus suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие при функ ци о наль ных на ру ше ни ях 
и ре то к си че ских по ра же ни ях, на при мер, хро ни че ском га ст ри те 
(с яз ва ми или без них), ахи лии, из жо ге.
Mucosa nasalis suis
Сти му ля ция при функ ци о наль ных на ру ше ни ях сли зи стой обо лоч ки 
и ее ре то к си че ских по ра же ни ях, на при мер, ри ни те и вос па ле нии 
при да точ ных па зух но са; брон хи аль ная ас т ма, яз ва две на д ца ти пер ст ной
киш ки.
Mucosa oris suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных рас строй ствах, на при мер, гин ги ви те.
Mucosa pulmonis suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных рас строй ствах, на при мер, брон хи те.
Mucosa oculi suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных рас строй ствах и ре то к си че ских по ра же ни ях, 
на при мер, конъ юн к ти ви те.
Mucosa vesicae felleae suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных на ру ше ни ях, на при мер, 
хо лан ги те и хо ле ци сти те.
Mucosa vesicae urinariae suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных рас строй ствах, на при мер, 
вос па ле нии мо че во го пу зы ря.
Mucosa pylori suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных рас строй ствах, на при мер, при яз ве же луд ка 
или при врат ни ка же луд ка.
Mucosa duodeni suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных рас строй ствах, на при мер, ду о де ни те 
(с яз ва ми или без них).
Mucosa oesophagi suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных рас строй ствах, на при мер, из жо ге.
Mucosa jejuni suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных рас строй ствах, на при мер, ду о де ни те и ею ни те.
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Mucosa ilei suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку при функ ци о наль -
ных рас строй ствах, на при мер, вос па ле нии под вздош ной киш ки.
Mucosa coli suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных рас строй ствах, на при мер, ко ли те.
Mucosa recti suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку 
при функ ци о наль ных рас строй ствах, на при мер, ко ли те, за по рах.
Mucosa ductus choledochi suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на сли зи стую обо лоч ку при функ ци о наль -
ных рас строй ствах, на при мер, хо лан ги те и желч но ка мен ной бо лез ни.
Pankreas suis
Пан кре о па тии, ме тео ризм, взду тие ки шеч ни ка, хро ни че ский эн те рит, 
ма разм, ка хе к сия.
Argentum nitricum
Пси хо со ма ти че ские за бо ле ва ния пи ще ва ри тель но го тра к та, 
ми г ре ни, бо ли при раз лич ных вос па ле ни ях сли зи стых обо ло чек.
Atropa bella-donna
Вос па ле ния мин да лин, ды ха тель ных пу тей, же лу доч но-ки шеч но го 
тра к та, мо че по ло вых ор га нов, со про во ж да ю щи е ся по вы ше ни ем 
тем пе ра ту ры.
Oxalis acetosella
Га ст рит, яз вы же луд ка и две на д ца ти пер ст ной киш ки (в со че та нии 
с рво той), ди а рея, ге па то па тия в со че та нии с дис пеп си ей, сто ма тит.
Semecarpus anacardium
Сла бость ки шеч ни ка, яз вы же луд ка и две на д ца ти пер ст ной киш ки, 
нер в ное ис то ще ние, де прес сии, на вяз чи вые идеи.
Phosphorus
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, пи ще ва ри тель но го тра к та, 
мо че по ло вых ор га нов; тя же лые ин фек ции, мед лен ное вы здо ро в ле ние, 
со сто я ния ис то ще ния; глаз ные за бо ле ва ния, де прес сии.
Lachesis mutus
Вос па ле ния и кро во те че ния сли зи стых обо ло чек, пси хи че ские 
рас строй ства, де прес сии.
Ipecacuanha
Брон хит, брон хи аль ная ас т ма, ко к люш, вос па ле ния пи ще ва ри тель но го
тра к та, кро во те че ния из сли зи стых обо ло чек.
Nux vomica
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, вос па ле ния и су до ро ги пи ще ва ри тель -
но го тра к та, рас строй ства пе че ни и желч но го пу зы ря, за по ры, жа ло бы
по с ле при е ма пи щи, ал ко го ля, та ба ка и ле карств; за бо ле ва ния 2
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мо че вы во дя щих пу тей, су до ро ги по лых ор га нов, бес сон ни ца, 
по вы шен ная нер в ная воз бу ди мость, де прес сии.
Veratrum album
На ру ше ния кро во об ра ще ния; за бо ле ва ния, со про во ж да е мые по но сом; 
нер в ные рас строй ства в со че та нии с по вы шен ной воз бу ди мо стью.
Pulsatilla pratensis
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей и склон ность к про сту дам; вос па ле ния, 
рас строй ства пи ще ва ри тель но го тра к та; вос па ле ния мо че во го пу зы ря 
и мо че вы во дя щих ор га нов; вос па ле ния глаз, отит; го лов ные бо ли, 
бес сон ни ца, нер в ные рас строй ства, де прес сии.
Kreosotum
Вос па ле ния сли зи стых обо ло чек ды ха тель ных пу тей, пи ще ва ри тель но го 
тра к та, мо че по ло вых ор га нов; воз рас тные за бо ле ва ния.
Sulfur
Ос т рые и хро ни че ские вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, пи ще ва ри тель но го 
тра к та, мо че по ло вых ор га нов; не до с та точ ность функ ций пе че ни 
и рас строй ства пи ще ва ри тель но го тра к та; бес сон ни ца, 
нер в ные рас строй ства, со сто я ния сла бо сти, де прес сии.
Natrium diethyloxalaceticum
Воз дей ст ву ет на цикл ли мон ной ки с ло ты и окис ли тель но-вос ста но ви -
тель ные си с те мы; сни же ние им му ни те та, по вы шен ная чув ст ви тель ность 
к бел ку и жи рам (но не к са ха ру!); ост рый и хро ни че ский га ст рит.
Colibacillinum Nosode
Ки шеч ные ин фек ции, ме тео ризм, хо лан гит, желч но ка мен ная бо лезнь, 
вос па ле ние желч но го пу зы ря, вос па ле ние мо че во го пу зы ря.
Marsdenia cundurango
Тре щи ны и яз вы на гу бах и в об ла с ти зад не го про хо да, вос па ле ния 
и су же ния пи ще во да; для ак ти ва ции функ ций ор га нов пи ще ва ре ния.
Kalium bichromicum
Вос па ле ния сли зи стых обо ло чек ды ха тель ных пу тей, 
пи ще ва ри тель но го тра к та, мо че вы во дя щих ор га нов.
Hydrastis canadensis
Наг но е ния сли зи стых обо ло чек, об ра зо ва ние язв; вос па ле ния и ко ли ки
желч но го пу зы ря, пи ще ва ри тель но го тра к та.
Mandragora e radice siccata
Ком п лекс га ст ро кар ди аль ных сим пто мов, яз ва две на д ца ти пер ст ной 
киш ки, хо ле ци сто па тии, ге па то па тии, чув ст во пе ре пол не ния же луд ка 
по с ле при е ма не боль шо го ко ли че ст ва пи щи.
Momordica balsamina
По но сы, ко ли ки, взду тия ки шеч ни ка.
Ceanothus americanus
Уве ли че ние се ле зен ки.
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Со с тав 
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Acidum phosphoricum D4 60 мг,
Ignatia D4 60 мг, Sepia officinalis D4 60 мг, Psorinum-Nosode D12 60 мг,
Kalium bromatum D4 30 мг, Zincum valerianicum D4 30 мг. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат 1,5 мг, ла к то за до по лу че ния
мас сы таб лет ки око ло 0,302 г.

По ка за ния к при ме не нию
По вы шен ная нер в ная воз бу ди мость, нев ро зо по доб ные ре ак ции 
в кли ма к те ри че ском пе ри о де, на ру ше ния за сы па ния, 
на ру ше ния сна.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, дет ский воз раст 
(до 3 лет).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет при ме нять -
ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы
Для взрос лых: рас са сы вать под язы ком по 1 таб лет ке 3 раза в день 
за 30 мин до еды или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. Курс ле че ния – 
2–3 не де ли. 
Уве ли че ние про дол жи тель но сти и про ве де ние по втор ных кур сов ле че ния 
воз мож но по с ле кон суль та ции с вра чом. При ме не ние пре па ра та у де тей 
от 3 лет воз мож но по на зна че нию и под кон т ро лем вра ча.
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Nervoheel®
Таб лет ки 
подъ я зыч ные 
го мео па ти че ские, 
50 шт.
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По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств в от дель ных 
слу ча ях мо гут вре мен но ухуд шить ся име ю щи е ся сим пто мы 
(пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще -
му вра чу. При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, о ко то рых не со об ще но 
в ин ст рук ции, сле ду ет со об щить об этом вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Acidum phosphoricum
Со с то я ния фи зи че ско го и пси хи че ско го ис то ще ния.
Ignatia
Нерв ные рас строй ства.
Де прес сии.
Су до ро ги по лых ор га нов и мышц.
Sepia officinalis
Раз лич ные рас строй ства жен ских по ло вых ор га нов.
Го лов ные бо ли.
Бес сон ни ца.
Со сто я ния ис то ще ния.
Пси хи че ские рас строй ства.
Де прес сии 
(осо бен но в кли ма к те ри че ский пе ри од).
Psorinum Nosode
Со с то я ния сла бо сти.
Го лов ные бо ли.
Де прес сии.
Kalium bromatum
Со с то я ния воз бу ж де ния цен т раль ной нер в ной си с те мы. 
Це ре б раль ная эпи леп сия.
Ноч ные кош ма ры, 
Бес сон ни ца.
На ру ше ния па мя ти.
Zincum valerianicum
Бес сон ни ца на нер в ной поч ве.
Нер в ные бо ли.
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Со с тав 
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Strychnos nux-vomica D2 0,2 г,
Strychnos nux-vomica D10 0,2 г, Strychnos nux-vomica D15 0,2 г, Strychnos
nux-vomica D30 0,2 г, Strychnos nux-vomica D200 0,2 г, Strychnos nux-
vomica D1000 0,2 г, Bryonia D2 0,2 г, Bryonia D6 0,2 г, Bryonia D10 0,2 г,
Bryonia D15 0,2 г, Bryonia D30 0,2 г, Bryonia D200 0,2 г, Bryonia D1000 0,2 г,
Lycopodium clavatum D3 0,3 г, Lycopodium clavatum D10 0,3 г, Lycopodium
clavatum D30 0,3 г, Lycopodium clavatum D200 0,3 г, Lycopodium clavatum
D1000 0,3 г, Citrullus colocynthis D3 0,3 г, Citrullus colocynthis D10 0,3 г,
Citrullus colocynthis D30 0,3 г, Citrullus colocynthis D200 0,3 г. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35% (объ ем ных).

По ка за ния к при ме не нию 
Пре па рат при ме ня ет ся в ком п лекс ной те ра пии при спа сти че ских ко ли тах.

Про ти во по ка за ния 
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, воз раст 
(до 18 лет, в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных). 

При ме не ние при бе ре мен но сти и в пе ри од ла к та ции:
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет при ме нять -
ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ют по 10 ка пель (рас тво рен ных в 100 мл во ды) 3 раза 
в день за 30 ми нут до еды или че рез 1 час по с ле еды. При ост рых сим пто -
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çÛÍÒ ‚Ó ÏË Í‡-ÉÓ Ï‡Í ÍÓ‰
Nux vomica-Homaccord
Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские, 
30 мл.
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мах в на ча ле ле че ния при ни мать че рез ка ж дые 15 ми нут по 10 ка пель в те -
че ние 2-х ча сов. Дли тель ность ле че ния со ста в ля ет в сре д нем 2–5 не дель. 
Уве ли че ние про дол жи тель но сти кур са ле че ния воз мож но по ре ко мен да -
ции вра ча.

По боч ное дей ст вие 
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. 

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к вра чу.
При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же по я в ле нии по боч ных
эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме ди цин ско му при ме не нию,
сле ду ет об ра тить ся к вра чу. Дли тель ное при ме не ние пре па ра та 
(в те че ние не сколь ких ме ся цев и бо лее) долж но про во дить ся 
под на блю де ни ем вра ча.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Strychnos nux-vomica 
Вос па ле ния и су до ро ги пи ще ва ри тель но го тра к та.
Рас строй ства пе че ни и желч но го пу зы ря.
За по ры, ге мор рои.
Жа ло бы по с ле при е ма пи щи, упо т реб ле ния ни ко ти на, ал ко го ля 
и ле карств.
Го лов ные бо ли и нев рал гии.
Су до ро ги по лых ор га нов.
Бес сон ни ца.
По вы шен ная нер в ная воз бу ди мость.
Де прес сии.
Bryonia cretica
Ос т рые вос па ле ния брю ши ны, пе че ни. 
Ме те о ризм. 
По но сы, сме ня ю щи е ся за по ра ми.
Lycopodium clavatum
Вос па ле ния и рас строй ства пе че ни и желч но го пу зы ря.
Рас строй ства пи ще ва ре ния.
Пси хи че ские рас строй ства и де прес сии.
Citrullus colocynthis
Бо лез нен ные су до ро ги пи ще ва ри тель но го тра к та 
и жел че вы во дя щей си с те мы.
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Со с тав
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ovarium D8 22,0 мкл, Placenta suis D10 22,0 мкл,
Uterus suis D10 22,0 мкл, Salpinx suis D10 22,0 мкл, Hypophysis suis D13
22,0 мкл, Cypripedium calceolus var. Pubescens D6 22,0 мкл, Lilium tigrinum
D4 22,0 мкл, Pulsatilla pratensis D18 22,0 мкл, Aquilegia vulgaris D4 22,0
мкл, Sepia officinalis D10 22,0 мкл, Lachesis mutus D10 22,0 мкл, Apisinum
D8 22,0 мкл, Kreosotum D8 22,0 мкл, Bovista D6 22,0 мкл, Ipecacuanha
D6 22,0 мкл,  Mercurius solubilis Hahnemanni D10 22,0 мкл, Hydrastis
canadensis D4 22,0 мкл, Acidum cis-aconitiсum D10 22,0 мкл, Magnesium
phosphoricum D10 22,0 мкл. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: на трия хло рид для ус та но в ле ния 
изо то нии, во да для инъ ек ций.

По ка за ния к при ме не нию
При ме ня ет ся в ка че ст ве сим пто ма ти че ско го сред ст ва у жен щин в со ста ве 
ком п лекс ной те ра пии при ле че нии на ру ше ний мен ст ру аль но го ци к ла.

Про ти во по ка за ния 
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та.

Спо соб при ме не ния и до зы 
При ме ня ют по 1 ам пу ле 1–3 раза в не де лю вну т ри мы шеч но. 
Курс ле че ния оп ре де ля ет ся по с ле кон суль та ции с вра чом.

По боч ное дей ст вие 
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции (в том чис ле из-за при сут ст вия 
в со ста ве го мео па ти че ско го раз ве де ния Mercurius  solubilis Hahnemanni),
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é‚‡ Ë ÛÏ ÍÓÏ ÔÓ ÁË ÚÛÏ
Ovarium compositum
Ра с твор для вну т ри мы шеч но го 

вве де ния го мео па ти че ский
ам пу лы по 2,2 мл.
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а так же слу чаи по вы шен но го слю но от де ле ния. При об на ру же нии 
по боч ных эф фе к тов  не об хо ди мо пре кра тить при ем пре па ра та 
и про кон суль ти ро вать ся с вра чом.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Ovarium suis
На ру ше ния функ ций ову ля ции. 
Ди с ме но рея, аме но рея, ме но ра гии. 
Кли ма к те ри че ские рас строй ства. 
Ос те о по роз.
Placenta suis
Ди с ме но рея, на ру ше ния пе ри фе ри че ско го кро во снаб же ния.
Uterus suis
Ди с ме но рея.
Salpinx suis
Ди с ме но рея, бес пло дие вслед ст вие вос па ле ния фал ло пи е вых труб.
Hypophysis suis
Го ло во к ру же ния; на ру ше ния фер мент ных функ ций, ги по фи зар ное 
ожи ре ние, дис тро фия, не до с та точ ность функ ций яич ни ков, на ру ше ния
мен ст ру а ции и ову ля ции, хро ни че ские арт ро зы и пер вич ный 
хро ни че ский по ли арт рит; рас строй ства функ ций со еди ни тель ной тка ни,
на ру ше ния ро с та, ди с ме но рея, ла к то рея, ней ро дер мит и про чие кож ные
за бо ле ва ния.
Cypripedium calceolus var. Pubescens
Бес сон ни ца.
Lilium tigrinum
Опу ще ние мат ки в кли ма к те ри че ский пе ри од, вос па ле ния и бо ли 
в жен ских по ло вых ор га нах, функ ци о наль ные рас строй ства сер деч но-
со су ди стой де я тель но сти, де прес сии, со сто я ния раз дра же ния.
Pulsatilla pratensis
Вос па ле ния и рас строй ства жен ских по ло вых ор га нов. 
Вос па ле ние вла га ли ща, со про во ж да ю ще е ся вы де ле ни я ми. 
Ре гу ля тив ные рас строй ства.
Рас строй ства в пе ри од бе ре мен но сти.
Го лов ные бо ли.
Бес сон ни ца, 
Нер в но-пси хи че ские рас строй ства.
Де прес сии.
Aquilegia vulgaris
Бес сон ни ца на нер в ной поч ве (осо бен но в кли ма к те ри че ский пе ри од).
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Sepia officinalis
Раз лич ные рас строй ства жен ских по ло вых ор га нов.
Го лов ные бо ли.
Бес сон ни ца.
Со сто я ния нер в но-пси хи че ско го ис то ще ния. 
Де прес сии (осо бен но в кли ма к те ри че ский пе ри од).
Lachesis mutus
Жа ло бы в кли ма к те ри че ский пе ри од.
Нев ро ло ги че ские рас строй ства и де прес сии.
Apisinum
Вос па ле ния и за бо ле ва ния, со про во ж да ю щи е ся ско п ле ни я ми 
жид ко сти в тка нях и по ло с тях те ла.
Ал лер гии.
Kreosotum
Вос па ле ния сли зи стой обо лоч ки мо че по ло вых ор га нов.
Воз рас тные за бо ле ва ния.
Bovista
Ма точ ные кро во те че ния (осо бен но в пе ри од мен ст ру а ции). 
Ди с ме но рея, бе ли.
Ipecacuanha
Кро во те че ния из сли зи стых обо ло чек, тош но та и рво та, 
в т.ч. не ук ро ти мая рво та.
Mercurius solubilis Hahnemanni
Вос па ле ния сли зи стых обо ло чек мо че по ло вых ор га нов.
Hydrastis canadensis
Наг но е ния сли зи стых обо ло чек.
Об ра зо ва ние язв, по ли пов.
Acidum cis-aconiticum
Воз дей ст ву ет на окис ли тель но-вос ста но ви тель ные си с те мы и на цикл 
ли мон ной ки с ло ты.
При им мун ной сла бо сти. 
Сте но кар дии.
Та хи кар дии.
Бо лях в ко с тях по но чам, в т.ч. в по зво ноч ни ке 
(ин во лю ци он ный ос тео по роз); 
Рез кая сме на на стро е ний.
Де прес сии.
Magnesium phosphoricum
Хро ни че ский бо ле вой син дром.
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Со с тав
(1 тю бик-ка пель ни ца 0,45 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Euphrasia D5
110,7 мг, Cochlearia officinalis D5 110,7 мг, Pilocarpus D5 110,7 мг, 
Echinacea D5 110,7 мг; 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: на трия хло рид 1,949 мг, 
на трия ди гид ро фос фат ди гид рат 0,930 мг, 
на трия гид ро фо с фат ди гид рат 4,208 мг, 
во да для инъ ек ций.

По ка за ния к при ме не нию
Конъ юн к ти вит, раз дра же ние сли зи стой обо лоч ки глаз, 
по вы шен ная уто м ля е мость глаз по с ле зри тель ных на гру зок, 
сле зо те че ние, све то бо язнь.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к пре па ра ту, бе ре мен ность, 
пе ри од ла к та ции. 
Дет ский воз раст до 18 лет (в свя зи с не до с та точ но стью 
кли ни че ских дан ных).

При ме не ние при бе ре мен но сти 
В свя зи с от сут ст ви ем кли ни че ских дан ных при ме не ние 
при бе ре мен но сти и в пе ри од ла к та ции 
не ре ко мен ду ет ся.
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Спо соб при ме не ния и до зы
От де лить один тю бик-ка пель ни цу по во ро том и от ры вом по ли нии, 
по вер нуть и ото рвать кол па чок. 
За про ки нуть го ло ву, дер жать тю бик-ка пель ни цу вер ти каль но, 
ка пать пре па рат не по сред ст вен но в конъ юн к ти валь ный ме шок гла за, 
на да в ли вая на тю бик-ка пель ни цу. 
Ка пать в боль ной глаз по 1–2 ка п ли 4 раза в день в те че ние 10 дней.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. У некоторых пациентов со
значительными повреждениями роговицы регистрировались 
очень редкие случаи кальцификации роговицы в
связи с применением фосфатосодержащих глазных капель.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле -
че ние дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
Тю бик-ка пель ни цу мож но ис поль зо вать толь ко один раз. 
Со дер жи мо го тю би ка-ка пель ни цы до с та точ но для од но крат но го 
при ме не ния, т.е. за ка пы ва ния один раз в ле вый и (или) пра вый глаз, 
ес ли это не об хо ди мо. От кры вать тю бик-ка пель ни цу мож но толь ко 
пе ред са мым за ка пы ва ни ем. Ис поль зо ван ный тю бик-ка пель ни цу 
вы бро сить, да же ес ли там ос тал ся рас твор, нель зя при ме нять его 
в даль ней шем. Пре па рат не ока зы ва ет вли я ния на вы пол не ние 
по тен ци аль но опас ных ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих по вы шен но го 
вни ма ния и бы ст ро ты пси хо мо тор ных ре ак ций (уп ра в ле ние 
ав то мо би лем и дру ги ми транс порт ны ми сред ст ва ми, ра бо та 
с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, ра бо та дис пет че ра 
и опе ра то ра и т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Euphrasia officinalis
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния глаз. 
Вос па ле ния верх них ды ха тель ных пу тей.
Jaborandi
За бо ле ва ния глаз.
По вы шен ное по то от де ле ние.
Echinacea angustifolia
Под дер жи ва ю щая те ра пия ост рых и ли хо ра доч ных ин фек ций.
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Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Hekla-Lava D6 30 мг, 
Kalium iodatum D4 30 мг, Asa foetida D4 30 мг, Stillingia sylvatica D4 30 мг,
Araneus diadematus D6 30 мг, Natrium sulfuricum D4 30 мг, Hydrargyrum
oxydatum rubrum D9 60 мг, Calcium phosphoricum D6 60 мг. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии вос па ли тель ных и об мен но-де ст ру к тив ных 
за бо ле ва ний ко ст ной тка ни и над ко ст ни цы.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там 
пре па ра та. 
Не до ста точ ность ла к та зы, не пе ре но си мость ла к то зы, глю ко зо-
га ла к тоз ная маль аб сорб ция. Воз раст до 18 лет в свя зи 
с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных.  
С ос то рож но стью: за бо ле ва ния щи то вид ной же ле зы, в свя зи 
с на ли чи ем ак тив но го ком по нен та, со дер жа ще го йод.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы 
По 1 таб лет ке 3 раза в день. Таб лет ку сле ду ет дер жать во рту до пол но го 
рас са сы ва ния. Дли тель ность кур са ле че ния со г ла со вы ва ет ся с вра чом. 
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По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.
Ред ко – по вы шен ное слю но от де ле ние. 

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При за бо ле ва ни ях щи то вид ной же ле зы при ме не ние пре па ра та 
воз мож но толь ко по с ле кон суль та ции с вра чом. При при е ме го мео па ти -
че ских ле кар ст вен ных средств воз мож но вре мен ное обо ст ре ние 
име ю щих ся сим пто мов (пер вич ное ухуд ше ние), в этом слу чае сле ду ет
пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся с вра чом. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов так же сле ду ет пре кра тить при ем
пре па ра та и об ра тить ся к вра чу. Ин фор ма ция для боль ных 
са хар ным ди а бе том: 1 таб лет ка пре па ра та со дер жит 0,025 хлеб ной 
еди ни цы.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Hekla-Lava
Вос па ле ния ко с ти и над ко ст ни цы, эк зо сто зы (ос тео скле ро ти че ские оча ги 
с ан ки ло зом стре ме ни при ото скле ро зе).
Kalium jodatum
Рев ма тизм мяг ких тка ней, пе ри о сти че ские про яв ле ния, бо ли в ко с тях 
по но чам.
Asa foetida
Вос па ле ния и гной ные про цес сы в ко ст ной тка ни.
Stillingia silvatica
Бо ли в ко с тях и над ко ст ни це.
Araneus diadematus
Бо ли в су с та вах (ухуд ше ние при влаж ной и хо лод ной по го де).
Natrium sulfuricum
Рев ма тизм.
Mercurius praecipitatus rubber
Наг но е ния ко жи и сли зи стых обо ло чек.
Пе ри о стит.
Бо ли в ко с тях по но чам.
Ко ст ные фи с ту лы.
Calcium phosphoricum
Кон сти ту ци о наль ное сред ст во при рев ма тиз ме.
Со сто я ния ис то ще ния. 
Не до с та ток каль ция.
За бо ле ва ния по зво ноч ни ка (ос тео хон д роз с эк зо стоз ны ми 
об ра зо ва ни я ми). 2
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Со с тав 
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Placenta suis D6 22 мкл, 
Embryo suis D8 22 мкл , Vena suis D8 22 мкл, Arteria suis D10 22 мкл, 
Funiculus umbilicalis suis D10 22 мкл, Hypophysis suis D10 22 мкл, 
Secale cornutum D4 22 мкл, Acidum sarcolacticum D4 22 мкл, 
Nicotiana tabacum D10 22 мкл, Strophanthus gratus D6 22 мкл, 
Aesculus hippocastanum D4 22 мкл, Melilotus officinalis D6 22 мкл, 
Cuprum sulfuricum D6 22 мкл, Natrium pyruvicum D8 22 мкл, 
Barium carbonicum D13 22 мкл, Plumbum jodatum D18 22 мкл, 
Vipera berus D10 22 мкл, Solanum nigrum D6 22 мкл; 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: во да для инъ ек ций, на трия хло рид 
для ус та но в ле ния изо то нии.

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии ате ро скле ро за со су дов го лов но го моз га, 
ди с цир ку ля тор ной эн це фа ло па тии.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, за бо ле ва ния 
щи то вид ной же ле зы. Воз раст до 18 лет, в свя зи с не до с та точ но стью 
кли ни че ских дан ных.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча. 
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Спо соб при ме не ния и до зы 
Крат ность и про дол жи тель ность вве де ния пре па ра та ус та на в ли ва ет ся 
ле ча щим вра чом  ин ди ви ду аль но или по 2,2 мл (со дер жи мое 1 ам пу лы) 
вну т ри мы шеч но че рез день. Сред ний курс ле че ния со ста в ля ет 3 не де ли.
Про ве де ние по втор но го кур са воз мож но по с ле кон суль та ции с вра чом.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние дру ги ми 
ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро -
вать ся с вра чом. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов сле ду ет об ра тить ся к вра чу. 
Пре па рат не ока зы ва ет вли я ние на вы пол не ние по тен ци аль но опас ных
ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го вни ма ния и бы ст рых ре ак ций
(уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми транс порт ны ми сред ст ва ми, 
ра бо та с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, ра бо та дис пет че ра 
и опе ра то ра и т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Placenta suis
На ру ше ния пе ри фе ри че ско го кро во об ра ще ния.
Про леж ни.
Бо лез нен ные тре щи ны.
Эк зе мы.
Яз вы.
Embryo suis
Ате рос к ле роз.
Мы шеч ная дис тро фия.
Те ра пия кле точ ных фаз.
Vena suis
На ру ше ния кро во снаб же ния.
Су до ро ги ик ро нож ных мышц.
Ве ноз ный стаз.
Яз вы.
Ва ри коз ные рас ши ре ния вен.
Arteria suis
На ру ше ния кро во об ра ще ния.
Хро мо та.
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Funiculus umbilicalis suis
По ра же ния со еди ни тель ной тка ни.
Ате ро скле роз.
На ру ше ния кро во снаб же ния.
Hypophysis suis
Го ло во к ру же ния.
На ру ше ния фер мен та тив ных функ ций.
Рас строй ства ову ля ции.
Secale cornutum
Мы шеч ные су до ро ги.
На ру ше ния кро во снаб же ния при за бо ле ва ни ях ар те рий.
Acidum sarcolacticum
Мы шеч ные бо ли.
Вспо мо га тель ная те ра пия са хар но го ди а бе та.
Tabacum
Ги по то ния, ан ги на.
Strophantus gratus
Сер деч ная сла бость.
Aesculus hippocastanum
Ве ноз ные за стои и их по с лед ст вия.
Ге мор рои.
Melilotus officinalis
Го лов ные бо ли.
Спаз мы со су дов.
Cuprum sulfuricum
Мы шеч ные спаз мы.
Natrium pyruvicum
Спо соб ст ву ет де то к си ка ции.
Ди а бе ти че ские на ру ше ния кро во снаб же ния.
Barium carbonicum
Вы со кое кро вя ное да в ле ние.
Обыз ве ст в ле ние со су дов.
Plumbum jodatum
Об щее обыз ве ст в ле ние со су дов.
Вы со кое кро вя ное да в ле ние.
Vipera berus
Сла бость сер деч но-со су ди стой де я тель но сти.
Ан ги на.
Solanum nigrum
Раз д ра же ния моз го вых обо ло чек.
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Со с тав 
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по ненты: Populus tremuloides ∅ 10 г,
Sabal serrulatum ∅ 10 г, Capsicum annuum D3 3 г, Barosma betulina D3 3 г, 
Orthosiphon aristatus D3 3 г, Piper cubeba D3 3 г, Camphora D3 3 г, Apis
mellifica D3 3 г, Solidago virgaurea D3 3 г, Scrophularia nodosa D3 3 г, Ononis
spinosa D3 3 г, Petroselinum crispum D3 3 г, Cucurbita pepo D3 3 г, Baptisia
tinctoria D3 3 г, Arctostaphylos uva-ursi D3 3 г, Urginea maritima D3 3 г, Equi-
setum hyemale D3 3 г, Urtica urens D3 3 г, Kreosotum D5 3 г, Berberis vul-
garis D5 3 г, Lytta vesicatoria D5 3 г, Hydrargyrum bichloratum D8 3 г,
Terebinthina laricina D6 3 г; Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло
80 объ ем ных %.

По ка за ния к при ме не нию 
В ком п лекс ной те ра пии за бо ле ва ний мо че вы во дя щей си с те мы 
и до б ро ка че ст вен ной ги пер пла зии пред ста тель ной же ле зы 
(в том чис ле, аде но ме пред ста тель ной же ле зы 1 ста дии). 

Про ти во по ка за ния 
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та. 
С ос то рож но стью: за бо ле ва ния пе че ни, ал ко го лизм, че реп но-моз го вая 
трав ма и за бо ле ва ния го лов но го моз га, возраст до 18 лет.

Спо соб при ме не ния и до зы
Пре па рат на зна ча ет ся внутрь по 10 ка пель (рас тво ренных в 100 мл 
во ды) 3 раза в день за 30 ми нут до или че рез 1 час по с ле еды. 
При ост рых сим пто мах пре па рат сле ду ет при ни мать по 10 ка пель ка ж дый 2
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час. Сред ний курс ле че ния  со ста в ля ет 1–3 ме ся ца. Уве ли че ние 
про дол жи тель но сти кур са ле че ния воз мож но по на зна че нию 
вра ча.

По боч ные дей ст вия
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции, по вы шен ное слю но от де ле ние. 

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. Не об хо ди ма 
кон суль та ция вра ча.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к вра чу. 
При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же по я в ле нии по боч ных
эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме ди цин ско му при ме не нию,
сле ду ет об ра тить ся к вра чу. Дли тель ное при ме не ние пре па ра та 
(в те че ние не сколь ких ме ся цев и бо лее) долж но про во дить ся под 
на блю де ни ем вра ча. В со ста ве пре па ра та со дер жит ся око ло 80 % 
(объ ем ных) эти ло во го спир та. Су точ ная до за пре па ра та со дер жит 
око ло 0,24 г эти ло во го  спир та.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Populus tremiloides
Ци с тит и функ ци о наль ные рас строй ства мо че во го пу зы ря.
Sabal serrulatum
Вос па ле ния мо че вы во дя щих пу тей, функ ци о наль ные рас строй ства 
мо че во го пу зы ря.
Capsicum annuum
Вос па ле ния сли зи стых обо ло чек мо че во го пу зы ря и мо че точ ни ков.
Bucco
За бо ле ва ния мо че вы во дя щих пу тей.
Orthosiphon aristatus
Кам ни в поч ках и мо че вом пу зы ре; мо че кис лый ди а тез.
Piper сubeba
Вос па ле ния сли зи стой обо лоч ки мо че по ло вых ор га нов.
Camphora
Про студ ные за бо ле ва ния.
Со сто я ния кол лап са.
Apis mellifica
Вос па ле ния и за бо ле ва ния, со про во ж да ю щи е ся оте ка ми.
Ал лер гии.
Solidago virgaurea
Функ ци о наль ные рас строй ства мо че вы во дя щей си с те мы.
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Scrophularia nodosa
Со с то я ния сла бо сти, уп лот не ние же лез.
Ononis spinosa
Во дян ка.
Petroselinum crispum
Вос па ле ния мо че вы во дя щих пу тей и мо че во го пу зы ря.
Cucurbita pepo
Рво та.
Пер вая ста дия аде но мы про ста ты.
Baptisia tinctoria
Тя же лые ин фек ции, со про во ж да ю щи е ся жа ром.
Arctostaphylos uva-ursi
Вос па ле ния мо че вы во дя щих пу тей.
Scilla
Сер деч ная сла бость.
Функ ци о наль ные рас строй ства мо че во го пу зы ря.
Equisetum hyemale
За бо ле ва ния по чек и мо че вы во дя щих пу тей.
Urtica urens
За бо ле ва ния по чек.
По да гра.
Kreosotum
Вос па ле ния мо че по ло вых ор га нов, склон ность к кро во те че ни ям.
Воз рас тные за бо ле ва ния.
Berberis vulgaris
Су хие кож ные вы сы па ния.
За бо ле ва ния пе че ни и желч но го пу зы ря.
За бо ле ва ния по чек и мо че во го пу зы ря, на при мер, неф рит.
По чеч но ка мен ная бо лезнь, 
Вос па ле ние мо че во го пу зы ря.
Cantharis
Ос т рые вос па ле ния мо че по ло вой си с те мы 
(неф рит, ци с тит, уре т рит, про ста тит).
Mercurius sublimatus corrosivus
Ос т рые вос па ле ния сли зи стых обо ло чек мо че вы во дя щих пу тей.
Terebinthina laricina
Неф рит.
Ци с то пи е лит.
По чеч но ка мен ная бо лезнь.
Ге ма ту рия.
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Со с тав 
(на 1 ам пу лу 1,1 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Psorinum-Nosode D10 1,1
мкл, Medorrhinum-Nosode D12 1,1 мкл, Sulfur D6 1,1 мкл, Thuja occiden-
talis D6 1,1 мкл, Bufo bufo D10 1,1 мкл, Natrium chloratum D12 1,1 мкл,
Vaccininum-Nosode D8 1,1 мкл, Bismutum kalium iodidum D5 0,55 мкл,
Nerium oleander D4 0,55 мкл, Cicuta virosa D5 0,55 мкл, Bacillinum hu-
manum-Nosode D12 0,55 мкл; 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: во да для инъ ек ций, на трия хло рид 
для ус та но в ле ния изо то нии.

По ка за ния к при ме не нию
Пре па рат при ме ня ет ся для ле че ния эк зе мы.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там 
пре па ра та, воз раст до 18 лет.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ет ся вну т ри мы шеч но по 1,1 мл че рез день 
в те че ние 4 не дель. Уве ли че ние про дол жи тель но сти и про ве де ние 
по втор но го кур са ле че ния  воз мож но по на зна че нию  вра ча.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та при бе ре мен но сти и в пе ри од груд но го 
вскарм ли ва ния воз мож но с уче том пред по ла га е мой поль зы 
для ма те ри и по тен ци аль но го ри с ка для пло да и мла ден ца.  
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Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре кра тить  при ем пре па ра та и об ра тить ся к вра чу.
При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же при по я в ле нии 
по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме ди цин ско му 
при ме не нию, сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и об ра тить ся 
к вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Psorinum
Раз лич ные хро ни че ские кож ные за бо ле ва ния; хро ни че ские вос па ле ния 
сли зи стых обо ло чек, осо бен но ды ха тель ных пу тей; со сто я ния об щей 
сла бо сти, осо бен но по с ле пе ре не сен ных тя же лых за бо ле ва ний; 
го лов ные бо ли, де прес сии.
Medorrhinum
Вос па ле ния сли зи стых обо ло чек мо че по ло вых ор га нов, ды ха тель ных 
пу тей, пи ще ва ри тель но го тра к та; рев ма тизм; рез кая сме на на стро е ний, 
пре ж де вре мен ное ста ре ние.
Sulfur
Раз лич ные кож ные за бо ле ва ния, осо бен но хро ни че ские; зу дя щие 
эк зе мы и кож ные на гно е ния; ост рые и хро ни че ские вос па ле ния 
ды ха тель ных ор га нов, пи ще ва ри тель но го тра к та, мо че по ло вой си с те мы;
на ру ше ние функ ций пе че ни и ор га нов пи ще ва ре ния; су до ро ги, 
ге мор рои и кро во те че ния; сер деч но-со су ди стые за бо ле ва ния, 
на ру ше ния ар те ри аль но го да в ле ния; рев ма ти че ские за бо ле ва ния, 
бес сон ни ца, нер в ные рас строй ства; со сто я ния об щей сла бо сти, 
пси хи че ские на ру ше ния и де прес сии.
Thuja occidentalis
За бо ле ва ния ко жи и сли зи стых обо ло чек; на ру ше ния пи ще ва ре ния, 
рев ма тизм, де прес сии; склон ность к про ли фе ра тив ным про цес сам 
(бо ро дав кам, по ли пам и т.п.), а так же бо лез нен ные со сто я ния, 
вы зван ные оча го вы ми ин то к си ка ци я ми.
Bufo bufo
По ра же ния моз га в со че та нии с на ру ше ни я ми по ве де ния; су до ро ги 
и це ре б раль ные при сту пы; вос па ле ния ко жи и же лез со склон но стью 
к на гно е ни ям; бо ли в серд це на нер в ной поч ве.
Natrium chloratum
Ми г ре ни, за бо ле ва ния пи ще ва ри тель но го тра к та, де прес сии; 
кож ные за бо ле ва ния.
Vaccininum
Ос лож не ния по с ле при ви вок ос пы, 
вос па ли тель ные кож ные за бо ле ва ния, го лов ные бо ли. 2
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Bismutum kalium iodidum
Пос лед ст вия си фи ли са; сим пто мы, схо жие с па ра ли чом; 
на ру ше ния моз го вых функ ций.
Nerium oleander
Ор га ни че ские сер деч ные за бо ле ва ния; рас строй ства пи ще ва ре ния; 
мок ну щие эк зе мы, па ра лич, рев ма тизм.
Cicuta virosa
Гной ные оча ги на ко же и сли зи стых обо лоч ках; су до ро ги, 
це ре б раль ные при сту пы.
Bacillinum
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, кож ные за бо ле ва ния, 
го лов ные бо ли, со сто я ния об щей сла бо сти.

Со с тав
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Pulsatilla pratensis D6 22
мкл, Sulfur D8 22 мкл, Cortisonum aceticum D18 22 мкл; Вспо мо га тель ные
ком по нен ты: во да для инъ ек ций, на трия хло рид для ус та но в ле ния изо то -
нии.

По ка за ния к при ме не нию
Ги по га ла к тия.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та. 
Воз раст до 18 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных. 
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При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Крат ность и про дол жи тель ность ле че ния ус та на в ли ва ет ле ча щий врач 
ин ди ви ду аль но или по 1 ам пу ле 1–3 раза в не де лю вну т ри мы шеч но.
Курс ле че ния – 2 не де ли.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции, в ред ких слу ча ях – го ло во кру же ние. 
В этих слу ча ях при ме не ние пре па ра та сле ду ет пре кра тить и об ра тить ся 
к  вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Pulsatilla pratensis
Кож ные за бо ле ва ния, су до ро ги. 
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей и склон ность к про сту дам. 
Вос па ле ния и рас строй ства пи ще ва ри тель но го тра к та. 
Вос па ле ния и рас строй ства жен ских по ло вых ор га нов. 
Рас строй ства в пе ри од бе ре мен но сти. 
Вос па ле ния мо че во го пу зы ря, рас строй ства мо че ис пу с ка ния. 
Рев ма ти че ские за бо ле ва ния. 
Вос па ле ния глаз; отит; корь, свин ка. 
Го лов ные бо ли, бес сон ни ца. 
Нер в ные рас строй ства, де прес сии.
Sulfur
Раз лич ные, осо бен но хро ни че ские кож ные за бо ле ва ния. 
Зу дя щие эк зе мы и кож ные на гно е ния.
Ост рые и хро ни че ские вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, 
пи ще ва ри тель но го тра к та, мо че по ло вых ор га нов. 
На ру ше ния функ ций пе че ни и ор га нов пи ще ва ре ния. 
Су до ро ги. 
Ге мор рои и кро во те че ния. 
Сер деч но-со су ди стые за бо ле ва ния, на ру ше ния да в ле ния. 
Рев ма ти че ские за бо ле ва ния. 
Бес сон ни ца. 
Нер в ные рас строй ства.
Со сто я ния об щей сла бо сти. 
Де прес сии.
Cortisonum aceticum
По ра же ния над по чеч ни ков, пе ред ней до ли ги по фи за 
и со еди ни тель ной тка ни.
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Со с тав 
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Alumina D12 75 мг, Berberis 
vulgaris D2 15 мг, Acidum nitricum D4 30 мг, Cantharis D5 30 мг, Plumbum
aceticum D6 30 мг, Pareira brava D3 30 мг, Sabal serrulatum D2 30 мг, 
Causticum Hahnemanni D4 60 мг. Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния
сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
Пре па рат при ме ня ет ся при вос па ли тель ных за бо ле ва ни ях 
мо че вы во дя щих пу тей, мо че ка мен ной бо лез ни.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, 
дет ский воз раст (до 3 лет).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы
Рас са сы вать под язы ком по 1 таб лет ке 3 раза в день за 30 ми нут до еды 
или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. В ост рых слу ча ях при ни ма ют по 1
таб лет ке ка ж дые 15 ми нут на про тя же нии не бо лее двух ча сов. 
Курс ле че ния оп ре де ля ет ся ле ча щим вра чом. При ме не ние пре па ра та 
у де тей стар ше 3 лет воз мож но по на зна че нию и под кон т ро лем вра ча.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.
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Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
Ис поль зо ва ние пре па ра та не ис клю ча ет при ме не ние ал ло па ти че ских 
ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще -
му вра чу. При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук -
ции по ме ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу.
В со став пре па ра та вхо дит ла к то за, в свя зи с чем его не ре ко мен ду ет ся 
при ни мать па ци ен там с вро ж ден ной га ла к то зе ми ей, син дро мом 
маль аб сорб ции глю ко зы или га ла к то зы, ли бо при вро ж ден ной 
ла к тоз ной не до с та точ но сти. 
Ука за ние для боль ных, стра да ю щих са хар ным ди а бе том: 
1 таб лет ка со дер жит 0,025 ХЕ.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Berberis vulgaris
Су хие кож ные вы сы па ния, по ра же ния пе че ни и желч но го пу зы ря.
За бо ле ва ния по чек и мо че во го пу зы ря, по чеч но ка мен ная бо лезнь.
Acidum nitricum
Вос па ле ния сли зи стых обо ло чек.
За бо ле ва ния, со про во ж да ю щи е ся ис то ще ни ем.
Де прес сии.
Cantharis
Ос т рые вос па ле ния мо че по ло вых ор га нов.
Plumbum aceticum
Бо ли в па ра ли зо ван ных ко неч но стях; па ро тит; неф рос к ле роз. 
Хро ни че ский неф рит, аль бу ми ну рия, те нез мы мо че во го пу зы ря.
Стран гу рия.
Pareira brava
Рас ст рой ст ва мо че во го пу зы ря.
Вос па ле ния мо че ис пу с ка тель но го ка на ла. 
Уве ли че ние пред ста тель ной же ле зы.
Sabal serrulatum
Вос па ле ния мо че вы во дя щих пу тей.
За бо ле ва ния мо че во го пу зы ря.
Causticum Hahnemanni
За бо ле ва ния мо че вы во дя щих пу тей, де прес сии.
Alumina
Су хие кож ные вы сы па ния, хро ни че ские вос па ле ния 
сли зи стых обо ло чек, ато ния мо че во го пу зы ря, 
ишу рия. 2
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Со с тав
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Serenoa repens ∅ 0,9 г;
Serenoa repens  D10, D30 по 0,3 г; Hepar sulfuris D10, D15, D30, 
D200 по 0,7 г;
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 45% объ ем ных.

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии ди зу ри че ских рас стройств 
при до б ро ка че ст вен ной ги пер пла зии пред ста тель ной же ле зы I ста дии.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та.
С ос то рож но стью: за бо ле ва ния пе че ни, ал ко го лизм, че реп но-моз го вая
трав ма и за бо ле ва ния го лов но го моз га.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ет ся внутрь по 10 ка пель (рас тво рен ных в 30 мл во ды) 
3 раза в день за 30 ми нут до или че рез 1 час по с ле еды. При ост рых 
сим пто мах пре па рат сле ду ет при ни мать по 10 ка пель ка ж дые 15 ми нут 
в те че ние 2 ча сов. Курс ле че ния 5 не дель. Воз мож но по вто ре ние кур са
ле че ния по с ле кон суль та ции с вра чом.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Осо бые ука за ния
При при ме не нии го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо жет от ме -
чать ся вре мен ное обо ст ре ние сим пто мов. В этом слу чае сле ду ет пре кра -
тить при ем 
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пре па ра та и об ра тить ся к вра чу. При от сут ст вии те ра пев ти че ско го 
эф фе к та в те че ние двух не дель, а так же по я в ле нии по боч ных эф фе к тов
сле ду ет об ра тить ся к вра чу. Дли тель ное при ме не ние пре па ра та 
(в те че ние не сколь ких ме ся цев и бо лее) долж но про во дить ся 
под на блю де ни ем вра ча. Ма к си маль ная су точ ная до за пре па ра та 
со дер жит око ло 0,36 г аб со лют но го спир та эти ло во го (эта но ла).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Sabal serrulatum
Вос па ле ния мо че вы во дя щих пу тей, рас строй ства мо че во го пу зы ря 
(на при мер, не дер жа ние мо чи, ишу рия при аде но ме про ста ты).
Hepar sulfuris
Вос па ле ния сли зи стых обо ло чек; по вы шен ная нер в ная воз бу ди мость; 
аде но ма про ста ты в со че та нии с на ру ше ни я ми мо че ис пу с ка ния.

Со с тав
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Solidago virgaurea D3 22
мкл, Berberis vulgaris D4 22 мкл, Vesica urinaria suis D8 22 мкл, Pyelon suis
D10 22 мкл, Ureter suis D10 22 мкл, Urethra suis D10 22 мкл, Terebinthina
laricina D6 22 мкл, Mercurius sublimatus corrosivus D8 22 мкл, Arsenicum
album D28 22 мкл, Cuprum sulfuricum D6 22 мкл, Bucco D8 22 мкл, Hepar
sulfuris D10 22 мкл, Capsicum annuum D6 22 мкл, Orthosiphon aristatus D6
22 мкл, Equisetum hyemale D4 22 мкл, Chondodendron tomentosum D6 22
мкл, Cantharis D6 22 мкл, Apisinum D8 22 мкл, Baptisia tinctoria D4 22 2
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мкл, Natrium pyruvicum D10 22 мкл, Pyrogenium-Nosode D198 22 мкл,
Sarsaparilla D6 22 мкл, Colibacillinum  Nosode D13 22 мкл, Coxsackie-Virus
A9-Nosode D8 22 мкл, Argentum nitricum D6 22 мкл; Вспо мо га тель ные
ве ще ст ва: во да для инъ ек ций, на трия хло рид для ус та но в ле ния 
изо то нии.       

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии ост ро го и хро ни че ско го ци с ти та.

Про ти во по ка за ния 
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та. 
Из ве ст ная по вы шен ная чув ст ви тель ность к Solidago или дру гим 
рас те ни ям се мей ст ва слож но цвет ных. Воз раст до 18 лет в свя зи 
с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы
Вну т ри мы шеч но, по 1 ам пу ле 1–3 раза в не де лю.
Крат ность и про дол жи тель ность при ме не ния пре па ра та ус та на в ли ва ет ся 
ле ча щим вра чом. Курс ле че ния – 3 не де ли.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции, по вы шен ное слю но от де ле ние.
В этих слу ча ях пре па рат сле ду ет от ме нить. 

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу -
чае сле ду ет пре кра тить при ме не ние пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му
вра чу. При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов сле ду ет пре кра тить при ем
пре па ра та и об ра тить ся вра чу. Упо т реб ле ние ко фе сор та ара би ка (Coffea
arabica) до при е ма и по с ле при е ма пре па ра та мо жет умень шать те ра пев -
ти че скую эф фе к тив ность Lytta vesicatoria (Cantharis).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Solidago virgaurea
На ру ше ние вы де ли тель ных функ ций по чек 
(ди у ре ти че ское воз дей ст вие).
Berberis vulgaris
Су хие кож ные вы сы па ния, за бо ле ва ния пе че ни и желч но го пу зы ря; 
за бо ле ва ния по чек и мо че во го пу зы ря, на при мер, неф рит, 
по чеч но ка мен ная бо лезнь, ци с тит.
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Vesica urinaria suis
Ци с тит, те нез мы мо че во го пу зы ря, аде но ма про ста ты.
Pyelon suis
Гид ро неф роз, хро ни че ский пи е лит, по чеч но ка мен ная бо лезнь.
Ureter suis
На ру ше ния экс кре тор ных функ ций по чек, по чеч но ка мен ная бо лезнь, 
гид ро неф роз, неф роз.
Urethra suis
Хро ни че ские раз дра же ния уре т ры и мо че по ло вых ор га нов, 
су же ние мо че ис пу с ка тель но го ка на ла.
Terebinthina laricina
Неф рит, ци с то пи е лит, по чеч но ка мен ная бо лезнь, ге ма ту рия.
Hydrargyrum bichromatum
Ос т рые вос па ле ния сли зи стых обо ло чек мо че вы во дя щих пу тей.
Acidum arsenicosum
Вос па ле ния в раз лич ных ор га нах и тка нях; 
до б ро ка че ст вен ные и зло ка че ст вен ные но во об ра зо ва ния.
Cuprum sulfuricum
Спаз мы глад кой му с ку ла ту ры, су до ро ги по но чам.
Bucco
За бо ле ва ния мо че по ло вых ор га нов.
Hepar suis
Вос па ле ния и на гно е ния сли зи стых обо ло чек; по вы шен ная нер в ная 
воз бу ди мость; аде но ма про ста ты в со че та нии с рас строй ства ми 
мо че ис пу с ка ния.
Capsicum annuum
Вос па ле ния сли зи стой обо лоч ки мо че во го пу зы ря и мо че точ ни ков.
Orthosiphon aristatus
Кам ни в поч ках и мо че вом пу зы ре, мо че кис лый ди а тез.
Equisetum hiemale
За бо ле ва ния по чек и мо че вы во дя щих пу тей.
Pareira brava
За бо ле ва ния мо че во го пу зы ря, вос па ле ния мо че ис пу с ка тель но го ка на ла, 
уве ли че ние пред ста тель ной же ле зы.
Cantharis
Ос т рые вос па ле ния сли зи стых обо ло чек и мо че по ло вых ор га нов.
Apisinum
Вос па ле ния и за бо ле ва ния, со про во ж да ю щи е ся оте ка ми; 
ал лер гии.
Baptisia
Тя же лые ли хо ра доч ные ин фек ции; сеп сис; 
на ру ше ния со з на ния. 2
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Natrium pyruvicum
Воз дей ст ву ю щий фа к тор в ци к ле Креб са и окис ли тель но-
вос ста но ви тель ных си с тем.
Pyrogenium-Nosode
Тя же лые ли хо ра доч ные ин фек ци он ные за бо ле ва ния; 
склон ность к сеп ти че ским со сто я ни ям.
Sarsaparilla
Раз д ра же ния мо че по ло вых ор га нов.
Bacterium coli-Nosode 
Ин фек ции мо че вы во дя щих пу тей, на при мер, пи е лит, ци с тит, 
мо че вые те нез мы (ухуд ше ние со сто я ния при влаж ной по го де).
Coxsackie-Virus A9-Nosode
За бо ле ва ния мо че вы во дя щих пу тей (на при мер, ци с то пи е лит, 
вос па ле ние мо че во го пу зы ря, уре т рит, про ста тит), 
за бо ле ва ния при дат ков яи чек.
Argentum nitricum
Пси хо со ма ти че ские за бо ле ва ния пи ще ва ри тель но го тра к та; ми г ре ни; 
хро ни че ские ка та ры сли зи стых обо ло чек, не дер жа ние, неф рит.

Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по ненты: Citrullus colocynthis D4 30 мг, 
Ammonium bromatum D4 30 мг, Atropinum sulfuricum D6 30 мг, Veratrum
album D6 30 мг, Magnesium phosphoricum D6 30 мг, Gelsemium semper-
virens D6 30 мг, Passiflora incarnata D2 15 мг, Agaricus D4 15 мг,
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Chamomilla recutita D3 15 мг, Cuprum sulfuricum D6 15 мг, Aconitum napel-
lus D6 60 мг. Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния
Спа сти че ский бо ле вой син дром (спаз мы же луд ка, ки шеч ни ка, желч но го 
пу зы ря, мо че вы во дя щих пу тей); спаз мы по пе реч но-по ло са той 
му с ку ла ту ры (мы шеч ная ри гид ность, мы шеч ное на пря же ние).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та; дет ский 
воз раст (до 3 лет).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
По 1 таб лет ке 3 раза в день рас са сы вать под язы ком за пол ча са до еды 
или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. При обо ст ре ни ях при ни ма ют 
по 1 таб лет ке ка ж дые 15 ми нут на про тя же нии не бо лее двух ча сов. 
Курс те ра пии – 2–3 не де ли, по ука за нию вра ча про дол жи тель ность 
ле че ния мо жет быть уве ли че на. При ме не ние пре па ра та у де тей 
от 3 лет воз мож но по на зна че нию и под кон т ро лем вра ча.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу -
чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му вра чу.
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции 
по ме ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу. 
В со став пре па ра та вхо дит ла к то за, в свя зи с чем его не ре ко мен ду ет ся
при ни мать па ци ен там с вро ж ден ной га ла к то зе ми ей, син дро мом 
маль аб сорб ции глю ко зы или га ла к то зы, ли бо при вро ж ден ной 
ла к тоз ной не до с та точ но сти.
Ука за ние для боль ных, стра да ю щих са хар ным ди а бе том: 1 таб лет ка 
со дер жит 0,025 ХЕ.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Citrullus colocynthis
Бо лез нен ные су до ро ги пи ще ва ри тель но го тра к та (в т.ч. желч ные ко ли ки),
мо че по ло вых ор га нов; нев ри ты и нев рал гии, осо бен но ли це во го нер ва;
иши ас. 2
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Ammonium bromatum
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, ка шель.
Спа сти че ский или ас т ма ти че ский брон хит.
Atropinum sulfuricum
Вос па ле ния верх них ды ха тель ных пу тей и экс кре тор ных ор га нов, 
вклю чая ко жу.
Спаз мы глад ко мы шеч ных по лых ор га нов.
Veratrum album
На ру ше ния кро во об ра ще ния.
По но сы, нев рал гии. 
По вы шен ная раз дра жи тель ность.
Magnesium phosphoricum
Спаз мы ор га нов пи ще ва ре ния.
Ре гу ляр но по вто ря ю щи е ся бо ли.
Gelsemium sempervirens
Го лов ные бо ли.
Нер в ные рас строй ства.
Су до ро ги.
Passiflora incarnata
Бес сон ни ца.
Су до ро ги.
Чув ст во бес по кой ст ва.
Agaricus
Со с то я ния воз бу ж де ния.
Иа т ро ген ные за бо ле ва ния и нар ко ти че ская за ви си мость.
За бо ле ва ния мо че во го пу зы ря и ор га нов пи ще ва ре ния.
Сhamomilla recutita
Вос па ле ния ор га нов ды ха тель ной си с те мы.
Бо ли при про ре зы ва нии зу бов. 
Вос па ле ния и спаз мы ор га нов пи ще ва ре ния, жен ских по ло вых ор га нов.
Ча с тые бо ли.
Воз бу ж де ния и де прес сии.
Cuprum sulfuricum
Су до ро ги глад кой му с ку ла ту ры.
Спа сти че ский ка шель по но чам.
Aconitum napellus
Ос т рые вос па ли тель ные за бо ле ва ния.
Нев рал гии и нев ри ты; 
За бо ле ва ния ор га нов кро во об ра ще ния, 
со про во ж да ю щи е ся чув ст вом стра ха.
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Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Spigelia anthelmia D3 30 мг, 
Atropa bella-donna D3 30 мг, Bryonia D3 30 мг, Gelsemium sempervirens D3
30 мг, Melilotus officinalis D3 30 мг, Natrium carbonicum D3 30 мг, 
Acidum silicicum D12 60 мг, Thuja occidentalis D12 60 мг. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
Пре па рат при ме ня ет ся при го лов ной бо ли раз лич но го ге не за 
(ми г рень, го лов ная боль при пси хо э мо ци о наль ном на пря же нии).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та; 
дет ский воз раст до 3-х лет.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Рас са сы вать под язы ком по 1 таб лет ке 3 раза в день за пол ча са до еды
или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. При обо ст ре ни ях при ни ма ют 
по 1 таб лет ке ка ж дые 15 ми нут на про тя же нии не бо лее двух ча сов. 
Курс ле че ния оп ре де ля ет ся вра чом. При ме не ние пре па ра та 
у де тей от 3-х лет воз мож но по на зна че нию 
и под кон т ро лем вра ча.
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По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
Ис поль зо ва ние пре па ра та не ис клю ча ет при ме не ние ал ло па ти че ских 
ле кар ст вен ных средств.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, 
не опи сан ных в ин ст рук ции по ме ди цин ско му при ме не нию, 
сле ду ет со об щить об этом вра чу.
В со став пре па ра та вхо дит ла к то за, в свя зи с чем его не ре ко мен ду ет ся
при ни мать па ци ен там с вро ж ден ной га ла к то зе ми ей, син дро мом 
маль аб сорб ции глю ко зы или га ла к то зы, ли бо при вро ж ден ной 
ла к тоз ной не до с та точ но сти. Ука за ние для боль ных, 
стра да ю щих са хар ным ди а бе том: 1 таб лет ка со дер жит 0,025 ХЕ.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Spigelia anthelmia
Нев рал гии и го лов ные бо ли.
Atropa bella-donna
Ли хо ра доч ные вос па ле ния.
Со сто я ния це ре б раль но го воз бу ж де ния.
Bryonia cretica
Ос т рые вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, плев ры, брю ши ны, пе че ни.
Ост рый и хро ни че ский рев ма тизм.
Ко лю щие бо ли (обо ст ря ю щи е ся при дви же нии).
Gelsemium sempervirens
Го лов ные и нер в ные бо ли.
Melilotus officinalis
Го лов ные бо ли.
Natrium carbonicum
Сла бо умие, де прес сии (кон сти ту ци о наль ное сред ст во; го лов ные бо ли 
при ум ст вен ном на пря же нии).
Acidum silicicum
Пси хи че ское и фи зи че ское ис то ще ние (кон сти ту ци о наль ное сред ст во).
Thuja occidentalis
Де прес сии.

272

Ука за тель ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов фир мы “Хе ель”



Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Euspongia officinalis D3 150 мг, 
Calcium iodatum D4 90 мг, Fucus vesiculosus D4 30 мг. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии за бо ле ва ний щи то вид ной же ле зы 
с ги по ти ре о зом (при за бо ле ва ни ях щи то вид ной же ле зы при ме не ние
дан но го ле кар ст вен но го сред ст ва не долж но про во дить ся 
без пред ва ри тель ной кон суль та ции с ле ча щим вра чом).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, по вы шен ная 
чув ст ви тель ность к йо ду, ги пер функ ция щи то вид ной же ле зы; при ем 
ле кар ст вен ных пре па ра тов, уг не та ю щих функ цию щи то вид ной же ле зы; 
дет ский воз раст до 12 лет (в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских 
дан ных).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Ес ли ле ча щий врач не ре ко мен ду ет ина че, сле ду ет ис поль зо вать 
пре па рат 3 раза в день по 1 таб лет ке, мед лен но рас са сы вая во рту 
до пол но го рас тво ре ния.  Сред ний курс ле че ния со ста в ля ет 
12 не дель.
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По боч ное дей ст вие
Воз мож ны та хи кар дия, раз дра жи тель ность, пот ли вость и дру гие 
сим пто мы ти ре о то к си ко за при дли тель ных кур сах ле че ния.
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Пе ре до зи ров ка
При при е ме боль ших ко ли честв дан но го ле кар ст вен но го сред ст ва мо гут 
на блю дать ся дис пеп ти че ские яв ле ния, обу сло в лен ные на ли чи ем в его 
со ста ве ла к то зы; уси ле ние сим пто мов ти ре о то к си ко за.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми пре па ра та ми
Воз мож но со в ме ст ное при ме не ние с L-ти ро к си ном; по ре ко мен да ции 
и под кон т ро лем вра ча воз мож но сни же ние до зы L-ти ро к си на. 
При при е ме дру гих ле кар ст вен ных средств сле ду ет по со ве то вать ся 
с ле ча щим вра чом.

Осо бые ука за ния
Стру мель Т не за ме ня ет пре па ра ты, на зна ча е мые вра чом при дан ном 
за бо ле ва нии. При вра чеб ном об сле до ва нии щи то вид ной же ле зы вра ча
не об хо ди мо по ста вить в из вест ность о при е ме дан но го пре па ра та, 
в про тив ном слу чае оцен ка ре зуль та тов об сле до ва ний мо жет быть 
не кор рект на.
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции 
по ме ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу.
В со став пре па ра та вхо дит ла к то за, в свя зи с чем его не ре ко мен ду ет ся 
при ни мать па ци ен там с вро ж ден ной га ла к то зе ми ей, син дро мом 
маль аб сорб ции глю ко зы или га ла к то зы, ли бо при вро ж ден ной 
ла к тоз ной не до с та точ но сти.
Ука за ние для боль ных, стра да ю щих са хар ным ди а бе том: 1 таб лет ка 
со дер жит 0,025 ХЕ.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Spongia
Уве ли че ние же лез (в т.ч. щи то вид ной).
За бо ле ва ния ко ро нар ных ар те рий и аор ты.
Calcium iodatum
Зоб.
Fucus vesiculosus
Из бы точ ный вес.
Зоб.
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Со с тав
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Kalium stibyltartaricum D4 
10 г, Atropa bella-donna D4 10 г, Natrium sulfuricum D4 10 г, Arsenum 
iodatum D6 10 г, Blatta orientalis D6 5 г, Lobelia inflata D4 5 г, Cephaelis
ipecacuanha D4 5 г, Naphthalinum D6 5 г, Illicium verum D3 5 г. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35% (объ ем ных).

По ка за ния к при ме не нию 
Пре па рат при ме ня ет ся в ком п лекс ной те ра пии при вос па ли тель ных 
за бо ле ва ни ях верх них ды ха тель ных пу тей.

Про ти во по ка за ния 
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, 
дет ский воз раст (до 6 лет). 

При ме не ние при бе ре мен но сти и в пе ри од ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ют по 10 ка пель (рас тво рен ных в 100 мл во ды) 
3 раза в день за 30 ми нут до еды или че рез 1 час по с ле еды. 
При ост рых сим пто мах в на ча ле ле че ния при ни мать че рез ка ж дые 
15 ми нут по 10 ка пель в те че ние 2-х ча сов. Дли тель ность ле че ния 
со ста в ля ет в сре д нем 2–4 не де ли. Уве ли че ние про дол жи тель но сти кур са
ле че ния воз мож но по ре ко мен да ции вра ча. При ме не ние пре па ра та 
у де тей от 6 до 12 лет воз мож но по на зна че нию и под кон т ро лем 
вра ча. 2
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По боч ные дей ст вия 
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. 

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых 
при дан ном за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При за бо ле ва ни ях щи то вид ной же ле зы не сле ду ет при ме нять пре па рат 
без кон суль та ции с вра чом.
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к вра чу.
При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же по я в ле нии по боч ных
эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме ди цин ско му при ме не нию,
сле ду ет об ра тить ся к вра чу. 
Дли тель ное при ме не ние пре па ра та (в те че ние не сколь ких ме ся цев 
и бо лее) долж но про во дить ся под на блю де ни ем вра ча.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Kalium stibyltartaricum
Вос па ле ния ниж них ды ха тель ных пу тей.
Atropa bella-donna
Вос па ле ния мин да лин и ды ха тель ных пу тей.
Natrium sulfuricum
Брон хи аль ная ас т ма.
Arsenum iodatum
На с морк, брон хит.
Naphthalinum
Вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, мо че вы во дя щих пу тей. 
Раз лич ные воз рас тные за бо ле ва ния глаз. 
Ас т ма ти че ский брон хит, ко к люш, эм фи зе ма лег ких.
Illicium verum 
Брон хит.
Lobelia inflata
Рас ст рой ст ва ве ге та тив ной нер в ной си с те мы.
Ко к люш, брон хи аль ная ас т ма.
Cephaelis ipecacuanha 
Брон хит, брон хи аль ная ас т ма, ко к люш.
Blatta orientalis
Брон хит, ас т ма.
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Со с тав:
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Testis suis D4 22 мкл, 
Embryo totalis suis D8 22 мкл, Glandula suprarenalis suis D13 22 мкл, 
Kalium picrinicum D6 22 мкл, Ginseng D4 22 мкл, Damiana D8 22 мкл, 
Caladium seguinum D6 22 мкл, Cor suis D8 22 мкл, Cortisonum aceticum
D13 22 мкл, Vitex agnus-castus D6 22 мкл, Selenium D10 22 мкл, Strychn-
inum phosphoricum D6 22 мкл, Cantharis D8 22 мкл, Curare D8 22 мкл,
Conium maculatum D28 22 мкл, Lycopodium clavatum D28 22 мкл, Phos-
phorus D8 22 мкл, Diencephalon suis D10 22 мкл, Magnesium phospho-
ricum D10 22 мкл, Ferrum phosphoricum D10 22 мкл, Manganum
phosphoricum D8 22 мкл, Zincum metallicum D10 22 мкл, Acidum ascor-
bicum D6 22 мкл. Вспо мо га тель ные ком по нен ты: на трия 
хло рид для ус та но в ле ния изо то нии, во да для инъ ек ций.

По ка за ния к при ме не нию
Пре па рат при ме ня ют в ком п лекс ной те ра пии для сти му ля ции функ ции
яи чек при им по тен ции у муж чин ре про ду к тив но го воз рас та, сни же нии
ли би до, ус ко рен ной эя ку ля ции, про яв ле ни ях муж ско го кли ма к са.

Про ти во по ка за ния 
По вы шен ная  ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та.

Спо соб при ме не ния и до зы 
По 1 ам пу ле под кож но, вну т ри мы шеч но 1–3 раза в не де лю. 
Дли тель ность кур са оп ре де ля ет ся вра чом.
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По боч ное дей ст вие 
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. При их раз ви тии не об хо ди мо 
пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся с вра чом.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние дру ги ми 
ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та 
и про кон суль ти ро вать ся с вра чом. 

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Testis suis
Им по тен ция.
Со сто я ния ис то ще ния.
Пре ж де вре мен ное ста ре ние.
Embryo suis
Ате рос к ле роз.
Мы шеч ная дис тро фия.
Glandula suprarenalis suis
Со с то я ния ис то ще ния.
Не до с та точ ность над по чеч ни ков.
Kalium picrinicum
Со с то я ния ис то ще ния как след ст вие пе ре на пря же ний.
Ginseng
Со с то я ния об щей сла бо сти.
Damiana
По ло вое бес си лие.
Caladium seguinum
Син дром раз дра же ния по ло вых ор га нов.
Cor suis
На ру ше ния ко ро нар но го кро во снаб же ния.
Сер деч ная не до с та точ ность.
Cortisonum aceticum
По ра же ния над по чеч ни ков, пе ред ней до ли ги по фи за и со еди ни тель ной 
тка ни (ос тео по роз, ос тео ма ля ция, ос тео хон д роз).
Vitex agnus-castus
По ло вые рас строй ства у муж чин.
Нер в ное воз бу ж де ние.
Де прес сии.
Selenium
Со с то я ния об щей сла бо сти.
Strychninum phosphoricum
Нерв ное ис то ще ние. 2
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Cantharis
Ос т рые вос па ле ния мо че по ло вых ор га нов.
Curare
Па ра ли чи, су до ро ги.
Conium maculatum
Обыз ве ст в ле ние со су дов го лов но го моз га (це ре б раль ный скле роз).
Де прес сии.
Lycopodium clavatum
Вос па ле ния мо че по ло вых ор га нов, воз рас тные за бо ле ва ния.
Пси хи че ские рас строй ства и де прес сии.
Phosphorus
Вос па ле ния мо че по ло вых ор га нов.
Со сто я ния ис то ще ния и за мед лен ное вы здо ро в ле ние.
Бо ли в по зво ноч ни ке.
Сни же ние со дер жа ния каль ция в ко с тях (ос тео по роз, ос тео ма ля ция).
Diencephalon suis
Ре гу ля ция ве ге та тив ных функ ций.
Magnesium phosphoricum
Нев рал гии.
Спаз мы пи ще ва ри тель но го тра к та.
Ferrum phosphoricum
Рев ма ти че ские за бо ле ва ния по зво ноч ни ка.
Manganum phosphoricum
Со с то я ния об щей сла бо сти в со че та нии с ане ми ей.
Zincum metallicum
Су до ро ги и нев рал гии.
За бо ле ва ния по зво ноч ни ка.
За бо ле ва ния го лов но го и спин но го моз га.
Со сто я ния ис то ще ния.
Де прес сии.
Бес сон ни ца.
Acidum ascorbicum
Воз дей ст ву ет на фер мент ные окис ли тель но-вос ста но ви тель ные си с те мы.
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Со с тав
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Tonsilla suis D28 22 мкл,
Acidum ascorbicum D6 22 мкл, Nodus lymphaticus suis D8 22 мкл, Medulla
ossis suis D10 22 мкл, Funiculus umbilicalis suis D10 22 мкл, Splen suis D10
22 мкл, Hypothalamus suis D10 22 мкл, Hepar suis D10 22 мкл, Embryo
suis D13 22 мкл, Cortex glandulae suprarenalis suis D13 22 мкл, Pyroge-
nium-Nosode D198 22 мкл, Cortisonum aceticum D13 22 мкл, Pulsatilla
pratensis D6 22 мкл, Acidum sarcolacticum D6 22 мкл, Echinacea D4 22
мкл, Calcium phosphoricum D10 22 мкл, Aesculus hippocastanum D6 22
мкл, Kalium stibyltartaricum D6 22 мкл, Solanum dulcamara D4 22 мкл,
Levothyroxinum D13 22 мкл, Coccus cacti D6 22 мкл, Ferrum phosphoricum
D10 22 мкл, Gentiana lutea D6 22 мкл, Geranium robertianum D6 22 мкл,
Mercurius solubilis Hahnemanni D13 22 мкл, Barium carbonicum D28 22
мкл, Conium maculatum D4 22 мкл, Galium aparine D6 22 мкл, Sulfur D8
22 мкл, Psorinum –Nosode D28 22 мкл; 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты:  на трия хло рид для ус та но в ле ния 
изо то нии око ло 9 мг/мл, во да для инъ ек ций до 2,2 мл.

По ка за ния к при ме не нию
В со ста ве ком п лекс ной те ра пии хро ни че ско го тон зил ли та.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та.
Си с тем ные за бо ле ва ния (ту бер ку лез, лей коз, кол ла ге но зы, рас се ян ный
скле роз, ау то им мун ные за бо ле ва ния, син дром при об ре тен но го им му но -
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де фи ци та, ви рус им му но де фи ци та че ло ве ка и дру гие хро ни че ские ви -
рус ные за бо ле ва ния), в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских на блю де -
ний. Из ве ст ная по вы шен ная чув ст ви тель ность к Echinacea (Эхи на цея) 
или иным рас те ни ям се мей ст ва слож но цвет ных. Воз раст до 18 лет 
в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Ес ли не про пи са но ина че, 1 раз в не де лю по 1 ам пу ле внутрь 
или вну т ри мы шеч но. Сред ний курс те ра пии 5 не дель. 
Дли тель ность ле че ния оп ре де ля ет ся вра чом.

По боч ное дей ст вие 
При при ме не нии пре па ра та мо гут на блю дать ся ре ак ции по вы шен ной 
чув ст ви тель но сти, ино гда по вы шен ное слю но от де ле ние. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, в том чис ле не опи сан ных 
в ин ст рук ции, не об хо ди мо пре кра тить при ем пре па ра та 
и про кон суль ти ро вать ся с вра чом.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ме не ние пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. Пре па рат не ока зы ва ет вли я ние на вы пол не ние 
по тен ци аль но опас ных ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го 
вни ма ния и бы ст рых ре ак ций (уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми
транс порт ны ми сред ст ва ми, ра бо та с дви жу щи ми ме ха низ ма ми, 
ра бо та дис пет че ра и опе ра то ра и т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Acidum ascorbicum
Воз дей ст ву ет на фер мент ные окис ли тель но-вос ста но ви тель ные си с те мы.
Nodus lymphaticus suis
Об щее сти му ли ру ю щее воз дей ст вие; лим фа тизм и экс су да тив ный ди а тез.
Tonsilla suis
Об щее сти му ли ру ю щее воз дей ст вие; хро ни че ский тон зил лит, 
ги пер тро фия мин да лин, лим фа тизм.
Medulla ossis suis
Об щее сти му ли ру ю щее воз дей ст вие; ос тео ма ля ция, хро ни че ский 
ос тео ми е лит, эк зо сто зы, ане ми че ские со сто я ния.
Funiculus umbilicalis suis
Об щее сти му ли ру ю щее воз дей ст вие; за бо ле ва ния со еди ни тель ной тка ни, 
ос тео хон д роз, вер те б ро ген ная нев рал гия, шей ный син дром.
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Splen suis
Ак ти ва ция функ ций се ле зен ки и им мун ной си с те мы.
Hypothalamus suis
Сти му ли ру ю щее воз дей ст вие на об мен ве ществ.
Hepar suis
Ак ти ва ция де то к си че ских функ ций пе че ни.
Embryo suis
Об щее сти му ли ру ю щее воз дей ст вие.
Ате ро скле роз, мы шеч ная дис тро фия.
Cortex glandulae suprarenalis suis
Сти му ля ция ко ры над по чеч ни ков.
Pyrogenium-Nosode
Тя же лые ли хо ра доч ные ин фек ции со склон но стью к сеп ти че ским 
со сто я ни ям.
Cortisonum aceticum
На ру ше ния функ ций над по чеч ни ков, пе ред ней до ли ги по фи за, 
со еди ни тель ной тка ни.
Pulsatilla pratensis
Кож ные за бо ле ва ния, склон ность к про сту дам.
Вос па ле ния и рас строй ства пи ще ва ри тель но го тра к та.
Рас строй ства пи ще ва ре ния.
Го лов ные бо ли, бес сон ни ца, нер в ные рас строй ства, де прес сии.
Acidum sarcolacticum
Мы шеч ные бо ли, со сто я ния об щей сла бо сти и ис то ще ния.
На ру ше ния кле точ но го ды ха ния.
Echinacea
Под дер жи ва ю щая те ра пия при тя же лых ин фек ци ях 
(по вы ше ние им му ни те та).
Calcium phosphoricum
Кон сти ту ци о наль ное сред ст во при лим фа тиз ме; со сто я ния сла бо сти, 
по те ря ап пе ти та, не до с та ток каль ция.
Aesculus hippocastanum
Ве ноз ный стаз и его по с лед ст вия. Ге мор рой.
Бо ли в по яс нич но-кре ст цо вой об ла с ти.
Kalium stibyltartaricum
Вос па ле ния ниж них ды ха тель ных пу тей, рас строй ства сер деч но-со су ди -
стой де я тель но сти; рво та; вос па ле ния мо че вых ор га нов; гной ные кож ные 
за бо ле ва ния; рев ма ти че ские за бо ле ва ния ниж ней ча с ти по зво ноч ни ка.
Solanum dulcamara
Ли хо ра доч ные ин фек ции, вос па ле ния ды ха тель ных ор га нов, 
пи ще ва ри тель но го тра к та, мо че вы во дя щих ка на лов, су с та вов и ко жи, 
вы зван ные хо ло дом и вла гой. 2
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Levothyroxinum
Сти му ля ция функ ций же лез, ме зен хи мы и со еди ни тель ной тка ни; 
сти му ля ция про цес сов окис ле ния в ор га низ ме.
Coccus cacti
Вос па ле ния но со глот ки, ды ха тель ных пу тей; ма точ ные кро во те че ния; 
за бо ле ва ния по чек, по чеч но ка мен ная бо лезнь.
Ferrum phosphoricum
Ли хо ра доч ные вос па ли тель ные за бо ле ва ния ды ха тель ных пу тей.
Gentiana lutea
Рас ст рой ст ва пи ще ва ре ния 
(на при мер, хро ни че ский га ст рит, ме тео ризм, ди а рея).
Geranium robertianum
Ди а рея, кро во те че ния, рас строй ства мо че ис пу с ка ния; яз вы, ка та ры, 
скро фу лез; за бо ле ва ния же лез; ги пер тро фия мин да лин, 
вклю чая гло точ ные мин да ли ны.
Mercurius solubilis Hahnemanni
Вос па ле ния сли зи стой обо лоч ки ды ха тель ных пу тей; 
кож ные за бо ле ва ния, вос па ле ния мин да лин, лим фа ти че ских же лез 
и по чек; бо лез ни, со про во ж да ю щи е ся ис то ще ни ем.
Barium carbonicum
За мед ле ния раз ви тия у де тей; хро ни че ские вос па ле ния мин да лин 
и верх них ды ха тель ных пу тей.
Conium maculatum
Уп лот не ние же лез.
Нно во об ра зо ва ния; де прес сии.
Galium aparine
По чеч но ка мен ная бо лезнь; яз вы, осо бен но язы ка; пре кан це ро зы.
Sulfur
Раз лич ные, осо бен но хро ни че ские кож ные за бо ле ва ния. 
Ост рые и хро ни че ские вос па ле ния ды ха тель ных пу тей, 
пи ще ва ри тель но го тра к та, мо че по ло вых ор га нов. 
Со сто я ния об щей сла бо сти, пси хи че ские рас строй ства и де прес сии. 
Кон сти ту ци о наль ное и ре ак ци он ное сред ст во для по вы ше ния 
им му ни те та.
Psorinum Nosode
Раз лич ные хро ни че ские кож ные за бо ле ва ния, хро ни че ские вос па ле ния 
сли зи стых обо ло чек, осо бен но ды ха тель ных пу тей.
Со сто я ния об щей сла бо сти, осо бен но по с ле пе ре не сен ных тя же лых 
за бо ле ва ний.
Го лов ные бо ли, де прес сии.
По вы шен ная чув ст ви тель ность к хо ло ду, мо ро зу.
Склон ность к пе ре хо ду ост рых за бо ле ва ний в хро ни че ские.
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Со с тав 
Ра с твор для в/м и о/c вве де ния: (на 1 ам пу лу 2,2 мл): 
Ак тив ные ком по нен ты: Arnica montana D2 2,2 мкл, Calendula officinalis D2 
2,2 мкл, Hamamelis virginiana D1 0,22 мкл, Achillea millefolium D3 2,2 мкл,
Atropa bella-donna D2 2,2 мкл, Aconitum napellus D2 1,32 мкл, Mercurius
solubilis Hahnemanni D6 1,1 мкл, Hepar sulfuris D6 2,2  мкл, Chamomilla re-
cutita D3 2,2 мкл, Symphytum officinale D6 2,2 мкл, Bellis perennis D2 1,1
мкл, Echinacea D2  0,55 мкл, Echinacea purpurea D2 0,55 мкл, Hypericum
perforatum D2 0,66 мкл; Вспо мо га тель ные ком по нен ты: на трия хло рид для
ус та но в ле ния изо то нии, во да для инъ ек ций.

Ка п ли: (на 100 г пре па ра та): 
Ак тив ные ком по нен ты: Arnica montana D2 5 г, Calendula officinalis D2 5 г,
Hamamelis virginiana D2 5 г, Achillea millefolium D3 5 г, Atropa bella-donna D4 
25 г, Aconitum napellus D3 10 г, Mercurius  solubilis Hahnemanni D8 10 г,  
Hepar sulfuris D8 10 г, Chamomilla recutita D3 8 г, Symphytum officinale D8 8 г,
Bellis perennis D2 2 г, Echinacea D2 2 г, Echinacea purpurea D2 2 г, 
Hypericum perforatum D2 1 г; 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35% объ ем ных.

Мазь: (на 100 г ма зи): 
Ак тив ные ком по нен ты: Arnica montana D3 1,5 г, Calendula officinalis ∅
0,45 г, Hamamelis virginiana  ∅ 0,45 г, Echinacea ∅ 0,15 г, Echinacea pur- 2
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purea ∅ 0,15 г, Chamomilla recutita  ∅ 0,15 г, Symphytum officinale  D4
0,1 г, Bellis perennis ∅ 0,1 г, Hypericum perforatum D6 0,09 г, Achillea mille-
folium ∅ 0,09 г, Aconitum napellus D1 0,05 г, Atropa bella-donna D1 0,05 г,
Mercurius  solubilis Hahnemanni D6 0,04 г, Hepar sulfuris D6 0,025 г; 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: гид ро филь ная ос но ва, ста би ли зи ро ван ная
13,8 % (по объ е му) эта но лом.

Таб лет ки: (на 1 таб лет ку): 
Ак тив ные ком по нен ты: Arnica montana D2 15 мг, Calendula officinalis D2 15
мг, Hamamelis virginiana D2 15 мг, Achillea millefolium D3 15 мг, Atropa
bella-donna D4 75 мг, Aconitum napellus D3 30 мг, Mercurius  solubilis Hahne-
manni D8 30 мг,  Hepar sulfuris D8 30 мг, Chamomilla recutita D3 24 мг, Sym-
phytum officinale D8 24 мг, Bellis perennis D2 6 мг, Echinacea D2 6 мг,
Echinacea purpurea D2 6 мг, Hypericum perforatum D2 3 мг.
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат 1,5 мг, ла к то за до по лу че -
ния таб лет ки мас сой око ло 0,302 г.

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии вос па ли тель ных за бо ле ва ний раз лич ных 
ор га нов и тка ней, осо бен но опор но-дви га тель но го ап па ра та 
(в том чис ле, тен до ва ги нит, бур сит, сти ло и дит, эпи кон ди лит, пе ри ар трит) 
и по сттрав ма ти че ских со сто я ний (вы вих, рас тя же ние свя зок,
су хо жи лий и мышц; отек мяг ких тка ней по с ле опе ра ции и трав мы).

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра -
та. Из ве ст ная по вы шен ная чув ст ви тель ность к Achillea millefolium (Ты ся че -
ли ст ник обык но вен ный), Chamomilla recutita (Ро маш ка ап теч ная),
Calendula officinalis (Но гот ки ле кар ст вен ные), Bellis perennis (Мар га рит ка
мно го лет няя), Echinacea (Эхи на цея), Arnica montana (Ар ни ка гор ная) или
иным рас те ни ям се мей ст ва слож но цвет ных. Ту бер ку лез, лей ко зы, кол ла -
ге но зы, рас се ян ный скле роз, СПИД, ВИЧ-ин фек ция и дру гие ау то им мун -
ные за бо ле ва ния. 

Ра с твор для в/м и о/c вве де ния: Воз раст до 12 лет в свя зи 
с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных.  

Ка п ли: с ос то рож но стью: за бо ле ва ния пе че ни, ал ко го лизм, 
че реп но-моз го вая трав ма и за бо ле ва ния го лов но го моз га. 
Воз раст до 12 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных.  

Мазь: Дет ский воз раст до 3 лет в свя зи с не до с та точ но стью 
кли ни че ских дан ных.  

Таб лет ки: Воз раст до 12 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских 
дан ных.  Не до ста точ ность ла к та зы, не пе ре но си мость ла к то зы, глю ко зо-
га ла к тоз ная маль аб сорб ция. 2
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При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. Не об хо ди ма 
кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Ра с твор: По 1–2 ам пу ле 1–3 раза в не де лю вну т ри мы шеч но, 
око ло су с тав но. Курс ле че ния 4–5 не дель. Крат ность при ме не ния 
и дли тель ность кур са на зна ча ет врач.

Ка п ли: По 10 ка пель 3 раза в день, при оте ках мяг ких тка ней – по 30 
ка пель 3 раза в день. Ка п ли при ни мать за 15 ми нут до еды, раз ве с ти 
в 1 чай ной лож ке во ды и пе ред про гла ты ва ни ем по дер жать во рту 1–2 
ми ну ты. Курс ле че ния: при по сттрав ма ти че ских со сто я ни ях – 2 не де ли 
и бо лее; при вос па ли тель ных за бо ле ва ни ях – не ме нее 3–4 не дель.

Мазь: Ес ли не про пи са но ина че, де тям от 3 лет и взрос лым до с та точ ное 
ко ли че ст во ма зи на но сить тон ким сло ем на ко жу бо лез нен ных об ла с тей
те ла и вти рать лег ки ми дви же ни я ми 2–3 раза в день. Воз мож но на ло же -
ние ма зе вой по вяз ки. Курс ле че ния при по сттрав ма ти че ских со сто я ни ях –
2 не де ли и бо лее; при вос па ли тель ных за бо ле ва ни ях – не ме нее 
3–4 не дель. 

Таб лет ки: взрос лым и де тям стар ше 12 лет обыч но по 1 таб лет ке 3 раза 
в день за 15 ми нут до еды. Таб лет ку сле ду ет дер жать во рту до пол но го 
рас са сы ва ния. Курс ле че ния: при вы ви хах и рас тя же ни ях – 2 не де ли 
и бо лее; при вос па ли тель ных за бо ле ва ни ях – не ме нее 3–4 не дель. 
При ме не ние пре па ра та бо лее 8 не дель воз мож но по с ле кон суль та ции 
с вра чом.

По боч ное дей ст вие
Ра с твор для в/м и о/c вве де ния: Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. 
Очень ред ко по я в ле ние крас но ты, при пух ло сти, зу да в ме с те инъ ек ции. 
Так же в ред ких слу ча ях по вы шен ное слю но от де ле ние по с ле при е ма 
пре па ра та.  При об на ру же нии по боч ных эф фе к тов  не об хо ди мо 
пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся с вра чом.

Ка п ли: Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. В ред ких слу ча ях воз мож но 
по вы шен ное слю но от де ле ние по с ле при е ма пре па ра та. При об на ру же -
нии по боч ных эф фе к тов, в том чис ле не опи сан ных в ин ст рук ции, 
сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся с вра чом.

Мазь: При при ме не нии ма зи в от дель ных слу ча ях мо гут на блю дать ся 
ре ак ции по вы шен ной чув ст ви тель но сти (кож ные ал лер ги че ские ре ак -
ции). При об на ру же нии по боч ных эф фе к тов, в том чис ле не опи сан ных 
в ин ст рук ции, сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро -
вать ся с вра чом.
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Таб лет ки: Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. В ред ких слу ча ях 
по вы шен ное слю но от де ле ние по с ле при е ма пре па ра та. 
При об на ру же нии по боч ных эф фе к тов  не об хо ди мо пре кра тить 
при ем пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся с вра чом.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та 
и про кон суль ти ро вать ся с вра чом. 
Ка п ли: Для по вы ше ния эф фе к тив но сти ле че ния ре ко мен ду ет ся 
од но вре мен ное при ме не ние ма зи Тра у мель С. Ма к си маль ная ра зо вая 
до за пре па ра та (30 ка пель) со дер жит око ло 0,49 г аб со лют но го спир та
эти ло во го (эта но ла), ма к си маль ная су точ ная до за пре па ра та (90 ка пель) –
око ло 1,47 г аб со лют но го спир та эти ло во го (эта но ла). 
Пре па рат не ока зы ва ет вли я ния на вы пол не ние по тен ци аль но опас ных
ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го вни ма ния и бы ст рых ре ак ций
(уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми транс порт ны ми сред ст ва ми, ра бо та
с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, ра бо та дис пет че ра и опе ра то ра и т.п.).
Мазь: Для по вы ше ния эф фе к тив но сти ле че ния ре ко мен ду ет ся при ем 
раз лич ных ле кар ст вен ных форм Тра у мельC, на при мер, ма зи, ка пель 
или таб ле ток и рас тво ра для вну т ри мы шеч но го и око ло су с тав но го вве де -
ния. При на ру ше нии кож ных по кро вов и кож ных за бо ле ва ни ях, 
мазь сле ду ет при ме нять по с ле кон суль та ции с вра чом.
Таб лет ки: Ин фор ма ция для боль ных са хар ным ди а бе том: со дер жа ние 
уг ле во дов в 1 таб лет ке пре па ра та со от вет ст ву ет 0,025 хлеб ной еди ни цы.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Arnica
Кро во те че ния; ми ал гия по с ле пе ре на пря же ния.
За бо ле ва ния ар те ри аль ной и ве ноз ной си с тем.
Calendula
Пло хо за ле чи ва ю щи е ся ра ны.
Рва но-ушиб лен ные ра ны. 
Об мо ро же ния.
Ожо ги ко жи.
Hamamelis
Ва ри коз ные рас ши ре ния вен.
Ге мор рои.
Кро во те че ния из ко жи и сли зи стых обо ло чек.
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Millefolium
Кро во те че ния.
Бо ли при су до ро гах.
Atropa bella-donna
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния с вы ра жен ной ги пер тер ми ей, 
осо бен но ко жи и су с та вов.
Aconitum
Ос т рые вос па ли тель ные за бо ле ва ния.
Бо ле вой син дром.
Mercurius solubilis Hahnemanni
Вос па ле ния сли зи стых обо ло чек.
Вос па ле ния лим фа ти че ских же лез. 
Бо ли в ко с тях.
Рев ма тизм.
Hepar sulfuris
Вос па ле ния и на гно е ния ко жи и сли зи стых обо ло чек.
Chamomilla recutita
Ос т рые бо ли.
Со сто я ния воз бу ж де ния.
Де прес сии.
Symphytum
По ра же ния ко с ти.
По ра же ния над ко ст ни цы.
Bellis perennis
Кро во те че ния, кро во из ли я ния.
Мы шеч ные бо ли, осо бен но по с ле пе ре на пря же ния.
Echinacea 
Под дер жи ва ю щая те ра пия тя же лых ли хо ра доч ных ин фек ций 
(по вы ше ние им му ни те та).
Echinacea purpurea
Под дер жи ва ю щая те ра пия тя же лых ли хо ра доч ных ин фек ций 
(по вы ше ние им му ни те та).
Hypericum
По ра же ния пе ри фе ри че ской и цен т раль ной нер в ной си с те мы.
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Со с тав
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Ubichinonum D10 22 мкл,
Acidum ascorbicum D6 22 мкл, Thiaminum hydrochloricum D6 22 мкл, Na-
trium riboflavinum phosphoricum D6 22 мкл, Pyridoxinum hydrochloricum
D6 22 мкл, Nicotinamidum D6 22 мкл, Vaccinium myrtillus D4 22 мкл,
Colchicum autumnale D4 22 мкл, Podophyllum peltatum D4 22 мкл, Conium
maculatum D4 22 мкл, Hydrastis canadensis D4 22 мкл, Acidum sarco-
lacticum D6 22 мкл, Hydrochinonum D8 22 мкл, Acidum DL-α-liponicum D8
22 мкл, Sulfur D8 22 мкл, Manganum phosphoricum D8 22 мкл, Natrium
diethyloxalaceticum D8 22 мкл, Trichinoylum D10 22 мкл, Anthrachinonum
D10 22 мкл, Naphthochinonum D10 22 мкл, para-Benzoicum D10 22 мкл,
Adenosinum triphosphoricum D10 22 мкл, Coenzym A D10 22 мкл, Galium
aparine D6 22 мкл, Acidum acetylosalicylicum D10 22 мкл, Histamine D10
22 мкл, Nadidum D10 22 мкл, Magnesium gluconicum D10 22 мкл. Вспо -
мо га тель ные ком по нен ты: во да для инъ ек ций, на трия хло рид для ус та но -
в ле ния изо то нии.

По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии хро ни че ских де ге не ра тив ных за бо ле ва ний вну т -
рен них ор га нов и си с тем ор га низ ма; ин то к си ка ци он но го син дро ма (в
том чис ле ка хе к сия; ин фек ци он ные за бо ле ва ния, со про во ж да ю щи е ся
ли хо ра доч ным со сто я ни ем), на ру ше ний об ме на ве ществ (в том чис ле
ате ро скле роз, по чеч но- и желч но ка мен ная бо лезнь, по да гра), аб со лют -
но го или от но си тель но го де фи ци та фер мен тов, ви та ми нов; ги по к си че -
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Ubichinon compositum
Ра с твор для вну т ри мы шеч но го 

вве де ния го мео па ти че ский, 
ам пу лы по 2,2 мл.
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ских со сто я ний вслед ст вие за бо ле ва ний, фи зи че ско го и пси хи че ско го
стрес са; по с лед ст вий хи мио- и лу че вой те ра пии.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, бе ре мен ность, 
пе ри од ла к та ции, воз раст (до 18 лет, в свя зи с не до с та точ но стью 
кли ни че ских дан ных).

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ет ся взрос лым вну т ри мы шеч но по 1 ам пу ле 1–3 раза 
в не де лю.
Курс ле че ния 2–8 не дель. Уве ли че ние про дол жи тель но сти кур са ле че ния 
воз мож но по на зна че нию вра ча.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. В этих слу ча ях при ме не ние пре па ра та 
сле ду ет пре кра тить и об ра тить ся к вра чу.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых 
при дан ном за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. 
При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же по я в ле нии 
по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции, сле ду ет об ра тить ся 
к вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Acidum ascorbicum
Воз дей ст ву ет на функ ции окис ли тель но-вос ста но ви тель ных фер мен тов.
Thiaminum hydrochloricum
Воз дей ст ву ет на функ ции фер мен тов (де кар бо к си ли за ция).
Natrium riboflavinum phosphoricum
Воз дей ст ву ет на функ ции фер мен тов (окис ли тель но-вос ста но ви тель ные 
си с те мы, фла во про те и ды).
Pyridoxinum hydrochloricum
Воз дей ст ву ет на функ ции фер мен тов (де кар бо к си ла зы, тран са ми на зы, 
де гид ра та зы, де сульф гид ра зы).
Nicotinamidum
Воз дей ст ву ет на функ ции фер мен тов (де гид ра та зы).
Vaccinium myrtillus
Ка та раль ные за бо ле ва ния.
Эн те рит, ци с тит, ди с ти ре оз.
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Colchicum autumnale
Ос т рая и хро ни че ская по да гра.
Ост рый рев ма тизм.
Вос па ле ния по чек и ор га нов же лу доч но-ки шеч но го тра к та.
Podophyllum peltatum
На ру ше ния функ ций пе че ни и желч но го пу зы ря.
Conium maculatum
Обыз ве ст в ле ние со су дов го лов но го моз га 
(це ре б раль ный скле роз).
Опу ха ния же лез.
Но во об ра зо ва ния в раз лич ных ор га нах.
Де прес сии.
Hydrastis canadensis
Наг но е ния сли зи стых обо ло чек с об ра зо ва ни ем язв.
Вос па ле ния и ко ли ки пи ще ва ри тель но го тра к та, пе че ни 
и желч но го пу зы ря; по ли пы.
Galium aparine
По чеч но ка мен ная бо лезнь.
Яз вы, осо бен но язы ка.
Acidum sarcolacticum
Мы шеч ные бо ли.
Со сто я ния об щей сла бо сти и ис то ще ния.
На ру ше ния кле точ но го ды ха ния.
Hydrochinonum
Ан ти сеп ти че ское и про ти во вос па ли тель ное воз дей ст вие.
DL-Acidum α-liponicum
Ко эн зим при раз ло же нии пи ро ви но град ной ки с ло ты. 
Ре гу ли ру ет вод но-со ле вой об мен.
Sulfur
Раз лич ные, осо бен но хро ни че ские кож ные за бо ле ва ния.
Зу дя щие эк зе мы и на гно е ния ко жи.
Ост рые и хро ни че ские вос па ле ния.
За бо ле ва ния пе че ни и ор га нов пи ще ва ре ния.
Бес сон ни ца.
Нер в ные рас строй ства.
Со сто я ния сла бо сти.
Де прес сии.
Кон сти ту ци о наль ное и ре ак ци он ное сред ст во для по вы ше ния 
им му ни те та.
Manganum phosphoricum
Со с то я ния ис то ще ния при ане мии.
Ми к ро эле мент, не об хо ди мый для ци к ла ли мон ной ки с ло ты. 2
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Natrium oxalaceticum
Воз дей ст ву ет на цикл ли мон ной ки с ло ты и окис ли тель но-
вос ста но ви тель ные си с те мы.
Им му но де фи цит ные со сто я ния.
Trichinoylum
Ре ге не ра ция бло ки ро ван ных ды ха тель ных фер мен тов.
Спо соб ст ву ет де то к си ка ции.
Anthrachinonum
Воз дей ст ву ет на энер ге ти че ский об мен.
Спо соб ст ву ет де то к си ка ции.
Га ст ро ин те сти наль ные рас строй ства.
Naphthochinonum
Воз дей ст ву ет на энер ге ти че ский об мен.
Спо соб ст ву ет де то к си ка ции.
По с ле ра дио те ра пии.
para-Benzochinonum
Воз дей ст ву ет на энер ге ти че ский об мен.
Спо соб ст ву ет де то к си ка ции.
Дер ма то зы.
Ubichinonum
Воз дей ст ву ет на про ме жу точ ный об мен ве ществ.
Спо соб ст ву ет де то к си ка ции, по вы ша ет им му ни тет.
Adenosinum triphosphoricum
Под держ ка си с тем, по треб ля ю щих энер гию.
Coenzym A
Для транс аце ти ли ро ва ния.
Acidum acetylsalicilicum
Рас ст рой ст ва пи ще ва ри тель но го тра к та, кро во те че ния.
Шум в ушах.
По ра же ния со еди ни тель ной тка ни.
Histaminum
Ал лер ги че ские за бо ле ва ния ко жи и сли зи стой обо лоч ки.
Низ кое ар те ри аль ное да в ле ние.
Бо ли в серд це.
Nadidum
Би о ка та ли за тор, сти му ли ру ю щий про цес сы окис ле ния 
в ды ха тель ной це пи.
Magnesium gluconicum
Ми к ро э ле мент, воз дей ст ву ю щий на функ ции фер мен тов ци к ла 
ли мон ной ки с ло ты.
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Со с тав 
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Chelidonium majus D10 0,6
г, Chelidonium majus D30 0,6 г, Chelidonium majus D200 0,6 г, Atropa bella-
donna D10 0,3 г, Atropa bella-donna D30 0,3 г, Atropa bella-donna D200
0,3 г, Atropa bella-donna D1000 0,3 г.  
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35% (объ ем ных).

По ка за ния к при ме не нию
В ка че ст ве жел че гон но го сред ст ва в ком п лекс ной те ра пии хро ни че ско го 
хо ле ци сти та, хро ни че ских ге па ти тов с хо ле ста ти че ским ком по нен том.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, 
дет ский воз раст, воз раст до 18 лет (в свя зи с не до с та точ но стью 
кли ни че ских дан ных).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ют внутрь по 10 ка пель (рас тво рен ных в 30 мл во ды) 
3 раза в день за 30 ми нут до или че рез 1 час по с ле еды. При ост рых 
сим пто мах при ни мать че рез ка ж дые 15 ми нут по 10 ка пель в те че ние 
2-х ча сов. Дли тель ность те ра пии оп ре де ля ет ся вра чом. 

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.
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Chelidonium-Homaccord N
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го мео па ти че ские, 
30 мл.
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Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, 
а так же по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции 
по ме ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу. 
Дли тель ное при ме не ние пре па ра та (в те че ние не сколь ких ме ся цев 
и бо лее) долж но про во дить ся под на блю де ни ем вра ча.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Chelidonium majus
Вос па ли тель ные со сто я ния ге па то би ли ар ной си с те мы, каль ку лез ный 
хо ле ци стит, хро ни че ские за бо ле ва ния пе че ни и желч но го пу зы ря.
Atropa bella-donna
Ос т рые ли хо ра доч ные вос па ли тель ные со сто я ния же лу доч но-ки шеч но го
тра к та.

Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Lycopodium clavatum D3 30 мг,
Chelidonium majus D4 30 мг, Cinchona pubescens D3 30 мг, Myristica fra-
grans D4 30 мг, Silybum marianum D2 15 мг, Phosphorus D6 15 мг, Vera-
trum album D6 60 мг, Citrullus colocynthis D6 90 мг; вспо мо га тель ные
ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.
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По ка за ния к при ме не нию
В ком п лекс ной те ра пии на ру ше ний функ ций пе че ни вос па ли тель ной 
и то к си че ской этио ло гии.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та.  Из ве ст ная 
по вы шен ная чув ст ви тель ность к рас то роп ше пят ни стой (Silybum mari-
anum) или иным рас те ни ям се мей ст ва слож но цвет ных, а так же в слу чае
ги пер чув ст ви тель но сти к хи ни ну. Бе ре мен ность и пе ри од груд но го
вскарм ли ва ния в свя зи с на ли чи ем  в со ста ве чи с то те ла и че ме ри цы. 
Воз раст до 18 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных. 
Не до ста точ ность ла к та зы, не пе ре но си мость ла к то зы,  
глю ко зо-га ла к тоз ная маль аб сорб ция.

Спо соб при ме не ния и до зы 
По 1 таб лет ке 3 раза в день. Таб лет ку сле ду ет дер жать во рту до пол но го 
рас са сы ва ния. Курс те ра пии 2–3 не де ли. 

По боч ное дей ст вие
В ред ких слу ча ях при при е ме пре па ра тов, со дер жа щих хи нин 
или хи ни дин, мо гут воз ник нуть ре ак ции ги пер чув ст ви тель но сти 
(кож ная ал лер гия или ли хо рад ка). В этих слу ча ях не об хо ди мо 
про кон суль ти ро вать ся с вра чом. При при е ме пре па ра тов, со дер жа щих
ал ка ло и ды чи с то те ла, по сту па ли еди нич ные све де ния о по вы ше нии 
по ка за те лей функ ци о наль ной ак тив но сти пе че ни (тран са ми наз) 
и кон цен т ра ции би ли ру би на вплоть до обу сло в лен ной ле кар ст вен ны ми
сред ст ва ми жел ту хи (ме ди ка мен тоз но-то к си че ский ге па тит). 
Пре кра ще ние при е ма пре па ра та при во дит к нор ма ли за ции этих 
по ка за те лей.

Пе ре до зи ров ка
До на сто я ще го вре ме ни о слу ча ях пе ре до зи ров ки не со об ща лось.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых 
при дан ном за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу чае 
сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и об ра тить ся к вра чу. При по я в ле нии 
по боч ных эф фе к тов сле ду ет об ра тить ся к вра чу. 
Ин фор ма ция для боль ных са хар ным ди а бе том: со дер жа ние уг ле во дов 
в 1 таб лет ке пре па ра та со от вет ст ву ет 0,025 хлеб ной еди ни цы. 
При не до с та точ ной эф фе к тив но сти пре па ра та не об хо ди мо об ра тить ся 
к вра чу. Пре па рат не ока зы ва ет вли я ния на вы пол не ние по тен ци аль но 
опас ных ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го вни ма ния и бы ст рых 2
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ре ак ций (уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми транс порт ны ми 
сред ст ва ми, ра бо та с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, ра бо та дис пет че ра 
и опе ра то ра и т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Lycopodium clavatum
Вос па ли тель ные и дру гие бо лез ни ге па то би ли ар ной си с те мы. 
Рас ст рой ст ва пи ще ва ре ния. 
Раз лич ные хро ни че ские и ост рые кож ные бо лез ни. 
Воз ра ст ные бо лез ни. 
Па то ло ги че ские из ме не ния по ве де ния и на стро е ния.
China
Ос т рый по нос. 
Рас ст рой ст ва пи ще ва ре ния. 
Желч ная ко ли ка. 
Об щее ис то ще ние. 
Кож ная сыпь.
Chelidonium majus
Вос па ли тель ные и дру гие хро ни че ские за бо ле ва ния ге па то би ли ар ной 
си с те мы. 
Желч но ка мен ная бо лезнь.
Silybum marianum
За бо ле ва ния ге па то би ли ар ной си с те мы (в осо бен но сти за стой ные 
яв ле ния в си с те ме во рот ной ве ны и ве нах ма ло го та за).
Ге мор рой.
Myristica fragrans
За бо ле ва ния ор га нов пи ще ва ре ния с ме тео риз мом.
Phosphorus
Вос па ли тель ные по ра же ния ор га нов пи ще ва ре ния. 
Тя же лые ин фек ции. 
На ру ше ния раз ви тия. 
Со с то я ния ис то ще ния. 
Па то ло гия на стро е ния и по ве де ния.
Veratrum album
На ра ста ю щая не до с та точ ность сер деч но-со су ди стой си с те мы 
при ин фек ци он ных за бо ле ва ни ях. 
По но сы. нев рал гии. 
Нев ро ти че ские рас строй ства с по вы шен ной воз бу ди мо стью.
Citrullus colocynthis
Бо лез нен ные спаз мы ор га нов же лу доч но-ки шеч но го тра к та 
и ге па то би ли ар ной си с те мы.
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Со с тав 
Ра с твор для в/м вве де ния: (на 1 ам пу лу 2,2 мл): 
Ак тив ные ком по нен ты: Сartilago suis D6 2,2 мг, Funiculus umbilicalis suis D6 
2,2 мг, Embryo totalis suis D6 2,2 мг, Placenta totalis suis D6 2,2 мг, Solanum
dulcamara D3 11,0 мг, Symphytum officinale D6 11,0 мг, Nadidum  D8 2,2 мг,
Coenzym A D8 2,2 мг, Sanguinaria сanadensis D4 3,3 мг, Natrium diethylox-
alaceticum D8 2,2 мг, Acidum DL-α-liponicum D8 2,2 мг, Toxicodendron quer-
cifolium  D2 11,0 мг, Arnica montana D4 220,0 мг, Sulfur D6 3,96 мг; 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: на трия хло рид для ус та но в ле ния изо то нии
око ло 9 мг/мл, во да для инъ ек ций до 2,2 мл.

Мазь: (на 100 г пре па ра та): 
Ак тив ные ком по нен ты: Cartilago suis D2 0,001 г, Funiculus umbilicalis suis
D2 0,001 г, Embryo totalis suis  D2 0,001 г, Placenta totalis suis D2 0,001 г, 
Rhus toxicodendron D2 0,27 г, Arnica montana D2 0,3 г, Solanum dulcamara
D2 0,075 г, Symphytum officinale D8 0,75 г, Sanguinaria canadensis D2
0,225 г, Sulfur D6 0,27 г, Nadidum  D6 0,01 г, Coenzym A D6 0,01 г, 
Acidum DL-α-liponicum D6 0,01 г, Natrium diethyloxalaceticum D6 0,01 г,
Acidum silicicum D6 1 г; 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: гид ро филь ная ос но ва, ста би ли зи ро ван ная
12,8 % (по объ е му) эта но лом.
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Таб лет ки: (на 1 таб лет ку): 
Ак тив ные ком по нен ты: Сartilago suis D4 0,3 мг, Funiculus umbilicalis suis D4
0,3 мг, Embryo totalis suis D4 0,3 мг, Placenta totalis suis D4 0,3 мг, 
Toxicodendron quercifolium D2 0,54 мг, Arnica montana D1 0,6 мг, Solanum
dulcamara D2 0,15 мг, Symphytum officinale D8 0,15 мг, Sanguinaria
сanadensis D3 0,45 мг, Sulfur D6 0,54 мг, Nadidum D6 0,03 мг, Coenzym A
D6 0,03 мг, Natrium diethyloxalaceticum D6 0,03 мг, Acidum silicicum D6 3,0
мг, Acidum DL-α-liponicum D6 0,03 мг;  
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
Ар тро зы, в том чис ле го нар тро зы, спон ди ло ар троз; пле че ло па точ ный 
пе ри ар трит.
Ра с твор для в/м вве де ния: В ком п лекс ной те ра пии арт ро зов раз лич ной
этио ло гии, спон ди лар тро зов и пле че ло па точ ных пе ри ар три тов.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра -
та, осо бен но к то к си ко ден д ро ну ду бо ли ст но му и к рас те ни ям се мей ст ва
ас т ро вых. 
Ра с твор для в/м вве де ния: воз раст до 18 лет, в свя зи с не до с та точ но стью
кли ни че ских дан ных. С ос то рож но стью:  за бо ле ва ния пе че ни, при еди но -
вре мен ном при е ме ге па то то к сич ных ве ществ. 
Мазь: за бо ле ва ния ко жи, на ру ше ния це ло ст но сти кож ных по кро вов 
в ме с тах на не се ния ма зи. По вы шен ная чув ст ви тель ность к эмуль ги ру ю -
ще му це тил сте а ри ло во му спир ту.  Воз раст до 6 лет (в свя зи 
с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных).
Таб лет ки: воз раст до 18 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских 
дан ных. Не до ста точ ность ла к та зы, не пе ре но си мость ла к то зы, 
глю ко зо-га ла к тоз ная маль аб сорб ция. 

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы
Ра с твор для в/м вве де ния: Ес ли не на зна че но ина че, вво дить вну т ри мы -
шеч но по 2,2 мл (со дер жи мое 1 ам пу лы) 2 раза в не де лю. До за, крат -
ность при е ма и дли тель ность кур са ле че ния на зна ча ет ся вра чом.
Сред ний курс ле че ния со ста в ля ет 4–5 не дель. Про ве де ние по втор но го
кур са воз мож но по с ле кон суль та ции с вра чом.
Мазь: Ес ли не про пи са но ина че, взрос лым и де тям стар ше 6 лет на не с ти 
4–5 см ма зи на ко жу в об ла с ти бо лез нен ных су с та вов и вти рать лег ки ми
дви же ни я ми 2–3 раза в день. Воз мож но на ло же ние мар ле вой по вяз ки.
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Курс ле че ния при арт ро зах – 5–10 не дель, при спон ди ло ар тро зе 
и пле че ло па точ ном пе ри а т ри те – око ло 4 не дель.

Таб лет ки: По 1 таб лет ке 3 раза в день, таб лет ку сле ду ет дер жать во рту 
до пол но го рас са сы ва ния. Курс ле че ния: при арт ро зах и го нар тро зах  –
5–10 не дель; при спон ди ло ар тро зе и пле че ло па точ ном пе ри ар три те –
око ло 4 не дель.

По боч ное дей ст вие
Ра с твор для в/м вве де ния: Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. 
В слу ча ях не пе ре но си мо сти то к си ко ден д ро на ду бо ли ст но го (Rhus toxico-
dendron) и рас те ния се мей ст ва ас т ро вых (на при мер, ар ни ка) край не
ред ко мо жет раз вить ся ре ак ция, со про во ж да ю ща я ся по вы ше ни ем тем -
пе ра ту ры, по крас не ни ем, бо лью в ме с те вве де ния инъ ек ции. Для ле кар -
ст вен ных средств и ре цеп тур, со дер жа щих сан гви на рию, в ли те ра ту ре
опи са ны еди нич ные слу чаи по вы ше ния в кро ви ак тив но сти «пе че ноч -
ных» фер мен тов (тран са ми наз)  и зна че ний би ли ру би на. В очень ред ких
слу ча ях же лу доч но-ки шеч ные рас строй ства. При об на ру же нии по боч ных
эф фе к тов не об хо ди мо пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро -
вать ся с вра чом.

Мазь: Ре ак ции по вы шен ной чув ст ви тель но сти (кож ные ал лер ги че ские 
ре ак ции). При об на ру же нии по боч ных эф фе к тов не об хо ди мо пре кра -
тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся с вра чом.
Таб лет ки: Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. При об на ру же нии 
по боч ных эф фе к тов  не об хо ди мо пре кра тить при ем пре па ра та 
и про кон суль ти ро вать ся с вра чом.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние дру ги ми 
ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
Ра с твор для в/м вве де ния: При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных
средств мо гут вре мен но обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное
ухуд ше ние). В этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та 
и про кон суль ти ро вать ся с вра чом. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции по ме -
ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та 
и со об щить об этом вра чу. 
Мазь: Для по вы ше ния эф фе к тив но сти ле че ния ре ко мен ду ет ся 
од но вре мен ное при ме не ние и дру гих ле кар ст вен ных форм пре па ра та
(рас тво ра для вну т ри мы шеч но го вве де ния Цель Т, таб ле ток для рас са сы -
ва ния Цель Т), а так же пре па ра та Тра у мель С. Пре па рат не ока зы ва ет 
вли я ние на вы пол не ние по тен ци аль но опас ных ви дов де я тель но сти, 
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тре бу ю щих осо бо го вни ма ния и бы ст рых ре ак ций (уп ра в ле ние ав то мо -
би лем и дру ги ми транс порт ны ми сред ст ва ми, ра бо та с дви жу щи ми ся
ме ха низ ма ми, ра бо та дис пет че ра и опе ра то ра и.т.п).

Таб лет ки: В за ви си мо сти от тя же сти за бо ле ва ния, по со г ла со ва нию 
с вра чом, воз мож но вклю че ние в схе му ле че ния дру гих ле кар ст вен ных
форм пре па ра та, а так же пре па ра та Тра у мель С. 
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро -
вать ся с вра чом. 
Ин фор ма ция для боль ных са хар ным ди а бе том: со дер жа ние уг ле во дов 
в 1 таб лет ке пре па ра та со от вет ст ву ет 0,025 хлеб ной еди ни цы.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Cartilago suis
Сти му ли ру ю щая те ра пия при по ра же ни ях хря ще вых стру к тур су с та вов.
Funiculus umbilicalis suis
По ра же ния со еди ни тель ной тка ни.
На ру ше ния кро во снаб же ния.
Embryo totalis suis
Сти му ли ру ет кро во снаб же ние.
Placenta totalis suis
Спо соб ст ву ет кро во снаб же нию.
Rhus toxicodendron
Рев ма ти че ские бо ли в ко с тях, над ко ст ни це, су с та вах, связ ках и мыш цах.
Arnica
Раз лич ные кро во те че ния.
Ми ал гия по с ле пе ре на пря же ния.
За бо ле ва ния ар те ри аль ной и ве ноз ной си с те мы.
Solanum dulcamara
Вос па ле ния су с та вов, вы зван ные хо ло дом и вла гой.
Symphytum officinale
По ра же ния ко с тей и над ко ст ни цы.
Sanguinaria canadensis
Рев ма тизм (мышц, мяг ких тка ней, су с та вов).
Sulfur
Рев ма ти че ские за бо ле ва ния.
Бес сон ни ца, нер в ные рас строй ства.
Со сто я ния сла бо сти.
Де прес сии.
Acidum silicicum
Об щая сла бость и по ра же ния со еди ни тель ной тка ни, свя зоч но го ап па ра та.
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Nadidum
Сти му ля ция ко неч но го окис ле ния в ды ха тель ной це пи.
Ка та ли за тор для окис ли тель но-вос ста но ви тель ных про цес сов в це пи 
мо лоч ная ки с ло та – пи ро ви но град ная ки с ло та, име ю щих ог ром ное 
зна че ние для про цес сов об ме на ве ществ в су с та вах.
Coenzym A
Для транс аце ти ли ро ва ния.
Acidum DL-a-liponicum
Воз дей ст ву ет на об мен ве ществ.
Спо соб ст ву ет вод но-элек т ро лит но му об ме ну, раз ло же нию 
пи ро ви но град ной ки с ло ты в “ак ти ви ро ван ную ук сус ную ки с ло ту”.
Natrium diethyloxalaceticum
Воз дей ст ву ет на цикл ли мон ной ки с ло ты и окис ли тель но-
вос ста но ви тель ные си с те мы; чув ст ви тель ность к хо ло ду и вла ге.

Со с тав
(на од ну ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Cerebrum suis D8 22
мкл, Embryo totalis suis D10 22 мкл, Hepar suis D10 22 мкл, Placenta totalis
suis D10 22 мкл, Kalium phosphoricum D6 22 мкл, Selenium D10 22 мкл,
Thuja occidentalis D6 22 мкл, Strychnos ignatii D8 22 мкл, Bothrops lanceo-
latus D10 22 мкл, Acidum phosphoricum D10 22 мкл, Cinchona pubescens
D4 22 мкл, Sulfur D10 22 мкл, Kalium bichromicum D8 22 мкл, Gelsemium
sempervirens D4 22 мкл, Ruta graveolens D4 22 мкл, Arnica montana D28
22 мкл, Aesculus hippocastanum D4 22 мкл, Manganum phosphoricum D8
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22 мкл, Magnesium phosphoricum D10 22 мкл, Semecarpus anacardium D6
22 мкл, Conium maculatum D4 22 мкл, Medorrhinum-Nosode D13 22 мкл,
Hyoscyamus niger D6 22 мкл, Aconitum napellus D6 22 мкл, Anamirta coc-
culus D4 22 мкл, Ambra grisea D10 22 мкл; Вспо мо га тель ные ком по нен ты:
на трия хло рид для ус та но в ле ния изо то нии, во да для инъ ек ций до 2,2 мл.

По ка за ния к при ме не нию
Эн це фа ло па тия раз лич но го ге не за, в том чис ле при ста ре нии 
(рас строй ство па мя ти, вни ма ния); сти му ля ция про цес сов ре ге не ра ции 
и не спе ци фи че ско го им му ни те та.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там 
пре па ра та. Из ве ст ная по вы шен ная чув ст ви тель ность к хи ни ну. 
Де ти до 18 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских дан ных.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Вну т ри мы шеч но, вну т ри кож но, под кож но по 1 ам пу ле 1–3 раза 
в не де лю. Курс ле че ния – 4–6 не дель. Воз мож ны по втор ные кур сы 
ле че ния по с ле со г ла со ва ния с ле ча щим вра чом.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции, в том чис ле кож ные ал лер ги че ские
ре ак ции. При из вест ной ин ди ви ду аль ной чув ст ви тель но сти к рас те ни ям
се мей ст ва слож но цвет ных мо гут воз ни кать ре ак ции по вы шен ной 
чув ст ви тель но сти (в том чис ле ана фи ла к ти че ская ре ак ция). 
Вре мен ное по я в ле ние крас но ты, при пух ло сти и бо ли в ме с те инъ ек ции.
В очень ред ких слу ча ях, по с ле при е ма пре па ра тов, со дер жа щих хи нин,
мо гут на блю дать ся кож ные ал лер ги че ские ре ак ции или ли хо ра доч ные
со сто я ния (ре ак ции ги пер чув ст ви тель но сти). При по я в ле нии по боч ных
эф фе к тов сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся 
с вра чом.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние 
дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ме не ние пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. Пре па рат не ока зы ва ет вли я ния на вы пол не ние 
по тен ци аль но опас ных ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го 
вни ма ния и бы ст рых ре ак ций (уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми 3
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транс порт ны ми сред ст ва ми, ра бо та с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, 
ра бо та дис пет че ра и опе ра то ра и.т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Cerebrum suis
Со с то я ния пси хи че ско го ис то ще ния. На ру ше ния раз ви тия. 
Рас ст рой ст ва це ре б раль но го кро во об ра ще ния с по с ле ду ю щи ми 
на ру ше ни я ми це ре б раль ных функ ций.
Embryo suis
Нес пе ци фи че ская сти му ля ция за щит ных си с тем ор га низ ма. 
Ате рос к ле роз.
Hepar suis
Сти му ля ция де зин то к си ка ци он ных функ ций пе че ни.
Placenta suis
Рас ст рой ст ва пе ри фе ри че ско го кро во об ра ще ния.
Kalium phosphoricum
Де прес сив ные со сто я ния и со сто я ния ис то ще ния. Со с то я ния по с ле 
фи зи че ско го или эмо ци о наль но го пе ре на пря же ния и пе ре не сен ных 
тя же лых за бо ле ва ний. Кро ме то го, бес сон ни ца с по с ле ду ю щей 
днев ной вя ло стью. Сни же ние па мя ти.
Selenium
Же лу доч но-ки шеч ные рас строй ства. Об щая сла бость. Кро ме то го, 
за быв чи вость, на ру ше ние кон цен т ра ции вни ма ния.
Thuja
Же лу доч но-ки шеч ные рас строй ства. Сни же ние на стро е ния. 
Рас ст рой ст ва ре чи.
Ignatia
Нерв ные рас строй ства. Сни же ние на стро е ния. 
Спаз мы по лых ор га нов и су до ро ги мышц.
Bothrops lanceolatus
Кро во те че ния, на ру ше ния свер ты ва е мо сти кро ви. За бо ле ва ния со су дов.
Кро ме то го, рас строй ства ре чи и па мя ти.
Acidum phosphoricum
Со с то я ния фи зи че ско го и пси хи че ско го ис то ще ния.
China
Ане мия. Об щее ис то ще ние. Нев рал гии.
Manganum phosphoricum
Сни же ние па мя ти. Со с то я ния ис то ще ния с ане ми ей. По т реб ность в ми к -
ро эле мен тах, осо бен но при фер мен та тив ных на ру ше ни ях ци к ла Креб са.
Magnesium phosphoricum
Нев рал гии. Бо лез нен ные спаз мы ор га нов же лу доч но-ки шеч но го тра к та.
Anacardium
Рас ст рой ст ва пи ще ва ре ния. Пси хи че ское ис то ще ние. 
Рас ст рой ст ва на стро е ния. Бред.
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Conium
Каль ци ноз це ре б раль ных со су дов (це ре б рос к ле роз с го ло во кру же ни я ми 
ги по к си че ско го ге не за). Па ра ли чи. Но во об ра зо ва ния раз лич ной 
ло ка ли за ции. Рас ст рой ст ва на стро е ния.
Medorrhinum-Nosode
Рас ст рой ст ва по ве де ния (экс цен т рич ность). Пре ж дев ре мен ное ста ре ние.
Кро ме то го, сни же ние па мя ти (в осо бен но сти крат ко вре мен ной), 
нер воз ность, го лов ные бо ли.
Hyoscyamus
Бес по кой ст во и раз дра жи тель ность. Рас ст рой ст ва сна. 
Спа сти че ские со сто я ния ор га нов ды ха ния и же лу доч но-ки шеч но го 
тра к та.
Aconitum
Нерв ные за бо ле ва ния с нев рал ги я ми. 
Ос т рые рас строй ства сер деч ной де я тель но сти с при сту па ми стра ха.
Cocculus
Го ло во к ру же ния раз лич но го ге не за. 
Каль ци ноз со су дов го лов но го моз га (це ре б рос к ле роз). 
Бо ли в за тыл ке. Су до ро ги и нер воз ные со сто я ния, в том чис ле 
в ре зуль та те де фи ци та сна.
Ambra
Син дром раз дра жи тель ной сла бо сти и нер в но го ис то ще ния. 
Рас ст рой ст ва сна. Ве ге та тив ные рас строй ства. По да в лен ное на стро е ние. 
Каль ци ноз со су дов. Пре ж дев ре мен ное ста ре ние.
Sulfur
Сер деч но-со су ди стые бо лез ни, на ру ше ния ар те ри аль но го да в ле ния. 
Рас ст рой ст ва сна, нев ро ти че ские рас строй ства. Сла бость. 
На ру ше ния по ве де ния и на стро е ния.
Kalium bichromicum
Вос па ле ния сли зи стых ды ха тель ных и мо че вы во дя щих пу тей, 
же лу доч но-ки шеч но го тра к та. Гной нич ко вые бо лез ни ко жи. Нев рал гии.
Рев ма тизм. 
Кро ме то го, пе ри о ди че ские бо ли в лоб ной об ла с ти.
Gelsemium
Це фал гии. Нев ро ти че ские рас строй ства. Па ра ли чи и су до ро ги.
Ruta
Со с то я ния фи зи че ско го пе ре на пря же ния (на при мер, го лов ные бо ли 
и ас те но пия по с ле зри тель но го пе ре на пря же ния).
Arnica
Лю бые кро во те че ния. Ми ал гии по с ле на гру зок. Бо лез ни ар те рий и вен.
Aesculus
На ру ше ния ве ноз но го кро во то ка. Ге мор рой. По яс нич но-кре ст цо вые бо ли. 3
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ò‚ÂÙ-ïÂÎ¸
Schwef-Heel
Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские

Со с тав
(на 100 г): Ак тив ные ком по нен ты:
Sulfur D4 20 г, Sulfur D6 20 г, 
Sulfur D12 20 г, Sulfur D30 20 г, 
Sulfur D200 20 г; 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты:
эта но ла око ло 85% (объ ем ных). 
Спо соб при ме не ния и до зы: 
по на зна че нию вра ча. 

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Sulfur
Раз лич ные, осо бен но хро ни че ские кож ные за бо ле ва ния; зу дя щие эк зе мы 
и на гно е ния ко жи; кон сти ту ци о наль ное  и ре ак ци он ное  сред ст во, 
по вы ша ю щее им му ни тет.
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Со с тав
(на 1 таб лет ку): Ак тив ные ком по нен ты: Vincetoxicum hirundinaria D6 75 мг,
Vincetoxicum hirundinaria D10 75 мг, Vincetoxicum hirundinaria D30 75 мг,
Sulfur D4 37,5 мг, Sulfur D10 37,5 мг. 
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: маг ния сте а рат, ла к то за.

По ка за ния к при ме не нию
При ме ня ет ся в ком п лекс ной те ра пии про студ ных за бо ле ва ний 
и грип поз ных со сто я ний (ли хо рад ка, об щая сла бость, го лов ная боль, 
на сморк) в ка че ст ве сред ст ва, ак ти ви ру ю ще го не спе ци фи че ские 
за щит ные ме ха низ мы ор га низ ма.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, дет ский 
воз раст (до 3-х лет). В со став пре па ра та вхо дит ла к то за, в свя зи с чем его
не ре ко мен ду ет ся при ни мать па ци ен там с вро ж ден ной га ла к то зе ми ей,
син дро мом маль аб сорб ции глю ко зы или га ла к то зы, ли бо при вро ж ден -
ной ла к тоз ной не до с та точ но сти.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
По 1 таб лет ке 3 раза в день рас са сы вать под язы ком за пол ча са до еды
или спу с тя 1 час по с ле при е ма пи щи. Курс ле че ния – 2–3 не де ли. 
При не об хо ди мо сти курс ле че ния мож но по вто рить по с ле кон суль та ции 
с вра чом. 
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Engystol®
Таб лет ки 
подъ я зыч ные 
го мео па ти че ские, 
50 шт.
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При обо ст ре ни ях при ни ма ют по 1 таб лет ке ка ж дые 15 ми нут на про тя же -
нии не бо лее двух ча сов. При ме не ние пре па ра та у де тей от 3 лет воз -
мож но по на зна че нию и под кон т ро лем вра ча.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном 
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу -
чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му вра чу. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции 
по ме ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу. 
Ука за ние для боль ных, стра да ю щих са хар ным ди а бе том: 1 таб лет ка 
со дер жит 0,025 ХЕ.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Vincetoxicum hirundinaria
Ви рус ные ин фек ции. 
Кро ме то го, сни же ние кле точ но го им му ни те та с сим па ти ко то ни че ски ми 
ре ак ци я ми со су дов.
Sulfur
Раз лич ные, осо бен но хро ни че ские за бо ле ва ния ко жи, зу дя щая эк зе ма 
и гной нич ко вые бо лез ни ко жи. 
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния же лу доч но-ки шеч но го тра к та. 
На ру ше ния функ ций пе че ни. 
Нев ро ти че ские рас строй ства. 
Сла бость. 
На ру ше ния по ве де ния и вос при ятия. 
Кро ме то го, кон сти ту ци о наль ное сред ст во, сти му ли ру ю щее им му ни тет.
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Со с тав
(на 100 г пре па ра та): Ак тив ные ком по нен ты: Aesculus hippocastanum D1 10 г,
Secale cornutum D3 1 г, Viscum album D2 1 г, Nicotiana tabacum D10 1 г,
Solanum nigrum D6 1 г, Arnica montana D3 1 г, Echinacea D2 1 г, Baptisia tincto-
ria D4 1 г, Rhus toxicodendron D4 1 г, Cuprum metallicum D13 1 г, Ruta grave-
olens D4 1 г, Solanum dulcamara D4 1 г, Colchicum autumnale D4 1 г, Barium
jodatum D6 1 г, Hamamelis virginiana D4 1 г, Apis mellifica D4 1 г, Acidum 
benzoicum e resina D4 1 г, Eupatorium cannabinum D3 1 г, Arteria suis D10 1 г,
Natrium pyruvicum D8 1 г. Вспо мо га тель ные ком по нен ты: эта но ла око ло 35%
(объ ем ных).

По ка за ния к при ме не нию 
Пре па рат при ме ня ет ся в ком п лекс ной те ра пии на ру ше ний пе ри фе ри че -
ско го кро во об ра ще ния (об ли те ри ру ю щий эн дар те ри ит, ар те рио скле роз, 
ва ри коз ное рас ши ре ние вен).

Про ти во по ка за ния 
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та (в ча ст но сти,
Rhus toxicodendron, Arnica, Echinacea), бе ре мен ность, дет ский воз раст
(до 18 лет), про грес си ру ю щие си с тем ные за бо ле ва ния (ту бер ку лез, 
лей коз, лей ке мия, рас се ян ный скле роз, ау то им мун ные за бо ле ва ния),
диф фуз ные за бо ле ва ния со еди ни тель ной тка ни (кол ла ге но зы), 
СПИД и ВИЧ-ин фек ция.

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет при ме нять -
ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра чом. 3
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Aesculus compositum
Ка п ли 
для при е ма внутрь 
го мео па ти че ские, 
30 мл.
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Спо соб при ме не ния и до зы
Пре па рат при ни ма ют внутрь по 10 ка пель, пред ва ри тель но раз ве ден ных 
в 30 мл во ды, 3 раза в день за 30 ми нут до еды или че рез 1 час по с ле еды. 
При обо ст ре нии за бо ле ва ния при ни ма ют по 10 ка пель ка ж дые 15 ми нут 
(в те че ние 2 ча сов). Курс ле че ния до 5 не дель. Про ве де ние по втор но го 
кур са ле че ния воз мож но по со г ла со ва нию с вра чом. 

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых при дан ном
за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
В со став пре па ра та вхо дит йод со дер жа щий ком по нент. При за бо ле ва ни ях
щи то вид ной же ле зы с по вы шен ной чув ст ви тель но стью к йо ду не сле ду ет
при ме нять Эс ку люс ком по зи тум без пред ва ри тель ной кон суль та ции с вра -
чом. При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). В этом слу чае
сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся к ле ча ще му вра чу. 
При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции 
по ме ди цин ско му при ме не нию, сле ду ет со об щить об этом вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Aesculus hippocastanum
Ве ноз ный стаз и свя зан ные с ним за бо ле ва ния. Ге мор рой.
Secale cornutum
Спа сти че ские со сто я ния мат ки (ди с ме но рея), на ру ше ния кро во об ра ще -
ния при за бо ле ва ни ях ар те рий, склон ность к кро во те че ни ям.
Viscum album
Вы со кое или низ кое ар те ри аль ное да в ле ние, го ло во кру же ние. 
Су же ние ве неч ных со су дов серд ца и на ру ше ния сер деч но го рит ма. 
Бо лезнь из но са су с та вов (так же фле бар троз).
Nicotiana tabacum
По ни жен ное ар те ри аль ное да в ле ние. Сте но кар дия. Кро ме то го, бо лезнь
Бюр ге ра-Вин ни вар те ра, ан ги ос паз мы (бо лезнь Рей ноль да), пе ре ме жа ю -
щая хро мо та.
Solanum nigrum
Сим пто мы раз дра же ния моз го вых обо ло чек. 
Кро ме то го, эн це фа ло ма ля ция, дез ори ен та ция, оце пе не ние.
Arnica montana
За бо ле ва ния ар те рий и вен.
Echinacea
Под дер жи ва ю щая те ра пия тя же лых ин фек ций с вы со кой тем пе ра ту рой 
(сти му ля ция за щит ных ме ха низ мов).
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Baptisia tinctoria
Тя же лые ин фек ци он ные за бо ле ва ния с ли хо рад кой. 
Спу тан ность со з на ния, раз би тость.
Rhus toxicodendron
Ин фек ци он ные бо лез ни с тем пе ра ту рой и оце пе не ни ем. 
Рев ма ти че ские бо ли в ко с тях, над ко ст ни це, су с та вах, су хо жи ли ях 
и мыш цах. По вы шен ная раз дра жи тель ность и воз бу ди мость, 
уси ли ва ю щи е ся в сы рую хо лод ную по го ду.
Cuprum metallicum
Эпи леп сия. Су до ро ги ске лет ной и глад кой му с ку ла ту ры, спаз мы со су дов, 
в том чис ле со су дов серд ца.
Ruta graveolens
Фи зи че ское пе ре на пря же ние. Ва ри коз ное рас ши ре ние вен.
Solanum dulcamara
Ин фек ция с тем пе ра ту рой. Вос па ли тель ные про цес сы ды ха тель ных 
пу тей, же лу доч но-ки шеч но го тра к та, мо че вы во дя щих пу тей, су с та вов,
ко жи, обу сло в лен ные пе ре ох ла ж де ни ем в сы рую по го ду 
(“влаж но по год ное сред ст во”).
Colchicum autumnale
По да гра в ост рой или хро ни че ской ста дии. Ос т рый су с тав ной рев ма тизм.
Тен до ва ги нит.
Barium jodatum
По вы шен ное ар те ри аль ное да в ле ние и обыз ве ст в ле ние со су дов 
(це ре б рос к ле роз).
Hamamelis virginiana
Ва ри коз ное рас ши ре ние вен. Ге мор рой. 
Кро во то чи вость сли зи стых и кож ных по кро вов.
Apis mellifica
Вос па ли тель ные про цес сы, а так же за бо ле ва ния, со про во ж да ю щи е ся
ско п ле ни ем жид ко сти в тка нях или по ло с тях (так же об щая отеч ность).
Ал лер гия.
Acidum benzoicum e resina
Рев ма ти че ские, по даг ри че ские за бо ле ва ния, на при мер, мо че кис лый 
ди а тез) и де ге не ра тив ные за бо ле ва ния су с та вов.
Eupatorium cannabinum
Грип поз ные со сто я ния с ли хо рад кой.
Arteria suis
На ру ше ния ар те ри аль но го кро во об ра ще ния, в том чис ле при са хар ном 
ди а бе те; узел ко вый пе ри ар те ри ит, бо лезнь Бюр ге ра-Ви ни вар те ра, пе ре -
ме жа ю щая хро мо та, су до ро ги ик ро нож ных мышц, склон ность к ган гре не.
Natrium pyruvicum
Рас ст рой ст ва пе ри фе ри че ско го кро во об ра ще ния (при са хар ном ди а бе те) 
с тен ден ци ей к оз ноб ле нию (об мо ро же ния), тро фи че ские яз вы и ган гре на.
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Со с тав
(на 100 г пре па ра та): Euphorbium D4 1 г, Pulsatilla pratensis D2 1 г, Luffa
operculata D2 1 г, Hydrargyrum biiodatum D8 1 г, Mucosa nasalis suis D8 1 г,
Hepar sulfuris D10 1 г, Argentum nitricum D10 1 г, Sinusitis-Nosode D13 1 г;
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: рас твор бен зал ко ния хло ри да 0,0200 г,
на трия хло рид 0,8292 г, на трия ди гид ро фос фа та ди гид рат 0,0628 г, 
на трия гид ро фо с фа та ди гид рат 0,0200 г, во да очи щен ная 91,0680 г.

По ка за ния к при ме не нию
Ри ни ты раз лич ной этио ло гии, хро ни че ские си ну си ты.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная ин ди ви ду аль ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та. 
Дет ский воз раст до 4 лет в свя зи с не до с та точ но стью кли ни че ских 
дан ных.
С ос то рож но стью: за бо ле ва ния щи то вид ной же ле зы, в свя зи с на ли чи ем 
ак тив но го ком по нен та, со дер жа ще го йод.

При ме не ние при бе ре мен но сти и в пе ри од ла к та ции
При ме не ние пре па ра та воз мож но, ес ли ожи да е мая поль за для ма те ри 
пре вы ша ет по тен ци аль ный риск для пло да и ре бен ка. 
Не об хо ди ма кон суль та ция вра ча.

Спо соб при ме не ния и до зы
Де тям с 6 до 12 лет, а так же ли цам стар ше 12 лет и взрос лым – 
впры ски вать по 1–2 до зы в ка ж дую ноз д рю 3–5 раз в день. 
Де тям от 4 до 6 лет ос то рож но впры ски вать по 1 до зе 3–4 раза в день.  

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции. В ред ких слу ча ях воз мож но по вы -
шен ное слю но от де ле ние по с ле при ме не ния пре па ра та. В очень ред ких
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слу ча ях воз мож но воз ник но ве ние брон хос паз ма у па ци ен тов 
с пред рас по ло жен но стью к ас т ме. При их раз ви тии не об хо ди мо 
пре кра тить при ме не ние пре па ра та и про кон суль ти ро вать ся с вра чом.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
При ме не ние го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет ле че ние дру ги ми 
ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми.

Осо бые ука за ния
При за бо ле ва ни ях щи то вид ной же ле зы при ме не ние пре па ра та 
воз мож но толь ко по с ле кон суль та ции с вра чом. При при е ме 
го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств воз мож но вре мен ное 
обо ст ре ние име ю щих ся сим пто мов (пер вич ное ухуд ше ние), 
в этом слу чае сле ду ет пре кра тить при ем пре па ра та и про кон суль ти ро -
вать ся с вра чом. При по я в ле нии по боч ных эф фе к тов сле ду ет об ра тить ся
к вра чу. Пре па рат не ока зы ва ет вли я ния на вы пол не ние по тен ци аль но
опас ных ви дов де я тель но сти, тре бу ю щих осо бо го вни ма ния и бы ст рых
ре ак ций (уп ра в ле ние ав то мо би лем и дру ги ми транс порт ны ми 
сред ст ва ми, ра бо та с дви жу щи ми ся ме ха низ ма ми, ра бо та 
дис пет че ра и опе ра то ра и т.п.).

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Euphorbium
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ды ха тель ных пу тей (осо бен но верх них: 
ри ни ты и си ну си ты). Ев ста хе ит и во дян ка сре д не го уха.
Pulsatilla pratensis
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ды ха тель ных пу тей, склон ность 
к про студ ным за бо ле ва ни ям. Конъ юн к ти вит. 
Вос па ле ния сре д не го уха. Корь. Це фал гия. 
Нев ро ти че ские рас строй ства, на ру ше ния на стро е ния.
Luffa operculata
На с морк. Сен ной на сморк.
Mercurius bijodatus
Гной ное вос па ле ние сли зи стой но са, зе ва, мин да лин и конъ юн к ти вы.
Mucosa nasalis suis
Хро ни че ский ри нит, по ли си ну сит. Озе на. По ли пы но са. За бо ле ва ния 
при да точ ных па зух.
Hepar sulfuris
Гной ное вос па ле ние сли зи стых, хро ни че ское гной ное вос па ле ние сре д -
не го уха, тон зил ляр ный абс цесс. Пред рас по ло жен ность к за бо ле ва ни ям 
лим фа ти че ской си с те мы. Нер воз ность.
Argentum nitricum
Ми г рень. Хро ни че ские за бо ле ва ния сли зи стых.
Sinusitis-Nosode
Ре ци ди ви ру ю щие си ну си ты. 3
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Со с тав
(на 1 ам пу лу 2,2 мл): Ак тив ные ком по нен ты: Echinacea D3 22 мкл, 
Aconitum napellus D3 22 мкл, Sanguinaria canadensis D4 22 мкл, Sulfur D8
22 мкл, Baptisia tinctoria D4 22 мкл, Lachesis mutus D10 22 мкл, Bryonia
cretica D6 22 мкл, Eupatorium perfoliatum D6 22 мкл, Pulsatilla pratensis D8
22 мкл, Hydrargyrum bichloratum D8 22 мкл, Thuja occidentalis D8 22 мкл,
Phosphorus D8 22 мкл, Cortisonum aceticum D13 22 мкл, Streptococcus
haemolyticus-Nosode D18 22 мкл, Staphylococcus-Nosode D18 22 мкл,
Phytolacca americana D6 22 мкл, Zincum metallicum D10 22 мкл,
Gelsemium sempervirens D6 22 мкл, Hepar sulfuris D10 22 мкл, Toxicoden-
dron quercifolium D4 22 мкл, Arnica montana D4 22 мкл, Acidum arsenico-
sum D8 22 мкл, Argentum nitricum D8 22 мкл, 
Euphorbium D6 22 мкл;
Вспо мо га тель ные ком по нен ты: во да для инъ ек ций 1672 мг, 
на трия хло рид для ус та но в ле ния изо то нии.

По ка за ния к при ме не нию
Пре па рат при ме ня ет ся в ком п лекс ной те ра пии вос па ли тель ных 
за бо ле ва ний ор га нов ды ха ния, мо че по ло вых пу тей, 
ко жи и др.

Про ти во по ка за ния
По вы шен ная чув ст ви тель ность к ком по нен там пре па ра та, в том чис ле 
к рас те ни ям се мей ст ва Asteraceae или к рас те ни ям ро да Rhus се мей ст ва
Anacardiaceae. Про г рес си ру ю щие си с тем ные за бо ле ва ния (ту бер ку лез, 
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лей коз, лей ке мия, рас се ян ный скле роз, ау то и мун ные за бо ле ва ния), 
диф фуз ные за бо ле ва ния со еди ни тель ной тка ни (кол ла ге но зы), 
СПИД и ВИЧ-ин фек ция, воз раст до 18 лет (в свя зи с не до с та точ но стью 
кли ни че ских дан ных).

При ме не ние при бе ре мен но сти и ла к та ции
В пе ри од бе ре мен но сти и корм ле ния гру дью пре па рат мо жет 
при ме нять ся толь ко по с ле пред ва ри тель ной кон суль та ции 
с вра чом.

Спо соб при ме не ния и до зы 
Пре па рат на зна ча ют вну т ри мы шеч но по 1 ам пу ле 1–3 раза в не де лю. 
Курс ле че ния 2–8 не дель. Уве ли че ние про дол жи тель но сти кур са ле че ния 
воз мож но по на зна че нию вра ча.

По боч ное дей ст вие
Воз мож ны ал лер ги че ские ре ак ции, в ред ких слу ча ях мо жет на блю дать ся 
по вы шен ное слю но от де ле ние по с ле при е ма пре па ра та. В этих слу ча ях 
при ме не ние пре па ра та сле ду ет пре кра тить и об ра тить ся к вра чу. 
При ис поль зо ва нии пре па ра тов эхи на цеи на блю да лись слу чаи 
вы сы па ний на ко же, зу да, ред ко – оте ка ли ца, уду шья, 
го ло во кру же ния и па де ния ар те ри аль но го да в ле ния.

Вза и мо дей ст вие с дру ги ми ле кар ст вен ны ми сред ст ва ми
На зна че ние ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов не ис клю ча ет 
ис поль зо ва ние дру гих ле кар ст вен ных средств, при ме ня е мых 
при дан ном за бо ле ва нии.

Осо бые ука за ния
При при е ме го мео па ти че ских ле кар ст вен ных средств мо гут вре мен но 
обо ст рять ся име ю щи е ся сим пто мы (пер вич ное ухуд ше ние). 
В этом слу чае сле ду ет пре рвать при ем пре па ра та и об ра тить ся 
к ле ча ще му вра чу. 
При от сут ст вии те ра пев ти че ско го эф фе к та, а так же по я в ле нии 
по боч ных эф фе к тов, не опи сан ных в ин ст рук ции, сле ду ет об ра тить ся 
к вра чу.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним
Echinacea
Под дер жи ва ю щая те ра пия тя же лых ли хо ра доч ных ин фек ций 
(сти му ля ция кле точ но го им му ни те та).
Aconitum napellus
Ос т рые ли хо ра доч ные со сто я ния. 
Ос т рые сер деч ные при сту пы.
Sanguinaria canadensis
Ми г рень. 
Рев ма тизм.
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ды ха тель ных пу тей. 3
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Эхинацея композитум CH
РАСТИТЕЛЬНЫЙ ИММУНОМОДУЛЯТОР 
С АНТИБАКТЕРИАЛЬНЫМ ДЕЙСТВИМ

❅❅ Эффективность подтверждена клиническими  
исследованиями

❅❅ Характеризуется выраженной  
антибактериальной активностью

❅❅ Стимулирует различные 
звенья иммунитета

❅❅ Обладает
противовоспалительным,
метаболическим 
и антиспастическим 
действием

❅❅ Применяется 
в комплексной терапии
воспалительных 
заболеваний органов 
дыхания, мочеполовых 
путей, кожи и пр.

❅❅ Выпускается в виде 
раствора для
внутримышечного 
введения

rsa
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Sulfur
Раз лич ные, осо бен но хро ни че ские, за бо ле ва ния ко жи, 
зу дя щая эк зе ма и гной нич ко вые бо лез ни ко жи. 
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния же лу доч но-ки шеч но го тра к та. 
На ру ше ния функ ций пе че ни. 
Нев ро ти че ские рас строй ства. 
Сла бость. 
На ру ше ния по ве де ния и вос при ятия. 
Кро ме то го, кон сти ту ци о наль ное сред ст во, 
сти му ли ру ю щее им му ни тет.
Baptisia tinctoria
Тя же лые ли хо ра доч ные ин фек ции. 
Об щее де зин то к си ка ци он ное дей ст вие на кровь 
(сеп сис, сеп ти це мия, по ни же ние им му ни те та). 
Спу тан ность со з на ния.
Lachesis mutus
Вос па ле ния и кро во то чи вость сли зи стых. 
На ру ше ния функ ций же лез. 
Ин фек ци он ные бо лез ни. 
Про ве де ние об щей де зин то к си ка ци он ной те ра пии си с те мы кро ви. 
Вос па ле ния вен. 
Сте но кар дия. 
Сер деч но-со су ди стая не до с та точ ность. 
Нев рал гии. 
Рев ма тизм. 
Су до ро ги. 
Па ре зы. 
На ру ше ния по ве де ния и вос при ятия.
Bryonia cretica
Ос т рые вос па ли тель ные за бо ле ва ния ор га нов ды ха ния, плев ры, 
брю ши ны, пе че ни. 
Ос т рые и хро ни че ские рев ма ти че ские за бо ле ва ния.
Eupatorium perfoliatum
Грипп и грип поз ные ин фек ции с ли хо рад кой. 
За бо ле ва ния ге па то би ли ар ной си с те мы. 
Рев ма тизм.
Pulsatilla pratensis
Кож ные бо лез ни. 
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ды ха тель ных пу тей, 
склон ность к про студ ным за бо ле ва ни ям. 
На ру ше ния функ ций же лу доч но-ки шеч но го тра к та, 
в том чис ле при вос па ле ни ях. 3
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Па то ло гия жен ских по ло вых ор га нов, в том чис ле вос па ли тель но го 
ха ра к те ра. 
Ва ги ни ты с вы де ле ни я ми. 
Ци с ти ты с на ру ше ни ем опо рож не ния мо че во го пу зы ря. 
Рев ма ти че ские бо лез ни. 
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния глаз, уха. 
Корь. 
Эпи де ми че ский па ро тит. 
Це фал гии. 
Рас ст рой ст ва сна. 
Нерв но-пси хи че ские рас строй ства. 
На ру ше ния по ве де ния.
Hydrargyrum bichloratum
Ос т рый конъ юн к ти вит. 
Ос т рые вос па ле ния сли зи стой обо лоч ки рта, мин да лин, 
тол сто го ки шеч ни ка, по чек, мо че вы во дя щих пу тей, вла га ли ща.
Thuja occidentalis
Бо лез ни ко жи и сли зи стых. 
Рас ст рой ст ва пи ще ва ре ния. 
Рев ма тизм.
Phosphorus
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ор га нов ды ха ния, пи ще ва ре ния, 
мо че по ло вых ор га нов. 
Тя же лые ин фек ци он ные за бо ле ва ния. 
На ру ше ния раз ви тия и со сто я ния ис то ще ния. 
Бо ли в серд це, бо лез ни ми о кар да. 
Кро во те че ния. 
Рев ма тизм. 
Нев рал гии и це фал гии. 
По вы шен ная чув ст ви тель ность ор га нов чувств.
Глаз ные бо лез ни. 
На ру ше ния по ве де ния и на стро е ния.
Cortisonum aceticum
Па то ло гия над по чеч ни ков, пе ред ней до ли ги по фи за 
и со еди ни тель ной тка ни.
Streptococcus haemolyticus-Nosode
За бо ле ва ния, вы зы ва е мые стреп то кок ка ми, на при мер, ан ги на, 
мы шеч но-су с тав ной рев ма тизм, неф рит, эн до кар дит.
Staphylococcus-Nosode
За бо ле ва ния, вы зы ва е мые ста фи ло кок ка ми, на при мер, яч мень, 
бле фа рит, фу рун кул, уг ри, ци с то пи е лит, ос тео ми е лит, 
вос па ле ние сре д не го уха.
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Phytolacca americana
Ос т рые ин фек ци он ные со сто я ния с ли хо рад кой. 
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния сли зи стых, в осо бен но сти, 
ды ха тель ных пу тей, а так же груд ных же лез. 
Рев ма ти че ские за бо ле ва ния.
Zincum metallicum
Cудо ро ги и нев рал гии. 
Бо лез ни по зво ноч ни ка, го лов но го и спин но го моз га. 
Со с то я ния ис то ще ния. 
На ру ше ния на стро е ния. 
Рас ст рой ст ва сна.
Gelsemium sempervirens
Це фал гии. 
Нев ро ти че ские рас строй ства. 
Ин фек ци он ные бо лез ни. 
Па ра ли чи.
Су до ро ги.
Hepar sulfuris
Гной ные вос па ле ния ко жи и сли зи стых (фу рун ку лы, отит, 
тон зил ляр ный абс цесс). 
Пред рас по ло жен ность к за бо ле ва ни ям лим фа ти че ской си с те мы. 
Раз д ра жи тель ность.
Toxicodendron quercifolium
Кож ные бо лез ни с зу дом. 
Ос т рые ин фек ци он ные со сто я ния с оце пе не ни ем. 
Вос па ли тель ные за бо ле ва ния ор га нов ды ха ния, 
же лу доч но-ки шеч но го тра к та, глаз. 
Рас ст рой ст ва мен ст ру аль но го ци к ла. 
Це фал гии. 
Нев рал гии. 
Па ра ли чи. 
Го ло во к ру же ния. 
Бо ли рев ма ти че ско го ге не за в ко с тях, над ко ст ни це, су с та вах, 
су хо жи ли ях и мыш цах. 
Пос лед ст вия травм, пе ре на пря же ния. 
Со с то я ния стра ха, бес по кой ст ва и на ру ше ния на стро е ния.
Arnica montana
Кро во те че ния раз лич но го ге не за. 
Ми ал гии по с ле пе ре на пря же ния. 
За бо ле ва ния вен и ар те рий.
Acidum arsenicosum
Вос па ли тель ные про цес сы раз лич ной сте пе ни тя же сти и ло ка ли за ции. 3
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Тя же лые ин фек ции. 
На ру ше ния на стро е ния.
Argentum nitricum
Бо лез ни пи ще ва ре ния. 
Ми г рень. 
Кро ме то го, нор ма ли за ция функ ций сли зи стых.
Euphorbium
Ос т рые вос па ле ния ко жи, ды ха тель ных пу тей 
(в осо бен но сти верх них – ри ни ты, си ну си ты).
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СРЕДСТВА 
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В гла ве при во дит ся опи са ние ко с ме ти че ских средств,
вы пу с ка е мых фир мой «Био ло ги ше Хай ль мит тель 
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Спо соб при ме не ния: 
на но сить 1–2 раза в день, ре ко мен ду ет ся при ме нять не ме нее 
2 ме ся цев дву мя кур са ми в год.

Со с тав: 
очи щен ная во да, экс тракт ар ни ки гор ной, твер дый па ра фин, бе лый 
ва зе лин, эмуль ги ру ю щий це тил сте а ри ло вый спирт, тип А; эта нол. 

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним:

■ Экс тракт ар ни ки об ла да ет про ти во вос па ли тель ны ми, бо ле уто ля ю щи ми 
и ра но за жи в ля ю щи ми свой ст ва ми. За счёт со дер жа ния в экс тра к те 
про из вод ных фла во но и дов, ар ни ци на и хо ли на 
нор ма ли зу ет ся кро во об ра ще ние, ока зы ва ет 
об щее рас слаб ля ю щее и ус по ка и ва ю щее 
дей ст вие.

3
2

5

ГЛАВА  3

äÂÏ Ä ÌË Í‡-ïÂÎ¸  (50 г)
Для ухо да за ко жей тела и лица
с вы ра жен ной се точ кой со су дов.
При систематическом 
применении 
выравнивает 
цвет кожи.

http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=180&id_good=47


Спо соб при ме не ния: 
на но сить на про б лем ные зо ны тон ким сло ем по ме ре не об хо ди мо сти,
неж но вти рая в ко жу.

Со с тав: 
Water purified, Ethanol, Sodium hydroxide solution, Arnica, Carbomers, 
Calendula, Hamamelis, Echinacea, Echinacea purpurea, Chamomilla, 
Symphytum officinale, Bellis perennis, Hypericum, Millefolium, Aconitum
napellus, Belladonna, Mercurius solubilis Hahnemanni, Hepar sulfuris

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним:
■ Экс тракт ка лен ду лы ус по ка и ва ет и ре ге не ри ру ет ко жу. Сти му ли ру ет 

об мен ве ществ, уси ли ва ет кро во об ра ще ние в клет ках ко жи. Об ла да ет ан ти -
ок си дант ным и обез бо ли ва ю щим дей ст ви ем. Ув лаж ня ет и смяг ча ет ко жу, 
а так же ока зы ва ет за жи в ля ю щее дей ст вие, сни ма ет по крас не ния ко жи. 

■ Экс тракт га ма ме ли са об ла да ет вя жу щей, то ни зи ру ю щей, ба к те ри цид ной 
ак тив но стью. Вы зы ва ет су же ние со су дов, умень ша ет се к ре цию саль ных
же лез. Так же ха ра к те ри зу ет ся ув лаж ня ю щим и смяг ча ю щим дей ст ви ем,
пре ду пре ж да ет отеч ность.
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ÉÂÎ¸ í‡ Û ÏÂÎ¸  (50 г)
Для ухода за кожей лица и тела.
Обладает успокаивающим
и восстанавливающим
кожу эффектом.

http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=180&id_good=326


■ Экс тракт эхи на цеи сти му ли ру ет кле точ ный им му ни тет.

■ Экс тракт ро маш ки об ла да ет то ни зи ру ю щим дей ст ви ем. 
Уси ли ва ет про цес сы ре ге не ра ции в клет ках ко жи. 
При да ет ко же здо ро вый ма то вый от те нок, уст ра ня ет не ров но сти 
и ше лу ше ния, сни ма ет раз дра же ния и по крас не ния. 

■ Экс тракт мар га рит ки ока зы ва ет про ти во ми к роб ное, ан ти ок си дант ное 
дей ст вие. Обес пе чи ва ет ко же ров ный цвет.

■ Экс тракт ты ся че ли ст ни ка за жи в ля ет ра ны, об ла да ет обез бо ли ва ю щим, 
про ти во ми к роб ным и про ти во вос па ли тель ным дей ст ви ем.

■ Экс тракт ар ни ки об ла да ет про ти во вос па ли тель ны ми, 
бо ле уто ля ю щи ми и ра но за жи в ля ю щи ми  свой ст ва ми. 
За счёт со дер жа ния в экс тра к те про из вод ных фла во но и дов, ар ни ци на 
и хо ли на нор ма ли зу ет ся кро во об ра ще ние, ока зы ва ет об щее 
рас слаб ля ю щее и ус по ка и ва ю щее дей ст вие.

■ Экс тракт кра сав ки об ла да ет спаз мо ли ти че ским дей ст ви ем.

■ Экс тракт бор ца ока зы ва ет об щее ук ре п ля ю щее и то ни зи ру ю щее дей ст вие.

■ Экс тракт окоп ни ка со дер жит ал лан то ин, ко то рый сти му ли ру ет 
ре ге не ра цию и об но в ле ние кле ток. 
Об ла да ет про ти во вос па ли тель ным эф фе к том.

■ Экс тракт зве ро боя об ла да ет лег ким вя жу щим дей ст ви ем, 
нор ма ли зу ет об мен ные про цес сы, улуч ша ет кро во об ра ще ние в ко же. 
Ан ти сеп тик.

3
2

7

ГЛАВА  3



Ка лен дель С-гель
Уменьшает дискомфорт и успокаивает кожу после длительного
пребывания на солнце, после укусов комаров и других насекомых.
Способствует восстановлению кожи, создает дополнительную защиту
кожного покрова. Смягчает и увлажняет, обладает освежающим и легким
охлаждающим эффектами, благодаря эфирным маслам эвкалипта 
и сосны.

Ка лен дель С-гель не об хо дим на да че, в по езд ке, при за ня ти ях спор том 
на от кры том воз ду хе, в ле су и на пля же. Удо бен и прост в при ме не нии. 
Не ос та в ля ет сле дов на оде ж де.

Спо соб при ме не ния: 
на но сить на проблемные уча ст ки ко жи 1–2 раза в день или по мере
необходимости.

Со с тав 
во да очи щен ная, эта нол, Aloe vera гель, Glycerol, Sepigel 305, экс тракт
Echinacea angustifolia, Eumulgin B2, Germaben II, экс тракт Calendula 
officinalis, эфир ное мас ло Pinus silvestris, эфир ное мас ло Eucalyptii, 
эфир ное мас ло Lavandula, DL-α-Tocopherolacetat (ви та мин Е).
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ä‡ ÎÂÌ ‰ÂÎ¸ ë-„ÂÎ¸ (30 г)
За щит ный и ус по ка и ва ю щий кожу 
косметический гель 
с ка лен ду лой, алоэ, эхи на це ей, 
эв ка лип том, со сной 
и ла ван дой.

http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=180&id_good=48


Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним:

■ Экс тракт эхи на цеи сти му ли ру ет кле точ ный им му ни тет.

■ Экс тракт ка лен ду лы ус по ка и ва ет и ре ге не ри ру ет ко жу. 
Сти му ли ру ет об мен ве ществ, уси ли ва ет кро во об ра ще ние в клет ках ко жи. 
Об ла да ет ан ти ок си дант ным и обез бо ли ва ю щим дей ст ви ем. 
Ув лаж ня ет и смяг ча ет ко жу, а так же ока зы ва ет за жи в ля ю щее дей ст вие, 
сни ма ет по крас не ния ко жи.

■ Эфир ное мас ло со сны ока зы ва ет вли я ние на цир ку ля цию кро ви.

■ Эфир ное мас ло эв ка лип та ха ра к те ри зу ет ся ан ти сеп ти че ским 
и про ти во вос па ли тель ным свой ст ва ми.

■ Эфир ное мас ло ла ван ды об ла да ет ба к те ри цид ным дей ст ви ем. 
При да ет ко же глад кость, уп ру гость и мяг кость, очи щая и пи тая ее. 
Эф фе к тив но при ожо гах, кож ных за бо ле ва ни ях. 
Кро ме то го, ла ван до вое мас ло име ет не обы чай но при ят ный за пах.

■ Гель алоэ ве ра ув лаж ня ет, спо соб ст ву ет ре ге не ра ции, 
сни ма ет раз дра же ние ко жи, ох ла ж да ет.

■ DL-α-то ко фе ро ла аце тат (ви та мин Е) – мощ ный ан ти ок си дант, уха жи ва ет 
за ко жей, раз гла жи ва ет ее, ук ре п ля ет со еди ни тель ную ткань, спо соб ст ву ет 
об но в ле нию кле ток. Умень ша ет не га тив ное воз дей ст вие ульт ра фи о ле то -
вых лу чей, за щи щая ко жу от воз ник но ве ния сво бод ных ра ди ка лов, 
уча ст ву ет в им мун ной за щи те и важ ных про цес сах кле точ но го 
ме та бо лиз ма, ак ти ви зи ру ет тка не вое 
ды ха ние. 

3
2

9

ГЛАВА  3



Спо соб при ме не ния: 
на но сить 1–2 раза в день или по ме ре не об хо ди мо сти.

Со с тав: 
очи щен ная во да, экс тракт ка лен ду лы, твер дый па ра фин, бе лый ва зе лин,
эмуль ги ру ю щий це тил сте а ри ло вый спирт, тип А; эта нол.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним:

■ Экс тракт ка лен ду лы ус по ка и ва ет и ре ге не ри ру ет ко жу. 
Сти му ли ру ет об мен ве ществ, уси ли ва ет кро во об ра ще ние 
в клет ках ко жи. 
Об ла да ет ан ти ок си дант ным и обез бо ли ва ю щим дей ст ви ем. 
Ув лаж ня ет и смяг ча ет ко жу, а так же ока зы ва ет 
за жи в ля ю щее дей ст вие, сни ма ет 
по крас не ния ко жи.
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äÂÏ ä‡ ÎÂÌ ‰Û Î‡-ïÂÎ¸
(50 г)
Для ухода за кожей те ла, рук и ног. 
Об ла да ет смяг ча ю щим, 
вос ста на в ли ва ю щим 
и ре ге не ри ру ю щим 
эф фе к та ми.

http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=180&id_good=49


Спо соб при ме не ния: 
на но сить на проблемные участки не ме нее 2 раз в день в те че ние 
1,5–2 ме ся цев, курс ре ко мен ду ет ся по вто рять 2 раза в год.

Со с тав: 
очи щен ная во да, экс тракт пе о нии офи ци на лис, твер дый па ра фин, 
бе лый ва зе лин, эмуль ги ру ю щий це тил сте а ри ло вый спирт, тип А; 
эта нол. 

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним:

■ Экстракт пе о нии ока зы ва ет ус по ка и ва ю щее, 
обез бо ли ва ю щее, про ти во вос па ли тель ное 
и то ни зи ру ю щее дей ст вие.

3
3

1

ГЛАВА  3

äÂÏ èÂ Ó ÌËfl-ïÂÎ¸ (50 г)
Для ухо да за ко жей те ла 
с раз лич ны ми ко с ме ти че ски ми  
не до с тат ка ми, свя зан ны ми 
с на ру ше ни я ми функ ций
мел ких и сред них сосудов, 
а так же с начальными
прояв ле ни я ми 
цел лю ли та.

http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=180&id_good=50


Спо соб при ме не ния: 
на но сить на ко жу те ла с це лью про фи ла к ти ки сухости кожи по с ле 
при ня тия ду ша или ванны. На проблемные участки –
по мере необходимости.

Со с тав: 
очи щен ная во да, экс тракт кар ди ос пер му ма ха ли ка ка бум, 
твер дый па ра фин, бе лый ва зе лин, эмуль ги ру ю щий 
це тил сте а ри ло вый спирт, тип А; эта нол.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним:

■ Экстракт кар ди ос пер мум ха ли ка ка бум об ла да ет ре ге не ри ру ю щим 
и ус по ка и ва ю щим дей ст ви ем. Его из дав на при ме ня ли 
при раз лич ных за бо ле ва ни ях ко жи (раз дра же ние, 
зуд, про яв ле ни ях ал лер гии).
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äÂÏ îË ‰Â Ò‡Ì-ïÂÎ¸ (50 г)
Для ухо да за ги пер су хой 
и ги пер чув ст ви тель ной ко жей 
тела, рук и ног.
Обладает успокаивающим 
и регенерирующим кожу 
эффектом.
При курсовом 
применении
способствует 
естественному
выравниванию 
цвета кожи, 
смягчает и 
разглаживает 
ее.
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Спо соб при ме не ния: 
еже днев но на но сить на ко жу ног лег ки ми мас си ру ю щи ми дви же ни я ми сни зу
вверх.

Со с тав: 
очи щен ная во да, экс тракт га ма ме ли са, по лу жид кий па ра фин, бе лый ва зе лин,
эмуль ги ру ю щий це тил сте а ри ло вый спирт, эта нол.

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним:

■ Экс тракт га ма ме ли са об ла да ет свой ст вом уст ра нять про яв ле ния ва ри коз но -
го рас ши ре ния вен, тя жесть в но гах, улуч ша ет ми к ро цир ку ля цию и уп ру гость
сте нок ка пил ля ров. Га ма ме лис об ла да ет ба к те ри о ста ти че ским и за жи в ля ю щим
дей ст ви ем. Кро ме то го, со дер жа щи е ся в га ма ме ли се 
фла во но и ды и про ан то ци а ни ди ны – это мощ ные 
ан ти ок си дан ты, ко то рые за щи ща ют, 
в том чис ле, и стен ки со су дов 
от по вре ж де ний сво бод ны ми 
ра ди ка ла ми.

3
3

3

ГЛАВА  3

äÂÏ É‡ Ï‡ ÏÂ ÎËÒ-ïÂÎ¸ (50 г)
Для про фи ла к ти ки 
«ус та лых» ног. 
При да ет но гам ощу ще ние 
лег ко сти и све же сти.
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Спо соб при ме не ния: 
на но сить на ко жу те ла и рук по мере необходимости. В зим нее вре мя – 
за 1 час до вы хо да на ули цу. На ко жу ног, осо бен но пя ток, крем наносят
массирующими движениями.

Со с тав: 
очи щен ная во да, эта нол, жид кий па ра фин, бе лый ва зе лин, 
эмуль ги ру ю щий це тил сте а ри ло вый спирт, тип А; мо че ви на, 
ци т рат на трия, мо но гид рат ли мон ной ки с ло ты, ви та мин Е. 

Ин гре ди ен ты и по ка за ния к ним:

■ Мо че ви на удер жи ва ет вла гу, так же слу жит про вод ни ком ак тив ных 
ве ществ. Ан ти сеп тик.

■ Ви та мин Е – мощ ный ан ти ок си дант, уха жи ва ет за ко жей, раз гла жи ва ет ее,
ук ре п ля ет со еди ни тель ную ткань, спо соб ст ву ет об но в ле нию кле ток. 
Умень ша ет не га тив ное воз дей ст вие ульт ра фи о ле то вых лу чей, 
за щи щая ко жу от воз ник но ве ния сво бод ных ра ди ка лов, 
уча ст ву ет в им мун ной за щи те и важ ных про цес сах 
кле точ но го ме та бо лиз ма, ак ти ви зи ру ет тка не вое 
ды ха ние. 
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äÂÏ ìÂ ‡ Ú‡-ïÂÎ¸ (25 г)
Для ухо да 
в ут рен нее и днев ное 
вре мя су ток 
за обез во жен ной 
ко жей те ла,  
рук и, осо бен но, 
ног.

http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=180&id_good=51


УКАЗАТЕЛЬ КОМПОНЕНТОВ
КОМПЛЕКСНЫХ 
ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ 
ПРЕПАРАТОВ

ГЛАВА  4



В этом раз де ле ру ко вод ст ва при во дят ся по тен ции го мео па ти че ских ком по -
нен тов пре па ра тов, опи сан ных в пре ды ду щем раз де ле. Наз ва ния ком по -
нен тов вы де ле ны, по тен ции ука за ны пе ред на зва ни я ми со от вет ст ву ю щих
ком п лекс ных пре па ра тов, в ко то рые эти ком по нен ты вхо дят.

По тен ции при го то в ле ны в со от вет ст вии с тре бо ва ни я ми Го ме о па ти че ской
фар ма ко пеи Гер ма нии (НАВ). В со от вет ст вии с при ня той си с те мой обо -
зна че ний, D со от вет ст ву ет де ся тич ной си с те ме ди на ми зи ро ван ных раз ве -
де ний, а циф ры обо зна ча ют от ри ца тель ную сте пень, крат ную 10.
На при мер, обо зна че ние D12 со от вет ст ву ет две на д ца ти крат но му раз ве де -
нию ве ществ (1:10) с про ве де ни ем ди на ми за ции на ка ж дом эта пе. Та ким
об ра зом, окон ча тель ная кон цен т ра ция со ста в ля ет 1×10–12.

Пред ла га е мый раз дел рас счи тан, в пер вую оче редь, на вра чей, име ю щих
под го тов ку в об ла с ти клас си че ской го мео па тии, а так же на спе ци а ли стов,
ра бо та ю щих по ме то ду Р. Фол ля. При по мо щи дан но го раз де ла мож но по -
до б рать го мео па ти че ский мо но пре па рат в оп ре де лен ной по тен ции, вхо -
дя щий в ка че ст ве ком по нен та в один из вы пу с ка е мых фир мой “Хе ель”
ком п лекс ных го мео па ти че ских пре па ра тов.
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Achillea millefolium D3 – Тра у мель С

Acidum acetylosalicylicum D10 – Убихинон композитум

Acidum α-ketoglutaricum D8 – Коэнзим композитум, 
D10 – Кутис композитум

Acidum arsenicosum D4 – Лептандра композитум, 
D6 – Гастрикумель, 
D8 – Эхинацея композитум СН

Acidum ascorbicum D6 – Убихинон композитум, 
Тонзилла композитум, 
Тестис композитум, 
Коэнзим композитум, 
Дискус композитум

Acidum benzoicum e resina D4 – Эскулюс композитум

Acidum cis-aconiticum D8 – Коэнзим композитум, 
D10 – Овариум композитум

Acidum citricum D8 – Коэнзим композитум

Acidum DL-α-liponicum D6 – Коэнзим композитум, 
D8 – Убихинон композитум, 

Гепар композитум, 
Дискус композитум, 
Цель Т

Acidum formicicum D198 – Кутис композитум

Acidum fumaricum D8 – Коэнзим композитум, 
D10 – Кутис композитум, 

Гепар композитум

Acidum malicum D8 – Коэнзим композитум, 
D10 – Гепар композитум

Acidum nitricum D4 – Ренель, Гормель СН, 
D6 – Галиум-Хель

3
3

7

ГЛАВА  4



Acidum oroticum D6 – Гепар композитум

Acidum phosphoricum D4 – Нервохель, 
D6 – Кутис композитум, 
D10 – Церебрум композитум Н

Acidum picrinicum D5 – Валерианахель, 
D6 – Дискус композитум

Acidum sarcolacticum D4 – Плацента композитум, 
D6 – Убихинон композитум, 

Тонзилла композитум

Acidum silicicum D6 – Дискус композитум, 
D12 – Спигелон

Acidum succinicum D8 – Коэнзим композитум 

Acidum α-ketoglutaricum D10 – Гепар композитум

Aconitum napellus D2 – Траумель С, 
D3 – Эхинацея композитум СН, 
D4 – Гирель, 
D6 – Церебрум композитум Н, 

Спаскупрель

Adenosintriphosphat-Dinatrium D10 – Коэнзим композитум

Adenosinum triphosphoricum D10 – Убихинон композитум

Aesculus hippocastanum D1 – Эскулюс композитум, 
D4 – Плацента композитум, 

Церебрум композитум Н, 
D6 – Тонзилла композитум, 

Кутис композитум, 
Дискус композитум

Agaricus D4 – Спаскупрель

Alumina D12 – Ренель
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Ambra grisea D6 – Вертигохель, 
D10 – Церебрум композитум Н

Ammonium bromatum D1 – Валерианахель, 
D4 – Спаскупрель, 

Гинекохель

Ammonium chloratum D8 – Дискус композитум

Anacardium D6 – Церебрум композитум Н

Anamirta cocculus D4 – Вертигохель

Anthrachinonum D10 – Убихинон композитум

Apis mellifica D3 – Популюс композитум СР, 
D4 – Эскулюс композитум, 

Гинекохель, 
Ангин-Хель СД, 

D12 – Галиум-Хель

Apisinum D8 – Солидаго композитум С, 
Овариум композитум

Aquilegia vulgaris D4 – Овариум композитум, 
Гормель СН

Aralia racemosa D1 – Люффель Н

Araneus diadematus D6 – Остеохель С, 
Лимфомиозот

Arctium lappa D6 – Кутис композитум

Arctostaphylos uva-ursi D3 – Популюс композитум СР

Argentum metallicum D8 – Галиум-Хель, 
D10 – Дискус композитум

3
3

9

ГЛАВА  4



Argentum nitricum D6 – Солидаго композитум С, 
Мукоза композитум, 
Дуоденохель, 
Гастрикумель, 

D8 – Эхинацея композитум СН, 
D10 – Эуфорбиум композитум C, 
D12 – Момордика композитум

Arnica montana D2 – Траумель С, 
D3 – Эскулюс композитум, 
D4 – Эхинацея композитум СН, 

Цель Т, 
Ангин-Хель СД, 

D28 – Церебрум композитум Н

Arsenicum album D28 – Солидаго композитум С

Arsenum iodatum D6 – Тартефедрель Н, 
D8 – Люффель Н

Arteria suis D10 – Эскулюс композитум, 
Плацента композитум

Asa foetida D4 – Остеохель С

Atropa bella-donna D2 – Траумель С, 
Вибуркол, 

D3 – Спигелон, 
D4 – Тартефедрель Н, 

Бронхалис-Хель, 
Ангин-Хель СД, 

D10 – Хелидониум-Гомаккорд Н, 
Мукоза композитум, 

D30 – Хелидониум-Гомаккорд Н, 
D200 – Хелидониум-Гомаккорд Н, 
D1000 – Хелидониум-Гомаккорд Н

Atropinum sulfuricum D6 – Спаскупрель

Aurum jodatum D12 – Гинекохель
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Aurum metallicum D10 – Галиум-Хель

Avena sativa ∅ – Валерианахель, 
D6 – Гепар композитум

Bacillinum D12 – Псоринохель Н

Bacterium coli-Nosode D13 – Солидаго композитум С

Baptisia tinctoria D3 – Популюс композитум СР, 
D4 – Эхинацея композитум СН, 

Эскулюс композитум, 
Солидаго композитум С

Barium carbonicum D13 – Плацента композитум, 
D28 – Тонзилла композитум

Barium jodatum D6 – Эскулюс композитум

Barium oxalsuccinicum D10 – Коэнзим композитум

Bellis perennis D2 – Траумель С

Berberis vulgaris D2 – Ренель, 
Берберис-Гомаккорд, 

D4 – Солидаго композитум С, 
Дискус композитум, 

D5 – Популюс композитум СР, 
D10 – Берберис-Гомаккорд, 
D30 – Берберис-Гомаккорд, 
D200 – Берберис-Гомаккорд

Beta vulgaris conditiva D4 – Коэнзим композитум

Betula alba D2 – Галиум-Хель

Bismutum kalium iodidum D5 – Псоринохель Н

Blatta orientalis D6 – Тартефедрель Н

Bothrops lanceolatus D10 – Церебрум композитум Н

3
4

1

ГЛАВА  4



Bovista D6 – Овариум композитум

Bryonia cretica D2 – Нукс вомика-Гомаккорд, 
D3 – Спигелон, 
D4 – Бронхалис-Хель, 

Гирель,
D6 – Эхинацея композитум СН, 

Нукс вомика-Гомаккорд,
D10 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D15 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D30 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D200 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D1000 – Нукс вомика-Гомаккорд

Bucco D3 – Популюс композитум СР,
D8 – Солидаго композитум С

Bufo bufo D10 – Псоринохель Н

Caladium seguinum D6 – Тестис композитум

Calcium carbonicum Hahnemanni D8 – Калькохель, 
Гормель СН, 
Вибуркол,

D28 – Гепар композитум

Calcium fluoratum D8 – Галиум-Хель,
D13 – Кутис композитум

Calcium iodatum D4 – Струмель Т

Calcium phosphoricum D6 – Остеохель С,
D10 – Тонзилла композитум, 

Дискус композитум,
D12 – Лимфомиозот

Calendula officinalis D2 – Траумель С

Caltha palustris D3 – Галиум-Хель
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Camphora D3 – Популюс композитум СР

Cantharis D5 – Ренель, 
Популюс композитум СР,

D6 – Солидаго композитум С,
D8 – Тестис композитум

Capsicum annuum D3 – Популюс композитум СР,
D6 – Солидаго композитум С

Carbo vegetabilis D6 – Гастрикумель,
D10 – Лептандра композитум, 

Момордика композитум,
D12 – Калькохель

Cartilago suis D6 – Цель Т,
D8 – Дискус композитум

Causticum Hahnemanni D4 – Ренель

Ceanothus americanus D4 – Мукоза композитум,
D6 – Момордика композитум

Cephaelis ipecacuanha D4 – Тартефедрель Н
D8 – Мукоза композитум

Cerebrum suis D8 – Церебрум композитум Н

Cerium oxalicum D8 – Коэнзим композитум

Chamomilla recutita ∅ – Валерианахель,
D1 – Вибуркол,
D3 – Траумель С, 

Спаскупрель,
D4 – Калькохель

Chelidonium majus D4 – Хепель, Гепар композитум,
D10 – Хелидониум-Гомаккорд Н,
D30 – Хелидониум-Гомаккорд Н,
D200 – Хелидониум-Гомаккорд Н

3
4

3

ГЛАВА  4



China D3 – Хепель,
D4 – Церебрум композитум Н, 

Гепар композитум

Cholesterinum D10 – Гепар композитум

Cicuta virosa D5 – Псоринохель Н

Cimicifuga racemosa D4 – Дискус композитум

Cinchona pubescens D4 – Дискус композитум

Citrullus colocynthis D2 – Берберис-Гомаккорд,
D3 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D4 – Дискус композитум, 

Спаскупрель,
D6 – Хепель,
D10 – Нукс вомика-Гомаккорд, 

Берберис-Гомаккорд,
D30 – Нукс вомика-Гомаккорд, 

Берберис-Гомаккорд,
D200 – Нукс вомика-Гомаккорд, 

Берберис-Гомаккорд

Clematis recta D4 – Галиум-Хель

Cocculus D4 – Церебрум композитум Н

Coccus cacti D6 – Тонзилла композитум

Cochlearia officinalis D5 – Окулохель

Coenzym A D8 – Цель Т, 
Коэнзим композитум,

D10 – Дискус композитум, 
Убихинон композитум

Colchicum autumnale D4 – Эскулюс композитум, 
Убихинон композитум
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Colibacillinum-Nosode D28 – Мукоза композитум

Colon suis D10 – Гепар композитум

Conium maculatum D3 – Вертигохель,
D4 – Церебрум композитум Н, 

Убихинон композитум, 
Тонзилла композитум

Conium maculatum D28 – Тестис композитум

Conyza canadensis D3 – Гормель СН

Cor suis D8 – Тестис композитум

Cortex glandulae suprarenalis suis D13 – Тонзилла композитум

Cortisonum aceticum D13 – Эхинацея композитум СН, 
Тонзилла композитум, 
Тестис композитум,

D18 – Пульсатилла композитум,
D28 – Кутис композитум

Coxsackie-Virus A9-Nosode D8 – Солидаго композитум С

Crabro vespa D4 – Гинекохель

Crataegus ∅ – Кралонин, 
Валерианахель

Cucurbita pepo D3 – Популюс композитум СР

Cuprum aceticum D6 – Дискус композитум

Cuprum metallicum D13 – Эскулюс композитум

Cuprum sulfuricum D6 – Спаскупрель, 
Солидаго композитум С, 
Плацента композитум

3
4

5

ГЛАВА  4



Curare D8 – Тестис композитум

Cutis suis D8 – Кутис композитум

Cyanocobalaminum D4 – Гепар композитум

Cyclamen purpurascens D4 – Гормель СН

Cynara scolymus D6 – Гепар композитум

Cypripedium calceolus var. pubescens D6 – Овариум композитум

Cysteine D6 – Коэнзим композитум

Damiana D8 – Тестис композитум

Diencephalon suis D10 – Тестис композитум

Discus intervertebralis suis D8 – Дискус композитум

Duodenum suis D10 – Гепар композитум

Echinacea D2 – Эскулюс композитум,
D3 – Эхинацея композитум СН,
D4 – Тонзилла композитум,
D5 – Галиум-Хель

Echinacea angustifolia D2 – Траумель С,
D5 – Окулохель

Echinacea purpurea D2 – Траумель С

Embryo suis D6 – Цель Т,
D8 – Тестис композитум, 

Плацента композитум,
D10 – Церебрум композитум Н, 

Дискус композитум,
D13 – Тонзилла композитум
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Equisetum hyemale D3 – Популюс композитум СР, 
Солидаго композитум С, 
Лимфомиозот

Eupatorium cannabinum D3 – Эскулюс композитум

Eupatorium perfoliatum D3 – Гирель,
D6 – Эхинацея композитум СН

Euphorbium D4 – Эуфорбиум композитум C,
D6 – Эхинацея композитум СН

Euphrasia officinalis D5 – Окулохель

Euspongia officinalis D3 – Струмель Т

Fel tauri D8 – Гепар композитум

Ferrum jodatum D12 – Лимфомиозот

Ferrum phosphoricum D10 – Тонзилла композитум, 
Тестис композитум

Fucus vesiculosus D4 – Струмель Т

Fumaria officinalis D4 – Лимфомиозот

Funiculus umbilicalis suis D6 – Цель Т,
D10 – Тонзилла композитум, 

Плацента композитум, 
Кутис композитум, 
Дискус композитум

Galium aparine D3 – Галиум-Хель,
D6 – Убихинон композитум, 

Тонзилла композитум, 
Кутис композитум

Galium mollugo D3 – Галиум-Хель

3
4

7

ГЛАВА  4



Gelsemium sempervirens D3 – Спигелон,
D4 – Церебрум композитум Н,
D6 – Эхинацея композитум СН, 

Спаскупрель

Gentiana lutea D5 – Лимфомиозот,
D6 – Тонзилла композитум

Geranium robertianum D4 – Лимфомиозот,
D6 – Тонзилла композитум

Ginseng D4 – Тестис композитум

Glandula suprarenalis suis D10 – Кутис композитум,
D13 – Тестис композитум

Hamamelis virginiana D1 – Траумель С,
D4 – Эскулюс композитум

Hedera helix D4 – Галиум-Хель

Hekla-Lava D6 – Остеохель С

Helonias dioica D4 – Гинекохель

Hepar suis D8 – Гепар композитум,
D10 – Кутис композитум, 

Тонзилла композитум, 
Церебрум композитум Н

Hepar sulfuris D6 – Траумель С, 
Ангин-Хель СД,

D10 – Эхинацея композитум СН, 
Эуфорбиум композитум C, 
Сабаль-Гомаккорд, 
Солидаго композитум С, 
Коэнзим композитум,

D15 – Сабаль-Гомаккорд,
D30 – Сабаль-Гомаккорд,
D200 – Сабаль-Гомаккорд
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Histamine D10 – Убихинон композитум, 
Гепар композитум,

D12 – Люффель,
D30 – Люффель,
D200 – Люффель

Humulus lupulus ∅ – Валерианахель

Hydrargyrum bichloratum D8 – Эхинацея композитум СН

Hydrargyrum bicyanatum D8 – Ангин-Хель СД

Hydrargyrum oxydatum rubrum D9 – Остеохель С,
D10 – Дискус композитум

Hydrastis canadensis D4 – Убихинон композитум, 
Овариум композитум, 
Мукоза композитум

Hydrochinonum D8 – Убихинон композитум

Hyoscyamus niger D4 – Бронхалис-Хель,
D6 – Церебрум композитум Н

Hypericum perforatum D1 – Валерианахель,
D2 – Траумель С

Hypophysis suis D10 – Плацента композитум,
D13 – Овариум композитум

Hypothalamus suis D10 – Тонзилла композитум

Ichthyolum D28 – Кутис композитум

Ignatia D4 – Нервохель,
D8 – Церебрум композитум Н

Illicium verum D3 – Тартефедрель Н

Iodum D6 – Дуоденохель,
D8 – Момордика композитум

3
4

9
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Ipecacuanha D4 – Дуоденохель, 
Бронхалис-Хель,

D6 – Овариум композитум,
D8 – Мукоза композитум

Jaborandi D5 – Окулохель

Juglans regia D3 – Лимфомиозот

Juniperus communis D4 – Галиум-Хель

Kalium bichromicum D8 – Церебрум композитум Н, 
Мукоза композитум

Kalium bromatum D1 – Валерианахель,
D4 – Нервохель

Kalium carbonicum D3 – Кралонин,
D6 – Дискус композитум

Kalium jodatum D4 – Остеохель С

Kalium phosphoricum D6 – Церебрум композитум Н

Kalium picrinicum D6 – Тестис композитум

Kalium stibyltartaricum D4 – Тартефедрель Н,
D6 – Тонзилла композитум

Kreosotum D5 – Популюс композитум СР, 
Бронхалис-Хель,

D8 – Овариум композитум,
D10 – Мукоза композитум

Lachesis mutus D10 – Эхинацея композитум СН, 
Овариум композитум, 
Мукоза композитум, 
Момордика композитум,

D12 – Дуоденохель, 
Климакт-Хель, 
Гирель
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Ledum palustre D4 – Кутис композитум, 
Дискус композитум

Levothyroxinum D12 – Лимфомиозот, 
Тонзилла композитум

Lilium lancifolium D4 – Гинекохель

Lilium tigrinum D4 – Овариум композитум

Lobelia inflata D4 – Тартефедрель Н, 
Бронхалис-Хель,

D6 – Люффель Н

Luffa operculata D2 – Эуфорбиум композитум C,
D4 – Люффель,
D12 – Люффель, 

Люффель Н,
D30 – Люффель

Lycopodium clavatum D3 – Хепель, 
Нукс вомика-Гомаккорд,

D4 – Гепар композитум,
D6 – Момордика композитум,
D10 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D28 – Тестис композитум,
D30 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D200 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D1000 – Нукс вомика-Гомаккорд

Magnesium gluconicum D10 – Убихинон композитум

Magnesium oroticum dihydricum D6 – Коэнзим композитум

Magnesium phosphoricum D6 – Спаскупрель,
D10 – Церебрум композитум Н, 

Тестис композитум, 
Овариум композитум

Mandragora e radice siccata D8 – Момордика композитум,
D10 – Мукоза композитум 3

5
1

ГЛАВА  4



Manganum phosphoricum D6 – Коэнзим композитум,
D8 – Церебрум композитум Н, 

Убихинон композитум, 
Тестис композитум

Marsdenia condurango D6 – Мукоза композитум

Medorrhinum D12 – Псоринохель Н,
D13 – Церебрум композитум Н,
D18 – Дискус композитум

Medulla ossis suis D10 – Тонзилла композитум, 
Дискус композитум

Melilotus officinalis D3 – Спигелон, Гинекохель,
D6 – Плацента композитум

Melissa officinalis ∅ – Валерианахель

Mercurius bijodatus D8 – Эуфорбиум композитум C

Mercurius solubilis Hahnemanni D6 – Траумель С,
D8 – Момордика композитум,
D10 – Овариум композитум,
D13 – Тонзилла композитум, 

Кутис композитум

Mercurius sublimatus corrosivus D8 – Солидаго композитум С, 
Популюс композитум СР

Momordica balsamina D6 – Мукоза композитум, 
Момордика композитум

Mucosa coli suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa ductus choledochi suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa duodeni suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa ilei suis D8 – Мукоза композитум
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Mucosa jejuni suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa nasalis suis D8 – Эуфорбиум композитум C, 
Мукоза композитум

Mucosa oculi suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa oesophagi suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa oris suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa pulmonis suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa pylori suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa recti suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa vesicae felleae suis D8 – Мукоза композитум

Mucosa vesicae urinariаe suis D8 – Мукоза композитум

Myosotis arvensis D3 – Лимфомиозот

Myristica fragrans D4 – Хепель, Гормель СН

Nadidum D6 – Дискус композитум,
D8 – Цель Т, 

Коэнзим композитум,
D10 – Убихинон композитум

Naja naja D12 – Гинекохель

Naphthalinum D6 – Тартефедрель Н

Naphthochinonum D10 – Убихинон композитум

Nasturtium officinale D4 – Лимфомиозот

Natrium bromatum D1 – Валерианахель

Natrium carbonicum D3 – Спигелон

3
5

3

ГЛАВА  4



Natrium chloratum D12 – Псоринохель Н

Natrium diethyloxalaceticum D6 – Коэнзим композитум, 
Дискус композитум,

D8 – Цель Т, 
Убихинон композитум, 
Мукоза композитум,

D10 – Кутис композитум

Natrium oxalaceticum D10 – Гепар композитум

Natrium pyruvicum D8 – Эскулюс композитум, 
Плацента композитум, 
Коэнзим композитум,

D10 – Солидаго композитум С

Natrium riboflavinum phosphoricum D6 – Дискус композитум, 
Убихинон композитум, 
Коэнзим композитум

Natrium sulfuricum D4 – Тартефедрель Н, 
Остеохель С, 
Лимфомиозот

Nerium oleander D4 – Псоринохель Н

Niccolum metallicum D10 – Лептандра композитум

Nicotiana tabacum D10 – Эскулюс композитум, 
Плацента композитум

Nicotinamidum D6 – Убихинон композитум, 
Коэнзим композитум, 
Дискус композитум

Nodus lymphaticus suis D8 – Тонзилла композитум

Nux vomica D13 – Мукоза композитум

Ononis spinosa D3 – Популюс композитум СР,
Галиум-Хель
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Origanum majorana D4 – Гормель СН

Orthosiphon aristatus D3 – Популюс композитум СР,
D6 – Солидаго композитум С

Ovarium suis D8 – Овариум композитум

Oxalis acetosella D6 – Мукоза композитум

Palladium metallicum D12 – Гинекохель

Pankreas suis D10 – Мукоза композитум, 
Гепар композитум

para-Benzoicum D10 – Убихинон композитум

Pareira brava D3 – Ренель,
D6 – Солидаго композитум С

Passiflora incarnata D2 – Спаскупрель

Petroleum D6 – Дуоденохель,
D8 – Вертигохель

Petroselinum crispum D3 – Популюс композитум СР

Phosphorus D5 – Гирель,
D6 – Хепель, 

Лептандра композитум,
D8 – Эхинацея композитум СН, 

Тестис композитум, 
Мукоза композитум, 
Галиум-Хель

Phytolacca americana D4 – Ангин-Хель СД,
D6 – Эхинацея композитум СН

Pinus sylvestris D4 – Лимфомиозот

Piper cubeba D3 – Популюс композитум СР

3
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5
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Placenta suis D6 – Плацента композитум, 
Цель Т,

D10 – Кутис композитум, 
Овариум композитум, 
Церебрум композитум Н

Plantago major D3 – Вибуркол

Platinum metallicum D12 – Гинекохель

Plumbum aceticum D6 – Ренель

Plumbum jodatum D18 – Плацента композитум

Podophyllum peltatum D3 – Лептандра композитум,
D4 – Убихинон композитум,
D6 – Момордика композитум

Populus tremiloides ∅ – Популюс композитум СР

Pseudognaphalium obtusifolium D3 – Дискус композитум

Psorinum D10 – Псоринохель Н,
D12 – Нервохель,
D28 – Тонзилла композитум

Pulsatilla pratensis D2 – Вибуркол, 
Эуфорбиум композитум C,

D4 – Гормель СН, 
Гастрикумель,

D6 – Тонзилла композитум, 
Пульсатилла композитум, 
Мукоза композитум, 
Коэнзим композитум, 
Дискус композитум,

D8 – Эхинацея композитум СН,
D18 – Овариум композитум

Pyelon suis D10 – Солидаго композитум С
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Pyridoxinum hydrochloricum D6 – Убихинон композитум, 
Коэнзим композитум, 
Дискус композитум

Pyrogenium-Nosode D6 – Галиум-Хель,
D198 – Кутис композитум, 

Солидаго композитум С, 
Тонзилла композитум

Quassia amara D3 – Лептандра композитум

Ranunculus bulbosus D4 – Дискус композитум

Rhus toxicodendron D4 – Эскулюс композитум

Robinia pseudoacacia D4 – Дуоденохель

Ruta graveolens D4 – Эскулюс композитум, 
Церебрум композитум Н

Sabal serrulatum ∅ – Сабаль-Гомаккорд, 
Популюс композитум СР,

D2 – Ренель,
D10 – Сабаль-Гомаккорд,
D30 – Сабаль-Гомаккорд

Salpinx suis D10 – Овариум композитум

Sanguinaria canadensis D3 – Климакт-Хель,
D4 – Эхинацея композитум СН, 

Цель Т

Sanguinarinum nitricum D6 – Кутис композитум

Saponaria officinalis D4 – Галиум-Хель

Sarsaparilla D6 – Солидаго композитум С, 
Лимфомиозот

Scilla D3 – Популюс композитум СР

3
5
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ГЛАВА  4



Scrophularia nodosa D3 – Популюс композитум СР, 
Лимфомиозот

Secale cornutum D3 – Эскулюс композитум,
D4 – Плацента композитум,
D6 – Дискус композитум

Sedum acre D3 – Галиум-Хель

Selenium D10 – Церебрум композитум Н, 
Тестис композитум, 
Кутис композитум

Semecarpus anacardium D4 – Дуоденохель,
D6 – Мукоза композитум

Sempervivum tectorum D4 – Галиум-Хель

Sepia officinalis D4 – Нервохель, 
Климакт-Хель,

D6 – Гормель СН,
D10 – Овариум композитум, 

Дискус композитум

Silybum marianum D2 – Хепель,
D3 – Гепар композитум

Simarouba cedron D4 – Климакт-Хель

Sinusitis-Nosode D13 – Эуфорбиум композитум C

Solanum dulcamara D3 – Цель Т,
D4 – Эскулюс композитум, 

Тонзилла композитум, 
Вибуркол,

D6 – Калькохель

Solanum nigrum D6 – Эскулюс композитум, 
Плацента композитум
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Solidago virgaurea D3 – Солидаго композитум С, 
Популюс композитум СР

Spigelia anthelmia D2 – Кралонин,
D3 – Спигелон

Splen suis D10 – Тонзилла композитум, 
Кутис композитум

Stannum metallicum D12 – Климакт-Хель

Staphylococcus-Nosode D18 – Эхинацея композитум СН

Stibium sulfuratum nigrum D6 – Гастрикумель

Sticta D4 – Бронхалис-Хель

Stillingia sylvatica D4 – Остеохель С

Streptococcus haemolyticus-Nosode D18 – Эхинацея композитум СН

Strophanthus gratus D6 – Плацента композитум

Strychninum phosphoricum D6 – Тестис композитум

Strychnos ignatii D4 – Климакт-Хель,
D6 – Кутис композитум, 

Гормель СН

Strychnos nux-vomica D2 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D4 – Гастрикумель,
D10 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D15 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D30 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D200 – Нукс вомика-Гомаккорд,
D1000 – Нукс вомика-Гомаккорд

Sulfur D4 – Энгистол, 
Климакт-Хель, 
Швеф-Хель,

3
5

9

ГЛАВА  4



D6 – Цель Т, 
Псоринохель Н, 
Швеф-Хель,

D8 – Эхинацея композитум СН, 
Убихинон композитум, 
Тонзилла композитум, 
Пульсатилла композитум, 
Мукоза композитум,

D10 – Церебрум композитум Н, 
Энгистол, 
Кутис композитум, 
Коэнзим композитум,

D12 – Люффель, 
Швеф-Хель,

D13 – Гепар композитум,
D28 – Дискус композитум,
D30 – Люффель, 

Швеф-Хель,
D200 – Люффель, 

Швеф-Хель

Suprarenalis glandula suis D10 – Дискус композитум

Symphytum officinale D6 – Цель Т, 
Траумель С

Taraxacum officinale D4 – Гепар композитум

Tartarus stibiatus D4 – Бронхалис-Хель

Terebinthina laricina D6 – Солидаго композитум С, 
Популюс композитум СР

Testis suis D4 – Тестис композитум

Teucrium scorodonia D3 – Лимфомиозот

Thallium sulfuricum D13 – Кутис композитум
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Thiaminum hydrochloricum D6 – Убихинон композитум, 
Коэнзим композитум, 
Дискус композитум

Thryallis glauca D4 – Люффель,
D12 – Люффель,
D30 – Люффель

Thuja occidentalis D3 – Галиум-Хель,
D6 – Церебрум композитум Н, 

Псоринохель Н,
D8 – Эхинацея композитум СН, 

Кутис композитум,
D12 – Спигелон

Thymus suis D10 – Гепар композитум

Tonsilla suis D28 – Тонзилла композитум

Toxicodendron quercifolium D2 – Цель Т,
D4 – Эхинацея композитум СН

Trichinoylum D10 – Убихинон композитум

Ubichinonum D10 – Убихинон композитум

Ureter suis D10 – Солидаго композитум С

Urethra suis D10 – Солидаго композитум С

Urtica urens D3 – Популюс композитум СР, 
Галиум-Хель,

D4 – Кутис композитум

Uterus suis D10 – Овариум композитум

Vaccininum D8 – Псоринохель Н

Vaccinium myrtillus D4 – Убихинон композитум

3
6

1

ГЛАВА  4



Valeriana officinalis ∅ – Валерианахель

Vena suis D8 – Плацента композитум

Ventriculus suis D8 – Мукоза композитум

Veratrum album D3 – Берберис-Гомаккорд,
D4 – Мукоза композитум, 

Момордика композитум, 
Гепар композитум,

D6 – Хепель, Спаскупрель,
D10 – Берберис-Гомаккорд,
D30 – Берберис-Гомаккорд,
D200 – Берберис-Гомаккорд

Veronica officinalis D3 – Лимфомиозот

Veronica virginica D2 – Лептандра композитум

Vesica felleae suis D10 – Гепар композитум

Vesica urinaria suis D8 – Солидаго композитум С

Viburnum opulus D2 – Гинекохель,
D3 – Гормель СН

Vincetoxicum hirundinaria D6 – Энгистол,
D10 – Энгистол,
D30 – Энгистол

Vipera berus D10 – Плацента композитум

Viscum album D2 – Эскулюс композитум

Vitex agnus-castus D6 – Тестис композитум

Zincum metallicum D10 – Эхинацея композитум СН, 
Тестис композитум, 
Дискус композитум

Zincum valerianicum D4 – Нервохель
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ПРИЛОЖЕНИЕ

ГЛАВА  4

ИЗДАТЕЛЬСТВО
“АРНЕБИЯ”

rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=3


Ува жа е мые кол ле ги,

Из да тель ст во ЗАО «Ар не бия» пред ла га ет Ва ше му вни ма нию на уч но-
по пу ляр ную и спе ци а ли зи ро ван ную ме ди цин скую ли те ра ту ру, ори ен -
ти ро ван ную как на са мую ши ро кую чи та тель скую  ау ди то рию, так и на
спе ци а ли стов в об ла с ти на ту ро па тии, го мео па тии, реф ле к со те ра пии и
дру гих об ла с тей ме ди ци ны.

Уже многие годы из да тель ст во «АРНЕБИЯ» ра бо та ет на рос сий ском
книж ном рын ке, пред ла гая наи бо лее вос тре бо ван ную, ак ту аль ную и
ка че ст вен ную про дук цию. Парт не ры из да тель ст ва – ве ду щие на уч ные
и ме ди цин ские из да тель ст ва из Гер ма нии (Springer, Thieme, Hip-
pokrates, Haug, Sonntag, Herbig), Ита лии, Ве ли ко б ри та нии, Бель гии,
круп ней шие за ру беж ные и оте че ст вен ные спе ци а ли сты в раз лич ных
об ла с тях на ту ро па тии. В ас сор ти мен те из да тель ст ва пред ста в ле ны как
из вест ные ра бо ты, став шие под лин ной клас си кой на ту ро па тии, но по
раз лич ным при чи нам не из да вав ши е ся в на шей стра не, так и по с лед -
ние тру ды ве ду щих экс пер тов, по свя щен ные са мым со в ре мен ным тен -
ден ци ям хо ли сти че ской ме ди ци ны. Не ко то рые из книг из да тель ст ва
ста ли при знан ны ми бест сел ле ра ми в на уч но-ме ди цин ских кру гах.

Библиотека 
издательства “АРНЕБИЯ”
насчитывает бо лее 70 
на име но ва ний книг. 
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ГОМЕОПАТИЯ ,  НАТУРОПАТИЯ

Я. Керс шот
Кли ни че ское ру ко вод ст во 
по био пун к ту ре. 
Ис поль зо ва ние инъ ек ций био пре па ра тов 
в еже днев ной пра к ти ке

Я. Керс шот. Кли ни че ское ру ко вод ст во по био пун к ту ре. 
Ис поль зо ва ние инъ ек ций био пре па ра тов в еже днев ной пра к ти ке. 
Пер. с англ. М.: Ар не бия. 2013. – 224 с., 127 илл., табл.
ISBN 978-5-9244-0075–4

Библиография

До к тор мед. Ян Керс шот – из вест ный бель гий ский врач, со з да тель био пун к ту ры как осо бо го
на пра в ле ния хо ли сти че ской ме ди ци ны, за клю ча ю ще го ся в па рен те раль ном вве де нии на ту ро -
па ти че ских ле кар ст вен ных пре па ра тов в осо бые точ ки и зо ны те ла па ци ен та.

Дан ная кни га яв ля ет ся пер вым кли ни че ским ру ко вод ст вом по при ме не нию ме то да био пун к ту -
ры (па рен те раль ной те ра пии на ту ро па ти че ски ми пре па ра та ми) раз лич ных за бо ле ва ний, сре -
ди ко то рых бо ле вые син дро мы опор но-дви га тель но го ап па ра та, спор тив ные трав мы,
го лов ные бо ли, вос па ле ния и ал лер гии. По ми мо тео ре ти че ской ин фор ма ции, ав тор пред ста в -
ля ет боль шое ко ли че ст во слу ча ев из пра к ти ки, ко то рые ил лю ст ри ру ют под хо ды био пун к ту ры к
про ве де нию инъ ек ций в еже днев ной пра к ти ке для ле че ния са мых раз ных па то ло гий.

Пра к ти че ские ре ко мен да ции к ле че нию, опи сы ва ю щие ме тод шаг за ша гом, по мо га ют чи та те -
лям при ме нять клю че вые тех ни ки био пун к ту ры в еже днев ной пра к ти ке. Бо лее 100 цвет ных
ил лю ст ра ций де мон ст ри ру ют ме то ды ос мо т ра и про ве де ния инъ ек ции.

Кни га пред на зна че на для вра чей раз лич ных спе ци аль но стей и сту ден тов ме ди цин ских ВУ Зов,
же ла ю щих ов ла деть но вы ми на ту ро па ти че ски ми ме то да ми ди аг но сти ки и ле че ния.

Для кого

О чем

Об авторе

Внимание! 
Эту книгу можно бесплатно заказать 

в компании "Арнебия"!
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Л.Г. Агасаров
Фармакопунктура 
(фармакопунктурная 
рефлексотерапия)

Л.Г. Агасаров
Фармакопунктура (фармакопунктурная рефлексотерапия). 
М.: Арнебия. 2013. – 192 с., 24 илл., табл.
ISBN 978–5–9244–0074–7

Библиография

Настоящая книга является самым полным отечественным руководством по фармакопунктуре –
локаль ному применению лекарственных средств. Данный метод, являющийся производным 
от рефлексотерапии , сегодня при обретает самостоятельное значение, что подтверждается
многочисленными научно-практическими исследованиями. В книге представлены абсолютные
и относительные показания и противопоказания к проведению рефлексотерапии, основные
меридианы и точки, в которые целесообразно вводить ле карственные препараты методом
фармакопунктуры. Также в справочнике даны результаты собствен ных исследований и
приведены работы отечественных специалистов, изучавших применение фар   мако     пунктуры
при различных заболеваниях. Кроме того, предложены собственные наработки (схемы
терапии различных синдромов и заболеваний) с использованием лекарственных препаратов
разных классов. При этом акцент в книге на положениях клинической гомеопатии
(гомотоксикологии) обусловлен эффективностью фармакопунктуры именно комплексными
гомеопатическими средствами.

Пособие предназначено в первую очередь для врачей, работающих в области
комплементарной медицины; однако оно может заинтересовать представителей и других
дисциплин, планирующих использовать в своей работе высокоэффективные техники
натуропатической терапии.

Для кого

О чем

Внимание! 
Эту книгу можно бесплатно заказать 

в компании "Арнебия"!
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Дан ная кни га яв ля ет ся пер вой оте че ст вен ной ра бо той, по ка зы ва ю щей ме с то ком п лекс ных
го мео па ти че ских пре па ра тов и го мо то к си ко ло гии в ле че нии раз лич ных пси хи че ских за бо -
ле ва ний.
Го ме о па ти че ская (ан ти го мо то к си че ская) те ра пия воз дей ст ву ет на ор га низм в це лом пу тем
не зна чи тель но го раз дра же ния, стре мит ся вос ста но вить на ру шен ные ре гу ля тор ные про цес -
сы и ак ти ви зи ро вать функ ции де зин то к си ка ции. Ины ми сло ва ми, ан ти го мо то к си че ская те -
ра пия не яв ля ет ся ан та го ни стом ал ло па ти че ской, об ще при ня той те ра пии. Она мо жет
ис поль зо вать ся как са мо сто я тель ное на пра в ле ние те ра пии и как до пол не ние к обыч но му
ле че нию пси хи че ских за бо ле ва ний.
В на сто я щей мо но гра фии пред ста в ле ны воз мож но сти раз лич ных ком п лекс ных ан ти го мо -
то к си че ских пре па ра тов в те ра пии пси хи че ских и пси хо со ма ти че ских за бо ле ва ний.

Мо но гра фия пред на зна че на для спе ци а ли стов пси хи а т ров, нев ро ло гов и вра чей дру гих
спе ци аль но стей, встре ча ю щих ся в сво ей пра к ти ке с пси хо со ма ти че ски ми на ру ше ни я ми.

Для кого

О чем
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Г.М. Ру мян це ва 
Ан ти го мо то к си че ские пре па ра ты 
в те ра пии пси хи че ских 
и пси хо со ма ти че ских 
рас стройств

Г.М. Ру мян це ва. 
Ан ти го мо то к си че ские пре па ра ты 
в те ра пии пси хи че ских и пси хо со ма ти че ских рас стройств. 
М.: Ар не бия, 2005. – 192 с., 5 рис., 11 табл.
ISBN 5–9244–0050–6

Библиография
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Р. Айх лер, Х. Франк 
Го ме о па ти че ское ле че ние 
ней ро дер ми та у де тей 
и под ро ст ков

Р. Айх лер, Х. Франк
Го ме о па ти че ское ле че ние ней ро дер ми та у де тей и под ро ст ков. 
Пер. с нем. – М.: Ар не бия. 2004. – 400 с., 150 илл., табл.
ISBN 5-9244-0024-7

Библиография

До к тор ме ди ци ны Ро ланд Айх лер от но сит ся к вра чам-го мео па там с боль шим опы том в ле че нии
ней ро дер ми та. В этой кни ге он опи сы ва ет го мео па ти че ское ле че ние 100 юных па ци ен тов с ней -
ро дер ми том, на чи ная от анам не за в про цес се по с ле до ва тель ных кон суль та ций и вплоть до за вер -
ше ния ле че ния. В боль шин ст ве слу ча ев речь идет о па ци ен тах с яр ко вы ра жен ным и
не под да ю щим ся ле че нию ней ро дер ми те. Мно гие слу чаи про ил лю ст ри ро ва ны фо то гра фи я ми па -
ци ен тов в на ча ле ле че ния, в про цес се ле че ния и по с ле за вер ше ния ле че ния.
Глав ной ча с ти с опи са ни я ми слу ча ев пред ше ст ву ет крат кое вве де ние в го мео па ти че ское ле че ние
ней ро дер ми та. В до ба в ле ние к это му эта кни га за слу жи ва ет осо бо го вни ма ния из-за вве де ния в
на уч ные ос но вы ней ро дер ми та с точ ки зре ния тра ди ци он ной ме ди ци ны, на пи сан ное дер ма то ло -
гом до к то ром ме ди ци ны Хор стом Фран ком. Цель кни ги за клю ча ет ся так же в со з да нии мос ти ка
ме ж ду го мео па ти че ской те ра пи ей и ле че ни ем ме то да ми тра ди ци он ной ме ди ци ны.
● До ку мен та ция 100 слу ча ев го мео па ти че ско го ле че ния ней ро дер ми та у де тей и под ро ст ков
● Кни га до пол не на 150 цвет ны ми ил лю ст ра ци я ми
● Опи сан пол ный про цесс ле че ния
● Так же при во дит ся гла ва об ос но вах ле че ния ней ро дер ми та ме то да ми тра ди ци он ной ме ди ци ны.

Для вра чей-го мео па тов, дер ма то ло гов и пе ди а т ров, ис поль зу ю щих в сво ей пра к ти ке на ту ро -
па ти че ские и го мео па ти че ские ме то ды ле че ния.

Для кого

О чем
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К. Вебер, Р. Байерляйн
Ней ро лим фа ти че ская 
реф ле к тор ная те ра пия 
по Гуд хар ту и Чеп ме ну

К. Вебер, Р. Байерляйн
Ней ро лим фа ти че ская реф ле к тор ная те ра пия по Гуд хар ту и Чеп ме ну. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2008. – 192 с., 93 рис., 10 табл.

Библиография

Ней ро лим фа ти че ская реф ле к тор ная те ра пия по Чеп ме ну и Гуд хар ту пред ста в ля ет со бой
свя зу ю щее зве но ме ж ду ос тео па ти ей, хи ро те ра пи ей, при клад ной ки не зио ло ги ей и ор то -
би о но ми ей. При этом ока зы ва ет ся воз дей ст вие на ней ро лим фа ти че ские точ ки, что бы
обес пе чить эф фект на ви с це раль ные ор га ны, ис поль зо вать их для ди аг но сти ки и те ра пии
ор га ни че ских и функ ци о наль ных по ра же ний, ока зать те ра пев ти че ское дей ст вие на мы -
шеч ные и функ ци о наль ные це пи, ре гу ля тор ные ци к лы и ме та бо ли че ские про цес сы с уче -
том ста дии за бо ле ва ния и его сим пто ма ти ки.

Кни га снаб же на 93 ил лю ст ра ци я ми, ко то рые зна ко мят чи та те лей с точ ной ло ка ли за ци ей
ней ро лим фа ти че ских то чек, с раз лич ны ми тех ни ка ми те ра пии. Кро ме то го, де таль но опи -
са ны воз мож ные со че та ния при ме ня е мых тех ник с дру ги ми ком п ле мен тар ны ми ме то да ми
ле че ния: го мео па ти ей, тра ди ци он ной ки тай ской ме ди ци ной, мас саж ны ми тех ни ка ми и
нев раль ной те ра пи ей.

Кни га пред на зна че на для вра чей лю бо го про фи ля, ин те ре су ю щих ся ком п ле мен тар ной ме -
ди ци ной и же ла ю щих ов ла деть но вы ми уни вер саль ны ми ди аг но сти че ски ми и те ра пев ти -
че ски ми тех ни ка ми.

Для кого

О чем
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Даг мар Лан нин гер-Бол линг – из вест ная в Гер ма нии врач-спе ци а лист по на ту ро па ти че ским
ме то дам ле че ния, спе ци а ли зи ру ю ща я ся на го мео па тии и ау то ге мо те ра пии. Ав тор мно го -
чис лен ных на уч ных ста тей и кни ги, став шей бест сел ле ром в Ев ро пе и вы дер жав шей не -
сколь ко пе ре из да ний.

Данное ру ко вод ст во яв ля ет ся пер вой кни гой по ау то ге мо те ра пии, из дан ной на рус ском
язы ке. Ав тор опи сы ва ет су ще ст ву ю щие раз но вид но сти ме то да: от клас си че ской ау то ге мо -
те ра пии до сту пен ча той, с ис поль зо ва ни ем го мео па ти че ских и ан ти го мо то к си че ских пре -
па ра тов, а так же ап па рат ные спо со бы ау то ге мо те ра пии. Рас сма т ри вая кровь па ци ен та как
ау то но зод, ав тор осо бен но под чер ки ва ет воз мож ность ее ис поль зо ва ния для сен си би ли за -
ции ор га низ ма, осо бен но при ал лер ги че ских за бо ле ва ни ях. На и боль шую цен ность пред -
ста в ля ют пра к ти че с кие ре ко мен да ции по те ра пии эк зем, брон хи аль ной ас т мы,
ал лер ги че ских и ау то им мун ных за бо ле ва ний.

Кни га пред на зна че на для го мео па тов, на ту ро па тов, реф ле к со те ра пев тов, а так же спе ци а ли -
стов в дру гих об ла с тях ме ди ци ны (пре ж де все го, ал лер го ло гов, пе ди а т ров, дер ма то ло гов).

Для кого

О чем

Об авторе

Д. Лан нин гер-Бол линг 
Це ли тель ная си ла кро ви: 
ру ко вод ст во по ау то ге мо те ра пии

Д. Лан нин гер-Бол линг 
Це ли тель ная си ла кро ви: ру ко вод ст во по ау то ге мо те ра пии. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2001. – 144 с., 19 илл., табл.
ISBN 5–9244–0007–7

Библиография
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Й. Бойт 
Ос но вы ком п ле мен тар ной 
он ко ло гии
Те о рия и пра к ти ка

Й. Бойт 
Ос но вы ком п ле мен тар ной он ко ло гии. Те о рия и пра к ти ка
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2007. – 320 стр., илл., табл.
ISBN 5–9244–0038–7

Библиография

Па ци ен ты с ди аг но зом «рак» все ча ще об ра ща ют ся к ком п ле мен тар ным ме то дам ле че ния он -
ко ло ги че ских за бо ле ва ний. По ста ти сти ке, те или иные ме то ды при ме ня ют око ло 80% боль -
ных, ча с то да же без ве до ма ле ча ще го вра ча. По э то му не об хо ди мость в зна нии по доб ных
тех ник и ме то дов сре ди вра чей са мо го раз но го про фи ля очень ве ли ка.
В на сто я щей кни ге впер вые пред ста в ле ны на уч но обос но ван ные ме то ды ком п ле мен тар ной те -
ра пии он ко па то ло гий, ин тег ри ро ван ные в еди ную кон цеп цию. Бла го да ря чет кой стру к ту ре и
де таль но му ана ли зу эта кни га мо жет ис поль зо вать ся вра ча ми как пра к ти че ское ру ко вод ст во.
Кро ме то го, она по мо жет от ве тить на мно го чис лен ные во п ро сы, ко то рые ча с то за да ют боль ные
или их род ст вен ни ки. Спе ци а ли сты-он ко ло ги на ос но ва нии серь ез ных на уч ных ис сле до ва ний
пре до с та ви ли точ ный кри ти че ский об зор са мых раз но об раз ных тех ник ком п ле мен тар ной те -
ра пии в он ко ло гии.
В кни ге пред ста в ле ны:
● Ос но вы ор га ни за ции и про ве де ния на уч ных ис сле до ва ний в сфе ре он ко ло гии с по зи ций

до ка за тель ной ме ди ци ны
● Об зор наи бо лее важ ных на уч но обос но ван ных ме то дов ком п ле мен тар ной те ра пии он ко па -

то ло гий
● Чет кие пра к ти че ские ре ко мен да ции по при ме не нию
● Дан ные для пол ных и ис чер пы ва ю щих кон суль та ций па ци ен тов

Для вра чей всех спе ци аль но стей, ин те ре су ю щих ся на ту ро па ти че ски ми ме то да ми ле че ния, и
осо бен но для пра к ти ку ю щих он ко ло гов.

Для кого

О чем
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Отон-Ан д ре Жю ли ан – круп ней ший фран цуз ский спе ци а лист, опи сав ший но зо ды как класс
пре па ра тов и дав ший их под роб ную ха ра к те ри сти ку. Кни га «Ма те рия ме ди ка но зо дов» яв ля ет -
ся од ним из ос нов ных фун да мен таль ных тру дов по но зо дам. Для это го на пра в ле ния те ра пии
ее мож но срав нить с тру да ми Га не ма на для са мой го мео па тии. 

Но зо ды – это го мео па ти че ские ле кар ст вен ные сред ст ва, ко то рые из го та в ли ва ют ся из куль тур
па то ген ных ми к ро ор га низ мов ви ру сов, се к ре тов или па то ло ги че ских экс кре тов. Впер вые но зо -
ды бы ли ус пеш но ис поль зо ва ны для ле че ния чу мы в 1820 г. С 1831 г. этим на пра в ле ни ем ин -
тен сив но за ни мал ся Кон стан тин Ге ринг, ко то рый со з дал ос но вы те ра пии но зо да ми. С тех пор
дан ная ме то ди ка яв ля ет ся не отъ е м ле мой ча с тью го мео па тии. В кни ге пред ста в ле ны бо лее  50
но зо дов. Ос ве ще ны на уч ные ос но вы ме то да и ис то рия его раз ви тия. Эта кни га ста нет не за ме -
ни мым ма те ри а лом для всех, кто серь ез но за ни ма ет ся го мео па ти ей и пла ни ру ет ис поль зо вать
но зо ды в сво ей пра к ти ке.

Кни га пред на зна че на для вра чей-го мео па тов.
Для кого

О чем

Об авторе
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О.-А. Жю ли ан  
Ма те рия Ме ди ка но зо дов. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2003. – 224 с.
ISBN 5-9244-0010-7

Библиография

О.-А. Жю ли ан  
Ма те рия Ме ди ка но зо дов 
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А. Готе, Д. Дринненберг
Гомеопатические картины 

А. Готе, Д. Дринненберг
Гомеопатические картины
М.: Арнебия. 2012, 208 стр.

Библиография

В этой книге речь идет об особенностях гомеопатического метода лечения, об основных
гомео патических препаратах, к описанию которых авторы подошли с юмором и
изобретательностью.
Книга получилась поучительной и практичной, удобной для изучения сложного материала –
гомео патических картин, описывающих как физическое состояние больных, так и их
психическое сос тояние и душевные характеристики. 50 гомеопатических средств описаны
максимально живо, в их картинах выделены наиболее примечательные особенности и
характеристики. Связанные с текстом рисунки, выполненные в стилистике комиксов,
позволяют нее просто подчеркнуть эти особенности, но и создают предпосылки для их
надежного и длительного запоминания, без заучивания наизусть длинных описаний.
Эта книга – способ облегчить изучение гомеопатии, а также углубить имеющиеся знания в
этой области медицины. Рисунки словно оживают перед глазами, и гомеопатическое средство
сразу начинает действовать… 

Книга предназначена для врачей и студентов медицинских ВУЗов, начинающих изучение
гомеопатического метода лечения, а также для более опытных специалистов, интересующихся
новыми гранями применения уже знакомых гомеопатических лекарственных средств.

Для кого

О чем
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Большинство книг по гомеопатии представляют собой специализированные справочные
руководства, подробно рассказывающие о каждом лекарственном средстве, но дающие мало
информации об основах гомеопатии, о ее особенностях и преимуществах, истории и
современном развитии. Эта книга – совсем другое дело. Написанная как учебник для
немецких курсов повышения врачебной квалификации по специальности «гомеопатия», 
она объединила в себе подробные сведения о становлении гомеопатической медицины, 
ее принципах и законах, правилах применения и границах возможностей. Авторы книги,
опытные практикующие врачи-гомеопаты и одновременно создатели учебных курсов, четко
понимая потребности в самой разносторонней информации об открытом Самуилом
Ганеманом способе лечения, создали уникальный источник знания, полученного из рук
ведущих ученых и практикующих специалистов.
Каждая тема представлена в виде отдельной главы, подготовленной лучшими экспертами 
в данной области. Все темы учебной программы изложены подробно и рассчитаны на
продолжительный курс изучения теории и практики гомеопатии. При этом в их основу были
положены оригинальные источники, прежде всего, труды основателя этого направления
медицины, Самуила Ганемана. 

Эта книга, первая из целой серии учебников, стала официальным справочным и учебным
пособием для курсов повышения квалификации по специальности "гомеопатия" Немецкого
союза врачей-гомеопатов (DZHA).

Для кого

О чем

Г. Блойль  
Курс повышения квалификации
по гомеопатии. Том 1. 
Основы гомеопатической медицины

Г. Блойль 
Курс повышения квалификации по гомеопатии. Том 1: 
Основы гомеопатической медицины. Пер. с нем. М.: Арнебия. 2011
ISBN 978–5–9244–0067–9

Библиография
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Этот учебник, ориентированный на практическое применение знаний в области гомеопатии,
является вторым томом, предназначенным (в качестве официального справочного пособия)
для курсов повышения квалификации по специальности "гомеопатия" Немецкого союза
врачей-гомеопатов (DZHA). Главной темой второго тома учебной серии для врачей-
гомеопатов являются вопросы, связанные с изучением гомеопатического анамнеза, работы с
перерториумами и материя медика. Также в книге рассмотрены наиболее часто назначаемые
гомеопатические средства.
Все темы учебной программы изложены подробно и рассчитаны на продолжительный курс
изучения теории и практики гомеопатии. При этом в их основу были положены оригинальные
источники, прежде всего, труды основателя этого направления медицины, Самуила Ганемана.
Все тома учебника по курсу повышения квалификации по специальности «гомеопатия»,
подготовленные совместно с известными преподавателями гомеопатии и практикующими
врачами-гомеопатами, не смогут заменить собой активное участие в курсах. Однако они
облегчают сам процесс получения знания и повышения квалификации в этой области
медицины и углубляют понимание особо сложных и дискуссионных тем.

Этот учебник, ориентированный на практическое применение знаний в области гомеопатии,
явля ется вторым томом, предназначенным (в качестве официального учебного пособия) для
курсов по вышения квалификации по специальности «гомеопатия» Немецкого союза врачей-
гомеопатов (DZHA). 

Для кого

О чем

Г. Блойль  
Курс повышения квалификации
по гомеопатии. Том 2. 
Гомеопатический анамнез

Г. Блойль 
Курс повышения квалификации по гомеопатии. Том 2: 
Гомеопатический анамнез. Пер. с нем. М.: Арнебия. 2012
ISBN 978–5–9244–0069–3

Библиография
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Учебник посвящен анализу симптомов, вопросу выбора потенции, а также основам
гомеопатичес кого подхода к хроническим болезням.
Все темы учебной программы изложены подробно и рассчитаны на продолжительный курс
изучения теории и практики гомеопатии. При этом в их основу положены оригинальные
источники, прежде всего, труды основателя этого направления Самуила Ганемана.
Особенно тщательно был проработан иллюстративный и дидактический материал,
облегчающий ос вое ние метода. Структура книги с подробным текстом и обобщающими
ключевыми тезисами облег чают интенсивное изучение и быстрое повторение материала. 
К каждой главе прилагаются цели обучения, постулируемые Немецким союзом врачей-
гомеопатов. 
Все тома учебника по курсу повышения квалификации по специальности «гомеопатия»,
подготов ленные совместно с известными преподавателями гомеопатии и практикующими
врачами-гомео патами, не смогут заменить собой активное участие в курсах. Однако они
облегчают собой сам процесс получения знаний и повышения квалификации.

Этот учебник, ориентированный на практическое применение знаний в области гомеопатии,
явля ется третьим томом, предназначенным (в качестве официального учебного пособия) для
курсов по вышения квалификации по специальности «гомеопатия» Немецкого союза врачей-
гомеопатов (DZHA). 

Для кого

О чем

Г. Блойль  
Курс повышения квалификации
по гомеопатии. Том 3. 
Выбор препарата – введение 
в хронические болезни

Г. Блойль 
Курс повышения квалификации по гомеопатии. Том 3: 
Выбор препарата – введение в хронические болезни. Пер. с нем. М.: Арнебия. 2013
ISBN 978–5–9244–0070–5

Библиография
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Дан ный ат лас-спра воч ник пред ла га ет оз на ко мить ся с со в ре мен ны ми дан ны ми по нев ро ло гии, а так -
же осо бен но стям пра к ти че ско го ис поль зо ва ния ос нов нев ро ло гии. Нерв ная си с те ма и мыш цы в боль -
шей или мень шей сте пе ни по ра жа ют ся при лю бых за бо ле ва ни ях. Сим пто ма ти ка во мно гих слу ча ях
про яв ля ет ся в ви де не яс ных на ру ше ний чув ст ви тель но сти, бо ли или вне зап ных эпи леп ти че ских при -
пад ков. При этом, как и в дру гих раз де лах ме ди ци ны, для эф фе к тив ной те ра пии не об хо ди ма свое -
вре мен ная, точ ная и не до ро гая ди аг но сти ка, по з во ля ю щая ис клю чить ве ро ят ные ошиб ки. Для точ ной
ди аг но сти ки не за ме ни мы де таль ные зна ния стро е ния и функ ци о ни ро ва ния нер в ной си с те мы и всех
ее стру к тур ных ком по нен тов.
За да ча дан но го ат ла са-спра воч ни ка – по мочь пра к ти ку ю щим вра чам из раз лич ных об ла с тей ме ди ци -
ны точ но оп ре де лить, ха ра к те ри зо вать и клас си фи ци ро вать  нев ро ло ги че ские про яв ле ния и сим пто -
мы и за бо ле ва ния и пред ло жить наи бо лее эф фе к тив ную стра те гию и та к ти ку ди аг но сти ки и ле че ния.
За счет тек сто вой ин фор ма ции и ил лю ст ра ций опи сы ва е мые вза и мо свя зи пред ста в ле ны ма к си маль -
но на гляд но.

Для са мо го ши ро ко го кру га пра к ти ку ю щий вра чей, а так же для сту ден тов, изу ча ю щих ме ди ци ну.

Для кого

О чем

3
7

7

ГОМЕОПАТИЯ ,  НАТУРОПАТИЯ

Р. Ро камм 
Ат лас-спра воч ник 
по нев ро ло гии

Р. Ро камм. Ат лас-спра воч ник по нев ро ло гии. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2008. – 420 с., 172 илл., табл.
ISBN 978–5–9244–0051–8

Библиография

В на сто я щем ат ла се-спра воч ни ке пред ста в ле ны:
● Ос но вы стру к тур ной ор га ни за ции и прин ци пов 

функ ци о ни ро ва ния нер в ной си с те мы и мы шеч ной си с те мы;
● При зна ки нев ро ло ги че ских функ ци о наль ных рас стройств 

(сим пто мы и син дро мы), ука зы ва ю щие на по ра же ние со от вет ст ву ю щих ком по нен тов цен т раль ной 
или пе ри фе ри че ской нер в ной си с те мы и му с ку ла ту ры;

● Нев ро ло ги че ские про яв ле ния за бо ле ва ний с опи са ни ем сим пто ма ти ки, при чин, ди аг но зов, осо бен -
но стей диф фе рен ци аль ной ди аг но сти ки и ука за ний по эф фе к тив ной со в ре мен ной те ра пии;

● Опи сание стра те гии и та к ти ки ди аг но сти ки и ле че ния.
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Х. Хай не
Учеб ник био ло ги че ской 
ме ди ци ны

Х. Хай не. Учеб ник био ло ги че ской ме ди ци ны. Ос нов ная ре гу ля ция и вне кле точ ный ма т рикс. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2008. – 244 с., 90 рис., 28 табл.
ISBN 978–5–9244–0058–7

Библиография

Хар тмут Хай не – один из круп ней ших уче ных, за ни мав ших ся ис сле до ва ни я ми вне кле точ но го
ма т ри к са, и пер во от кры ва тель ана то ми че ских стру к тур точ ки аку пун к ту ры.

Ав тор кни ги под роб но с точ ки зре ния со в ре мен ной ме ди ци ны объ яс ня ет, как в ор га низ ме воз -
ни ка ют за бо ле ва ния, и на что долж на быть на пра в ле на пра виль ная те ра пия.
На уч ной ос но вой био ло ги че ской ме ди ци ны яв ля ет ся си с те ма ос нов ной ре гу ля ции, из вест ная в
на сто я щее вре мя как вне кле точ ный ма т рикс. Имен но в нем про те ка ют все ре гу ля тор ные про -
цес сы ор га низ ма че ло ве ка. При на ру ше ни ях гар мо нич но го ди на ми че ско го рав но ве сия в ор га -
низ ме раз ви ва ют ся хро ни че ские за бо ле ва ния и он ко ло ги че ские про цес сы. Си с те ма ос нов ной
ре гу ля ции, та ким об ра зом, пред ста в ля ет со бой тео ре ти че скую и функ ци о наль ную ос но ву для
всех ме то дов ком п ле мен тар ной ме ди ци ны.
«Учеб ник био ло ги че ской ме ди ци ны», на пи сан ный про фес со ром Х. Хай не, до сих пор ос та ет ся
един ст вен ным пол ным ру ко вод ст вом, объ яс ня ю щим эту слож ную ком п лекс ную мо дель. В по -
нят ной фор ме он опи сы ва ет ре гу ля тор ные про цес сы, про те ка ю щие во вне кле точ ном ма т ри к се,
да ет ука за ния по пра виль ной те ра пии и пред ла га ет ха ра к те ри сти ки ос нов ных на ту ро па ти че -
ских ме то дов ле че ния.

Эта кни га пред на зна че на для вра чей всех спе ци аль но стей, ис поль зу ю щих на ту ро па ти че ские
ме то ды ле че ния в сво ей пра к ти ке.

Для кого

О чем

Об авторе
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3
7

9

ГОМЕОПАТИЯ ,  НАТУРОПАТИЯ

У. Бед д рих 
Схе мы Mind-Maps 
для го мео па ти че ской пра к ти ки

У. Бед д рих. Схе мы Mind-Maps для го мео па ти че ской пра к ти ки. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2010. – 156 с., 444 илл.
ISBN 978–5–9244–0065–5

Библиография

Пред ло жен ная ав то ром схе ма Mind-Maps яв ля ет ся од ной из са мых эф фе к тив ных для обу че -
ния го мео па тии и за по ми на ния под хо дов к го мео па ти че ско му ле че нию. С по мо щью этих схем-
ал го рит мов мож но бы ст ро вы учить го мео па ти че ские сред ст ва и по ка за ния к их на зна че нию.
Уни каль ный ав тор ский под ход при го дит ся как но вич кам в об ла с ти го мео па тии, так и уже
опыт ным спе ци а ли стам, же ла ю щим за кре пить зна ния
Ес ли у вас хо ро шая зри тель ная па мять, вы все гда лег ко за по ми на е те ли ца, но не все гда по м ни -
те име на их об ла да те лей, эта кни га для вас. Впер вые пра к ти ка и тео рия го мео па тии пред ста в -
ле ны здесь 
в фор ме ал го рит мов и схем Mind-Maps, удоб ных для за по ми на ния. За бо ле ва ния и по ка зан -
ные для их ле че ния го мео па ти че ские сред ст ва про ил лю ст ри ро ва ны ка че ст вен ны ми фо то гра -
фи я ми, ко то рые об лег ча ют за по ми на ние и ус пеш ное ис поль зо ва ние по лу чен ных зна ний на
пра к ти ке. Пред ста в лен ные схе мы сфор ми ро ва ны по но зо ло ги че ско му прин ци пу, что удоб но
для пра к ти че ско го ис поль зо ва ния ма те ри а ла. Рас пре де ле ние схем Mind-Maps на не сколь ких
уров нях и гра фи ках по з во ля ет бы ст ро най ти не об хо ди мый ле кар ст вен ный пре па рат для лю бо -
го из рас про стра нен ных по ка за ний.

Кни га пред на зна че на как для опыт ных пра к ти ку ю щих вра чей-го мео па тов для об лег че ния и си -
с те ма ти за ции име ю щих ся зна ний, так и для на чи на ю щих вра чей и сту ден тов, толь ко ос ва и ва -
ю щих го мео па ти че ский ме тод ле че ния.

Для кого

О чем
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М. Дош  
Атлас невральной терапии
местными анестетиками 

М. Дош 
Атлас невральной терапии местными анестетиками.
Пер. с англ. М.: Арнебия. 2012. – 220 с., 32 илл., 13 табл. 
ISBN 978–5–9244–0071–6

Библиография

Самый подробный атлас с описанием техник невральной терапии.
Невральная терапия – это особая техника, основанная на введении местных анестетиков
(прокаина или лидокаина) в область нервов или определенных тканей, которая в последние
годы получила признание и со стороны официальной медицины во всем мире.
Эффективность применения невральной терапии доказана в большом количестве
клинических исследований, а механизм ее действия объяснен современной наукой. 
В Германии, где и была создана невральная терапия, в настоящее время ее элементы
используют в своей практике около 50% всех врачей.
В этой книге с помощью качественных цветных фотографий проиллюстрированы все техники,
используемые в невральной терапии. Каждую фотографию сопровождают подробные
описания техники и глубины введения, показаний к применению, используемых материалов.

Эта книга предназначена для практикующих врачей и студентов медицинских ВУЗов, уже
занимающихся невральной терапией и терапевтическими блокадами с помощью местных
анестетиков или только делающих первые шаги в освоении этого крайне эффективного метода
лечения.

Для кого

О чем
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3
8

1

ГОМЕОПАТИЯ ,  НАТУРОПАТИЯ

В. Фразе, Г. Бауэр
Современная гомеосиниатрия:
практическое руководство
Том 1–4

Бау эр, Г., Фра зе В. 
Сов ре мен ная го мео си ни а т рия: пра к ти че ское ру ко вод ст во. Том 1–4. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2005–2013 гг.

Библиография

В кни ге пред ста в ле ны све де ния о го мео си ни а т рии – те ра пев ти че ской ме то ди ке, раз ра бо тан -
ной в XIX ве ке, но пе ре жи ва ю щей в на ше вре мя свое вто рое ро ж де ние. Ав то ры (пра к ти ку ю -
щие вра чи с мно го лет ним опы том ра бо ты в ука зан ной об ла с ти) рас ска зы ва ют об ис то рии
со з да ния ме то да, о дру гих на пра в ле ни ях тра ди ци он ной ме ди ци ны, лег ших в его ос но ву. В ра -
бо те при во дят ся тео ре ти че ские обос но ва ния эф фе к тив но сти и ме ха низ мов дей ст вия го мео си -
ни а т рии с по зи ций со в ре мен ной на у ки. Ос нов ная часть кни ги по свя ще на во п ро сам и
про б ле мам пра к ти че ско го при ме не ния го мео си ни а т рии в те ра пии раз лич ных па то ло гий. При
этом ав то ры для ка ж до го за бо ле ва ния пред ла га ют стра те гию и та к ти ку ле че ния, ука зы ва ют ос -
нов ные точ ки аку пун к ту ры, в ко то рые долж ны про во дить ся инъ ек ции, а так же при во дят спи -
сок го мео па ти че ских ком п лекс ных и мо но пре па ра тов, ре ко мен ду е мых для про ве де ния
инъ ек ций.
Ос нов ное вни ма ние в пер вом то ме ав то ры уде ля ют дре наж но му и де зин то к си ка ци он но му дей -
ст вию на ор га низм. Во вто ром то ме де таль но рас сма т ри ва ют ся за бо ле ва ния опор но-дви га -
тель но го ап па ра та, ха ра к те ри зу ю щи е ся бо ле вым син дро мом, а так же го лов ные бо ли и
ми г рень. Тре тий том по свя щен за бо ле ва ни ям вну т рен них ор га нов, как пра ви ло, со про во ж да -
ю щих ся бо ле вым син дро мом. В чет вер том то ме рас сма т ри ва ют ся раз лич ные за бо ле ва ния и
син дро мы, от но ся щи е ся к сфе рам нев ро ло гии и пси хи а т рии, уро ло гии и ги не ко ло гии, а так -
же ото ри но ла рин го ло гии. Для ка ж до го из за бо ле ва ний ав то ры при во дят соб ст вен ные ре ко -
мен да ции по со ста в ле нию схе мы ле че ния (по ка зан ные точ ки и го мео па ти че ские пре па ра ты).

Кни га ре ко мен ду ет ся вра чам раз лич ных спе ци аль но стей, ос ва и ва ю щим или ак тив но 
ис поль зу ю щим в сво ей пра к ти ке ме то ды го мео па тии и аку пун к ту ры, а так же сту ден там 
ме ди цин ских ВУ Зов.

Для кого

О чем
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А.М. Ра би но вич, С.А. Ра би но вич  
Ле кар ст вен ные, пря ные 
и эфи ро мас лич ные рас те ния
Рос сии с древ них вре мен

А.М. Ра би но вич, С.А. Ра би но вич  
Ле кар ст вен ные, пря ные 
и эфи ро мас лич ные рас те ния Рос сии с древ них вре мен. 
М.: Ар не бия. – 2005. – 492 стр.

Библиография

Дан ная ил лю ст ри ро ван ная эн ци к ло пе дия впер вые вклю ча ет 134 ос нов ных ви да ле кар ст вен -
ных и аро ма ти че ских рас те ний, ши ро ко ис поль зу е мых в офи ци аль ной и тра ди ци он ной ме ди -
ци не Рос сии. Они рас по ло же ны в ал фа вит ном по ряд ке и со про во ж да ют ся крат ким
бо та ни че ским опи са ни ем, аре а лом рас про стра не ния, ис то ри ей ис поль зо ва ния и при ме не ния
ле кар ст вен ных форм на Ру си с древ ней ших вре мен до на сто я ще го вре ме ни. Ка ж дый вид пред -
ста в лен до с та точ но пол ным со ста вом био ло ги че ски ак тив ных ве ществ по ис поль зу е мым ор га -
нам рас те ний. Ука за ны ле кар ст вен ные фор мы, фи то пре па ра ты и спо со бы их при ме не ния в
ме ди ци не, фи то те ра пии, ве те ри на рии, фи то кос ме то ло гии с ре цеп та ми Древ ней Ру си и со
ссыл ка ми на ли те ра тур ные ис точ ни ки. 
Эн ци к ло пе дия хо ро шо ил лю ст ри ро ва на ори ги наль ны ми цвет ны ми ри сун ка ми. В об шир ном
(на 50 стра ни цах) при ло же нии при ве ден ши ро кий пе ре чень рас про стра нен ных сбо ров ле кар -
ст вен ных рас те ний и ре цеп тов, при ме ня е мых в тра ди ци он ной ме ди ци не на Ру си с древ них
вре мен. Эн ци к ло пе дия рас счи та на на ши ро кий круг чи та те лей: лю би те лей ле кар ст вен ных рас -
те ний, вра чей, пре по да ва те лей, био ло гов, уча щих ся школ, кол лед жей, ме ди цин ских учи лищ,
сту ден тов ме ди цин ских и фар ма цев ти че ских ин сти ту тов. 
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Рабинович А.М.
Целебные растения в доме 
и на работе

Рабинович А.М.
Целебные растения в доме и на работе
М., Арнебия. 2005. – 256с.

Библиография

В книге представлены 25 видов лекарственных и ароматических растений необходимо иметь в
квартирах, в лоджиях, на балконах, в офисах фирм, в различных учреждениях, в т. ч. детских.
Каждый описываемый вид представлен кратким ботаническим описанием, его
происхождением, химическим составом, способами размножения и выращивания, сбора,
сушки и хранения сырья. Особое внимание отведено использованию различных органов
растений в быту для профилактики и лечения многих заболеваний.

Выделяемые рекомендуемыми растениями биологически активные вещества – фитонциды –
улучшают воздушную среду обитания дома и на работе, окажут оздоровительный эффект,
особенно при ОРЗ, ОРВИ, гриппе. Собранное в течение всего года лекарственное сырье
должно стать достоянием аптеки.а пии ка ж дой пред ста в лен ной па то ло гии и раз бо ром слу ча ев
по от дель ным но зо ло ги ям

Настоящая книга рассчитана на самый широкий круг читателей и посвящена «Лечению без
лекарств» с помощью лекарственных и ароматических растений, выращиваемых и
используемых для лечения каждого жителя планеты в помещениях различного назначения.

Для кого

О чем
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М. Мид де ке, Э. Пос пи шил, 
К. Фель кер  
Сни же ние да в ле ния 
без ле карств

М. Мид де ке, Э. Пос пи шил, К. Фель кер  
Сни же ние да в ле ния без ле карств. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2005. – 248 с., 33 илл., 12 табл.
ISBN 5–9244–0029–8

Библиография

Мно гие лю ди не за ме ча ют, что их да в ле ние слиш ком вы со ко. У них ни че го не бо лит, 
но они боль ны. По вы шен ное да в ле ние мо жет при ве с ти к ин суль ту и на ру ше нию 
ра бо ты серд ца и по чек.
Проч ти те в этой кни ге все про при чи ны по вы ше ния да в ле ния и про ваш ин ди ви ду аль ный
риск. Для ус той чи во го сни же ния да в ле ния да ле ко не все гда не об хо ди мы ме ди ка мен ты. 
Эта кни га под ска жет раз лич ные эф фе к тив ные ме то ды ес те ст вен ной са мо сто я тель ной 
ре гу ля ции ва ше го ар те ри аль но го да в ле ния. Без вся ких по боч ных эф фе к тов.
Будь те ак тив ны. Вы бе ри те сре ди пред ло жен ных в этой кни ге наи бо лее под хо дя щие для вас
ме ро при я тия. Ми ни ми зи руй те ваш стресс с по мо щью спе ци аль ной ан ти стрес со вой про грам -
мы. Зай ми тесь не тя же лы ми ви да ми спор та, свя зан ны ми с вы нос ли во стью, та ки ми как пла ва -
ние, ез да на ве ло си пе де, пе шие про гул ки. Об ра ти те осо бое вни ма ние на здо ро вое, по лез ное
для фи гу ры пи та ние. Для боль шей про сто ты в этой кни ге вам пред ла га ет ся боль шой на бор ре -
цеп тов. Ис поль зуй те го то вые ме ню на 7 дней или для от дель ных ди е ти че ских дней.
Эта кни га пред на зна че на для всех, ко му не без раз лич но свое здо ро вье и здо ро вье сво их близ -
ких, для ко го ги пер то ния – став шая при выч ной бо лезнь, а так же для всех, кто вхо дит в груп пу
ри с ка по ар те ри аль ной ги пер то нии.
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Р. Грос 
Гинекология для женщин

Р.Грос
Гинекология для женщин
Пер. с нем. М.: Арнебия. 2004. – 256 с.

Библиография

Вы научитесь понимать свое тело и процессы, происходящие в нем Женское тело – это
подлинное чудо природы. Прочитав эту книгу, вы сможете правильно понять сущность всех
протекающих в нем процессов.
Вы сможете понять значение гормонов для здоровья и самочувствия, на сексуальность и
старение. Вы узнаете все о важнейших гинекологических заболеваниях.
Прочитав книгу, вы сможете распознать симптомы болезни и своевременно отреагировать на
них. Автор доступно рассказывает об основных гинекологических заболеваниях и путях их
лечения.
В книге подробно описываются методы исследований и лечения, дана информация о
различных побочных эффектах и противопоказаниях этих методов.

Ваш справочник по вопросам женского здоровья. Вы сможете обращаться к этой книге каждый
раз, когда у вас возникнет недомогание. И практически в каждом случае вы сможете найти
ответ на свои вопросы. 

Для кого
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Кис ло род ная и озо но те ра пия толь ко в Гер ма нии и Ав ст рии ис поль зу ет ся бо лее чем 10000
вра ча ми, на ту ро па та ми, раз лич ны ми кли ни ка ми и боль ни ца ми. Клас си че ски ми по ка за ни -
я ми к при ме не нию дан ной ме то ди ки яв ля ют ся де ге не ра тив ные за бо ле ва ния со су дов и на -
ру ше ния ар те ри аль но го кро во об ра ще ния со свя зан ны ми с ни ми со сто я ни я ми де фи ци та
ки с ло ро да. Так же к ним от но сят ся ба к те ри аль ные и ви рус ные ин фек ции вплоть до сеп си са.
Но дан ная ме то ди ка не пло хо за ре ко мен до ва ла се бя и при те ра пии он ко па то ло гий, ге па ти -
та, са хар но го ди а бе та и мно гих дру гих за бо ле ва ний.
В этом ру ко вод ст ве впер вые объ е к тив но из ло же ны тео ре ти че ские ос но вы ме то да озо но те -
ра пии, ре зуль та ты кли ни че ских ис сле до ва ний и пра к ти че ские со ве ты по ее при ме не нию. 
С раз лич ных по зи ций пред ста в ле ны осо бен но сти и гра ни цы ис поль зо ва ния озо но те ра пии,
ульт ра фи о ле то во го об лу че ния кро ви (УОК) и ге ма то ген ной ок си да ци он ной те ра пии (ГОТ).
Впер вые в ру ко вод ст ве опи са ны осо бен но сти по тен ци аль ных га зо вых эм бо лий. Так же ав -
то ры са мым под роб ным об ра зом рас сма т ри ва ют все слу чаи по боч ных эф фе к тов по с ле
озо но те ра пии, пред ла га ют свои ре ко мен да ции по их пре дот вра ще нию.

Кни га бу дет ин те рес на для вра чей лю бо го про фи ля, ин те ре су ю щих ся на ту ро па ти че ски ми
ме то да ми ле че ния и де ла ю щи ми рас ши рить ар се нал ис поль зу е мых ме то дов, осо бен но
для спе ци а ли стов в об ла с ти ре а би ли та ции боль ных раз лич но го про фи ля.

Для кого

О чем

Р. Демлов, М.-Т. Юнгман
Руководство по кислородной 
и озонотерапии
Пра к ти ка – кли ни ка – на уч ные ос но вы 

Р. Де м лов; М.-Т. Юнг манн
Ру ко вод ст во по ки с ло род ной и озо но те ра пии. 
Пра к ти ка – кли ни ка – на уч ные ос но вы. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2005. – 208 с., илл., табл.
ISBN 5-9244-0033-6

Библиография
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К. Шрам мек-Дру зио  
Ма ну аль ный лим фа ти че ский 
дре наж в ко с ме то ло гии

К. Шрам мек-Дру зио  
Ма ну аль ный лим фа ти че ский дре наж в ко с ме то ло гии. 
Учеб ник. Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2011.
ISBN 5–9244–0068–6

Библиография

Дан ная кни га по свя ще на од ной из наи бо лее по пу ляр ных и эф фе к тив ных мас саж ных тех ник,
ис поль зу е мых в ко с ме то ло гии и ме ди ци не, - ма ну аль но му лим фод ре наж но му мас са жу. Соз -
дан ная дат ским вра чом Эми лем Фод де ром, эта тех ни ка в по с лед ние го ды пе ре жи ва ет свое
вто рое ро ж де ние: про во дят ся на уч ные ис сле до ва ния, ор га ни зу ют ся се ми на ры и пра к ти че ские
за ня тия.
С по мо щью этой кни ги вы уз на е те тео ре ти че ские ос но вы ис поль зу е мо го ме то да – ана то ми че -
ские, фи зио ло ги че ские, па то фи зио ло ги че ские ме ха низ мы, оп ре де ля ю щие прин цип дей ст вия
лим фод ре на жа, а так же изу чи те по ка за ния и про ти во по ка за ния к про ве де нию этой про це ду -
ры. Вто рая часть кни ги зна ко мит чи та те лей с тех ни кой мас са жа, ор га ни за ци ей се ан са те ра пии
и со пут ст ву ю щи ми ме то ди ка ми, за кре п ля ю щи ми эф фект ма ну аль но го лим фод ре на жа.
Ос нов ная часть с боль шим ко ли че ст вом ри сун ков и фо то гра фий объ яс ня ет прин ци пы ра бо ты с
лим фод ре на жом при раз лич ных за бо ле ва ни ях и ко с ме ти че ских про б ле мах и объ яс ня ет стра -
те гию и та к ти ку вы бран но го ле че ния. На ко нец, те с то вые во п ро сы к ка ж до му раз де лу и от ве ты
на них в кон це кни ги по з во ля ют кон т ро ли ро вать про цесс обу че ния и за кре пить прой ден ный
ма те ри ал.

Кни га пред на зна че на для спе ци а ли стов-ко с ме то ло гов, вра чей раз лич ных спе ци аль но стей и
сту ден тов ме ди цин ских ВУ Зов, же ла ю щих ос во ить но вую и пер спе к тив ную ме то ди ку и ак тив но
при ме нять ее в дер ма то кос ме то ло ги че ской пра к ти ке.

Для кого
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К. Кречмер, А. Херцог
Здо ро вое пи та ние при ра ке

К. Кречмер, А. Херцог 
Здо ро вое пи та ние при ра ке. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2009. – 184 с., табл.
ISBN 978–5–9244–0053–2

Библиография

Ав то ры кни ги, спе ци а лист-ди е то лог по здо ро во му пи та нию и глав ный врач он ко ло ги че ской
на ту ро па ти че ской кли ни ки, де лят ся с чи та те ля ми соб ст вен ным опы том и ап ро би ро ван ны ми
под хо да ми к со ста в ле нию про грам мы пи та ния для па ци ен тов, рас ска зы ва ют о воз мож но стях и
гра ни цах здо ро во го пи та ния в про грам мах ле че ния раз лич ных форм ра ка. 250 ре цеп тов раз -
лич ных блюд по мо гут обес пе чить пол но цен ный ра ци он па ци ен там он ко ло ги че ско го про фи ля.

Борь ба с ра ком – не лег кая за да ча, для ко то рой нуж но за дей ст во вать все воз мож но сти со в ре -
мен ной ме ди ци ны. На ря ду с тра ди ци он ны ми (хи ми о те ра пия, ра дио те ра пия и хи рур гия) и на -
ту ро па ти че ски ми ме то да ми ле че ния осо бую роль при об ре та ет пра виль ное пи та ние. Тща тель но
по до б ран ный, ин ди ви ду а ли зи ро ван ный ра ци он боль но го или че ло ве ка с вы со ким ри с ком
раз ви тия он ко ло ги че ско го за бо ле ва ния мо жет за мед лить раз ви тие опу хо ли, ак ти ви ро вать им -
мун ную си с те му, по ста вить не об хо ди мые био ло ги че ски ак тив ные суб стан ции для про ти во дей -
ст вия ра ко вым клет кам. Осо бен но боль шое зна че ние здо ро вое пи та ние при об ре та ет на
ран них ста ди ях бо лез ни, ко гда со хра ня ют ся воз мож но сти для за пу с ка са но ге не ти че ских ме ха -
низ мов ор га низ ма. А на позд них ста ди ях бо лез ни и во вре мя кур са те ра пии по доб ное пи та ние
в со сто я нии ку пи ро вать раз лич ные сим пто мы и про яв ле ния за бо ле ва ния.

Дан ная кни га ре ко мен до ва на Не мец ким об ще ст вом био ло ги че ской те ра пии ра ка в ка че ст ве
ме то ди че ско го ма те ри а ла по ве де нию он ко ло ги че ских боль ных.

Для кого
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Руш, К., Руш, Ф. 
Ми к ро био ло ги че ская те ра пия

Руш, К., Руш, Ф. Ми к ро био ло ги че ская те ра пия. 
Те о ре ти че ские ос но вы и пра к ти че ское при ме не ние. 
Пер. с нем. М.: Ар не бия. 2003. – 160 с., 59 илл. (цвет.), 57 табл.
ISBN 5–9244–0022–0

Библиография

Ми к ро био ло ги че ская те ра пия пред ста в ля ет со бой ре зуль тат мно го лет них ис сле до ва ний, на -
пра в лен ных на под держ ку за щит ных си с тем ор га низ ма при по мо щи про би о ти ков и ау то вак -
цин, в том чис ле и в ви де до пол не ния к ан ти ба к те ри аль ной те ра пии. Пред ста в лен ная
кон цеп ция пред ла га ет ре гу ля цию им му ни те та, фло ры ки шеч ни ка и уп ра в ле ние ме та бо ли че -
ски ми про цес са ми. Она ох ва ты ва ет все ком по нен ты кле точ но го и гу мо раль но го им му ни те та.
Так же ве лик пе ре чень по ка за ний к ее при ме не нию, за тра ги ва ю щий не толь ко па то ло гии пи ще -
ва ри тель но го тра к та. 

В кни ге опи са ны на уч ные ос но вы ме то да и пред ста в ле ны ре зуль та ты кли ни че ских ис сле до ва -
ний. На пра к ти че ских при ме рах по ка за ны воз мож но сти те ра пии раз лич ных па то ло гий, от ал -
лер гий, ост рых и хро ни че ских ин фек ций ды ха тель ной и мо че по ло вой си с тем, за бо ле ва ний
же лу доч но-ки шеч но го тра к та, ми ко зов и до вос па ли тель ных из ме не ний ко жи.

В кни ге пред ста в ле ны:
● Те о рия ми к ро био ло ги че ской те ра пии
● На уч ные ос но вы и ре зуль та ты кли ни че ских ис сле до ва ний
● По ка за ния к при ме не нию со схе ма ми те ра пии ка ж дой пред ста в лен ной па то ло гии и раз бо -

ром слу ча ев по от дель ным но зо ло ги ям
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Карл-Хайнц Риккен
Воспаление: ключевая
функция процесса излечения

К.-Х. Риккен. Воспаление: ключевая функция процесса излечения
Пер. с нем. М.: Арнебия. 2005. – 80 с.
ISBN 5–9244–0039–5

Библиография

Автор книги, Карл-Хайнц Риккен – практикующий врач и ученый, принимавший участие 
в многочисленных исследованиях натуропатических препаратов. В центре его внимания –
особенности действия гомеопатии и антигомотоксической медицины на воспалительный
процесс, а также отличия данного подхода от методов традиционной медицины.

В этой книге предлагается взглянуть на процесс воспаления с точки зрения патологии, клиники
и иммунологии, а также с точки зрения теории гомотоксикологии, созданной немецким
врачом и ученым Хансом-Хайнрихом Реккевегом.
Реккевег понял роль воспалительного процесса в излечении хронических заболеваний. 
В своей таблице гомотоксикозов (таблице 6 фаз) он отвел воспалению вторую фазу, которая
так и называется – «фаза воспаления». С помощью процессов викариации через воспаление
организм вызывает и поддерживает процесс излечения.
Последние иммунологические исследования (особенно в области
психонейроэндокриноиммунологии) подтверждают правильность теории Реккевега 
и основанной на ней антигомотоксической терапии.

Книга предназначена для врачей различных специальностей, медицинских работников 
и студентов медицинских ВУЗов, желающих расширить арсенал используемых в работе
натуропатических методов.

Об авторе

Для кого

О чем

rsa
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Галынкин В.А., Кочеровец В.И.
Фармацевтическая
микробиология

Галынкин В.А., Кочеровец В.И.
Фармацевтическая микробиология
М.: Арнебия. 2003. – 352 с.

Библиография

Трудности лечения и профилактики инфекционных заболеваний, связанных с разнообразием
биологических форм их возбудителей, постоянным возникновением резистентных форм,
появлением новых видов опасных патогенов определяют актуальность проблемы создания,
промышленного производства, аптечного изготовления, контроля и использования
эффективных лекарственных средств – антимикробных агентов. Специалистам, работающим в
указанных направлениях, необходимо владеть современными знаниями о микроорганизмах –
продуцентах биологически активных веществ, контаминантах фармацевтического
производства и готовой продукции, а также о возбудителях инфекционных заболеваний
(прокариотах, грибах, вирусах, простейших), вызываемых ими заболеваниях, биологических
особенностях этих организмов, обеспечивающих их устойчивость к лекарственным
препаратам, чтобы находить способы ее преодоления.

Современные сведения о микроорганизмах – продуцентах БАВ, контаминантах
фармацевтического производства, возбудителях инфекционных заболеваний, а также о
биоцидных агентах - химиотерапевтических веществах и антисептиках, механизме их действия
и проблемах микробной резистентности представлены в свете применимости этих знаний для
специалистов в области промышленного производства, аптечного изготовления, контроля
качества и использования лекарственных средств. 

Для студентов, микробиологов, провизоров, технологов по производству фармпрепаратов
и широкого круга специалистов, занятых в сфере лекарственного обращения.

О чем

Для кого

rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=18&id_per=90
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Вильма Кастриан
Учебник психофизиогномики

Вильма Кастриан
Учебник психофизиогномики
М.: Арнебия. 2013. – 272 с.

Библиография

Вильма Кастриан занимается психофизиогномикой уже более 20 лет, преподавая ее как
отдельную специальность, а также возглавляет собственный институт психофизиогномики. 

Учение об использовании внешнего облика человека как проекции его физического 
и психического состояния называется «психофизиогномика». Под этим термином понимается
система диагностики, созданная немецким ученым и практиком Карлом Гутером (1861–1912)
и связывающая психические и физические проявления с формами тела и характерными
особенностями. Данная методика позволяет врачам непосредственно работать с пациентами.
С учетом информации о строении тела, выражении лица, о мимике, выражении глаз и жестов
можно точнее понять состояние пациента – и поставить максимально точный диагноз. Для
врачей подобная информация станет основой для составления плана терапии или психологи-
ческого консультирования пациентов. Патофизиогномическая диагностика основана на толко-
вании зон на лице и теле, связанных с разными органами и системами, что позволяет делать
выводы об их состоянии. По изменениям этих зон можно дополнительно контролировать
эффективность проводимого лечения.
Многочисленные иллюстрации в книге помогают в освоении психофизиогномики и исполь-
зовании данного метода на благо пациентов

Книга предназначена для врачей различных специальностей и студентов медицинских ВУЗов,
желающих овладеть новыми натуропатическими методами диагностики и лечения.

Об авторе

Для кого

О чем

rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=18&id_per=448
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ГОМЕОПАТИЯ ,  НАТУРОПАТИЯ

Солимене У., Бруньоли А., 
Минелли Э.
Метеопатия. 
Влияние атмосферы 
на здоровье и настроение

Солимене У., Бруньоли А., Минелли Э.
Метеопатия. Влияние атмосферы на здоровье и настроение
Пер. с ит. М.: Арнебия. 2003. – 224 с.

Библиография

Итальянские специалисты дают основы биоклиматологии, описывают наиболее частые
связанные с погодными условиями недомогания и синдромы. Предложены методы
лечения указанных состояний и метеозависимости при помощи гомеопатии, фитотерапии
и акупунктуры. 

Книга может быть интересна врачам любых специальностей.
Для кого

О чем

rsa
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Т.Д. Альберт, А.Р. Ваккаро
Фи зи каль ное об сле до ва ние 
по зво ноч ни ка

Т.Д. Альберт, А.Р. Ваккаро
Фи зи каль ное об сле до ва ние по зво ноч ни ка
Пер. с англ. М.: Ар не бия. 2006. – 144 стр., 198 илл.
ISBN 5–9244–0027–1

Библиография

Спра воч ник для вра чей по эф фе к тив но му те с ти ро ва нию мо тор ных и сен сор ных функ ций по -
зво ноч ни ка, не об хо ди мый для ком п лекс ной и эф фе к тив ной те ра пии за бо ле ва ний по зво ноч -
ни ка. С по мо щью ри сун ков и опи са ния ме то дик ав то ры кни ги, аме ри кан ские спе ци а ли сты по
те ра пии по зво ноч ни ка, объ яс ня ют тех ни ки ди аг но сти ки па то ло гий и вы бо ра стра те гии и та к ти -
ки ле че ния раз лич ных за бо ле ва ний шей но го, груд но го, по яс нич но го и кре ст цо во го от де лов
по зво ноч ни ка. 200 ри сун ков по з во ля ют по нять тех ни ку про во ди мых ди аг но сти че ских те с тов.
Кни га со дер жит опи са ние спе ци аль ных те с тов, ис поль зу е мых для ди аг но сти ки ско ли о за и дру -
гих па то ло гий по зво ноч ни ка и спин но го моз га.
Ка ж дый тест по ми мо ил лю ст ра ций со дер жит де таль ное опи са ние, по з во ля ю щее при ме нять
его на пра к ти ке.
Кни га де таль но опи сы ва ет все от де лы по зво ноч ни ка и со от вет ст ву ю щие им сег мен ты. Ру ко вод -
ст во по мо жет вра чам ов ла деть эф фе к тив ны ми тех ни ка ми те с ти ро ва ния и ди аг но сти ки, по з во -
ля ю щи ми бы ст ро оп ре де лять со сто я ние па ци ен та, ста дию на ру ше ний, а так же кон т ро ли ро вать
ход те ра пии.

Кни га пред на зна че на для ней ро хи рур гов, нев ро ло гов, ор то пе дов и ма ну аль ных те ра пев тов, а
так же для вра чей лю бых спе ци аль но стей, за ин те ре со ван ных в ис поль зо ва нии про стых ди аг но -
сти че ских ме то дов для оп ре де ле ния па то ло гий по зво ноч ни ка и вы бо ра оп ти маль ной схе мы
ле че ния.

Для кого

О чем

rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=18&id_per=41
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ГОМЕОПАТИЯ ,  НАТУРОПАТИЯ

Беата Штриттматтер
Карманный атлас
аурикулопунктуры 
по Ножье/Бару
Основы – локализация – показания

Штриттматтер Б. Карманный атлас аурикулопунктуры по Ножье/Бару. 
Основы – локализация – показания. Пер. с нем. М.: Арнебия. 2014. – 416 с., илл.
ISBN 978–5–9244–0077–8

Библиография

Данная книга является первым универсальным справочником и одновременно учебником 
для изучения аурикулопунктуры – особого направления в рамках традиционной медицины 
и рефлексотерапии, основанного на воздействии на биологически активные точки и зоны 
на ушной раковине. Автор книги, известный специалист в данной области, входит в число
ведущих мировых экспертов по аурикулопунктуре и многие годы ведет курсы для
специалистов по аурикулопунктуре.
Для удобства использования книга построена таким образом, что левая полоса с текстовым
объяснением сопровождается рисунками на правой полосе, визуализирующими
предложенный материал.
Книга составлена согласно требованиям и принципам Немецкой академии акупунктуры 
и аурикулопунктуры (Мюнхен) и является справочным и учебным пособием для обучения 
по программе Академии.

Карманный атлас предназначен для врачей всех специальностей, уже использующих метод
аурикулопунктуры в своей практике или только изучающих данную методику, 
а также для студентов медицинских ВУЗов.

Для кого

О чем

rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=18&id_per=1502
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Сёмикова Т.С. Системный подход к лечению офтальмологических заболеваний. Очерки по
антигомотоксической терапии в офтальмологии. М.: Арнебия. 2014. — 120 с., 52 рис., табл.
ISBN 978-59244-0081-5

Библиография

Данная книга является первым отечественным руководством по применению антигомотокси-
ческой терапии в комплексных схемах лечения различных офтальмологических заболеваний.
Ее ценность обусловлена тем, что книга написана специалистом в области клинической меди-
цины с использованием системного подхода к лечению глазной патологии как с помощью
антигомотоксических препаратов, так и локального воздействия на глаз бета-аппликаторами и
другими методами.
В книге автором представлен новаторский системный подход к лечению глазных заболеваний
с применением как локального, так и общего воздействия. Общетерапевтическое лечение
базировалось на применении антигомотоксических препаратов, действие которых основано
на трех принципах: дренаж и детоксикация, иммуномодуляции, регуляции деятельности
органов и активации клеток, с помощью которых удаётся сократить сроки лечения
воспалительных заболеваний глаз, ускорить выздоровление в послеоперационном периоде,
уменьшить количество или вообще избежать осложнений и решить ранее неразрешимые
задачи лечения дегенеративных заболеваний сетчатки, отёчного экзофтальма, острого
неврита, тяжелых форм увеитов и других заболеваний.

Книга предназначена для практических врачей всех специальностей, в первую очередь – в
области офтальмологии; для научных работников, студентов и организаторов
здравоохранения. Она может служить методическим пособием для лечения различной
глазной патологии.

Для кого

О чем

Сёмикова Т.С. 
Системный подход к лечению
офтальмологических
заболеваний
Очерки по антигомотоксической терапии 
в офтальмологии

rsa


http://www.arnebia.ru/cgi-bin/download.cgi?id_dnl=1472
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Г.Г. Багирова,
О.Ю.Майко 
«Остеоартроз»

Л. Фишер 
«Невральная терапия 
по Хунеке» 

Г. Хильдебрандт и др.
«Хронобиология 
и хрономедицина» 

К. Руш, Ф. Руш
«Микробиологическая
терапия»

В. Беккер 
«Антигомотоксическая
медицина в стомато -
логии» 

К. Вебер, Р. Байерляйн 
Нейролимфатическая
рефлекторная терапия
по Чепмену и Гудхарту 

М. Циммерманн  
«Микроэлементы 
в ме ди цине (по
Бургерштайну)»

А.С. Шпигель 
«Доказательная
медицина. Перспективы
для гомотоксикологии»

П. Гинов 
«Гомеопатические
миазмы. Псора».
Практическое
руководство

М.Ф. Киркман, 
Л. Седгард 
«Контракт с кишечни -
ком». Микробиология
пищеварительного
тракта и пробиотики 

Г.М. Румянцева 
«Антигомотоксические
препараты в терапии
психических и
психосоматических
расстройств»

Р. Демлов, 
М.-Т. Юнгманн
«Руководство 
по кислородной 
и озонотерапии» 

rsa
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rsa
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К.-Х. Риккен 
«Воспаление: ключевая
функция процесса
излечения»

Беата Штриттматтер
Карманный атлас
аурикулопунктуры 
по Ножье/Бару

И. Кельм-Каль 
«Проблемы секса» 

А.М. Рабинович 
«Целебные растения 
в доме и на работе»  

Т. Квок Трин 
«Карманный атлас
пульсовой
диагностики»

У. Солимене, 
А. Бруньоли, Э. Минелли
«Метеопатия» Влияние
атмосферы на здоровье
и настроение

У. Кернер, Р. Рёш 
«Руководство по
питанию во время
беременности и
кормления грудью»

Д. Панфилов 
«Современная
эстетическая
пластическая
хирургия» 

К. Мюллер, З. Мюллер 
«Что означают
лабораторные данные» 

Е.В. Зорян 
«Очерки по гомеопатии
для стоматологов»

Р. Грос 
«Гинекология 
для женщин»  

Н. Карстенсен и др. 
«Разнообразное
питание при псориазе» 
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http://www.arnebia.ru/cgi-bin/index.cgi?id=18&id_per=173
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ГОМЕОПАТИЯ ,  НАТУРОПАТИЯ

Й. Бойт 
«Основы комплемен -
тар ной онкологии».
Теория и практика

В.А. Галынкин, 
В.И. Кочеровец 
«Фармацевтическая
микробиология»

П. Понтинен, Й. Гледич,
Р. Потманн 
«Триггерные точки 
и триггерные
механизмы» 

С. Китченгем, А. Бопп 
«Тренировка мышц таза
для женщин» 

В. Фразе, Г. Бауэр 
«Современная 
гомео синиатрия:
практичес кое
руководство» 
Том 1.

В. Фразе, Г. Бауэр 
«Современная 
гомео синиатрия:
практическое
руководство. 
Болевые синдромы
опорно-дви гательного
аппарата, го ловные боли
и мигрени» 
Том 2.

В. Фразе, Г. Бауэр 
«Современная 
гомео синиатрия:
практическое
руководство. 
Заболева ния 
внутренних органов.» 
Том 3.

Л.Г. Агасаров 
«Механизмы 
и эффек тивность
методик тра диционной
медицины в коррекции
половых расстройств 
у мужчин» 
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Р. Айхлер, Х. Франк 
Гомеопатическое
лечение нейродермита
у детей и подростков
(100 случаев из
практики) 

В.И. Кочеровец, 
В.А. Галынкин, 
Н.А. Заикина. 
«Фармацевтическая
микробиология».
Словарь терминов

А. Бруньоли 
В чем «виновата» Луна.
Влияние Луны 
на кли мат, сельское
хозяйст во, здоровье 
и на ст рое ние 

В.А. Галынкин, 
Н.А. Заикина, 
В.И. Кочеровец 
«Методы исследования
в фармацевтической
микробиологии»

В.Кастриан
Учебник
психофизиогномики

А.М. Рабинович, 
В.А. Борисов  
«Целебные овощные и
пряноароматические
растения России» 

Г. Геезинг 
«Нет инфаркту» 

Л.И. Ильенко, 
Е.Г. Рыжова, 
И.Н. Холодова, 
А.Ю. Костенко, 
Т.Н. Сырьева, 
Н.А. Сувальская, 
Н.Б. Таищева, 
О.В. Блинова 
«Дермореспираторный
синдром
(традиционные 
и нетрадиционные
подходы к лечению 
и реабилитации)»
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Журнал «Биологическая медицина» выпускается на русском языке с 1995 года
и за прошедшие годы стал наиболее авторитетным источником современной
научной и практической информации по натуропатическим методам лечения

(антигомотоксической и микробиологической терапии, рефлексотерапии,
гомеопатии и другим методам). В числе авторов журнала – ведущие отечественные

и зарубежные ученые и врачи. Материалы журнала включают как важнейшие
работы авторов прошлого, определившие направления развития натуропатии на
многие годы, так и современные фундаментальные и клинические исследования,

случаи из практики и анализ имеющегося опыта.

Журнал доступен по бесплатной подписке, а также в интернете на сайте
www.arnebia.ru
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